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Amistad Internacional de Okayama

Articulo Especial: 74° Festival Nacional de Plantacién de

Arboles en Okayama 2024

Aproximadamente el 70% de la
tierra de Japoén es bosque. El
objetivo del Festival Nacional de
Plantacién de Arboles es
profundizar la comprension de los
bosques y la vegetacion que
forman la base de este rico pais,
y se celebra cada afio como

evento central del movimiento
nacional de ecologizacién de
tierras en presencia del

Emperador y la Emperatriz. El
domingo, 26 de mayo en este
ano, se realizara la edicion No. 74
desde que comenzé en 1950, se
celebrara por primera vez en 57
afios en la prefectura de
Okayama. El tema del Festival es
“Un corazén verde crece con luz
en la tierra del sol.” La ceremonia
sera en Zip Arena Okayama (dentro de Okayama S6go Grounds
ubicado en Izumi-cho, Kitaku, ciudad de Okayama).

La ceremonia tendra aproximadamente 2,000 invitados de
dentro y fuera de Okayama, y realizara la plantacion de arboles
conmemorativos. Recibiremos “oteue” y “otemaki’ del
Emperador y la Emperatriz. En ofeue, se plantan tres arboles
como el pino rojo y acebo kurogane; se siembran dos tipos de
semillas como ciprés que da menos polen y cerezos silvestres
en otemaki.

Sus Majestades se sentaran en el “Gozasyo” durante el
festival. Sadakenbi, cuyo representante es Tokinobu Sada de la
ciudad de Maniwa, quien ha sido presentado dos veces en la
“Serie Personas” de Akura, fue seleccionado como fabricante
del panel detras de este “Gozasyo” y de la “puerta CLT” (puerta
de entrada) que se instalara en el exterior. EI Sr. Sada es
conocido por crear el coche deportivo hecho de madera y
Maniwa-Kumiko utilizado madera local, cree que “No hay nada
que no se pueda hacer con madera”.
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Articulo Especial: 74° Festival Nacional de Plantacién de
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Kumiko es una técnica tradicional de carpinteria que crea
patrones geométricos utilizando Unicamente materiales de
madera finos elaborados a mano, sin el uso de clavos ni
adhesivos.

El tema del disefio del panel trasero que se presento al
publico para el festival fue “elementos que simbolizan la

prefectura de Okayama.” El Sr. Sada utilizo kumiko para
decorarlo con unos patrones de flores cosmos, flores de cerezo
y hojas de Cannabis a imagen del rio Yoshii, el rio Asahi y el rio
Takahashi, los tres principales rios que enriquecen la tierra de
Okayama. Ademas, la “puerta CLT” tiene una forma hexagonal
de gran durabilidad, prestando atencion al significado del
numero 6. Ambos utilizan maderas de ciprés, Okayama es una
de las prefecturas con la produccion mas alta del pais. Aunque
no se permitira que el publico en general asista al festival,
esperamos que puedan ver el kumiko, trabajo maravilloso del
Sr. Sada en television y en linea (ambas cosas estan
planeadas).

Desde hace un afio, se han celebrado eventos previos al
festival de plantacién de arboles en toda la prefectura de
Okayama. En la ciudad de Okayama, el evento se celebro en
Plaza Hyakka del parque Saidaiji Ryokka en mayo del afo
pasado, y participaron aproximadamente 13,000 personas.
Ademas, un globo terraqueo de madera heredado de la
prefectura de Iwate, la anfitriona del afio pasado, recorre de los
municipios.

Espero que este festival desarrolle en los ciudadanos de
Okayama la proteccién de los ricos bosques y un espiritu para
valorar la vegetacién que los rodea.

Alrededores: Cerca del Teatro de Creacién de Arte de Okayama,

Harenowa

“Harenowa, el Teatro de Creacion de Arte de Okayama” se
inauguré en septiembre del afio pasado en Sennichimae
shotengai dentro de la zona Comercial Okayama Omotemachi.
Es una nueva instalacion cultural y artistica que reemplaza
Okayama Shimin Kaikan y Shimin Bunka Hall, que han sido
populares entre los ciudadanos durante mucho tiempo. El
nombre viene una combinacién de “Hare” de “Okayama, la tierra
del sol” y “un escenario brillante” con “wa”, que transmite una
sensacion de conexion y cooperacion.

Como uno de los eventos de apertura de “Harenowa”, se
presentd “caridad y gracia, la historia de Jydji Ishii” de un
musical ciudadano de Okayama. Como pude conseguir un

boleto, fui de inmediato.
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Si toma el tren de la Linea Higashiyama, se baja en Shin
Saidaiji-cho, estara a unos 5 minutos a pie. El portal habia
desaparecido, y ha cambiado drasticamente desde la antigua
calle comercial Sennichi-mae. Mucha gente esperaba que
comenzara la funcion.

Probablemente exista mucha gente quiera ver un teatro
nuevo al mismo tiempo que ve una obra de teatro. Aparte de
teatro grande, hay uno pequefio y uno mediano que ahora
pueden albergar una amplia gama de representaciones de
teatro, danza, artes escénicas tradicionales, opera, musicales y
ballet. El teatro también cuenta con un vestibulo abierto y una
galeria de exposiciones. Como estaba sentado en el Segundo
piso, tenia una buena vista del primer piso. Delante del
escenario habia un espacio para una orquestra. Ese dia, una
orquesta formada especialmente para esta obra actué en vivo.
La historia del musical trataba sobre Jyuiji Ishii, quien fundo el
orfanato de Okayama durante el periodo Meiji. Los actores
vinculados a Okayama, los miembros ciudadanos del elenco
(los que audicionaron) y los locutores de RSK Sanyo
Broadcasting actuaron con entusiasmo. Especialmente, el
desfile de la banda de musica infantil fue maravilloso.

Mi primera experiencia con la nueva instalacion en
“Harenowa” fue maravillosa con nueva instalaciéon, pero hay
muchas escaleras y son inclinadas. Si tiene alguna dificultad
para caminar, necesitara utilizar el elevador o las escaleras
mecdnicas. Hay escaleras dentro del teatro y el personal estuvo
presente en algunos lugares, pero es necesario cuidarlas.

Cuando salga por la salida oeste de “Harenowa”, estara en el
area comercial de Omote-chd. Seria bueno si Omote-cho
pudiera volverse animado como solia ser centrado en
“Harenowa,” tal como ha cambiado mucho desde que se
construyd Symphony Hall. Ademas, si camina hacia el norte
desde la salida este, llegara a “Oranda-dori.” Fue desarrollado
en 1990 como parte del proyecto de remodelacion de Omote-
chd. Oranda-dori lleva el nombre de “Oine de Oranda”, la hija
de un médico en un puesto comercial holandés en Dejima,
Nagasaki, durante el periodo Edo. Oine estudid medicina en
Okayama, que estaba ubicada en lo que hoy es Oranda-dori.
Hay muchas tiendas como ramen que se establecié hace
mucho tiempo, nuevas boutiques y restaurantes en Oranda-
dori. Los postes telefénicos se han quitado por completo,

creando un hermoso paisaje
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Temprano en una mafiana lluviosa, se encontrara una vista
diferente en Omote-chd. Hay gente paseando a sus perros para
evitar la lluvia, una panaderia establecida hace mucho tiempo
en Okayama que abre a las 6 en punto y llenando el ambiente

de un olor delicioso y gente corriendo bajo el portal,

especialmente los jugadores del equipo empresarial. ¢ Por qué
no visitarlo cuando te levantes temprano?

Serie Personas: El botdnico Ichird Oga con Loto Oga

Cada julio, flores de loto de color rosa fuerte florecen en

Seiden, el estanque de Korakuen, Okayama. Se llama “Loto

Este loto es el loto mas antiguo del mundo. En julio de 1952,
el botanico Ichird Oga junto con estudiantes de secundaria
locales desenterraron (excavaron) tres semillas de loto en el rio
Kemi de prefectura de Chiba, y él logré a germinar y florecer
una de estas semillas. Los trabajos de excavacion fueron
dificiles. Decentaran la tierra y la pasan por un tamiz especial
para encontrar unas semillas de loto del tamafio de la punta del
dedo. Cuando se iba suspender la excavacion porque no
pudieron encontrar ninguna; encontraron una semilla el ultimo
dia del proyecto. Solicitaron una tasacion a la Universidad de
Chicago en Estados Unidos para establecer la edad de la
semilla de loto, y resulté que tenia aproximadamente 2000
afos. Fue publicada como “La flor mas antigua del mundo. El
resurgimiento de la vida” en la revista estadounidense Life, y
recibi6 el nombre de “Loto Oga”.

El botanico Ichird Oga nacié en 1883 en una familia de
agricultores en lo que hoy es Kawairi, Kita-ku, ciudad de
Okayama (anteriormente Oaza-Kawairi, Niwase Village). Desde
gue era nifio, le encantaban las flores de loto plantadas en el
santuario. Luego estudioé botanica en la Universidad de Tokio,
después se especializé en citologia vegetal en su posgrado. El
continud estudiando el loto durante toda su vida hasta, su
muerte a la edad de 64 afios. Escribié “Hablando de Lotos” y
“60 afios junto con Lotos”.

Ahora, estas semillas y plantas se han trasplantado en 30
lugares de todo Japoén, desde Kitami, Hokkaido en el norte,
hasta Okinawa en el sur, y sus descendientes florecen en

hermosos lotos Oga y decoran el paisaje estival.
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Las actividades educativas y de investigacion de Ichird Oga
siempre estuvieron acompafadas de acciones con conciencia
de paz, y dejo tras de si las palabras: “El loto es un simbolo de
paz’. Fiel a sus palabras, la planta eventualmente se distribuye
a paises de todo el mundo y se convertira en un simbolo de
amistad y paz.

Por los esfuerzos del grupo de voluntarios “Asociacion de la
Cuidad Natal de Loto Oga”, pudimos difundir tan ampliamente
estos lotos de Oga. Esta asociacion ha asumido la gestién del
Jardin de Exposiciones del Loto de la Universidad de Tokio,
ahora organiza Kanren-kai (junta para observar el loto) y lleva a
cabo actividades para heredar y difundir la cultura de loto.

Ademas, existe una “Sociedad de Preservacion del Loto Kibi
Oga” en Niwase, Kita-ku, Okayama, donde naci6 el Dr. Ichird
Oga, y el grupo trabaja para cultivar, preservar y difundir el loto
Oga. En julio, los hermosos lotos Oga florecen en el foso que
rodea las ruinas del castillo de Niwase.

¢ Por qué no salir y ver los hermosos lotos Oga en julio?

Cocina F4cil: Vamos a hacer arroz o takikomi-

gohan en un sartén.

Puedes cocinar arroz facilmente en un sartén.

Conviene cuando quieres comer algo.

€ Primero, cocinemos arroz para una persona.

Una taza de arroz (200ml), 220ml de agua, onabe (sartén)

@ Lavar el arroz y ponerlo en un sartén con 220ml de agua.

Dejarlo por 30 minutos. El arroz se pondra blanco.

@ Cocinar el arroz. Cocine a fuego alto hasta que hierva.
Aproximadamente 1 minuto. Una vez que hierva, reduzca
el fuego a bajo y cocine a fuego lento de 5 a 7 minutos.
Luego suba el fuego a alto y cocine durante
aproximadamente 1 minuto. Si escuchas un pequefio
crujido, es sefal de que se ha acabado el agua.

@ Después de cocinar, déjelo cocer al vapor unos 5 minutos

y estara listo.

€ Ahora, intentemos hacer takikomi-gohan con sartén.

Una taza de arroz (200ml), 200ml de agua, 80ml de atun en lata

(hervido en agua), 20g de zanahoria (rodajas), 20ml de salsa de

soya.

Lavar el arroz y ponerlo en un sartén con 200ml de agua.

Déjalo por 30 minutos.

Afada 20 ml de salsa de soya. Coloque atun en lata (todo

el contenido) y las zanahorias ralladas encima del arroz.
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@ Después de apagar el fuego, poner una toalla encima y
dejar que se cocine al vapor. Y listo para comer.

* Asegurese de colocar los ingredientes que se colocaran

encima del arroz antes de cocinarlo.

* Esta elaborado con atun y zanahoria, pero también puede

afadirle otros ingredientes para disfrutar del arroz.
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Mirada Interna, Mirada Externa: Después de leer la

. B@é-éﬁo)é:mao)%a%ﬁ%/u-c e

*<h/u o BLRE HYHITLpoLA wWhLox o < H H : H
WEdE D 1 I_J[JJ EUEP E'@%DJ\#*H% ﬂaj, El verano pasado, un amigo chino que wye en la C|ud’ad de
rx L Bpasisxiun Okayama regreso temporalmente a China. Le pedi que
EL7z, LD, 5§><iﬂ 140 O ﬂRHﬁ%f%)Of WOT% regresara con la traduccion en chino de Akura No. 140 y les

AN Iﬁi—&o)ﬁ }/J;Sz Fﬁﬁbv@)gb\ibto /J)L/fuj[ L%4, preguntara a los lugarefios sus impresiones. Déjame
presentarte un poco.

e A S - AN - 95T
06 75)1%0)5}3# Fl\zliagkxﬂ_ﬁot EEEK?)Hi& 9“(?:7?“’ P: ;Qué opinas de “Akura’, que tienen traducciones en 6
AVOERINET, AT Ry b TABI LA TESAHET  idiomas junto con el japonés?

BOISS o S ED BE FEiEoby o R: Creo que esta bien. Ahora, puedes encontrar cualquier
To METHIO W T —F O A 13> T ET cosa en Internet. El numero de periédicos informativos en

Emo% L s este formato (en papel) ya esta disminuyendo en China.
Q.F DI E L % “g;)@ibfoybx 2 P: ¢ Qué articulo te intereso?

DEL VL) PO R: Me intereso el articulo que trata de las “Reglas para andar en
AL LTI @r%m»wum# sﬁﬁA@ i gesp

bicicletas” en “Informacién para la Vida”. En la sociedad actual
uz}’m) fi@iﬁ‘ﬁl 5 $E$3:l/ ‘OQCJ_?Ex i@ﬂf“’ﬁ‘o basada en el automovil, es facil olvidar que las bicicletas son un

EP“C“B§<0)]\75>5FIJFHL“CD vEF, VC%}JB/%%&\U\%/VVC“ medio de transporte conveniente. Lo utiliza mucha gente en
China, también. Pero tenemos que ser conscientes de que hay

%)cE‘/ Vi nﬁ%ﬁﬁiﬁb Al Tiﬂ‘f\/o \_@Jiﬁfoft)ctokbt un peligro acechando. Creo que es buena idea a cubrir cosas

BTSN

H oA R L CIRY QB2 iy que son tles enla vida diaria.

beb NS ENET, P: ¢ Qué opina de la revista en general?
b LT R: Puedo entender mucho sobre Okayama y Japon. Me gustaria

Q. ‘fﬁﬁ {ZIW)’I)?(‘—‘/ IESTIN? que pudiera ser mas informal. Disfruto leyendo articulos que
A. Iﬁ IJ_]O):k\ El z{:@:gyj>;;<jo7j)@ij~o bt ol estanllenos de vida.

CaT ML THBWNTT, P: Por ejemplo ¢ cual seria?

b & U oBLls R: Significa incluir ilustraciones y fotografias, aumentar

HRICH SN HSTEATZNDT, partes en color, utilizar un lenguaje facil de entender y
Q. fsz_ X, E/uiﬁlk“(‘bgﬁ ? asegurar que el contenido no sea abrumador para los

lectores.
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MY %ézﬁj\ Eij’)\ ,ﬂﬂifﬁ NV ASBYAR \%IE{@ P\j@; Como el tiempo fue poco, no pude escuchar lo suficiente, pero
T AENST-Z T, senti que pude aprender un poco sobre el rol y los desafios de
Akura. Me gustaria seguir escribiendo una amplia gama de

temas para que el contenido sea interesante y util para los
%Dl/\H%EFEﬁf_of_OD“C + DE%FEFEK &75)(%7275)071@( extranjeros que viven en Okayama. Ademas, me gustaria

TN, [HLH] @Q%Jgg;ﬁ@;g/p Lfné:&y)i*@%f:igﬁzwb v escribir en un lenguaje sencillo para ayudar a estudiar japonés.
EL7. TRbL . % Uj&z&@%bj/\@j%ﬁxgﬁﬁlﬁ%%%% %‘g Sigua enviandonos sus comentarios, por favor.
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Informacién para la Vida: jHa comenzado la recoleccién

de “recursos plésticos” selectivos!

A partir de marzo de este afio, la ciudad de Okayama comenzé
a separar y recolectar “recursos plasticos”.

¢Por qué comenzamos a separar y recolectar?

Hasta ahora, la ciudad de Okayama ha convertido el
plastico en energia quemandolo como basura combustible,
pero en el proceso se genera didéxido de carbono, un gas de
efecto invernadero. Considerando el impacto negativo del
diéxido de carbono en el medio ambiente, reducir las
emisiones y conservar los recursos limitados, es importante:
(DReducir la cantidad de plastico que se tira a la basura.
Separarlos correctamente al momento de tirarlos y reutilizarlos
como recursos. Trabajaremos para lograr este objetivo y
aspiramos a una sociedad des carbonizada.

¢ Qué podamos recolectar?

Platos de unicel con marcas de plastico y productos de
plasticos como botellas de detergente, baldes, vasos y ganchos.
(ver diagrama)

Sin embargo, no se pueden recoger articulos sucios, y
tampoco articulos que pueden provocar incendio o lesiones
(baterias, encendedores, afeitadoras, etc.).

Las botellas de plastico se seguiran recogiendo el dia del
reciclaje.

Diagrama: Qué se puede recolectar (izquierda) y qué no se
puede recolectar (derecha)

[F5RAF Y 7@RI ELTARTELRZVEOD (H)

P RYMRMUESE | TA-SUIVRE
(ER{EIN) (AMHA)




AL wpd

0o, 2T ?
TR 1A, Wwea w:_&mhff 2T ay
ﬂyibi% I O H 1L H - koGl E T,

EI%o '(f “7‘7) ?
® /\i'a' |45, T ULEESRTI,
) (E%L%:J:Z)
® B EIEEY 0 R 1 Ans R EE <
f;b\)

Lol el

@ RIS 72 Ws_&mm 2T m T mm
PLEGF, &b 5 Hbbilb T IAF v 7k R 2
xﬂ\%ibwg Q *
SBASHTAVESHI IS |

Utilice la aplicacién de separacién de basura |
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¢Cuando y donde se recolecta?

Una vez a la semana, se recolecta en la misma
estacion de recoleccion que la basura combustible y no
combustible. Los dias de recogida varian segun la
region.

¢ Como sacarlos?

O Separarlos. No es necesario quitar la etiqueta.

@ Retire la suciedad.

@ Coloquelos en una bolsa transparente o translucida
(no en una bolsa designada pagada para basura
normal)

@ Sacar en la misma estacién de recoleccion que la
basura combustible y no combustible.

Eso es todo. Entonces, jhoy mismo, comienza a convertir el
plastico en un recurso!

oluntarios Akura

Harumi Kishimoto, Keiko Katayama, Hideshi Mori,
Toshiko Shimoyama, Kyou Ha, Akie Sakata,
Zaheed Mahmood

Publicacién cuatrimestral en seis idiomas: inglés, chino,
coreano, espafiol, portugués y vietnamita.

Cuenta de Facebook

Se ha creado el Facebook oficial de la Asociacién
Internacional de Okayama, para difundir noticias y
eventos de la asociacion, se presentan en varios idiomas.
Por favor visite el c6digo QR y eche un vistazo.

https://www.facebook.com/Kokusaika.OkayamaCity/

Contacto

Salén de Intercambio Internacional (Nishikawa Ai Plaza
4° piso)

Saiwai-cho, 10-16, Kita-ku, Okayama, C.P.700-0903

Tel: 086-234-5882

Divisiéon de Asuntos Internacionales, Okayama:

Daiku, 1-1-1, Kita-ku, Okayama, C.P. 700-8544

Tel: 086-803-1112
https://www.city.okayama.jp/0000012949.html







