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1． 研究目的 

岡山市内に精神科病床を有する全８病院へ調査を行い、受入条件が整えば退院可能な精神障害のあ

る方について把握し、岡山市こころの健康センターにおける地域移行支援事業推進のための基礎資料

とします。昨年度実施した調査の追加資料とします。 

 

2． 研究方法 

１）調査期間：全国精神保健福祉センター長会研究倫理審査委員会承認以降すぐ～ 

令和７年３月を予定 

 

２）病院数：岡山市内に精神科病床を有する全８病院 

 

３）調査内容：岡山市内精神科病院に１年以上入院を継続している（長期入院している）方々の状況 

 

４）調査方法 

調査は、岡山市こころの健康センターより、USBに保存された調査票を各病院へ持参し配布し

ます。USB内 Excel調査票に記入していただき、USBの回収を各病院に行い回答を得ます。 

調査データは、岡山市こころの健康センターにおいて分析、成果報告を行います。回答したデ

ータは総合的に集計し、病院名、個別情報が特定できないような状態で報告を行います。 

 

５）調査データ保存期間 

 調査データは、岡山市こころの健康センターにて保存します。保存期間は 5年とします。 

 

６）備考 

この調査は精神保健福祉法第４条第２項、第６条第２項に基づき実施します。 

   

3.  お問い合わせ先 

 本研究に関するご質問などがありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

本研究のために研究対象となるご本人の情報を使用してほしくない場合は、下記の問い合わせ

先に令和７年２月末までにご連絡ください。研究に参加いただけない場合でも、患者様に不利益

が生じることはありません。ご連絡を頂かなかった場合、ご了承いただいたものとさせていただ

きます。 

収集した情報、データ等は厳重な管理のもと、研究終了後５年間保存されます。 

この研究に関して、謝金は発生いたしません。 

 

 

 

    

《お問い合わせ先》 

 〒700-8546 岡山市北区鹿田町一丁目１－１ 

 岡山市こころの健康センター 担当 岡田・平山 

 TEL：086-803-1273  FAX：086-803-1772 

  


