
ケアプラン点検についてのお知らせ

●利⽤者の⾃⽴を⽀援するという理念のもと、過不⾜なく最適なサービスをプランに位置付けられる
よう支援・助言していきます。

●ケアプラン点検は双方協議の場であり、皆様からの相談等もお受けしています。
●点検テーマを公表し、点検ポイントをあらかじめ理解いただけるようにしています。
●助言ポイントを絞って理解度が深まるように改めました。
●点検時間の短縮等、皆様のご負担を軽減しています。

【テーマの共有】
年度初めにテーマをホームページで公表します。点検のポイントをあらかじめ理解していただくことで⾯談が
円滑に進むようにしています。
【総括の共有】
年度末に1年間のまとめを公表し、より多くのケアマネジャーの支援に繋がるようしています。
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職員がテーマに沿って給付実績から選定します。R３年度から「⼩規模多機能型居宅介護」、「看護
⼩規模多機能型居宅介護」も支援対象とします。

岡山市の基本的な考え方

ホームページをご確認ください（点検テーマと年度総括の共有）

対象事業所など

岡山市ケアプラン点検事業 検索



手法 種別 事業所の選定方法 対象やテーマ

対⾯式

介護
プラン

給付実績から選定
※国保連のケアプラン分析シス
テムやトリトンも併用する

福祉⽤具貸与
①アセスメントで必要性が検討されているか。
②必要な理由がプランに記載されているか。
③状態像が変化しているにも関わらず、同じものを
貸与し続けていないか。

④専⾨職と連携し、意⾒を聞いているか。
※H30.4版「介護報酬の解釈」（赤本）P639参照

新規事業所
※過去3年以内開設 プラン全体的な⽀援

その他 生活援助頻回プラン届出などでケアプラン点検が必要と
判断された事例

予防
プラン

給付実績から選定
※介護プランと同じ

介護予防福祉⽤具貸与
※介護プランと同じ
※H30.4版「介護報酬の解釈」（赤本）P1099参照
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理由︓利用者が多いサービスであることに加え、状態改善が⼗分⾒込まれる軽度者が最初に利用すること
も多く、⾃⽴支援に資するケアマネジメントが必要であるとともに、状態像が変化してもプランの⾒直し
に繋がっていない事例も散⾒されます。
Ｒ２からの継続テーマですが、対象事業所がまだまだ多く残っていることや、事業者からアセスメントの
基本を再認識しやすく、プラン作成に活かしやすいと反応が多くあったためです。

Ｒ３の主テーマ 福祉用具貸与（介護、予防共通）


