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岡 高 第１６２６号 
岡事指第２２００号 
令和６年３月２７日 

 
各特別養護⽼⼈ホーム 施設⻑ 様 
各養護⽼⼈ホーム 施設⻑ 様 
各軽費⽼⼈ホーム 施設⻑ 様 
各（介護予防）短期入所生活介護事業所 管理者 様 
各（介護予防）特定施設入居者生活介護 管理者 様 
 

岡⼭市⻑ ⼤森 雅夫 
 
 

特別養護⽼⼈ホーム等における生活相談員の資格要件について（通知） 
 

 平素より本市の福祉行政にご協力いただき、誠にありがとうございます。 
 さて、特別養護⽼⼈ホーム等における生活相談員の任用資格については、「社会福祉法第１９条
第１項各号のいずれかに該当する者又はこれと同等以上の能力を有すると認められる者でなけれ
ばいけない」と定められています。しかしながら、介護⼈材の不足が深刻化する中で、生活相談
員の資格要件を満たす従業員を確保することに苦慮している施設・事業所が多いこともあり、「こ
れと同等以上の能力を有すると認められる者」として、新たに、介護福祉士を追加しました。 
 つきましては、特別養護⽼⼈ホーム等における生活相談員の資格要件は下記のとおりとなりま
すので、職員配置について、よろしくお願いいたします。 
 なお、この取扱いは、岡⼭市の施設・事業所に限りますので、ご留意ください。 
 

記 
 
１ 対象となる施設・サービスの種類 

（１）特別養護⽼⼈ホーム 
   （介護⽼⼈福祉施設、地域密着型介護⽼⼈福祉施設入所者生活介護） 
（２）養護⽼⼈ホーム 
（３）軽費⽼⼈ホーム 
（４）（介護予防）短期入所生活介護 
（５）（介護予防）特定施設入居者生活介護 

 
２ 生活相談員の資格要件（次のいずれかに該当するものとする。） 

（１）社会福祉法第１９条第１項各号のいずれかに該当する者 
（２）上記（１）と同等以上の能力を有すると認められる者 

ア 介護支援専門員 
イ 介護福祉士 



 
３ 適用開始時期 

令和６年４月１日 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
【問い合わせ先】 
岡⼭市保健福祉局高齢者福祉課  
TEL 086-803-1231 FAX 086-803-1754 
MAIL koureishafukushika@city.okayama.lg.jp 
岡⼭市保健福祉局事業者指導課  
TEL 086-212-1014 FAX 086-221-3010 
MAIL ji-shidou@city.okayama.lg.jp 
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