


日 時：7 月 13 日（日） 10：00 ～ 12：00 

対 象：5 歳以上の幼児・小学生・中学生とその保護者 

定 員：抽選８組程度 

場 所：３階 調理実習室  

材料費：1000 円 

講 師：松下 暢子 先生 

申込み：7 月 3 日（木）までに、電話または直接  

児童館へ申し込んでください。 

（当選者のみに連絡します） 

 

日 時：7 月 20 日（日）  

① 14：00 ～ 15：00 

② 15：00 ～ 16：00 

対 象：5 歳以上の幼児とその保護者 

小学生・中学生 

定 員：各時間 10 人 

場 所：３階 調理実習室  

参加費：無料 

申込み：7 月 10 日（木）までに、                      

電話または直接児童館へ申し込んでください。 

（当選者のみに連絡します） 

 児童館イベント

日 時：7 月 30 日（水）・31 日（木） 

８月６日（水）・７日（木） 

     14：00～16：00  

対 象：幼児・小学生・中学生（幼児は保護者同伴） 

場 所：５階 マスカットホール 

参加費：無料        申込み：当日参加受付 

 

岡山市北ふれあい児童館 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

運動クラブ 
(卓球・バドミントン・なわとび等) 

2日、9日、16日 
15：00～17：00 対象 

小学生 
中学生 みんなであそぼう 

（運動あそび・簡単工作・ボードゲームなど） 
毎月第１・３日曜日 
15：00～17：00 

※マスカットホールの開放日は小学生～高校生までが、卓球・バドミントン・ドミノ・ボードゲーム等のいろいろな 

遊びができます。マスカットホールの利用は、小学校１年生からです。（乳幼児は、保育室をご利用ください。） 

マスカットホールで遊べる日時 
６日（第 1日曜日）、20日（第 3日曜日）は、     10：00～18：00 

12日（第２土曜日）、26日（第４土曜日）は、    12：00～18：00         

2日、9日、16日、23日、30日（水曜日）は、  12：00～18：00 

17日、31日（木曜日）は、            12：00～18：00  

3日、10日、24日（木曜日）は、         15：30～18：00 

 

 

 

 

※急遽、活動内容の変更・中止をする場合があります。 

問い合わせ／申込み 
岡山市北ふれあい児童館 

TEL（０８６）２５１－６５０４（直通） 
申込み受付時間…12：00～18：00 

【休館日】毎週月曜日・第３土曜日・年末年始(12/29～1/3) 
※申込み等で取得した情報につきましては、 
ご連絡と統計のみの利用とさせていだだきます。 

 

児童館からのおねがい 

安全管理のため、以下のことにご協力ください。 

・受付時、連絡先をご記入ください。 

・体調が悪い場合はご利用を控えてください。 

・来館者が多い場合、時間制限・人数制限をする場合があります。 

写真はイメージです

す 



◎幼児クラブの事前申込みは不要です。自由にご参加ください。 
【製作】あひる 1 日（火）、ひよこ 3 日（木）は、製作道具（ウエットティッシュ・クレヨン・はさみ・のり・セロハンテープ)

をご用意ください。 ◎あひる 8 日（火）、ひよこ 10 日（木）は晴天時は、帽子、飲み物、着替えを持参ください。 

◎大ホールでの活動の際は、靴袋をお持ちください。◎大ホールでは、誕生会は行いません。 

★
 (３ヶ月～１歳未満) 

第１・３金曜日 10:30～11:30【受付：10:00～】 
 

４日 七夕かざりを作ろう(プレイルーム） 

１８日 親子ふれあいあそび (プレイルーム） 

※１8 日は母と子のステーションＮＰＯ法人ミントハウスの 

助産師東森さん、田中さんの子育て相談コーナーがあります。 
                                   

★
(３ヶ月～１歳未満)

第２・４金曜日 13:30～14:30【受付：13:00～】 

 

１１日 ひらひらあそび(プレイルーム） 

 ２５日 お休み 

※たまごの会につきましては、上のお子様を連れての参加 

はご遠慮ください。 

※バスタオルをお持ちください。 

★
日時：火曜日 12:30～13:00【受付：12:00～】 

場所：保育室 対象：幼児と保護者 
 

１日 紙芝居「うさぎのみみちゃんたなばたまつり」 

８日 エプロンシアター「どろんこネコちゃん」 

  ※１５日、2２日、２９日はお休みです。 

★  
日時：第２・４日曜日 10:00～11:10 

パパママ絵本  11:10～11:30 
場所：プレイルーム 対象：幼児と保護者 

13 日 ゆらゆらさかなを作ろう  
    パネルシアター「さかながはねて」 

27 日  水あそびグッズを作ろう 
    大型絵本「おばけだじょ」 

※製作は２０組程度です。（材料がなくなり次第終了） 

※６日、2０日は自由に遊びにきてね。 

 

 

 

世代間交流 7 月２日（水）13:30～14:10   

幼児親子対象  事前申し込み（10 組程度） 

デイサービスのおじいちゃん、おばあちゃんと一緒に遊ぼう！ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 

 

岡山市ふれあい児童館 

《 保育室利用時間 》 火・木・第１・３金曜日・土・日・祝日 １０：００～１８：００ 
月・水・第２・４・５金曜日      １２：００～１８：００ 

《 休  館  日 》   毎月第３土曜日・年末年始（１２/２９～１/３） 
《 問い合わせ 》   【代表】０８６－２７４－５１５１  【FAX】０８６－２７４－５１００   

【直通】０８６－２７４－５１５６ 
【Ｅメール】OJD@mx.okayama-fureai.or.jp 

＊申込み等で取得した情報に関しましては、ご連絡と統計のみの利用とさせていただきます。 

 
(２歳～就学前) 

毎週火曜日 10:30～11:30【受付：10:00～】 
 

1 日 七夕かざり・パネル展製作（プレイルーム）【製作】 

パネル展（7/2～30 までガレリアにて展示） 

8 日 水あそび（芝生広場、受付はプレイルーム） 

（雨天の場合はプレイルーム） 

１5 日 運動あそび（大ホール） 

２2 日 ボールであそぼう（プレイルーム） 

２９日 にんじゃごっこ（プレイルーム） 

★
(１歳～２歳未満) 

毎週木曜日 10:30～11:30【受付：10:00～】 
 

3 日 七夕かざり・パネル展製作（プレイルーム）【製作】 

パネル展（7/2～30 までガレリアにて展示） 

１0 日 水あそび（芝生広場、受付はプレイルーム） 

（雨天の場合はプレイルーム） 

１7 日 運動あそび（大ホール） 

２4 日 ボールであそぼう（プレイルーム） 

３１日 にんじゃごっこ（プレイルーム） 

 

★印のついている活動は、地域子育て支援拠点事業の乳幼児親子向けの活動です。 

 地域子育て支援拠点事業実施時間  

火・木・金(第 1・3)・日曜日〈10 時～13 時〉 水・金曜日(第 2・4・5) 〈12 時～15 時〉 

 

※活動の内容は急遽変更する場合があります。 

 

 

※体調が悪い場合は、来館を控えていただくようお願いします。 

 

 

 

 





 

 

 

 



月 火 水 木

30 1

金 日

2 3 4 5 6

土

7 8 9 10 11 12 13

卓球クラブおやすみ

おやすみ

14 15 16 17 18 19 20

おやすみ 卓球クラブ みんなであそぼう わくわくクラブ

おやすみ 卓球クラブ

　★みんなであそぼう【小学生・中学生・高校生対象】・・・・・毎月第２・４木曜日16:00～17:00 　夏休みの間はお休みです。

31 1

　★卓球クラブ【小学生対象】・・・・・・・・・・・・・・・・毎週水曜日 １６：００～１７：００　※今年度の受付は終了しました。

21 22 23 24

親子ふれあい教室

28 29 30

おやすみ

おやすみ

2 3

25 26 27

岡山市西大寺ふれあい児童館

７月の行事予定
小中高生用

夏休み児童館イベント

わくわくクラブ

８月１７日（日） 1４：０0～1６：０0

☆わくわく科学教室

８月２３日（土） 1４：０0～1６：０0

ポップコーンを作ろう！

７月

日 時 7月１２日（土） ①１４：００～ ②１５：００～

場 所 ２階 調理実習室

対 象 ５歳以上の幼児(保護者同伴）～小学生

定 員 各１０名程度

申込み 電話または直接児童館へ
※先着順のため、改めての連絡はしません。定員に余裕がある場合は

当日参加もできますのでお問い合わせください。

参加費 無料

※詳しくは、ホームページ、おたよりでお知らせします。

親子ふれあい教室７月

日 時 7月２７日（日） １０：００～１2：００

場 所 2階 調理実習室

対 象 5歳～小学生親子（大人1人につき子ども2人まで）

講 師 カフェギャラリー茶蔵 片桐 峯子先生

定 員 4組（応募多数の場合は抽選となります。）

申込み 7月１８日までに

電話または直接児童館へ

参加費 1組１０００円
※持ち帰りはできません。食べて帰ります。

☆ペットボトル空気砲

*内容等につきましては、変更になる場合があります。ご了承ください。

*申込み等で取得した情報に関しましてはご連絡と統計のみの利用とさせていただきます。

☆プレイルーム利用時間 火曜日～土曜日・・・12：00～18：00

(金曜日・第2・4火曜日は15:00開室)

日曜日・祝日・・・・・・10：00～18：0０

☆休館日 毎週月曜日・第３土曜日 年末年始１２/２９～１/３

※西大寺ふれあい児童館 TEL(086)944-1830 12:00～18:00
ホームページのＱＲコード

親子で作ろう！ランチボックス

インスタグラムのＱＲコード

ふれあいイベント

８月１０日（日） 1０：０0～1３：０0

☆プチふれあい夏まつり

わくわくクラブ

「海のモンスターを探せ」
ちりめんじゃこの中に混じっている小さな生き物を調べて

みよう。

塩味or

キャラメル味？

申込募集中

8月の予告



 

 
 

 

 
 

 

 

３日 七夕かざりを作ろう            
１０日 小麦粉粘土であそぼう 
１７日 運動あそび（ホール） 
２４日 はみがきあそび 
    子育て講座「元気な歯を保つには 

～フッ素を効果的に使おう～」 

    講師：歯科衛生士 

３１日 さかなつりをしよう・誕生会 
   

 

 

                
２日 七夕かざりを作ろう 
９日 小麦粉粘土であそぼう 

１６日 運動あそび（ホール） 

２３日 はみがきあそび 

 

 

 

３０日 さかなつりをしよう・誕生会 
 

 

 

 

 

 

 
 
３０日 さかなつりをしよう・誕生会 

 
 

 
 

 

 

 

 
                                 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

フォローしてね 

お知らせ 

お 願 い 

【保育室開館時間】    《水・木・日曜日・祝日》 １０：００～１８：００  
《火・金・土曜日》    １２：００～１８：００ 

【プレイルーム利用時間】  《火曜日～土曜日》    １２：００～１８：００  
《日曜日・祝日》     １０：００～１８：００ 
☆おはなしワンダーランド（火曜日）・赤ちゃんとゆったりタイム（金曜日） 
がある場合は、15 時 30 分開室となります。 
 

【 休  館  日 】   毎週月曜日・第３土曜日・年末年始（１２月２９日～１月３日） 

【お問い合わせ】   《直通》（０８６）２８１－９６２２  
《問い合わせ時間》１２：００～１８：００  
 

         

 

 

 
 ★印の付いている活動は『地域子育て支援拠点事業』の乳幼児親子向けの活動です。 

地域子育て支援拠点事業実施時間…火・金（12：00～15：00）水・木・日（10：00～13：00） 

 
★にこにこクラブ 

 

★るんるんクラブ 

 

 

（２歳以上～就学前） 

  

 

（１歳～２歳未満） 

  

★おはなしワンダーランド 

★  

 

★赤ちゃんとゆったりタイム 

 

★おはなしタイム 

 

 

金曜日 14:00～15:00（受付 13:30～） 

場 所：プレイルーム    

対 象：乳児と保護者（3～12 ヶ月頃まで） 

 

４日 七夕かざりを作ろう 

１１日 身長・体重を測ろう 

１８日 おはなしだいすき       

２５日 おやすみ 

   

    

 

 

第 1・第 3 日曜日 11:10～11:30 
場 所：プレイルーム           
対 象：乳幼児と保護者  

 
６日 紙芝居「うさぎのみみちゃんたなばたまつり」他 

２０日 パネルシアター「うみのうたをうたおう」他 
              

 

第１・第３日曜日 10:30～11:10（受付 10:00～） 
場 所：プレイルーム           
対 象：乳幼児と保護者  

 
６日 七夕かざりを作ろう 

２０日 ヨーヨーを作ろう 
      
     

 

火曜日 １４:００～１４:３０（受付１３:３０～） 
場 所：プレイルーム          
対 象：乳幼児と保護者  
 

 
１日  大型絵本「れいぞうこ」他 
８日 エプロンシアター「どろんこねこちゃん」他          

１５日 パネルシアター「イグアナレストラン」他 
２２日  おやすみ          
２９日 おやすみ 

 
 
 
     

 

☆２日・３日・２３日・２４日 製作道具（クレヨン・はさみ・のり・セロハンテープ・お手拭き等）を持って 

来てください。 

☆９日・１０日 小麦粉粘土であそぶので、お手拭きを持って来てください。 

☆３０日・３１日 ７月生まれのお友達はプレゼントがあります。 

☆クラブの後におべんとうひろばをしています。参加の方は、食べ物、飲み物、敷物、お手拭きを持って来てください。 

今月は２日、３日、９日、1０日、１６日、１７日、２３日、2４日、３０日、３１日です。 

 

※12 時～15 時、プレイルームで遊べます。 

  

※上のお子様を連れての参加はご遠慮ください。

12 時～15 時、プレイルームで遊べます。 

 

※ 申込み等で取得した情報につきましては、ご連絡と統計のみの利用とさせていた
だきます。 

※ おたよりの内容は変更になる場合があります 
 

 

※毎回バスタオルを持ってきてください。 

 

ホームページに最新

の情報が載ってます 

※７月２２日から夏休みのため活動はお休みにな

ります。次回は９月５日から始まります。 

 

※７月２２日から夏休みのため活動はお休みにな

ります。次回は９月２日から始まります。 

 

乳幼児用 

 

岡山市西ふれあい児童館 

みんなであそぼうよ 
 



【日 時】７月２７日（日） 

     １０時３０分～11時３０分（受付１０時～） 

【場 所】３階 ふれあいホール     

【対 象】１歳～就学前の幼児と保護者     

【定 員】親子 40組程度（事前申込）     

【参加費】無料 

【申込み】来館または電話で児童館まで申し込んでください。 

  

 

 

        

 

 

                             

 
 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ 5 

 
 週のあそび 

16:00～17:00 
   

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

 おやすみ 卓球クラブ 
週のあそび 

16:00～17:00 
   

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

 おやすみ  
週のあそび 

16:00～17:00 
  おやすみ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

 おやすみ      

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

児童館 
イベント おやすみ     

岡山市西ふれあい児童館 

 

 

小・中・高校生用 

 

☆プレイルームの利用については表面をご覧ください☆ 

   

 

 

   お知らせ 

８月 ２日（土） 
 
 

 
 

児童館イベント 

※定員になり次第受付を終了します。 

児童館イベント 

 
 

 
 

８月５日（火） 
「電子オルゴールを作ろう」 
 
 

 
 

サマーチャレンジ 

ちびっこあつまれ！ミニ夏まつりごっこ 

   

親子で作ろう 

 
 

 
 

８月１７日（日） 

「うどんを作ろう」 
 
 

 
 

※詳しくは 8月のおたより、サマーチャレンジの 

ちらしをご覧ください 

 

チャレンジクラブ 

 
 

 
 

【申し込み・お問合せ】 
 岡山市西ふれあい児童館 

 【お問合せ】０８６－２８１－９６２２ 

 
【問合せ時間】12：００～１８：００ 

 
【 休 館 日 】毎週月曜日・毎月第 3 土曜日 

       年末年始（12/29～1/3） 

 

 

※おたよりの内容は変更になる場合があります。 

 
※申し込み等で取得した情報につきましては、 

ご連絡と統計のみの利用とさせていただきます。 

 

        ～児童館からのお願い～ 

・体調が悪い場合は来館を控えていただく 

ようお願いします。 

 

だんじり、金魚すくい 

おみせやさん、ゲームコーナー 

ヨーヨーつりもあるよ 

 申し込んでね！ 

 
「ゆらゆら夏のモビールを作ろう」 
 
 

 
 

８月２３日（土） 
 
 

 
 

夏休み工作 
 
 

 
 



【時 間】10:30～11:30（受付 10:00～） 

【場 所】3階プレイルーム   定員‥対象幼児 30人程度 

     3階ふれあいホール 定員…対象幼児 40人程度 
 

 

 

【時 間】14:00～15:00（受付 13:30～） 

【場 所】3階プレイルーム  定員…30組程度 

【持ち物】バスタオル 

※上のお子様を連れての参加はご遠慮ください。     

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  
 
  

 

 

 

 

 

 

 

★らっこクラブ  
【３ヶ月～７ヶ月程度】月１回 火曜日 

 

15日 離乳食について  
      講師：南区保健センター保健師 
      ※助産師さんの相談はありません。 

★ぺんぎんクラブ  
【８ヶ月～１２ヶ月程度】月１回 火曜日 

 

8日  親子ふれあいあそび・交流タイム 
       ※助産師さんの相談があります。 

★くじらクラブ 
【２歳～就学前】毎週 木曜日 

 

3日 たなばたかざりをつくろう《製作》 

10日 子育て講座「交通安全教室」 

 講師：岡山市役所生活安全課交通指導員 

17日 あそびのひろば・誕生会 

２4日 運動あそび【ホール】 

31日 ボールであそぼう 

★いるかクラブ 
【１歳～２歳未満】毎週 水曜日 

2日 たなばたかざりをつくろう《製作》   

9 日 のりものあそび 

16 日 あそびのひろば・誕生会 

※看護師さんの相談があります。 

23日 運動あそび【ホール】 

30 日 ボールであそぼう 

 

 

「★」印のついている活動は、地域子育て支援拠点事業の乳幼児向けの活動です。 
地域子育て支援拠点事業実施時間…水・木・日曜日（10:00～13:00）、火・金曜日（12:00～15:00） 

  

WEBサイトへジャンプ！→ 

いっしょにあそぼう  

岡山市南ふれあい児童館 

★おはなし広場・わいわい広場 

【日時】第２・４日曜日   おはなし広場 10:30～10:50  

わいわい広場 10:50～11:30  

【場所】3階プレイルーム 【対象】乳幼児と保護者 

13日  大型絵本「くだものいろいろかくれんぼ」他 

     〈簡単製作〉スイカをつくろう♪ 
27日  大型絵本「れいぞうこ」他 

〈簡単製作〉お花紙でアイスクリームをつくろう！ 
※製作は、先着 20人分の材料がなくなり次第終了となります。 

 

★おはなしの時間 

【日時】毎週 金曜日 13:30～13:50 

【場所】３階プレイルーム 【対象】乳幼児と保護者  

4 日    大型絵本「たなばたバス」他 

11 日    エプロンシアター「どろんこねこちゃん」他 

18 日   パネルシアター「イグアナレストラン」他 

※4日・18日はボランティアグループ「おひさま」さんによる読み聞かせがあります。 

 

《お知らせ・お願い》 
・7月生まれの誕生会は 16日・17日でします。 
・《製作》の2日・3日は、製作道具（クレヨン・のり・セロハンテープ・

ハサミ・ウェットテッシュ等）をお持ちください。 
 
 

《おべんとうひろば》 
 

お友達と一緒に児童館でお昼ごはんを食べよう♪ 
【日 時】2日・3日・10日 ・17日 11:30～12:00頃 
【場 所】プレイルーム 
【持ち物】お昼ごはん、お手拭き、敷物（レジャーシート等）  

 

 

 

【保育室利用時間】 

火・金・土曜日    12:00～18:00   

水・木・日曜日・祝日 10:00～18:00 

 

【休 館 日】 

 毎週月曜日・第３土曜日・年末年始（12/29～1/3） 

当日受付 

当日受付 

当日受付 

当日受付 

【プレイルーム利用時間】 

火曜日～土曜日 12:00～18:00 

日曜日・祝 日 10:00～18:00 

※おはなしの時間（金曜日）・赤ちゃんクラブ（月 2 回火曜日）がある場合、 

小学生以上のプレイルーム開室は、15 時 30 分となります。 

【休 館 日】 

毎週月曜日・第３土曜日・年末年始（12/29～1/3） 

当日受付 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡山市南ふれあい児童館 

 
 

 

運 動 ク ラ ブ  第１･３木曜日 
あそびクラブ  第２･４木曜日 
みんなで色々なあそびを体験してみよう！ 

 
【日にち】運動クラブ…7月 3日・17日 
     あそびクラブ…7月 10日 
【時 間】16:00～17:00 
【場 所】3階 プレイルーム 
【対 象】小学生 
【申込み】当日参加受付 

・体調が悪い場合は来館の自粛をお願いします。 

・来館者が多い場合、時間制限、人数制限をする場合が 

あります。 

・乳幼児は保護者同伴でご利用ください。 

児童館を利用する際のお願い 

 

【申込み・問い合わせ】 

直通（０８６）２６１－７０４６ 

〈申込み・問い合わせ時間〉児童館開館時間内 

（毎週月曜日・第 3 土曜日を除く） 
 

※申込み等で取得した情報に関しましては、ご連絡と統計のみの利用とさせていただきます。 

8月キッズ教室 
 

簡単アイス作り 
 
  簡単なアイスクリームを作って食べよう！ 
【日 時】8月 2日（土） 

14:00～16：00 
【場 所】２階 調理実習室  
【対 象】5歳以上の幼児親子・小学生・中学生 
【定 員】先着 8人 
【参加費】無料 
【申込み】7月 25日（金）までに 

電話または来館で 
お申し込みください。 

 

【日 時】8月 2日（土）14:00～16:00 

【場 所】2階 調理実習室 

【対 象】5歳（保護者同伴）～小学生・中学生 

【定 員】先着 10人 

【参加費】無料 

【申込み】6月 10日（火）までに電話または 

来館でお申し込みください。 

 

。 

 

ファミリー教室 
 

親子でサンドウィッチ作り 
 
【日 時】7月 27日（日） 

10:00～12:00 
【場 所】２階 調理実習室 
【対 象】小学生親子・中学生親子 
【定 員】抽選 5組 
【講 師】松下 暢子先生 
【材料費】1組 1,000円程度 
【申込み】7月 18日（金）までに電話または 
     来館でお申し込みください。 

※当選者のみ連絡します。 

 

 

 

南ふれあい児童館 

【HP】https://www.okayama-fureai.or.jp/ 

WEBサイトへジャンプ！↓ 

 事前申込 

 

 事前申込 

  8月児童館イベント 

「岡山村田製作所・出前授業」 
わくわく体験実験教室 

講師：村田製作所 
 

【日 時】8月 6日（水） 
13:30～15:00（受付 13：15～） 

【場 所】3階 ふれあいホール 
【対 象】小学生 
【定 員】先着 30人程度 
【申込み】7 月 30 日（水）までに電話または来館で
お申し込みください。 
 

 事前申込 

※おたよりの内容は変更になる場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

  

 

8月ファミリー教室 
 ピンボールゲーム作り 

 
親子でピンボールゲームを作って、 
ゲームを楽しもう♪ 

 
【日 時】8月 3日（日） 

14:00～16:00 
【場 所】3階 第２・3研修室 
【対 象】小学生親子・中学生親子 
【定 員】抽選 8組 
【講 師】吉實 千賀子先生 
【材料費】500円 
【申込み】7月 25日（金）までに 
     電話または来館でお申し込みください。 

※当選者のみ連絡します。 

 事前申込 

 

写真はイメージです。↑ 

 

写真はイメージです。↓ 


