
　Ԭࢢࢁは、ܙまれたࣗવڥ؀΍੢日ຊのަ௨݁અ

఺にҐஔする஍ཧత༏Ґੑ、ҩ療・෱ڭ・ࢱҭをは͡

めͱした౎ػࢢೳのूੵ౳を生かし、੓ྩࢦ定౎ࢢ、

ͦしてதࠃ࢛のڌ఺౎ࢢͱして、ࢢຽのօさんͱͱも

にʮະདྷ΁༂ಈする౧ଠ࿠のまͪԬࢁʯをめ͟して

औり૊んでいます。

　このʮくらしのศརாʯは、ࢢ໾所の૭ޱ΍֤छ手

続きなͲのߦ੓৘ใ、生׆・ҩ療৘ใ、ࢢ内のޫ؍΍

に׆ຽ生ࢢ、඼౳の஍Ҭ৘ใなͲ࢈จԽ、ಛ、࢙ྺ

ີணした৘ใをまͱめています。ࢢຽのօさんには、

͓手ݩにஔいていただき、日ʑの生׆にご׆༻いただ

けれ͹޾いです。

　前ճにҾき続き、ൃ ۀඅをຽ間事ܦる全ての܎にߦ

ऀ͕ूめるࠂ޿ऩೖで࿫͏׭ຽڠಇ事ࣜํۀにΑり

力いただいたڠに౰たりごࡌܝࠂ޿。੒しました࡞

事ऀۀ΍ؔஂ܎ମのօ༷ํには、ް く͓ྱਃし্げ

ます。

ʢฏ੒�4೥�݄��日੍定ʣ

ྩ࿨7೥8݄

͝ར༻に͋たって

このʮԬࢁ市 Β͘しのศ利帳ʯ͸ɺྩ ࿨7年8݄1೔ࡏݱͰ·とΊ
͍ͯ·すɻ内༰΍手続きͳどにม͕ͨͬ͋ߋとき͸ɺʮ市民のͻ
Ζ͹͓͔΍·（޿ใࢴ）ʯ（ຖ݄1೔ൃ行）΍市のϗーϜペーδ
ͳどͰ͓஌Βͤし·すɻ
このʮԬࢁ市 Β͘しのศ利帳ʯ͸ɺࠂ޿ओのࢍڠにΑΓ制͞࡞Ε
͓ͯΓɺ市͕ࠂ޿に͍ͭͯ੹೚Λෛ͏ものͰ͸͋Γ·ͤΜɻຊࢽ
גΑͼ129ペーδҎ߱に͍ͭͯの͓໰͍߹Θͤ͸ɺ͓ࠂ޿ࡌܝ
ࣜ会ࣾαΠωッΫス�5&-�084�982�5557へ͓͍͍ͨئし·すɻ

ԬࢢࢁϗʔϜϖʔδ
IUUQT���XXX�DJUZ�PLBZBNB�KQ�

ͷγϯϘϧࢢ

Ԭࢢࢁຽͷ೔

主にळに࡙き、9݄9ྐྵچ日の
ॏཅのઅ۟は٠をؑ৆する
ためʮ٠のઅ۟ʯͱݺ͹れてい
ます。

5݄から�݄ごΖ、୶ࢵ৭のখ
Ֆを࡙かせ、Ֆ͕ࢄるͱϝε
の໦には੺い実͕ͭきます。

໦の͕װൽ͕はげ΍すくて׈
らかなため、ʮԐでもす΂って
の΅れないʯͱい͏意ຯで、こ
の໊͕ͭきました。

市ͷՖɾΩΫ

市ͷ໦ɾΫϩΨωϞν

市ͷՖ໦ɾαϧεϕϦ

市ͷௗɾλϯνϣ΢

ԬָޙࢁԂのλϯνϣ΢は、
ଟくのਓʑに਌しまれて͓り、
ԬָޙࢁԂのγϯϘϧでもあ
ります。

Ԭࢢࢁでは、ࢢのさらなるൃలに޲けて、ڷ౔・Ԭࢁ΁の
ཧղͱؔ৺をਂめ、ѪணͱތりをҭΈ、ັ 力あるまͪͮく
りをਐめていくきっかけͱして、ߦࢪ੍ࢢ日ʢ໌࣏��೥
�݄1日ʣである�݄1日を、ࢢຽΈんな͕Ԭࢢࢁのこͱを
。ຽの日ʯͱ定めていますࢢࢁる日ʮԬ͑ߟ

ʢত࿨�7೥10݄10日੍定ʣ

Ԭࢢࢢࢁຽݑষ

ඒしいࣗવͱ๛かな෩౔にܙまれ、す͙れたڭҭจԽの
఻౷を࣋っているԬࢢࢁを、ࢢຽΈんなの౒力ͱڠ力に
Αって、Αりඒしく住ΈΑいまͪにしていくために、Ԭࢁ
ൣنの׆ຽ͕実ફしていかなけれ͹ならない日ৗ生ࢢ
ͱして、ত࿨�7೥10݄10日に੍定されました。

�ΈΜͳに਌੾Λつ͘͠ ɺ͋ たたかいָ͠い·ͪΛつ り͘
·͠ΐ͏ɻ
��டংとنଇΛकりɺ໌ るい҆શͳ·ͪΛつ り͘·͠ΐ͏ɻ
� Ֆ΍໦Λたいͤつにҭͯɺඒ͠い྘ͷ·ͪΛつ り͘·
͠ΐ͏ɻ
� ຤ΛΑ࢝͘͠΍ΰϛͷͣ͘ࢴ ɺͪ࣋ؾΑいਗ਼ܿͳ·ͪΛ
つ り͘·͠ΐ͏ɻ
��จԽࡒΛたいͤつにकりɺ఻౷͋るΏか͠い·ͪΛつ͘
り·͠ΐ͏ɻ

ͯͬͨ͋ʹߦൃ
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฻らしに໾ཱͭ৘ใがεϜʔζに୳ͤま͢ɻ
օ͞Μͷࣗ͝୐に͓ಧ͚͠たʮԬ͘ࢢࢁΒ͠ͷศརாʯ͸ɺ

ԬࢢࢁͰ฻Βͯ͠い͘ਓʑͷたΊͷΨΠυϒοΫͰすɻͥ ͻɺ೔ʑͷ฻Β͠に͝׆༻ͩ͘͞いɻ

खʹऔΓ΍͍͢ࢽࡶサイζ͔ͩΒ
໨ʹͭ͘৔ॴʹஔ͍͓͚ͯ͹ॏๅʂ

ௐ΂ごͱをࢥいͭいたࡍ、ύιίϯͱҧってి
をೖれるඞཁ͕ないから、知りたい৘ใにすݯ
͙たͲりணきます。ςϨϏϦϞίϯなͲීஈ࢖
い͕ଟいಓ۩のͦ͹にஔいて͓くͱศརです。

Θ͕֗ͷັྗΛݟൃ࠶Ͱ͖Δ
ʂࡌΓຬ͕ͬ͗͠ࣄهָ͍͠

੓৘ใの΄かに、஍Ҭ৘ใのϖʔδにߦ
は、ࣗ ෼た͕ͪ฻らす֗のྺ࢙΍ΈͲこ
ΖなͲ、ࢠͲもからྸߴのਓまで୭も͕
ָしめるه事͕いっͺい٧まっています。

ͨͱ͑ٸʹපؾʹͳͬͯ΋
͓ҩऀ͞Μ͕͙͔ͭ͢ݟΔʂ

しているࡌܝՊҩӃのϚοϓをࣃのපӃ΍ࢢ
ので、ࠔったͱきはす͙に目を௨しましΐ͏。
きっͱあなたの力になる、あなたを͑ࢧてくれ
る͓ҩऀさん͕ͭݟかりますʂ

ઃͷར༻ํ๏͕ࢪڞ಺ެࢢ
ͻͱΊͰύοͱΘ͔Γ· ʂ͢

ӡಈࢪઃはもͪΖん、ਤॻؗ΍෱ࢪࢱઃ
なͲの৘ใ͕ࡌܝされています。֗ のެ
間をա࣌くར༻して༗意ٛなݡઃをࢪڞ
ごしましΐ͏。

ͱͬ ͯ΋ศརͳ

ɹ ɹࡾ෦ߏ成ʂ

ͷํ͍࢖

஍ Ҭ ৘ ใまちへͷѪ৘がਂまΔ

ߦ ੓ ৘ ใࠔった࣌にཔれΔ

生 活 ৘ ใຖ೔ͷ฻らしを͑ࢧΔ

ද͔ࢴら௚઀ݟたいϖʔδへ！
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このʮԬࢢࢁ ら͘͠のศརாʯ͸、
ྩ࿨�೥� �݄೔ࡏݱでまとΊています。

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

ҭڭҭてɾࢠ ��

くらしとॅまい ��

市੫ ��

�ͭͷߦ੓ ʢ۠۠໾ॴʣ��

市໾ॴҊ内 ��

Ԭࢁ市ΨΠυ ��

市ຽαʔϏεମ੍と
ओなۀ຿ ��

ޱったときͷ૬ஊ૭ࠔ ��

とҩྍ߁݈ ��

ࢱ෱ऀྸߴ ��

ো֐෱ࢱ ��

อݥɾ೥ۚ ��

届出とূ໌ ��

�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・にあたってߦൃ

๷ࡂ �

Α͏ͦ͜ɺԬࢢࢁ΁！
͜ΕかΒԬࢢࢁͰ฻Βすਓ΁ɺࢢͷັྗΛ͝঺հ͠·す
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誕 生 育 児

壮 年老 後

成 人

緊急時
ライフサイクル INDEX

知りたいときすぐに見つかる！

教 育

結 婚生 活

●災害…P8～15
●救急・火災…P9～10
●休日夜間の診療…P79

●出生届…P57
●出産育児一時金…P66
●親子手帳（母子健康手帳）の交付…P85
●児童手当…P88
●子どもの医療費…P88
●乳幼児の健康診査…P88
●予防接種…P88

●保育園への入園…P87
●認定こども園への入園…P87
●地域型保育事業の利用…P87
●幼稚園への入園…P87
●児童館・児童センター…P89・119
●育児相談…P90

●入学・転校手続き…P87
●就学援助…P88
●子どもの医療費…P88
●教育相談…P90

●印鑑登録…P58
●市税…P61
●国民健康保険…P64

●戸籍・各種証明…P56
●婚姻届…P57
●印鑑登録…P58
●国民健康保険…P64

●国民年金…P71
●求職・求人…P114
●選挙…P127

●介護保険制度…P66
●高齢者福祉…P72
●高齢者の医療制度…P74

●障害福祉…P75
●障害者の医療制度…P75
●各種行政相談…P92
●ごみの出し方・収集…P106
●ごみの持ち込み…P106
●水道…P111

●下水道…P112
●し尿収集…P113
●住宅…P102
●生活保護制度…P104
●ペットに関すること…P105
●町内会…P125

●観光…P117
●国際交流…P117
●公民館…P118
●図書館…P119
●余暇・文化・研修施設…P120
●スポーツ施設…P122

ユニバーサル
デザインで

みんなが快適に

「ユニバーサルデザイン」とは、
「すべての人のためのデザイン」
を意味し、年齢や性別、障がい、
身体的能力などの違いにかかわ
らず、どの人にとってもわかりや
すく、利用しやすく設計（デザイ
ン）された空間や建物、製品など
のことをいいます。

音の鳴る信号機

音で青信号を知らせて、安全に横
断歩道を渡ることができます。

自動ドア

車いすの方や荷物を両手に持ってい
る方でも楽に出入りできます。

わたしのまちのユニバーサルデザイン
ユニバーサルデザインとはどんなものか探してみましょう。

発見！

荷物で両手が
使えなくても
大丈夫

地域によって
音が違うことも

み
ん
な
が

使
い
や
す
い

P57
赤ちゃんが生まれたら

出生届
1

P57転入届
引越してきたら

生まれた日を含めて
14日以内に届け出

新しい住所を定めてから
14日以内に届け出

P57
市外へ引越していくとき

転出届

P57転居届
市内で引越したら

転出する日までに
前もって届け出

新しい住所を定めてから
14日以内に届け出

P57
結婚したら

婚姻届

P58
必要なとき

印鑑登録

P57死亡届
家族が亡くなったら

死亡の事実を知った日から
7日以内に届け出

届け出た日から効力

　この目次は、主な手続き
を挙げています。全ての手
続きを網羅しているわけで
はありませんので、ご注意
ください。

こんなときには
届け出を
必ずしましょう！

6

２５０７岡山市7(SG40)企画前半.indd   6 2025/07/04   16:16:27



誕 生 育 児

壮 年老 後

成 人

緊急時
ライフサイクル INDEX

知りたいときすぐに見つかる！

教 育

結 婚生 活

●災害…P8～15
●救急・火災…P9～10
●休日夜間の診療…P79

●出生届…P57
●出産育児一時金…P66
●親子手帳（母子健康手帳）の交付…P85
●児童手当…P88
●子どもの医療費…P88
●乳幼児の健康診査…P88
●予防接種…P88

●保育園への入園…P87
●認定こども園への入園…P87
●地域型保育事業の利用…P87
●幼稚園への入園…P87
●児童館・児童センター…P89・119
●育児相談…P90

●入学・転校手続き…P87
●就学援助…P88
●子どもの医療費…P88
●教育相談…P90

●印鑑登録…P58
●市税…P61
●国民健康保険…P64

●戸籍・各種証明…P56
●婚姻届…P57
●印鑑登録…P58
●国民健康保険…P64

●国民年金…P71
●求職・求人…P114
●選挙…P127

●介護保険制度…P66
●高齢者福祉…P72
●高齢者の医療制度…P74

●障害福祉…P75
●障害者の医療制度…P75
●各種行政相談…P92
●ごみの出し方・収集…P106
●ごみの持ち込み…P106
●水道…P111

●下水道…P112
●し尿収集…P113
●住宅…P102
●生活保護制度…P104
●ペットに関すること…P105
●町内会…P125

●観光…P117
●国際交流…P117
●公民館…P118
●図書館…P119
●余暇・文化・研修施設…P120
●スポーツ施設…P122

ユニバーサル
デザインで

みんなが快適に

「ユニバーサルデザイン」とは、
「すべての人のためのデザイン」
を意味し、年齢や性別、障がい、
身体的能力などの違いにかかわ
らず、どの人にとってもわかりや
すく、利用しやすく設計（デザイ
ン）された空間や建物、製品など
のことをいいます。

音の鳴る信号機

音で青信号を知らせて、安全に横
断歩道を渡ることができます。

自動ドア

車いすの方や荷物を両手に持ってい
る方でも楽に出入りできます。

わたしのまちのユニバーサルデザイン
ユニバーサルデザインとはどんなものか探してみましょう。

発見！

荷物で両手が
使えなくても
大丈夫

地域によって
音が違うことも

み
ん
な
が

使
い
や
す
い

P57
赤ちゃんが生まれたら

出生届
1

P57転入届
引越してきたら

生まれた日を含めて
14日以内に届け出

新しい住所を定めてから
14日以内に届け出

P57
市外へ引越していくとき

転出届

P57転居届
市内で引越したら

転出する日までに
前もって届け出

新しい住所を定めてから
14日以内に届け出

P57
結婚したら

婚姻届

P58
必要なとき

印鑑登録

P57死亡届
家族が亡くなったら

死亡の事実を知った日から
7日以内に届け出

届け出た日から効力

　この目次は、主な手続き
を挙げています。全ての手
続きを網羅しているわけで
はありませんので、ご注意
ください。

こんなときには
届け出を
必ずしましょう！

7

２５０７岡山市7(SG40)企画前半.indd   7 2025/07/04   16:16:27




