
ɹ৬৔ͷ݈߁อݥʹՃೖ͍ͯ͠Δਓͱͦͷඃැཆऀ΍
ੜ׆อޢΛड͚͍ͯΔਓɺऀྸߴظޙҩྍ੍౓Ճೖऀ
ͳͲΛআ͖ɺࢢ಺ʹॅॴͷ͋Δਓ͸શͯࢢͷࠃຽ݈߁
อݥʹՃೖ͠ͳ͚Ε͹ͳΓ·ͤΜɻ

　65歳以上74歳以下の人で、一定の障害があり、申請に
より広域連合から認定を受けた人も後期高齢者医療制
度での診療となります。

˗อݥྉͷํࢉܭ๏
ɹ࣍ͷᶃʴᶄʴᶅʹอݥྉͰ͢ɻ
①所得割額ʗʢ૯ॴಘֹۚ౳ʵ߇ૅجআʣ̫ ॴಘׂྉ཰
②均等割額ʗ�ਓ౰ͨΓͷֹʷඃอऀݥ਺
③平等割額ʗ�ੈଳ౰ͨΓͷֹ

˗อݥྉͷೲ෇
ɹอݥྉ͸ɺࠃຽ݈߁อ੍ݥ౓Λ͑ࢧΔେ੾ͳݯࡒͰ
͢ɻඞͣݶظ಺ʹೲ෇͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ɹࠃอՃೖऀͰࡀ��Ҏ্ࡀ��ະຬͷਓʢհޢอݥୈ�
߸ඃอऀݥʣ͕ ͍Δੈଳ͸ɺհޢอݥ෼ͷอݥྉΛࠃอ
ͷอݥྉͱҰׅͯ͠ೲΊ͍͖ͯͨͩ·͢ɻ
ೲ෇ํ๏
ɹೲ෇͸࠲ޱৼସ͕ݪଇͰ͕͢ɺೲ෇ॻͰۚ༥ؔػͳ
ͲͰೲ෇͢Δํ๏΋͋Γ· ʢ͢ී௨௃ऩʣɻ
※�コンビニエンスストア・岡山市指定のスマートフォ
ン決済での納付も可能です。詳しくはお手元に届く
納付書でご確認ください。
ɹ·ͨɺࠃຽ݈߁อݥʹՃೖ͍ͯ͠Δඃอऀݥશһ͕
ະຬͷ৔߹͸ɺੈࡀ��Ҏ্ࡀ�� ଳओͷ೥͔ۚΒอݥྉ
ΛఱҾ͖͠· ʢ͢ಛผ௃ऩʣɻͨ ͩ͠ɺ࣍ͷ৔߹͸ී௨௃
ऩʹͳΓ·͢ɻ
⾣ੈଳओ͕ࠃຽ݈߁อݥඃอऀݥҎ֎ͷ৔߹
⾣ఱҾ͖ର৅ͱͳΔ೥͕ۚ೥ֹ��ສԁະຬͷ৔߹
⾣�հޢอݥྉͷఱҾ͖ͱ߹Θֹ͕ͤͨɺఱҾ͖ର৅ͱ
ͳΔ೥ֹۚͷ�෼ͷ�Λ௒͑Δ৔߹
⾣հޢอݥྉ͕ఱҾ͖͞Ε͍ͯͳ͍৔߹
ΑͬͯʹگৼସͰೲ෇Λ͍ͯ͠Δ৔߹ʢೲ෇ঢ়࠲ޱ�⾣
͸ɺಛผ௃ऩʹͳΔ৔߹΋͋Γʣ
⾣�ಛผ௃ऩͷੈଳʹ͓͍ͯɺੈ ଳओ͕ࠓ೥౓ࡀ��ʹͳ
Δ৔߹

ɹࠃຽ݈߁อݥ΁ͷՃೖ͸ੈଳ୯ҐͷՃೖͱͳΓɺੈ
ଳओ͕Ճೖɾ୤ୀɾมߋͷಧग़΍อݥྉࢧ෷͍ͷٛ຿Λ
ෛ͏͜ͱʹͳΓ·͢ɻࠃຽ݈߁อݥͷՃೖɾ୤ୀɾมߋ
ͷ৔߹͸ɺ��೔Ҏ಺ʹಧ͚ग़Λ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ಧग़ઌ �֤ ۠໾ॴࢢຽอݥ೥ۚ՝ɺ֤ ॴɾ஍Ҭηϯࢧ

λʔɾࢢຽαʔϏεηϯλʔ�

Ҏ্ͷਓͷҩྍ੍౓ࡀ��˗
①70歳以上の人（後期高齢者医療制度加入者以外の人）
ɹࡀ��ͷ஀ੜ݄ͷཌ ʢ݄�೔ੜ·Εͷਓ͸ͦͷ݄ʣ͔ Β
ෛ୲ׂ߹͕มߋʹͳΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻʮࠃຽ݈߁อݥ
ͳΔʹࡀ��৘ใͷ͓஌ΒͤʯΛ֨ࢿೝॻ·ͨ͸֬֨ࢿ
ʢ݄�೔ੜ·Εͷਓ͸ͦͷલ݄ʣͷԼ०ʹ͓ૹΓ͠·͢ɻ
②75歳以上の人
ɹ͔ࡀ��Β͸ऀྸߴظޙҩྍ੍౓Ͱͷ਍ྍͱͳΓ·
͢ɻʢࡀ��ͷ஀ੜ೔ͷલ݄ʹ֬֨ࢿೝॻΛૹ෇͠·͢ʣ

ݥอ߁ຽ݈ࠃ
各区役所市民保険年金課、各支所・地域センター�
（‎P42ʙ4ࢀ�র）

問合せ

ߋ΁ͷՃೖɾ୤ୀɾมݥอ߁ຽ݈ࠃ

อݥྉ

64

２５０７岡山市7(SG40)行政最終.indd   64 2025/07/04   16:22:21



国民健康保険料の納付は、
口座振替が原則です。

安心・便利な口座振替の登録をお願いします。
（年金天引きの対象者を除く）

ɹ͍ͣΕͷํ๏Ͱखଓ͖Λͯ͠΋ɺ࠲ޱৼସͷ४උ͕
Ͱ͖Δͱ࠲ޱৼସ։࢝௨஌ॻ͕ಧ͖·͢ɻͦ Ε·Ͱ͸ɺ
ೲ෇ॻͰอݥྉΛೲΊ͍ͯͩ͘͞ɻ

非自発的失業者に係る保険料の軽減制度
཭৬೔࣌఺ʹࡀ��ະຬͰɺۀاͷ౗࢈ɺղޏʹΑ

Δ཭৬ʢޏ༻อݥͷಛఆडऀ֨ࢿڅʣʹ ֘౰͢Δਓ
΍ࢭ͍ޏΊʹΑΔ཭৬ʢޏ༻อݥͷಛఆཧ༝཭৬
ऀʣʹ ֘౰͢Δਓʢ˞ʣ͸ɺ཭৬೔ͷཌ೔ͷଐ͢Δ݄
͔Βཌ೥౓຤·Ͱͷؒظɺอݥྉ͕ܰ͞ݮΕ·͢ɻ
ͳ͓ɺඇࣗൃతࣦऀۀʹର͢ΔอݥྉܰݮΛड

͚Δʹ͸ɺಧग़͕ඞཁͰ͢ɻ۠ ໾ॴࢢຽอݥ೥ۚ՝
·ͨ͸ࢧॴͷ૭ޱ΁ޏ༻อݥडऀ֨ࢿڅ ʢূ֨ࢿ
௨஌ʣ͓ Αͼຊਓ֬ೝॻྨɺ·ͨ͸ϚΠφϯόʔ
ΧʔυΛ͠ࢀ࣋ɺ͝ ૬ஊ͍ͩ͘͞ɻલ೥౓͔ΒҾ͖
ଓ͖ܰݮͱͳΔਓ͸ಧ͚ग़͸ෆཁͰ͢ɻ
※�雇用保険受給資格者証（資格通知）で特定受給資
格者または特定理由離職者であることが確認で
きる人。雇用保険受給資格者証中、理由コードが
11、12、21、22、23、31、32、33、34の人。（理由
コードについて詳しくはハローワークへお問い
合わせください）「特例受給資格者証」・「高年齢
受給資格者証」は軽減制度の対象となりません。

˗อݥྉͷ͓ࢧ෷͍͸ศརͳ࠲ޱৼସͰ
ɹอݥྉͷೲ෇͸ɺศརͰ࣮֬ͳ࠲ޱৼସΛͥͻ͝ར
༻͍ͩ͘͞ɻ
問合せ 料金課 口座振替担当　☎�86�8�������

ɹඞཁͳखଓ͖͸ɺ֤ ۠໾ॴࢢຽอݥ೥ۚ՝ɺ֤ ॴɾࢧ
஍Ҭηϯλʔɾ෱ࣄࢱ຿ॴ΁ɻ
˗ྍཆͷڅ෇
ɹҩྍؔػͷ૭ޱͰϚΠφอূݥ·ͨ͸֬֨ࢿೝॻΛ
ఏࣔ͢Ε͹ɺҩྍඅͷҰ෦ෛ୲ۚΛࢧ෷͏͜ͱʹΑͬ
ͯҩྍΛड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ࢒Γͷҩྍඅ͸ࠃอ
͕ෛ୲͠·͢ɻ
߹ෛ୲ׂݾࣗ
①70歳以上の人ʗݱ໾ฒΈॴಘऀ�ׂɺҰൠ�ׂ
②義務教育就学後～70歳未満の人ʗ�ׂ
③義務教育就学前の人ʗ�ׂ
ཆඅྍֹߴ˗
ɹҩྍؔػͷ૭ޱͰࢧ෷ͬͨ�Χ݄ͷҰ෦ෛ୲͕ۚɺࣗ
౓ֹΛ௒͑ͨ৔߹ɺͦݶෛ୲ݾ ͷ௒ֹ͑ͨΛਃ੥ʹΑ
Γ͠څࢧ·͢ɻ
ཆඅྍࢉ߹ޢհֹߴ˗
ɹ೥ؒҩྍඅֹ͕ߴʹͳͬͨੈଳʹհޢอݥͷडऀڅ
͕͍Δ৔߹ɺҩྍอݥͱհޢอݥͷ྆ํͷࣗݾෛ୲Λ
౓ֹ͔Β���ԁΛ௒͑ͨ৔߹͸ɺਃ੥ݶ೥ؒͷ͠ࢉ߹
ʹΑΓݶ౓ֹΛ௒ֹ͑ͨΛ͠څࢧ·͢ɻ
౓ֹద༻ೝఆূݶ˗
申請先 問合せ �各区役所 市民保険年金課

各支所・地域センターへ
ɹҩྍݶʹؔػ౓ֹద༻ೝఆূΛఏࣔͨ͠৔߹ɺҰҩ
͢·౓ֹ·ͰͱͳΓݶ෷͍͕ࢧͰͷޱͱͷ૭ؔ͝ػྍ
ʢอݥྉʹະೲ͕͋Δ৔߹͸ೝఆূ͸ަ෇Ͱ͖·ͤΜɻ
·ͨɺࡀ��Ҏ্ͷਓͷ͏ͪ՝੫ॴಘ͕ج४ֹҎ্ͷͱ
͖΋ަ෇͞Εͳ͍৔߹͕͋Γ·͢ʣɻ
※�マイナ保険証を医療機関の窓口で提示する場合は、
限度額適用認定証は不要です。

෇ʢओͳ΋ͷʣڅอͷࠃ

➡次ページへ続く

手続き方法は4通り
ᶃۚ༥࣍ʹؔػͷ΋ͷͯ͝͠ࢀ࣋ਃ͠ࠐΈ

ۚ༥ؔػͷಧग़ҹɹ ༬ʢஷʣۚ ௨ா
ඃอऀݥ൪߸Λ֬ೝͰ͖Δ΋ͷʢඃอऀݥ
ূɺ֬֨ࢿೝॻɺ֨ࢿ৘ใͷ͓஌ΒͤͳͲʣ
खଓ͖͢Δਓͷຊਓ֬ೝॻྨ
ʢӡస໔ূڐͳͲʣ

ᶄ࠲ޱৼସґཔॻϋΨΩͰਃ͠ࠐΈ
ϋΨΩʢೲ෇ॻͳͲʹಉ෧ʣʹ ඞཁ߲ࣄΛه
ೖԡҹ͠౤വ

ᶅ8FCͰਃ͠ࠐΈ
εϚʔτϑΥϯ΍ύιίϯ͔Β
ਃ͠ࠐΈ

ᶆΩϟογϡΧʔυΛͯͬ࢖ͷਃ͠ࠐΈ
※�後期高齢者医療保険料と介護保険料はお
取り扱いできません。

ɹۚ༥ؔػͷಧग़ҹ͸ෆཁͰ͢ɻ
ਃࠐΈड෇৔ॴ
ɹྉۚ՝ʢࢢ໾ॴ෼ிࣷ�֊ʣɺ֤ ۠໾ॴࢢຽอ
ʣ܎อ೥ۚࠃ೥ۚ՝ʢݥ
※�納付義務者（＝世帯主）ご本人が本人名義の
キャッシュカードをご持参いただければ、そ
の場で申し込みができます。代理の人による
申し込みはできません。
༻ҙ͢Δ΋ͷ
ຊਓ֬ೝ͕Ͱ͖Δެతͳॻ ʢྨࣗಈंӡస໔
ͳͲʣূڐ
Լهର৅ۚ༥ؔػͷΩϟογϡΧʔυʢ˞ʣ

　※�対象金融機関（申し込み受付場所ではあり
ません）／中国銀行・トマト銀行・おかやま
信用金庫・ゆうちょ銀行（郵便局）・岡山市
農協・晴れの国岡山農協のみ

　※�納付義務者ご本人の普通預（貯）金（総合口
座を含む。ゆうちょ銀行は通常貯金）の
カードに限ります。

　※�一部、お取り扱いできないカードがあります。
詳しくは上記の金融機関にお尋ねください。
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հޢอݥ
介護保険課　☎ �86�8����24�ʙ�242
各福祉事務所（‎P42ʙ4ࢀ�র）
保険料の納付相談＝料金課　☎ �86�8����64�ʙ�64�

問合せ

ɺࣦ࢈ͷ౗ۀࣄɺ֐ࡂ ݥ৘ʹΑΓɺอࣄͳͲͷಛผͳۀ
ྉͷೲ෇͕ࠔ೉ͳ৔߹͸ɺੈ ଳͷঢ়گͳͲʹΑͬͯ͸ɺ
อݥྉͷݮ໔͕ड͚ΒΕΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ͍ Ζ͍Ζͳ
έʔε͕͑ߟΒΕ·͢ͷͰɺ͓ ૣΊʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

อݥྉͷݮ໔૬ஊ
区役所市民保険年金課、各支所
（‎P42ʙ4ࢀ�র）

問合せ

ɹಛผͳࣄ৘͕ͳ͍ʹ΋ؔΘΒͣอݥྉΛ଺ೲ͢Δ
ͱɺࠩ ԡͳͲͷ଺ೲॲ෼Λड͚ͨΓɺԆ଺͕ۚՃ͞ࢉΕ
Δ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻೲ෇ݶظ·Ͱʹೲ෇͕ࠔ೉ͳͱ͖
͸ɺ͝ ૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

อݥྉͷೲ෇૬ஊ
料金課　☎�86�8����64�ʙ�64�問合せ

ʣऀݥҎ্ͷਓʢୈ�߸ඃอࡀ��⾣
Ճೖ͍ͯ͠ΔਓʢୈʹݥͰͷҩྍอ·ࡀ��Β͔ࡀ��⾣
�߸ඃอऀݥʣ

հޢอݥͷର৅ऀ

ʣऀݥҎ্ͷਓʢୈ�߸ඃอࡀ�6˗
ɹຊਓͷॴಘ΍ੈଳͷ՝੫ঢ়گͳͲʹΑΓอݥྉͷۚ
ֹ͕ܾ·Γ·͢ɻ೥ֹ��ສԁҎ্ͷ࿝ྸૅج೥ۚɺ࿝
ɾྸୀ৬೥ۚɺো֐೥ۚɺҨ଒೥ۚΛड͍ͯ͠څΔਓ͸ɺ
ʹࡀ��ʹྉ͕ఱҾ͖͞Ε·͢ɻ৽ͨݥଇ೥͔ۚΒอݪ
ͳͬͨਓ΍సೖͨ͠ਓ͸ɺఱҾ͖ͱͳΔ·Ͱͷؒɺೲ෇
ॻ΍࠲ޱৼସ（‎P6ࢀ�র）Ͱೲ෇͍ͯͩ͘͠͞ɻ
※�コンビニエンスストア・岡山市指定のスマートフォン決済での納
付も可能です。詳しくはお手元に届く納付書でご確認ください。
ʹݥͰͷҩྍอ·ࡀΒ64͔ࡀ��4˗
Ճೖ͍ͯ͠Δਓʢୈ2߸ඃอऀݥʣ

ɹՃೖ͍ͯ͠Δҩྍอݥ΁͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

อݥྉͷೲ෇

ɹಛผͳࣄ৘͕ͳ͍ʹ΋ؔΘΒͣอݥྉΛ଺ೲ͢Δ
ͱɺࠩ ԡͳͲͷ଺ೲॲ෼Λड͚ͨΓɺԆ଺͕ۚՃ͞ࢉΕ
Δ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻೲ෇ݶظ·Ͱʹೲ෇͕ࠔ೉ͳͱ͖
͸ɺྉۚ՝ʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

อݥྉͷೲ෇૬ஊ

ɹ೔ৗੜ׆ʹ͓͍ͯɺհޢ΍ࢧԉ͕ඞཁͳਓ͕հޢ
αʔϏεΛར༻͢ΔͨΊʹ͸ɺ෱ࣄࢱ຿ॴʹਃ੥͠ɺೝ
ఆΛड͚Δ͜ͱ͕ඞཁͰ͢ɻ

հޢͷೝఆ

อݥྉͷݮ໔૬ஊ
ྉͷೲݥ৘ʹΑΓɺอࣄೖӃͳͲͷಛผͳظɺ௕֐ࡂ

෇͕ࠔ೉ͳ৔߹͸ɺੈ ଳͷঢ়گͳͲʹΑͬͯ͸ɺอݥྉ
ͷݮ໔͕ड͚ΒΕΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ͍ Ζ͍Ζͳέʔε
ΒΕ·͢ͷͰɺ͓͑ߟ͕ ૣΊʹհޢอݥ՝·ͨ͸෱ࣄࢱ
຿ॴ΁͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

˗ྍཆඅ
ɹ΍ΉΛಘͳ͍ཧ༝ͰϚΠφอূݥ·ͨ͸֬֨ࢿೝॻ
Λఏࣔͤͣྍ࣏Λड͚ͨ৔߹ͳͲʹɺඅ༻ͷશֹΛࢧ
෷ͬͨͱ͖Ͱ΋ɺޙͰਃ੥͠ɺ৹ࠪͰܾఆ͢Ε͹ࣗݾෛ
୲૬౰ֹΛআֹ͍ͨΛ͠څࢧ·͢ɻ
˗ग़࢈ҭࣇҰۚ࣌
ɹඃอ͕ऀݥग़ͨ͠࢈ͱ͖ɺ��ສԁʢ࢈Պҩྍิঈ੍౓
ͷର৅Ͱͳ͍৔߹ɺ��ສ�ઍԁʣΛ͠څࢧ·͢ɻ೛৷��
िʢ��೔ʣҎ্ͷྲྀ࢈ɺ࢈ࢮͷ৔߹΋͠څࢧ· ʢ͢ҩࢣͷ
ূ໌ॻ͕ඞཁʣɻࠃอҎ֎ͷ݈߁อݥʹՃೖ͍ͯ͠Δਓ
͸ɺۈ຿ઌɺ݈ ձ΁͓ਘͶڠݥอ߁݈ࠃ૊߹ɺશݥอ߁
͍ͩ͘͞ɻ
˗૴ࡇඅ
ɹඃอࢮ͕ऀݥ๢ͨ͠ͱ͖ɺ૴ࡇʢՐ૴ͷΈͷ৔߹΋ؚ
ΉʣΛͨͬߦਓʹ�ສԁ͕͞څࢧΕ·͢ɻ
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˓͸ཁհޢ�ʙ�ͷਓ͕ར༻Ͱ͖ΔհޢαʔϏε
˖͸ཁࢧԉ�ɾ�ͷਓ͕ར༻Ͱ͖Δհޢ༧๷αʔϏε
ˑ͸ཁࢧԉ�ͷਓ͕ར༻Ͱ͖Δհޢ༧๷αʔϏε
˔͸ݪଇཁհޢ�ʙ�ͷਓ͕ར༻Ͱ͖ΔհޢαʔϏε

୐ʹ͓͍ͯར༻Ͱ͖ΔαʔϏεࡏ˗
ɹ˓ɹ௨ॴհޢʢσΠαʔϏεʣ
ɹ˓˖௨ॴϦϋϏϦςʔγϣϯʢσΠέΞʣ
ɹ˓ɹ๚໰հޢʢϗʔϜϔϧϓʣ
ɹ˓˖๚໰ೖཋհޢ
ɹ˓˖๚໰ϦϋϏϦςʔγϣϯ
ɹ˓˖๚໰ޢ؃
ɹ˓˖ډ୐ྍཆ؅ཧࢦಋ
ɹ˓˖෱ࢱ༻۩ି༩ʢཁࢧԉ�ɾ�͓Αͼཁհޢ�ͷਓʹ

͍ͭͯ͸ɺҰ෦඼໨ʹར༻੍͕͋ݶΓ·͢ʣ
ɹ˓˖෱ߪ۩༺ࢱೖඅͷڅࢧ
ɹ˓˖ॅ୐վमඅͷڅࢧ
ɹ˓˖୹ظೖॴੜ׆հޢ
ɹ˓˖୹ظೖॴྍཆհޢ
ɹ˓ɹఆظ८ճɾਵ࣌ରԠܕ๚໰հޢ؃ޢ
ɹ˓˖ೝ஌঱ରԠܕ௨ॴհޢ
ɹ˓˖খن໛ଟػೳډܕ୐հޢ
ɹ˓ɹ໷ؒରԠܕ๚໰հޢ
ɹ˓ɹ஍Ҭີணܕ௨ॴհޢ
ɹ˓ɹޢ؃খن໛ଟػೳډܕ୐հޢ

ઃ౳ʹೖॴͯ͠ར༻͢ΔαʔϏεࢪ˗
ɹ˔ɹհޢ࿝ਓ෱ࢪࢱઃʢಛผཆޢ࿝ਓϗʔϜʣ
ɹ˔ɹ஍Ҭີணܕհޢ࿝ਓ෱ࢪࢱઃೖॴऀੜ׆հޢ
ɹɹʢ஍Ҭີணܕಛผཆޢ࿝ਓϗʔϜʣ
ɹ˓ɹհޢ࿝ਓอ݈ࢪઃ
ɹ˓ɹհޢҩྍӃ
ɹ˓˖ಛఆࢪઃೖऀډੜ׆հޢ

ʢհޢ෇͖༗ྉ࿝ਓϗʔϜ౳ʣ
ɹ˓ˑೝ஌঱ରԠڞܕಉੜ׆հޢʢάϧʔϓϗʔϜʣ

෱ࣄࢱ຿ॴ·ͨ͸ࢧॴʹೝ
ఆͷਃ੥Λ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ਃ੥͸ɺຊਓ·ͨ͸Ո଒ͷ
΄͔ɺ੒೥ݟޙਓɺ஍Ҭแׅ
ԉηϯλʔɺ·ͨ͸έΞࢧ
ϚωδϟʔͳͲʹ୅ͯ͠ߦ
΋Β͏͜ͱ΋Ͱ͖·͢ɻ

⾣ཁհޢɾཁࢧԉೝఆਃ੥ॻ
⾣հޢอݥඃอূऀݥ
ূऀݥඃอݥอ߁݈⾣
ਃ੥ॻʹ͸ओ࣏ҩͷ໊ࢯɺҩྍ
࣏ೖ͠·͢ɻओهͳͲΛ໊ؔػ
ҩ͕͍ͳ͍৔߹͸૭ޱʹ͝૬ஊ
͍ͩ͘͞ɻ

ਃ੥ʹඞཁͳ΋ͷ

๚໰ௐࠪ
ೝఆௐࠪһ͕ຊਓΛ๚໰͠৺਎ͷ
ঢ়ଶͳͲௐࠪ͠·͢ɻ

ओ࣏ҩͷҙݟॻ
ॻΛݟҩ͕ҙ࣏ͷґཔʹΑΓओࢢ
੒͠·͢ɻ࡞

ೝఆ৹ࠪ
ҩ ɾྍอ ɾ݈෱ࢱ
ͷઐ໳ՈʹΑΓ
৹ࠪ͠·͢ɻ

ཁհޢ౓͸�ஈ֊ʹ෼
͔Ε·͢ɻʮཁհޢʯͷ
ํ͸ʮհޢαʔϏεʯ
Λɺʮཁࢧԉʯͷํ͸
ʮհޢ༧๷αʔϏεʯ
Λड͚ΒΕ·͢ɻ

հޢαʔϏε հޢ༧๷αʔϏε

ೝఆͷਃ੥

ཁհޢೝఆ

ೝఆ݁Ռ
要
介
護
４

要
介
護
３

要
介
護
５

要
介
護
１

要
支
援
２

要
支
援
１

非
該
当

要
介
護
２

⾣ཁհޢ�ʙ�ʹೝఆ͞Εͨਓ͸ʮհޢαʔϏεʯͷର৅ऀ
ʹɺཁࢧԉ�ɾ�ʹೝఆ͞Εͨਓ͸ʮհޢ༧๷αʔϏεʯ
ʮαʔϏεɾ׆ಈۀࣄʯͷର৅ऀʹɺհޢɾࢧԉͷඞཁͷͳ
͍ਓʢඇ֘౰ʣ͸ʮαʔϏεɾ׆ಈۀࣄʯɺʮҰൠհޢ༧๷ࣄ
ʯͷର৅ऀʹͳΓ·͢ɻۀ
⾣հޢαʔϏε͸έΞϚωδϟʔ͕͍Δډ୐հࢧޢԉࣄ
༧๷αʔϏε͸஍Ҭแޢ੒͠ɺհ࡞έΞϓϥϯΛ͕ऀۀ
ۀࣄԉࢧ༧๷ޢఆΛड͚ͨհࢦԉηϯλʔ·ͨ͸ࢧׅ
ऀ͕հޢ༧๷έΞϓϥϯΛ࡞੒͠·͢ɻ

ར༻Ͱ͖ΔαʔϏε

➡次ページへ続く
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ӈͷᶃᶄ
ͷ྆ํΛ
ຬͨ͢ਓ

ᶃຊਓͷ߹ܭॴಘֹ͕ۚ���ສԁҎ্
ᶄຊਓΛؚΊͨಉҰੈଳͷࡀ��Ҏ্ͷਓ
ͷʮ೥ۚऩೖʴ೥ۚҎ֎ͷ߹ܭॴಘֹۚʯ
͕�ਓͷ৔߹Ͱ���ສԁҎ্ɺ·ͨ͸�ਓ
Ҏ্͍Δ৔߹Ͱ߹ܭ���ສԁҎ্

�ׂ
ෛ୲

ӈͷᶃᶄ
ͷ྆ํΛ
ຬͨ͢ਓ
Ͱɺ�ׂෛ
୲ͱͳΒ
ͳ͍ਓ

ᶃຊਓͷ߹ܭॴಘֹ͕ۚ���ສԁҎ্
ᶄຊਓΛؚΊͨಉҰੈଳͷࡀ��Ҏ্ͷਓ
ͷʮ೥ۚऩೖʴ೥ۚҎ֎ͷ߹ܭॴಘֹۚʯ
͕�ਓͷ৔߹Ͱ���ສԁҎ্ɺ·ͨ͸�ਓ
Ҏ্͍Δ৔߹Ͱ߹ܭ���ສԁҎ্

�ׂ
ෛ୲

ॴಘֹ͕ۚ���ສԁະຬɺܭ߹Ҏ֎ͷਓʢຊਓͷه্
ຊਓ͕۠ࢢொଜຽ੫ඇ՝੫ऀ·ͨ͸ੜ׆อޢडऀڅ
ͳͲʣ

�ׂ
ෛ୲

ɹཁհޢঢ়ଶ۠෼ʹΑΓอݥͰڅ෇͞ΕΔݶڅࢧ౓ֹ
͕ܾΊΒΕ͍ͯ·͢ɻݶڅࢧ౓ֹ಺Ͱ͋Ε͹ɺ�ׂ͔Β�
ׂͷར༻ऀෛ୲ͰαʔϏεΛར༻Ͱ͖·͢ɻ
˗ෛ୲ׂ߹
▶介護サービスの利用者負担割合について
Ҏ্ͷਓͰࡀ��˔

利用者負担段階区分 上限額（世帯合計）

ຽ੫ࢢ
՝੫ੈଳ

՝੫ॴಘ���ສԁҎ্ ���
���ԁ
՝੫ॴಘ���ສԁҎ্
ಉ���ສԁະຬ ��
���ԁ

՝੫ॴಘ���ສԁະຬ ��
���ԁ

ຽ੫ࢢ
ඇ՝੫ੈଳ

ԼهҎ֎ͷඇ՝੫ੈଳͷਓ ��
���ԁ
՝੫೥ۚऩೖֹ͓Αͼͦͷ
ଞͷ߹ܭॴಘֹۚͷ߹͕ܭ
��ສԁҎԼͷਓ

��
���ԁ
ʢݸਓ্ֹݶʣ

࿝ྸ෱ࢱ೥ۚडڅͷਓ

ੜ׆อޢडڅͷਓ ��
���ԁ
ʢݸਓ্ֹݶʣ

څࢧαʔϏεඅͷޢհֹߴ˗
ಉ݄͡ʹར༻ͨ͠հޢαʔϏεͷར༻ऀෛ୲ ʢֹಉ͡

ੈଳ಺ʹෳ਺ͷར༻ऀ͕͍Δ৔߹ʹ͸ੈଳ߹ֹܭʣ͕ ߴ
ֹʹͳΓɺ্ Λ௒͑ͨͱ͖͸ɺਃ੥ʹΑΓ௒ֹֹ͑ͨݶ
Ε·͢ɻ͞څࢧ೔ޙαʔϏεඅͱͯ͠ޢհֹߴ͕

要介護状態区分 1カ月の支給限度額の目安
ཁࢧԉ� ��
���ԁ
ཁࢧԉ� ���
���ԁ
ཁհޢ� ���
���ԁ
ཁհޢ� ���
���ԁ
ཁհޢ� ���
���ԁ
ཁհޢ� ���
���ԁ
ཁհޢ� ���
���ԁ

※�介護保険施設に入所した場合には、サービス費用の1割から
3割と、食費、居住費、日常生活費が利用者負担となります。

▶介護保険負担割合証が発行されます
ɹཁհޢʢཁࢧԉʣೝఆΛड͚ͨਓશһʹࣗݾෛ୲ͷׂ
߹ʢ�ׂ͔Β�ׂʣΛ͠ࡌه ʮͨհޢอݥෛ୲ׂ߹ূʯ͕ ൃ
Ε·͢ɻ͞ߦ
͍ͯͭʹ༺୐αʔϏεͷඅࡏ˗

څࢧαʔϏεඅͷޢհࢉ߹ҩྍֹߴ˗
ɹҩྍͱհޢαʔϏε྆ํΛར༻͍ͯ͠Δੈଳͷෛ୲
Λܰ͠ݮ·͢ɻҩྍอ্ݥͷੈଳΛ୯Ґʹɺҩྍอݥͱ
հޢอݥͷࣗݾෛ୲ֹΛ೥ؒͰ߹͠ࢉɺఆΊΒΕͨࣗ
౓ֹΛ௒ݶ౓ֹΛ௒͑ͨͱ͖͸ɺਃ੥ʹΑΓݶෛ୲ݾ
Ε·͢ɻ͞څࢧֹ͕ͨ͑
˗հޢอࢪݥઃೖॴऀ౳ͷ৯අɾॅډඅͷෛ୲ݶ౓ֹ
ɹհޢอࢪݥઃͷೖॴऀ·ͨ͸γϣʔτεςΠར༻ऀ
Ͱࢢຽ੫ඇ՝੫ੈଳʢผੈଳͷ഑ऀۮΛؚΉʣͰ͋Γɺ
༬ஷۚͳͲͷ͕࢈ࢿॴಘஈ֊ʹԠͯ͡ઃఆ͞Εͨج४
ͷֹۚҎԼͷਓ͸ɺਃ੥ʹΑΓ৯අɾॅډඅֹ͕͞ݮΕ
·͢ɻ

౓ֹͱར༻ऀෛ୲ݶڅࢧ
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名　称 所 在 地 電話番号

Ԭࢢࢁ;Ε͍͋
հޢ༧๷ηϯλʔ

த۠܂໺�����
Ԭࢁ;Ε͍͋ηϯλʔ಺ ☎ �86�2�4��2��

Ԭࢢࢁ;Ε͍͋
հޢ༧๷ηϯλʔ
๺ࣄ຿ॴ

๺۠୩ສ੒ೋஸ໨����
๺;Ε͍͋ηϯλʔ಺ ☎ �86�2���6���

Ԭࢢࢁ;Ε͍͋
հޢ༧๷ηϯλʔ
ೆࣄ຿ॴ

ೆ۠෱ా�����
ೆ;Ε͍͋ηϯλʔ಺ ☎ �86�2�������

ɹશͯͷऀྸߴΛର৅ʹߴɺ Λอͪɺ͍ؾݩ͕ऀྸ ͖͍
͖ͱͨ͠ੜ׆ΛૹΔͨΊͷۀࣄΛల։͍ͯ͠·͢ɻ

˗ϑϨΠϧ݈߁νΣοΫ
ɹༀہ΍ɺ஍Ҭͷू·ΓͳͲͷ਎ۙͳ৔ॴͰϑϨΠϧ
ɻઐ໳৬͕νΣοΫ݁͢·͍ͯ͠ࢪνΣοΫΛ࣮߁݈
ՌʹԠͯ͡ΞυόΠε͠·͢ɻ

˗͋ͬ੖Εʂ΋΋ଠ࿠ମૢͷීٴ
ɹि�ճҎ্հޢ༧๷ମૢʹऔΓ૊Ήҙཉͷ͋Δά
ϧʔϓʹରͯ͠ɺհޢ༧๷ηϯλʔͷ৬һ͕࣮ํࢪ๏
Λ�ճγϦʔζͰ͓఻͑͠·͢ɻ

˗հޢ༧๷ࣨڭ
ɹࢢ಺શͯͷதֶ۠ߍͷެຽؗͳͲͰɺհޢ༧๷ηϯ
λʔͷ৬һ͕ɺհޢ༧๷ͷ࠲ߨ΍ମૢͳͲΛࣨڭ͏ߦ
Λ։͠࠵·͢ɻ

ཁհޢೝఆͰʮཁࢧԉ�ɾ�ʯͱೝఆ͞Εͨਓ΍ɺۀࣄର
৅ऀͱೝఆ͞Εͨਓ͸ɺ஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔ౳ͷ৬һ
ͱέΞϓϥϯΛ࡞੒্ͨ͠ͰαʔϏεΛར༻Ͱ͖·͢ɻ

˗๚໰ܕαʔϏε
⾣հޢ༧๷๚໰αʔϏεɹ⾣ੜࢧ׆ԉ๚໰αʔϏε

˗௨ॴܕαʔϏε
⾣հޢ༧๷௨ॴαʔϏεɹ⾣ੜࢧ׆ԉ௨ॴαʔϏε

αʔϏεɾ׆ಈۀࣄ
介護保険課　☎�86�8����24�
各福祉事務所（‎P42ʙ4ࢀ�র）
各地域包括支援センター（‎P�4ࢀর）

問合せ

Ұൠհޢ༧๷ۀࣄ
地域包括ケア推進課　☎�86�8����2�6
֤Ԭࢢࢁ;Ε͍͋հޢ༧๷ηϯλʔ

問合せ

˗ΞυόΠε๚໰ۀࣄ
ɹհޢ༧๷΍݈ͮ͘߁Γʹؔ৺ͷ͋Δਓʹରͯ͠ɺհ
ߦ༧๷ηϯλʔͷ৬һ͕ࣗ୐΁๚໰͠ΞυόΠεΛޢ
͍· ʢ͢ઐ໳తͳ૬ஊͷػձͷ͋Δਓ͸আ͖·͢ʣɻ

˗Ԭࢢࢁ;Ε͍͋հޢ༧๷ηϯλʔ
ɹ͕ऀྸߴհޢ༧๷׆ಈΛܧଓͯ͑͠ߦΔΑ͏ɺӡಈɺ
ӫཆɺߢޱͳͲͷઐ໳৬͕ɺࣨڭ΍๚໰ۀࣄΛ࣮ͯ͠ࢪ
͍·͢ɻ
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ɹऀྸߴظޙҩྍ੍౓͸ɺԬݝࢁ಺શͯͷࢢொଜ͕Ճ
ೖ͢ΔԬऀྸߴظޙݝࢁҩྍ޿Ҭ࿈߹͕ӡӦશൠΛߦ
͍·͢ɻࢢͰ͸ɺอݥྉͷ௃ऩɺ֤ छਃ੥ɾಧ͚ग़ͷड͚
෇͚ɺ֬֨ࢿೝॻ౳ͷҾ͖౉͠ͳͲͷۀ຿Λ͍ߦ·͢ɻ

˗ྍཆͷڅ෇
ɹऀྸߴظޙҩྍ੍౓ʹ͔͔Δҩྍඅͷ͏ͪɺࣗ ෛݾ
୲Λআ͍ͨ෦෼Λ޿Ҭ࿈߹͕ෛ୲͠·͢ɻ
߹ෛ୲ׂݾࣗ
ɹ�ׂʙ�ׂ
※�3割負担に該当する人…市民税課税所得（各種控除
後）が145万円以上ある被保険者および同一世帯に
いる被保険者。ただし、同一世帯の被保険者全員の収
入の合計額が、一定額未満の場合、申請をすれば1割
または2割負担となります。

ཆඅྍֹߴ˗
ɹҩྍࢧʹؔػ෷ͬͨ�Χ݄ͷࣗݾෛ୲ֹ͕ɺج४ͷֹ
Λ௒͑ͨ৔߹ɺ͔ޙΒ෷͍໭͞Ε·͢ɻৼ࠲ޱࠐΛਃ੥
ͯͩ͘͠͞ ʢ͍ྖऩॻෆཁʣɻ

˗ೖӃ࣌৯ྍࣄཆඅ
ɹೖӃதͷ৯ࣄ୅ͷ͏ͪɺඃอऀݥ͸ఆΊΒΕͨ ʢֹඪ
४ෛ୲ֹʣΛࢧ෷͍·͢ɻॅ ຽ੫ඇ՝੫ੈଳͷਓ͸ɺ֘
౰ͷݶ౓۠෼Λซ֬֨ࢿͨ͠هೝॻΛఏࣔ͢Δͱɺෛ
୲ֹ͕ܰ͞ݮΕ·͢ɻ˞

ೝఆֹݮ౓ֹద༻ɾඪ४ෛ୲ֹݶ˗
ɹॅຽ੫ඇ՝੫ੈଳͷਓ͕ਃ੥Ͱ͖·͢ɻ֘ ౰ͷݶ౓
۠෼Λซ֬֨ࢿͨ͠هೝॻΛҩྍؔػͳͲͷ૭ޱʹఏ
ࣔ͢Δ͜ͱʹΑΓɺ௿ֹͳࣗݾෛ୲ݶ౓ ɾֹ৯අɾॅډ
අ͕ద༻͞ΕΔͨΊɺ͋ Β͔͡Ίਃ੥͠ަ෇Λड͚ͯ
͍ͩ͘͞ɻ˞

౓ֹద༻ೝఆݶ˗
�ׂෛ୲ͷਓͷ͏ͪɺҰఆͷج४Λຬͨ͢ਓ͕ਃ੥Ͱ

͖·͢ɻ֘ ౰ͷݶ౓۠෼Λซ֬֨ࢿͨ͠هೝॻΛҩྍػ
ؔͳͲͷ૭ޱʹఏࣔ͢Δ͜ͱʹΑΓɺ�Χ݄ͷࣗݾෛ୲
౓ֹ·ͰʹͳΓ·͢ɻ͋ݶֹ͕ Β͔͡Ίਃ੥͠ަ෇Λड
͚͍ͯͩ͘͞ɻ˞

˗ྍཆපচʹೖӃ͢Δ৔߹
ɹྍཆපচʹೖӃ͢Δ৔߹ɺඃอऀݥ͸ఆΊΒΕֹͨ
ʢඪ४ෛ୲ֹʣͷ৯අͱॅډඅΛࢧ෷͍·͢ɻॅ ຽ੫ඇ
՝੫ੈଳͷਓ͸ɺ֘ ౰ͷݶ౓۠෼Λซ֬֨ࢿͨ͠هೝ
ॻΛఏࣔ͢Δͱɺෛ୲ֹ͕ܰ͞ݮΕ·͢ɻ˞
※�マイナ保険証を医療機関の窓口で提示する場合は上
記の申請は不要です。

ཆඅྍࢉ߹ޢհֹߴ˗
ɹಉҰੈଳͷඃอऀݥʹ͍ͭͯɺҩྍอݥͱհޢอݥ
ͷࣗݾෛ୲ֹΛ೥ؒͰ߹͠ࢉɺఆΊΒΕͨࣗݾෛ୲ݶ
౓ֹΛ௒͑ͨ৔߹ɺਃ੥ʹΑΓݶ౓ֹΛ௒ֹ͕͑ͨࢧ
Ε·͢ɻ͞څ

˗ྍཆඅ
ɹւ֎Ͱ਍ྍΛड͚ͨͱ͖΍ҩ͕ࢣඞཁͱೝΊͨิ૷
۩Λߪೖͨ͠ͱ͖͸ɺ͍ ͬͨΜશֹΛෛ୲͠·͕͢ɺޙ
Ͱਃ੥͠ɺ৹ࠪͰܾఆ͞ΕΕ͹ࣗݾෛ୲૬౰ֹΛআ͍
Ε·͢ɻ͞څࢧֹ͕ͨ

ҩྍ੍౓ऀྸߴظޙ
医療助成課　☎ �86�8����2��
保険料の納付相談＝料金課　☎ �86�8����64�ʙ�64�

問合せ

Ҏ্ͷਓʢՃೖखଓ͖ෆཁʣࡀ��⾣
Δਓʢਃ੥ඞཁʣ͕͋֐ͰҰఆͷোࡀ��ʙࡀ��⾣

ର৅ ʢऀඃอऀݥʣ

ɹऀྸߴظޙҩྍͷอݥྉ͸ɺۉ౳ֹׂͱॴಘֹׂͷ
ͳΓ·͢ɻʹֹܭ߹

˗ೲ෇ํ๏
ɹ೥ۚडऀڅ͸ɺԼهͷਓΛআ͖೥͔ۚΒఱҾ ʢ͖ಛผ
௃ऩʣͱͳΓ·͢ɻ
⾣೥ۚͷڅࢧ೥ֹ͕��ສԁະຬͷਓ
⾣հޢอݥྉͱऀྸߴظޙҩྍอݥྉͷ߹ֹ͕ܭ೥ۚ
ͷ�෼ͷ�Λ௒͑Δਓֹڅࢧ
⾣հޢอݥྉ͕ಛผ௃ऩͱͳ͍ͬͯͳ͍ਓ
ɹಛผ௃ऩͱͳΒͳ͍ਓ͸ɺೲ෇ॻ·ͨ͸࠲ޱৼସʹ
ΑΔೲ෇ʢී௨௃ऩʣͱͳΓ·͢ɻ
⾣อݥྉͷܰݮ
ɹॴಘਫ४ʹΑͬͯอݥྉͷܰݮાஔ͕͋Γ·͢ɻ
⾣อݥྉͷݮ໔
ɹ֐ࡂɺ࣬ පɺࣦ ྉͷೲݥ৘ʹΑΓอࣄͳͲͷಛผͳۀ
෇͕ࠔ೉ͳ৔߹͸ɺอݥྉͷݮ໔͕ड͚ΒΕΔ৔߹͕
͋Γ·͢ɻҩྍॿ੒՝ʹ͓ૣΊʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ
※�コンビニエンスストア・岡山市指定のスマートフォ
ン決済での納付も可能です。詳しくはお手元に届く
納付書でご確認ください。

อݥྉ

ಛผͳࣄ৘͕ͳ͍ʹ΋ؔΘΒͣอݥྉΛ଺ೲ͢Δ
ͱɺࠩ ԡͳͲͷ଺ೲॲ෼Λड͚ͨΓɺԆ଺͕ۚՃ͞ࢉΕ
Δ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻೲ෇ݶظ·Ͱʹೲ෇͕ࠔ೉ͳͱ͖
͸ɺྉۚ՝ʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

˗ೲ෇ํ๏ͷมߋ
⾣ೲ෇ॻʹΑΓ͓ࢧ෷͍͍͍͍ͨͩͯΔਓ͸ɺ࠲ޱৼ
ସʹมߋͰ͖·͢ɻखଓ͖ʹ͸࠲ޱৼସґཔॻͷఏ
ग़͕ඞཁͰ ʢ͢‎P6ࢀ�রʣɻ

ߦҩྍ੍౓ʹҠऀྸߴظޙ౓͔Βɺ੍ݥอ߁ຽ݈ࠃ⾣
͞ΕͨਓͰ࠲ޱৼସΛ͝ر๬ͷ৔߹ɺվΊͯ࠲ޱৼ
ସґཔॻͷఏग़͕ඞཁͰ ʢ͢࠲ޱৼସ͸Ҿ͖͙͜ܧ
ͱ͕Ͱ͖·ͤΜʣɻ
⾣೥ۚఱҾ͖Ͱ͓ࢧ෷͍͍͍͍ͨͩͯΔਓ΋ɺਃ͠ग़ʹ
ΑΓɺ࠲ޱৼସʹมߋͰ͖·͢ɻखଓ͖ʹ͸ೲ෇ํ๏
มߋਃग़ॻͱ࠲ޱৼସґཔॻͷఏग़͕ඞཁͰ͢ɻ

ೲ෇૬ஊ

෇ʢओͳ΋ͷʣڅҩྍ੍౓ͷऀྸߴظޙ
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ɹ֤छ೥ۚͳͲΛड͢څΔʹ͸ඞͣ੥ٻखଓ͖͕ඞཁ
Ͱ͢ɻ

˗࿝ྸૅج೥ۚ
ɹอݥྉͷೲ෇ؒظɺ໔আؒظɺ߹ࢉର৅ؒظΛ߹Θͤ
ͯ��೥ʢ���݄ʣҎ্ͷड͕ؒظ֨ࢿڅඞཁͰ͢ɻ
ɹ೥ۚͷडڅ͸ݪଇ͔ࡀ��ΒͰ͕͢ɺر๬ʹΑΓࡀ��
͔Β܁Γ্͛੥ٻ·ͨ͸ࡀ��Ҏ܁ʹޙΓԼ͛੥͢ٻΔ
͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
೥ۚ ʢֹྩ࿨�೥౓ʣ ೥ֹɹ���
���ԁ
※40年間すべて納付して65歳から受給する場合。

˗෇Ճ೥ۚ
ɹఆֹอݥྉʹՃ͑ͯɺ෇Ճอݥྉʢֹ݄���ԁʣΛೲ
෇͢Δͱɺ࿝ྸૅج೥ۚʹՃ͞ࢉΕ·͢ɻ
೥ֹۚ ೲ෇݄਺ʷ���ԁʢ೥ֹʣ

˗োૅج֐೥ۚ
ɹࠃຽ೥ۚՃೖதʢ೥੍ۚ౓ʹՃೖ͍ͯ͠ͳ͍ࡀ��Ҏ
લʹॳ਍ͷ͋Δ͚ࡀ��ະຬͷਓΛؚΉʣ·ͨ͸ࡀ��্
͕΍පؾͰҰఆͷো֐ʹͳͬͨ৔߹ʹ͞څࢧΕ·͢ɻ
อݥྉೲ෇ͳͲͷཁ͕݅͋Γ·͢ɻ
೥ۚ ʢֹྩ࿨�೥౓ʣ
ɹڃ�ͷো֐ɹ೥ֹ��
���
���ԁ
ɹڃ�ͷো֐ɹ೥ֹ�� ����
���ԁ

˗Ҩ଒ૅج೥ۚ
ɹࠃຽ೥ۚՃೖதʢࠃຽ೥ۚʹՃೖ͍ͯͨ͠ਓͰࡀ��
Ҏ্ࡀ��ະຬͷਓΛؚΉʣ·ͨ͸࿝ྸૅج೥ۚͷडڅ
Λܭ๢ͨ͠ͱ͖ʹɺੜࢮ��೥Ҏ্͋Δਓ͕͕ؒظ֨ࢿ
ҡ࣋͞Ε͍ͯ ʮͨࢠͷ͋Δ഑ऀۮʯ·ͨ͸ʮࢠʯʹ ͞څࢧ
Ε·͢ɻ๢͘ͳͬͨਓͷอݥྉೲ෇ؒظͳͲͷཁ͕݅
͋Γ·͢ɻ
※�子とは、18歳に達した日以降の最初の3月31日まで
にある子（障害者は20歳未満）です。
೥ۚ ʢֹྩ࿨�೥౓ʣ
߹ͷ৔ऀۮͷ͋Δ഑ࢠ⾣
ɹ೥ֹ��
���
���ԁʢࢠ�ਓͷ৔߹ʣ
߹Δ৔͢څࢧʹࢠ⾣
ɹ೥ֹ� �����
���ԁʢࢠ�ਓͷ৔߹ʣ

˗Չ්೥ۚ
ɹୈ�߸ඃอ͓ऀݥΑͼ೚ҙՃೖඃอऀݥͱͯ͠ͷอ
��೥Ҏ্͋Δ෉͕ɺ͕ܭ߹ͷؒظͱ໔আؒظྉೲ෇ݥ
೥ۚΛड͚औΔ͜ͱͳ͘ࢮ๢ͨ͠ͱ͖ɺੜܭΛҡ࣋͞
Ε͍͔ͯͨࡀ��͕࠺Βࡀ��ʹͳΔ·Ͱͷؒ͞څࢧΕ
·͢ɻࠗ ҽؒظͳͲͷཁ͕݅͋Γ·͢ɻ

ۚ࣌๢Ұࢮ˗
ɹୈ�߸ඃอ͓ऀݥΑͼ೚ҙՃೖඃอऀݥͱͯ͠อݥ
ྉΛ�೥ʢ��݄ʣҎ্ೲ෇ͨ͠ਓ͕ɺ೥ۚΛड͚Δ͜ͱ
ͳ͘ࢮ๢ͨ͠ͱ͖ɺҨ଒ʹ͞څࢧΕ·͢ɻՉ්೥ۚ΍Ҩ
଒ૅج೥ۚΛड͚Δ৔߹͸͞څࢧΕ·ͤΜɻ

ɹࠃ಺ʹॅΉࡀ��Ҏ্ࡀ��ະຬͷਓ͸ɺ࿝ ɾྸୀ৬೥
ۚडऀڅΛআ͖ɺ͢ ΂ͯࠃຽ೥ۚ·ͨ͸ްੜ೥ۚʹՃ
ೖ͠ͳ͚Ε͹ͳΓ·ͤΜɻ
ɹ·ͨɺֶ ੜ΋ࡀ��ʹͳͬͨΒࠃຽ೥ۚ΁ͷՃೖ͕ٛ
຿෇͚ΒΕ͍ͯ·͢ɻ
ຽ೥ۚͷՃೖͳͲࠃ

第 1 号
ඃอऀݥ

第 2 号
ඃอऀݥ

第 3 号
ඃอऀݥ

◦自営業
◦自由業者
◦農林漁業従事者
◦学生

◦会社員の妻（夫）
◦公務員の妻（夫）

◦会社員
◦公務員

厚生年金に加入
している人

20歳以上60歳未
満で、第2号被保険
者の被扶養配偶者

20歳以上60歳未
満の

ɹࡁܦతཧ༝Ͱೲ෇͕ࠔ೉ͳ৔߹͸ɺ໔আɾ༛༧ਃ੥
੍౓͕͋Γ·͢ɻ·ͨɺֶ ੜͷ৔߹͸ɺֶ ੜೲ෇ಛྫ੍
౓ʹΑΔਃ੥Λͯ͠ɺঝೝ͞ΕΕ͹ೲ෇͕༛༧͞Ε·
͢ɻ໔আɾ༛༧ɺֶ ੜೲ෇ಛྫ͕ೝΊΒΕΔͱ��೥Ҏ಺
Ͱ͋Ε͹ೲ෇ʢ௥ೲʣ͢ Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

ྉͷ໔আɾೲ෇༛༧ɾֶݥຽ೥ۚอࠃ ੜೲ෇ಛྫ

ɹࠃຽ೥ۚͷอݥྉ͸ɺݪଇɺ೥ۚʹՃೖ݄͔ͨ͠Β
ྉݥΛ૕ࣦͨ͠೔ͷલ݄෼·ͰΛೲ෇͠·͢ɻอ֨ࢿ
Λೲ෇͠ͳ͍ͱɺকདྷɺ೥ۚΛड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͳ͍
৔߹͕͋Γ·͢ɻ

ྉͷೲ෇ݥຽ೥ۚอࠃ

ఆֹอݥྉ ֹ݄ɹ��
���ԁʢྩ࿨�೥౓ʣ
෇Ճอݥྉ ֹ݄ɹ� � ����ԁ

ɹࠃຽ೥ۚୈ�߸ඃอ͕ऀݥग़ͨ͠࢈৔߹ʢ೛৷��ि
ʢ��೔ʣҎ্ͷྲྀ࢈ɺ࢈ࢮ΋ର৅ʹͳΓ·͢ɻʣɺ࢈લ࢈
ྉ͕ಧ͚ग़ʹΑΓ໔আ͞Ε·͢ɻݥͷอؒظޙ
ɹ໔আؒظ͸ɺग़࢈༧ఆ೔·ͨ͸ग़࢈೔͕ଐ͢Δ݄ͷ
લ݄͔Β�Χ݄ ʢؒଟ଻೛৷ͷ৔߹͸ɺ�Χ݄લ͔Β�
Χ݄ؒʣͱͳΓ·͢ɻ

ͷ໔আؒظޙ࢈લ࢈ྉͷݥຽ೥ۚอࠃ

ຽ೥ۚࠃ
各区役所市民保険年金課（‎P42ʙ4ࢀ�র）問合せ

අࡇ෇˗૴څຽ೥ۚͷࠃ
ɹऀྸߴظޙҩྍ੍౓ʹՃೖ͍ͯ͠Δඃอࢮ͕ऀݥ๢
ͨ͠ͱ͖͸ɺ૴ߦࣥࡇ ʢऀ૕ओʣʹ ૴ࡇඅ�ສԁ͕ਃ੥ʹ
ΑΓ͞څࢧΕ·͢ɻ
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