
園名
岡山市南方岡山中央

認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月12日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児 ・好きな遊びをする。
水筒・帽子・着替え
タオルなど

7月6日 月 １０：００～１１：００ ０～３歳児 ・水遊びをする。
水筒・帽子・着替え
タオルなど

10月9日 金 １０：００～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・体を動かして遊ぶ。

水筒・帽子・着替え
タオルなど

1月8日 金 １０：００～１１：００ ０～３歳児
・新年お楽しみ会に参加する。
・好きな遊びをする。

水筒・帽子・着替え
タオルなど

　
　

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

子育てサークル等との連携

場所

子育て情報の提供

「のびのび親子広場」年間計画

活動の場の提供随時

園内掲示

回数 内容方法

年度当初１回

日時

日時

こども園

時期

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２２２－２１８２

備考場所

月曜日～金曜日１０：００～１１：００ 園庭

子育てに関する、育児講座・相談随時

内容

内容

・祝日を除く
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園名 岡山市鹿田認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

6月30日 火 ９：３０～１０：３０ ２，３歳児
好きな遊びをする。
七夕飾りを作る。

10月6日 火 ９：３０～１０：３０ ２，３歳児
好きな遊びをする。
親子で製作をする。

11月17日 火 ９：３０～１０：３０ ２，３歳児
好きな遊びをする。
自然物を使った遊びをする。

1月12日 火 ９：３０～１０：３０ ２，３歳児
好きな遊びをする。
在園児と遊ぶ。

園庭・園舎の開放

子育て情報の提供

「のびのび親子広場」活動後
（１０：３０～１１：００）

園庭 ・園舎内は開放していません。

子育て広場との連携

場所時期

○対象
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２２３－４９４３

備考

・上靴
・お茶
・帽子
・保護者用スリッパ
・必要に応じて、
　着替え・タオル

雨天時も開催

随時 ポスター掲示 「のびのび親子広場」の今後の予定　など

方法回数 内容

　　　　　　　　　　日時 場所 内容

必要に応じて こども園第２園庭・管理棟 活動の場の提供
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園名 岡山市岡南認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月21日 木 １０：００～１１：００ ２，３歳児 ・好きな遊びをする。
帽子・水筒・上靴
保護者用スリッパ

7月16日 木 １０：００～１１：００ ２，３歳児 ・水に触れて遊ぶ。
帽子・水筒・タオ
ル・着替え・サンダ
ルのようなもの

雨天中止

10月29日 木 １０：００～１１：００ ２，３歳児 ・好きな遊びをする。
帽子・水筒・上靴
保護者用スリッパ

12月22日 火 １０：００～１１：００ ２，３歳児 ・お楽しみ会に参加する。
上靴・保護者用ス
リッパ

2月3日 水 １０：００～１１：００ ２，３歳児 ・豆まき会に参加する。
上靴・保護者用ス
リッパ

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

　こども園

子育てサークル等との連携

場所

こども園

子育て情報の提供

活動の場の提供必要に応じて

地域情報紙（学校園・地域情報・子育て情報等）２回

方法

掲示

中学校区全戸配布

年度当初

回数 内容

「のびのび親子広場」年間計画表

時期

○対象
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２２３－9879

備考場所

園庭

日時

日時

・土・日・祝日を除く
・行事等で開放できない日もありま
す。
・園の職員に声を掛けてください。

平日（９：３０～１０：５０）

内容

子育てに関する相談　(必要に応じて）「のびのび親子広場」開催時

内容
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園名 岡山市今認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

6月18日 木 　１０：００～１１：００ ０～３歳児 ・水に触れて遊ぶ。
上靴（親子とも）
水筒・帽子・着替え

7月7日 火 　１０：００～１１：００ ０～３歳児
・七夕の笹飾りを作る。
・七夕会に参加する。

上靴（親子とも）
水筒・帽子・着替え

10月16日 金 　１０：００～１１：００ ０～３歳児 ・体を動かして遊ぶ。
運動しやすい靴
（親子とも）・水筒・
帽子

11月10日 火 　１０：００～１１：００ ０～３歳児 ・自然物を使って遊ぶ。
上靴（親子とも）
水筒・帽子・着替え

12月22日 火 　１０：００～１１：００ ０～３歳児
・クリスマスの飾りを作る。
・お楽しみ会に参加する。

上靴（親子とも）
水筒・帽子・着替え

2月3日 水 　１０：００～１１：００ ０～３歳児 ・節分お楽しみ会に参加する。
上靴（親子とも）
水筒・帽子・着替え

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

職員室

子育て情報の提供

随時 ポスター

「のびのび親子広場」開催時

「のびのび親子広場」予定　など

園　庭
みんなの部屋

日時

回数

令和8年6月19日～令和9年3月10日
 １０：００～１1：００
（夏期7月・9月は９：３０～１０：３０)

（7月8日～9月5日、
12月23日～1月7日は除く）

場所

方法 内容

子育てに関する相談

内容

時期

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

・土・日・祝日を除く
・雨天の場合は中止となります。
・行事等で開放できない日がありま
す。
・園の職員に声を掛けてください。

○徒歩か自転車
でお越しくださ
い。

電話：０８６－２４１－６８１９

備考
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園名 岡山市陵南認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

6月11日 木 １０：００～１１：００ ０～３歳児 好きな遊びをする

7月7日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児 七夕まつり会に参加する

10月7日 水 1０：００～１１：００ ０～３歳児
好きな遊びをする
・体を動かして遊ぶ

12月18日 金 １０：００～１１：００ ０～３歳児 お楽しみ会に参加する

2月3日 水 １０：００～１１：００ ０～３歳児 豆まき会に参加する

園庭・園舎の開放

場所

こども園

場所

こども園

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

子育て情報の提供

随時

回数

「のびのび親子広場」開催時

日時 内容

子育てに関する相談（必要に応じて）

「のびのび親子広場」の今後の予定など

内容方法

ポスター掲示など

子育てサークル等との連携

備考時期

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２９３－４４５５

場所

・上靴
・帽子
・水筒
・着替え
・保護者用スリッパ
　

・徒歩か自転車で
お越しください。

日時 内容

必要に応じて 園庭開放など

平日（１０：００～１１：００） 園庭
・土・日・祝日を除く
・行事等で開放できない日があります。
・園の職員に声を掛けてください。
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園名 岡山市伊島認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月8日 金 ９：３０～１０：３０ ２，３歳児 ・外で好きな遊びをしよう。

7月7日 火 ９：３０～１０：３０ ２，３歳児 ･七夕まつり会に参加しよう。

10月2日 金 ９：３０～１０：３０ ２，３歳児 ･体を動かして遊ぼう。

12月11日 金 ９：３０～１０：３０ ２，３歳児 ･クリスマスの飾りを作ろう。

2月3日 水 ９：３０～１０：３０ ２，３歳児 ･豆まき会に参加しよう。

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

子育てサークル等との連携

場所

こども園

子育て情報の提供

ポスター掲示・配布・町内回覧　など

場所

・４月・８月と土・日・祝日を除く
・行事等で開放できない日もあります。
・園の職員に声を掛けてください。

園庭

随時

回数 内容

園行事について・子育て情報

子育てに関する相談（必要に応じて）

日時

日時

園庭開放など

内容

方法

「のびのび親子広場」開催時

必要に応じて

内容

備考

・上靴
・水筒
・帽子
・保護者用上履き

徒歩か自転車で
お越しください。

時期

平日（１０：００～１１：００）

○対象
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２５２－３６８２
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園名 岡山市中山認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月8日 金 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・こどもの日お楽しみ会に参加
　しよう。
・園庭で遊ぼう。

7月9日 木 １０：００～１１：００ ２，３歳児 ・室内で夏の遊びを楽しもう。

10月7日 水 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・園庭で遊ぼう。
・保健師さんから子育てについ
 ての話を聞く。

1月13日 水 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・園庭をみんなで走ろう。
・作って遊ぼう。

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

10月7日 水
１０：００～１０：４０
１０：４０～１１：００

こども園

子育てサークル等との連携

場所

こども園

子育て情報の提供

時期

平日（１０：００～１１：００）

○対象
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

備考

電話：０８６－２８４－０１５８

・土・日・祝日を除く
・行事等で開放できない日があります。
・園の職員に声を掛け、名簿に記入し
  てください。
・徒歩か自転車でお越しください。

・上靴
・保護者用
  上履き
・帽子（親子とも）
・水筒
・着替え、タオル
（必要に応じて）

・徒歩か自転車でお
  越しください。

場所

第１園庭

「のびのび親子広場」について　など

内容

内容

「のびのび親子広場」年間計画表

随時

方法

ポスター掲示・配布

印刷物・掲示物・公民館だより

随時

回数

「のびのび親子広場」の開催時

必要に応じて

日時

日時

・子育てについて　講師：北保健センター　保健師
・子育て相談

子育てに関する相談（必要に応じて）

園庭開放など

内容
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園名 岡山市野谷認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月27日 水 １０：００～１１：００ ２，３歳児
好きな遊びをする（園庭の遊
具、砂遊びなど）

上靴・スリッパ（保
護者用）・帽子・着
替え・水筒など

6月25日 木 １０：００～１１：００ ２，３歳児 水遊びをする

上靴・スリッパ（保
護者用）・帽子・着
替え・水筒・水着・
タオル・サンダルな
ど

10月27日 火 １０：００～１１：００ ２，３歳児 秋の好きな遊びをする
上靴・スリッパ（保
護者用）・帽子・着
替え・水筒など

12月17日 木 １０：００～１１：００ ２，３歳児 お楽しみ会に参加する
上靴・スリッパ（保
護者用）・帽子・着
替え・水筒など

1月12日 火 １０：００～１1：００ ２，３歳児 お正月遊びをする
上靴・スリッパ（保
護者用）・帽子・着
替え・水筒など

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

子育てサークル等との連携

場所

こども園

子育て情報の提供

子育て相談他（必要に応じて）

○対象
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

※お近くの方は、
徒歩か自転車でお
越しください。

※状況により中止
になる場合があり
ます。開催の可否
を電話等でお確か
めください。

5/2７　雨天時は
室内で遊びます。

6/25　雨天時は
室内で遊びます。

10/27　雨天時は
室内で遊びます。

電話：０８６－２９４－３６１０

備考場所時期

こども園施設提供

園庭

・土・日・祝日を除く
・職員に声を掛けてください。
・行事等で開放できない日が
  あります。

「のびのび親子広場」の年間計画の掲示

方法

ポスター掲示

日時

日時

「のびのび親子広場」開催時

必要に応じて

内容

年度当初1回

回数 内容

内容

（平日）９：３０～１０：３０
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園名 岡山市庄内認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月25日 月 １０：００～１１：００ ０～３歳児 好きな遊びをする。

・上靴 　・水筒　 ・帽子
・着替え等
　（必要に応じて）
・保護者用スリッパ

7月9日 木 １０：００～１１：００ ０～３歳児 水遊びをする。
・上靴 　・水筒　 ・帽子
・水着、着替え、タオル
・保護者用スリッパ

12月18日 金 １０：００～１１：００ ０～３歳児 お楽しみ会に参加する。

2月12日 金 １０：００～１１：００ ０～３歳児 好きな遊びをする。

園庭の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

子育てサークル等との連携

場所

子育て情報の提供

こども園施設提供

・上靴   ・水筒
・帽子
・着替え等
　（必要に応じて）
・保護者用スリッパ

徒歩か自転車で
お越しください。

町内へ回覧、ポスター

日時

必要に応じて

平日（１０：００～１１：００）
 6月～2月頃

(7月21日～8月31日は除く)
園庭

・土・日・祝日を除く
・行事等で開放できない日もあります。
・園の職員に声を掛けてください。

子育てに関する相談を受ける（必要に応じて）

年度当初１回

内容

「のびのび親子広場」年間計画の掲示

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

回数

場所時期

内容

電話：０８６－２８７－５３０５

備考

方法

「のびのび親子広場」開催時 こども園

日時

内容

こども園
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園名 岡山市あしもり認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

7月2日 木 １０：００～１０：４５ １～３歳児
好きな遊びをする。
水遊びをする。

10月10日 土 １０：００～１０：３０ １～３歳児
運動会に参加する。
（かけっこをしよう）

12月15日 火 １０：００～１０：４５ １～３歳児
好きな遊びをする。
親子で製作をする。

2月5日 金 １０：００～１０：４５ １～３歳児
好きな遊びをする。
親子で一緒に手遊びをしたり絵本
を見たりする。

園庭・園舎の開放

場所

こども園

随時 ポスター掲示 「のびのび親子広場」の日時、遊びの紹介など

※内容につきま
しては、変更する
場合があります。
ご了承ください。

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

子育て情報の提供

平日（１０：００～１０：４５）
（7月6日～9月6日、12月21日～1

月11日は除く）
園庭

・土・日・祝日を除く
・行事等で開放できない日があります。
・園の職員に声を掛け、名簿に記入して
　ください。

備考

年度当初１回

回数

「のびのび親子広場」開催時

日時 内容

子育て相談（必要に応じて）

「のびのび親子広場」へのご案内

内容方法

掲示・町内回覧・家庭配布

時期

○対象
１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）　　　２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ)
３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２９５－０２６８

場所

上靴（幼児・保護者）

※きれいに洗った外
靴でも可
着替え
帽子
水筒　　など
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園名 岡山市御津金川認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月1日 金 １０：１５～１０：４５ ０～５歳児 ・好きな遊びをする。 水筒・着替えなど

7月7日 火 １０：１５～１０：４５ ０～５歳児 ・七夕会に参加する。 水筒・着替えなど

12月15日 火 １０：１５～１０：４５ ０～５歳児 ・クリスマス会に参加する。 水筒・着替えなど

2月3日 水 １０：１５～１０：４５ ０～５歳児 ・豆まき会に参加する。 水筒・着替えなど

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

子育てサークル等との連携

場所

こども園

子育て情報の提供

「のびのび親子広場」年間計画

内容

内容

活動の場の提供

御津金川地域子育て支援センター　発行物の掲示
「みつかながわほっとチャイルド」子育て通信

内容方法

日時

年度当初1回

毎月

園内掲示・御津公民館・御津支所
御津スポーツパークなど

回数

必要に応じて

時期

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）
４歳児（令和３年４月２日～令和４年４月１日生まれ）　　　５歳児（令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれ）

電話：０８６－７２４－２２５０

備考場所

園庭
土・日・祝日を除く
行事等で開放できない日もあります。

園にお問い合わせください。

日時

「のびのび親子広場」開催時 子育てに関する相談　(必要に応じて）

平日（９：３０～１１：００）
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園名 岡山市建部認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月12日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児 ・園庭で遊ぼう。 帽子・水筒 雨天中止

7月7日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児 ・七夕会に参加しよう。
帽子・水筒・上靴
保護者用スリッパ

10月14日 水 １０：００～１１：００ ０～３歳児 ・園庭で遊ぼう。 帽子・水筒 雨天中止

12月8日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児 ・クリスマスの飾りを作ろう。
帽子・上靴
保護者用スリッパ

1月15日 金 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児 ・とんど焼きに参加しよう。
帽子
書き初め（なぐり描
き）

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

子育てサークル等との連携

場所

こども園

子育て情報の提供

随時

必要に応じて

「のびのび親子広場」年間計画

内容

内容

活動の場の提供

「のびのび親子広場」年間計画

方法

公民館、建部支所掲示

園内掲示

回数 内容

日時

日時

「のびのび親子広場」開催時 子育てに関する相談　(必要に応じて）

平日（９：３０～１１：００）

時期

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－７２２－０１７３

備考場所

園庭
土・日・祝日を除く
行事等で開放できない日もあります。
園の職員に声を掛けてください。
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園名 岡山市宇野認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月15日 金 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・手遊びをしたり絵本を見たり
　する。
・わらべうた遊びをする。

6月12日 金 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・手遊びをしたりパネルシア
　ターを見たりする。
・わらべうた遊びをする。

9月25日 金 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・歌を歌ったりエプロンシア
　ターを見たりする。
・わらべうた遊びをする。

10月23日 金 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・秋の自然物に触れたり、そ
　れらを使って遊んだりする。
・わらべうた遊びをする。

12月11日 金 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・色々な楽器に触れたり
　楽器遊びをしたりする。
・わらべうた遊びをする。

2月12日 金 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・手遊びをしたりミニシアター
  を見たりする。
・わらべうた遊びをする。

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

子育てサークル等との連携

場所

福祉交流
プラザうの

子育て情報の提供

時期

のびのび親子広場活動後
(１０：３０～１１：００）

○対象
０歳児（令和８年４月２日～令和９年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）
２歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）

電話：０８６－２７２－２４７２

・上靴
  （子ども用、保護者用）

・帽子
・水筒
・着替え
・ハンカチ
・ティッシュ等

・徒歩又は自転
車でお越しくださ
い。

内容

園庭開放など

内容

のびのび親子広場等のお知らせや案内等

宇野地区子育て支援懇談会情報交換

日時・内容を記入し、該当者に配布するとともに、来園者にも配布する。

日時

「のびのび親子広場」開催時

園内掲示随時

回数

必要に応じて

随時

年度当初 チラシ配布

方法

日時

子育てに関する相談（必要に応じて）

場所

園庭
・園舎内は開放していません。
・雨天の場合は中止します。
・土・日・祝日を除く

備考

内容
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園名 岡山市旭竜認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月15日 金 ９：３０～１１：００ ０～３歳児
・初めの会をする。
・好きな遊びをする。

7月3日 金 ９：３０～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・水遊びをする。

10月9日 金 ９：３０～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・自然物を使った遊びをする。

12月18日 金 ９：３０～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・クリスマスの製作をする。
・在園児と遊ぶ。

2月26日 金 ９：３０～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・ひなまつりの製作をする。
・在園児と遊ぶ。

園庭・園舎の開放

場所

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

子育てサークル等との連携

場所

こども園

子育て情報の提供

随時

備考

印刷物・掲示物・公民館だより等

年度当初

回数 内容

日時

日時

「のびのび親子広場」について　など

子育て相談（必要に応じて）「のびのび親子広場」開催時

内容

掲示 「のびのび親子広場」年間計画表

必要に応じて

方法

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２７５－１２６６

時期

内容

・上靴
（保護者・子ども）
・帽子
・水筒
・着替え、タオル
（必要に応じて）

土・日・祝日を除く
行事等で開放できない日があります。
園の職員に声を掛けてください。
名簿の記入をお願いします。

平日   （９：３０～１１：００） 園　　庭

活動の場の提供
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園名 岡山市幡多認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月29日 金 ９：００～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・いちごの製作をする。

7月3日 金 ９：００～１０：３０ ０～３歳児
・水に触れて遊ぶ。
・七夕飾りをつくる。

10月23日 金 ９：００～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・虫のお面をつくる。

12月4日 金 ９：００～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・ツリーの飾りをつくる。

2月19日 金 ９：００～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・雪だるまの製作をする。

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

子育て広場との連携

子育て情報の提供

必要に応じて 活動の場の提供

日時 場所 内容

こども園

日時

「のびのび親子広場」開催日

場所

こども園

内容

子育て相談

園庭
「のびのび親子広場」活動後

（１０：３０～１１：００まで）

・園舎内は開放していません。
・雨天の場合は中止します。
・土・日・祝日を除く

時期

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２７２－３４６０

備考

・水筒
・帽子
・着替え
（必要な方のみ）

・徒歩か自転車
でお越しくださ
い。

場所

「のびのび親子広場」年間計画

内容方法回数

随時 ポスター掲示
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園名 岡山市政田開成認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月28日 木 ９：４０～１１：００ ０～３歳児
・オリエンテーション
・好きな遊びをする

7月1日 水 ９：４０～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする
・七夕飾りを作る

10月21日 水 ９：４０～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする
・体を動かして遊ぶ

12月11日 金 ９：４０～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする
・クリスマスの飾りを作る

2月1日 月 ９：４０～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする
・在園児と遊ぶ

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

保育室
職員室

子育てサークル等との連携

場所

子育て情報の提供

備考

・園の職員に声を掛けてください。
・行事等で開放できない日がありま
　す。
・土・日・祝日を除く

内容

「のびのび親子広場」開催時

・上靴(保護者・子ども)
・帽子　・水筒
･着替え・タオル
 (必要に応じて)

内容

場所

園舎内
園　庭

日時

ポスター・チラシ・回覧

時期

「のびのび親子広場」開催時のみ
平日（９：４０～１１：００）

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－９４８－２０４９

随時

回数 内容

園で実施する行事や子育て講座に関する案内などの情報

子育て相談（必要に応じて）

親子クラブに施設や遊具・用具の貸し出し

方法

必要に応じて

日時
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園名 岡山市西大寺認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月8日 金 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・好きな遊びをする。
 （砂遊び・すべり台　など）

7月10日 金 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・好きな遊びをする。
 （砂遊び・水遊び　など）

11月9日 月 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・好きな遊びをする。
 （かけっこ・リズム遊び　など）

2月3日 水 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・豆まき会に参加する。
 （２歳児組と一緒に）

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

子育て情報の提供

場所 備考

平日（１０：００～１１：００）

・土・日・祝日を除く
・雨天の場合は中止となります。
・行事等で開放できない日があります。

事前にお問い合わせください。
・来園されたら園の職員に声をかけてく
ださい。
・名簿の記入をお願いします。

時期

随時 ポスター掲示
　「のびのび親子広場」のご案内
　「西大寺子育て広場」のご案内
　児童館のご案内　　　　　　　　　　など

方法 内容

内容

電話：０８６－９４２－４３７６

子育て相談

園庭

「のびのび親子広場」開催時

回数

○対象
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

・お子さんと保護
　者の上靴
・水筒
・着替え・タオル
  （必要に応じて）

日時
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園名 岡山市太伯認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月29日 金 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・好きな遊びをする。
・2歳児クラスと一緒に遊ぶ。

上靴、帽子、水筒、
保護者用スリッパ

6月23日 火 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・好きな遊びをする。
・水遊びをする。

水に濡れてもよい服装、
帽子、水筒、タオル、
着替え、サンダル

雨天中止

9月25日 金 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・好きな遊びをする。
・2歳児クラスと一緒に遊ぶ。

上靴、帽子、水筒、
保護者用スリッパ

11月17日 火 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・好きな遊びをする。
・体を動かして遊ぶ。

運動しやすい服装と
靴、水筒、帽子

雨天中止

1月29日 金 １０：００～１１：００ ２，３歳児
・好きな遊びをする。
・2歳児クラスと一緒に遊ぶ。

上靴、帽子、水筒、
保護者用スリッパ

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

多目的室

子育てサークル等との連携

場所

９：３０～１１：３０
多目的室
遊戯室

９：３０～１１：３０ 多目的室

子育て情報の提供

随時

毎月１回

子育て情報など

山南子育て広場赤ちゃんサロンに活動の場を提供

内容

町内回覧

配布

地域だよりで「のびのび親子広場」「山南子育て広場」「赤ちゃんサ
ロン」の次回内容などを紹介

毎月

内容

場所

子育てに関する相談（必要に応じて）

方法 内容

平日（９：３０～１１：００） 東園庭

・土・日・祝日・年末年始を除く
・行事等で開放できない日があります。
・園庭開放を利用する時は、職員室へ
 声を掛けてください。

山南子育て広場に活動の場を提供

回数

「のびのび親子広場」開催時

日時

毎週水曜日

日時

○対象
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－９４６－８０６７

時期 備考
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園名 岡山市千種認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月12日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児 好きな遊び
（ままごと、砂遊び、固定遊具 など）

動きやすい
　　　　服装・靴

6月22日 月 １０：００～１１：００ ０～３歳児
「メリーママ」による演奏会に参加
（地域ボランティアサークル）

10月27日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児
好きな遊び
（体を動かして遊ぶ）

運動しやすい
　　　　服装・靴

12月22日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児
お楽しみ会に参加
好きな遊び
（手作りおもちゃ、坂道マットなど）

運動しやすい
　　　　服装・靴

1月12日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児
「積み木の会」による絵本の読み聞
かせに参加
（地域ボランティアサークル）

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

子育て情報の提供

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－９５３－１３１３

・毎回、上靴・保護
者用スリッパ・水筒・
帽子をご持参くださ
い。

時期 備考場所

・土・日・祝日・年末年始を除く
・行事等で、開放できない日があります。
・園庭開放を利用する場合は、園の職員に
声をかけてください。

平日（１１：００～１２：００） 　園　　庭

来園者に配布、園内・学区内掲示随時

回数

「のびのび親子広場」年間の予定など

　子育て相談（必要に応じて）

日時 内容

「のびのび親子広場」開催時

内容方法
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園名 岡山市妹尾認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月29日 金 １０：００～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
　(固定遊具や砂遊びをしよう）

7月1日 水 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・水遊びをしよう。（魚すくいなど）

10月28日 水 １０：００～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・運動遊びをしよう。

11月13日 金 １０：００～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・木の実などの自然物を使っ
　て遊ぼう。

1月12日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
・正月遊びを楽しもう。

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

場所

こども園

子育て情報の提供

随時

回数 内容

ポスター掲示や配布 「のびのび親子広場」年間計画

・上靴
・帽子
・保護者用スリッパ

・お茶
・着替え、タオル
　（必要に応じて）

時期

平日（９：３０～１１：００)

方法

電話：０８６－２８１-２０１０

・徒歩か自転車
　でお越しくださ
　い。

・雨天時は室内
　で遊びます。

場所

・土・日・祝日を除く
・行事等で開放できない日もあります。
・園の職員に声を掛けてください。

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

園庭

備考

随時（「のびのび親子広場」開催時） 子育てに関する相談を受ける。（必要に応じて）

内容日時
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園名 岡山市興除認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

6月5日 金 １０：００～１１：００ ０～３歳児
ふれあい遊びをする。
好きな遊びをする。

7月7日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児
七夕の笹飾りを作る。
七夕お楽しみ会に参加する。

11月2日 月 １０：００～１１：００ ０～３歳児 自然物を使って遊ぶ。

12月15日 火 １０：００～１１：００ ０～３歳児 クリスマスの飾りを作る。

1月25日 月 １０：００～１１：００ ０～３歳児
好きな遊びをする。
在園児と一緒に遊ぶ。

園庭・園舎の開放

　　　　場所

　　場所

こども園

子育てサークル等との連携

場所

こども園

子育て情報の提供

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

子育てに関する相談（必要に応じて）

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２９８－３３４８

時期

園庭平日（９：３０～１１：００）

備考

・4月、8月、土、日、祝日を除きます。
・行事等で開放できない日もあります。
・園の職員に声を掛け、名簿に記入し名札
を付けてください。

内容

・上靴
  保護者用 スリッパ
・水筒
・帽子

※内容につきまし
ては変更する場合
があります。ご了承
ください。
※状況により中止
になる場合があり
ます。開催の可否
は電話等でお確か
めください。

「のびのび親子広場」開催時

日時

必要に応じて 園庭開放など

内容

園内掲示
来園者・近隣施設への配布

随時

回数 内容

「のびのび親子広場」の次回内容等についてのお知らせ

年度当初
チラシ掲示

近隣施設への配布
「のびのび親子広場」年間計画

方法

日時

41



園名 岡山市錦認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

6月5日 金 ９：３０～１１：００ ０～３歳児 運動会ごっこをする。
帽子・水筒・着替
え

雨天中止

7月3日 金 ９：３０～１１：００ ０～３歳児 水遊びをする。
帽子・水筒・着替
え・タオル

雨天中止

10月22日 木 ９：３０～１１：００ ０～３歳児 砂場遊びをする。 帽子・水筒 雨天中止

2月25日 木 ９：３０～１１：００ ０～３歳児 製作遊びをする。
上靴・保護者用
スリッパ

　　場所

こども園

子育てサークル等との連携

場所

こども園

子育て情報の提供

土・日・祝日を除く
行事等で開放できない日もありま
す。
園の職員に声をかけ、名簿に記入
してください。

平日（９：３０～１１：００）

日時

「のびのび親子広場」開催時

日時

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

子育てに関する相談（必要に応じて）

内容

園庭

必要に応じて

内容

年度当初
チラシの掲示、来園者・近隣施
設への配布

のびのび親子広場の年間予定

方法

園庭開放など

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２９６－２４３３

時期 備考

園庭・園舎の開放

場所

チラシの掲示、来園者・近隣施
設への配布

随時

回数 内容

のびのび親子広場の次回内容等についてのお知らせ
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園名 岡山市灘崎認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

5月13日 水 ９：４５～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
（固定遊具や砂場遊びをしよう）

・帽子
・水筒

雨天時は室内で
遊びます。

7月3日 金 ９：４５～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
（七夕飾りを作ろう）

9月25日 金 ９：４５～１０：３０ ０～３歳児 ・体を動かして遊ぶ。

2月2日 火 ９：４５～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをする。
（鬼のお面を作ろう）

　　　　場所

　　場所

こども園

子育てサークル等との連携

場所

こども園など

子育て情報の提供

平日（９：１５～１０：４５）

備考

・土・日・祝日を除く
・行事等で開放できない日があります。
・園の職員に声を掛け、名簿に記入してく
ださい。

園庭・園舎の開放

内容

日時

「のびのび親子広場」開催時

日時

　園庭

子育て講座・子育て相談・おしゃべり会等

子育てに関する相談を受ける。（必要に応じて）

内容

方法

親子クラブに遊具の貸し出しをする。必要に応じて

園内掲示随時

回数 内容

「のびのび親子広場」の次回の内容についてのお知らせ

年度当初 園内掲示 「のびのび親子広場」の年間計画表

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－３６２－０９５０

時期

・上靴
・帽子
・水筒
・保護者用スリッパ
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園名 岡山市浦安芳泉認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

6月9日 火 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児 ・好きな遊びをしよう。

7月2日 木 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをしよう。
・七夕飾りを作ろう。

10月22日 木 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをしよう。
・体を動かして遊ぼう。

11月17日 火 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをしよう。
・自然物を使った遊びをしよう。

2月16日 火 ９：３０～１０：３０ ０～３歳児
・好きな遊びをしよう。
・ふれあい遊びをしよう。

園庭・園舎の開放

子育て講座・子育て相談等

時期

○対象
０歳児（令和７年４月２日～令和８年４月１日生まれ）　　　１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）
２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）　　　３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２６２－５００５

※内容につきま
しては変更する
場合があります。
ご了承ください。

※徒歩か自転車
でお越しくださ
い。

お子さんと保護
者の上靴・水筒・
帽子・着替えな
ど

場所

内容

・園舎内は開放していません。
・雨天の場合は中止します。

「のびのび親子広場」活動後
（１０：３０～１1：００まで）

備考

園庭

日時 場所 内容

「のびのび親子広場」開催時 遊戯室
・愛育委員、民生委員などによる
  子育て相談、ミニ子育て講座

子育て情報の提供

随時
ポスター掲示

　　　　　　町内回覧　　　など
「のびのび親子広場」の紹介

回数 方法
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園名 岡山市甲浦認定こども園

保育活動

日にち 曜日 時間 対象年齢 内容 持参するもの その他

6月12日 金 １０：００～１１：００ １～３歳児
・好きな遊びをする。
・はじめましての会をする。

・上靴(保護者・子ども)
・帽子・水筒
・必要に応じて着替え

＊内容につきまし
   ては変更する
　 場合があります。
　 ご了承ください。

7月8日 水 １０：００～１１：００ １～３歳児 ・水遊びをする。
・帽子・水筒・水遊び
ができる服装・タオ
ル・着替え

雨天中止

9月15日 火 １０：００～１１：００ １～３歳児
・ふれあい遊びをする。
・好きな遊びをする。

＊内容につきまし
   ては変更する
　 場合があります。
　 ご了承ください。

11月10日 火 １０：００～１１：００ １～３歳児 ・園庭で遊ぶ。 雨天中止

1月8日 金 １０：００～１１：００ １～３歳児
・好きな遊びをする。
・新年お楽しみ会に参加する。

＊内容につきまし
   ては変更する
　 場合があります。
　 ご了承ください。

園庭・園舎の開放

子育てサークル等との連携

場所

こども園

子育て情報の提供

回数 方法 内容

随時 園内掲示 「のびのび親子広場」の次回・今後の内容等についてお知らせ

「のびのび親子広場」年間計画表年度当初 掲示・ちらしを該当者に配布

土・日・祝日を除く
行事等で開放できない日があります。
園の職員に声を掛け、名簿に記入して
ください。

内容

園庭開放など

・上靴(保護者・子ども)
・帽子・水筒
・必要に応じて着替え

○対象
１歳児（令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）　　　２歳児（令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ）
３歳児（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

電話：０８６－２６７－２０５１

備考時期

平日（１０：００～１１：００）

場所

日時

必要に応じて

園庭
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