
７月６日（火）に御津南小学校で「平成２２

年度スポーツ選手活用体力向上事業ハンドボー

ル教室」が開催されました。

今回講師として来てくださった中川善雄選手

は、ハンドボール日本代表キャプテンを務めた

こともある です。子どもたちにとっては、初めて経験すトップアスリート

るスポーツなので 「どんなことをするのかな 「おもしろいのかな 」と期、 。」 。

待と不安でいっぱいでした。

しかし、その不安をかき消してくださったのが、中川選手でした。優しく語

りかけるような話し方、そして何よりもユーモ

アを交えて、ハンドボールの魅力や中川選手自

身のこれまでのスポーツとの関わりなどをお話

してくださいました。子どもたちはすぐに中川

選手の魅力に引き込まれていきました。ボール

操作の基本やシュート練習、最後にはゲームで

ハンドボールの魅力に存分に触れることができ

ました。

今回の教室で何よりも子どもたちの心に残っ

たのは「チャレンジ」という言葉でした 「失敗。

してもかまわない。スポーツに限らずどんなこ

」とにでも失敗を恐れずチャレンジし続けること

という呼びかけに、子どもたちは目を輝かせていました。ハンドボールという

スポーツに触れたことはもちろん、何かに取り組むときの姿勢や心構えという

ものを多くの子どもたちが心と体で感じ取ったことでしょう。

今回の経験が子どもたちにとってス

ポーツとの出会いというだけでなく、

人生にとっての何かキラリと光る「宝

物」になっているものと確信していま

す。

最後に６年生とパシャリ。

よい思い出になりました。


