
平成２５年２月７日（木）に岡山市小学校体育個人研究発表会が岡山市立中山小

学校を会場に開催されました。今回の発表は３本で、研究テーマは次のとおりでし

た。

子どもたちと共につくる「ボールはこびおに」
～中・高学年のフラッグフットボールを見据えて～

山形奈央先生（岡山市立甲浦小学校）

『全員が役割を意識しながら動けるゲームを目指して』
～４年 フラッグフットボールの学習を通して～

上月啓司先生（岡山市立御南小学校）

『ＺＵＭＢＡフィットネス』を小学校体育の教材へ
～子どもと教師が一緒になってダンスの楽しさや技能を身に付ける実践～

今出和広先生（岡山市立浦安小学校）

この研究発表会は、具体的な実践発表をもと

に、全ての参加者が構えることなく立場をこえて

膝を交えながら自由に意見交換を行うことができ

る貴重な会となっています。今年も発表の後の研

究協議では、発表された内容についての質疑応

答だけでなく、参加者からの意見やアドバイス、ま

た逆に発表者から参加者への質問などがあり大

変盛り上がりました。

いずれの発表も、目の前の子ども達のために

いかによい授業をしていくのかという思いであふ

れた素晴らしいものでした。

今年で３６回目を迎える個人研究発表会です

が、これからも岡山市の先生方にとって体育科教

育の原点に立ち帰るような素晴らしい会になるこ

とを願っています。

３名の先生方大変お世話になりました。


