
健康とお金の話
「がんをよく知り準備しよう」

桃太郎のまち健康推進応援団 企業向け健康経営セミナー

【会場のご案内】
～電車でお越しの方～

JR山陽本線北長瀬駅南口より徒歩５分

～お車でお越しの方～

ブランチ岡山北長瀬の立体駐車場は、最初の１時間無料です。会場横の北長瀬未来ふれあい総合公
園第1駐車場は最初の1時間無料、以後30分毎に100円です（一日最大700円）

電話：086‐803‐1250 FAX：086‐803‐1756
メール：hokenkanrika@city.okayama.lg.jp
岡山市保健管理課 健康寿命延伸室 担当：小櫻、宮川

少子高齢化による生産年齢人口の減少などを背景に、従業員の健

康確保は企業が取り組むべき重要な課題となっています。

医療技術の進歩等により、治療をしながら仕事を続ける人が増加し

ており、企業として、働く意欲がある従業員を支援する環境や体制の

整備を行う「治療と仕事の両立支援」に取り組むことが必要です。

自身が病気になった時、さらに経営の視点から、日頃、気になるけ

れど踏み込めない、「健康とお金」について考えてみませんか。

申込

①基調講演（7０分）
健康とお金の話

「がんをよく知り準備しよう」
岡山市のがんの現状や統計結果を踏まえて、

今だから知っておきたいリスク対策や健康投資のポイントについてお話をうかがいます。

講師： 東京海上日動あんしん生命保険株式会社 広島支社

エグゼクティブライフパートナー 星野 大輔 氏

②講演（１５分）

「ダイヤ工業株式会社 運動器年齢マイナス１０歳の実現に向けて」

講師：ダイヤ工業株式会社 新市場開拓部門 新市場営業

杉田 雄也 氏

1１月1４日(木)
13：30～15：30（受付13:00～）

ブランチ岡山北長瀬
コミュニティスペース ハッシュタグ

（岡山市北区北長瀬表町2-17-80）

令和６年

参加
無料

内 容

オンライン同時開催

③岡山市からの情報提供ほか（１０分）


