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（書　名） （著　者） （出　版　社）

遊園地ぐるぐるめ
青山　美智子
田中　達也

ポプラ社

追跡 伊岡　瞬 文藝春秋

しずかなパレード 井上　荒野 幻冬舎

リペアラー 大沢　在昌 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

初瀬屋の客
（狸穴屋お始末日記）

西條　奈加 文藝春秋

口外禁止 下村　敦史 実業之日本社

おぼろ迷宮 月村　了衛 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

月収 原田　ひ香 中央公論新社

月とアマリリス 町田　そのこ 小学館

猫の刻参り
（三島屋変調百物語 １０巻）

宮部　みゆき 新潮社

逃亡者は北へ向かう 柚月　裕子 新潮社

からだ思いの藤井弁当 藤井　恵 Ｇａｋｋｅｎ

材料１つのお弁当おかず３６５ 上島　亜紀 Ｇａｋｋｅｎ

基本のお弁当 長谷川　りえ 成美堂出版　

       　　　　 【このおしらせは不定期です】
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よく読まれている本

～新生活にお弁当♪～

書　名 著　者 出版社

岡山パン本 ２巻 ビザビコンテンツ開発局

発言禁止 森永　卓郎 実業之日本社

ゆるストイック 佐藤　航陽 ダイヤモンド社

「なりたい私」になる！朝と夜の新習慣 日経ＢＰ

ＮＥＸＵＳ情報の人類史 上･下巻 ユヴァル・ノア・ハラリ 河出書房新社

東大生に教える日本史 本郷　和人 文藝春秋

昭和１００年の１００人　文化人篇 文藝春秋

６０代大人旅の愉しみと工夫 小暮　涼子 主婦と生活社

２２世紀の資本主義 成田　悠輔 文藝春秋

働かないおじさんは資本主義を
　　　　　　　生き延びる術を知っている

侍留　啓介 光文社

会社員が働きながら
　　　　　　　　　月３０万円を稼ぐ起業法

新井　一 東洋経済新報社

「なぜ」と聞かない質問術 中田　豊一 ダイヤモンド社

身近な人間関係が変わる
　　　　　　　大切な人に読んでほしい本

フィリッパ・ペリー
日経ＢＰ日本経済
               新聞出版

「働けない」をとことん考えてみた。 栗田　隆子 平凡社

人生は生い立ちが８割 ヒオカ 集英社

いますぐ防犯 佐々木　成三 アスコム

科学的思考入門 植原　亮 講談社

日本が心配 養老　孟司 ＰＨＰ研究所

８９歳、現役医師が実践！ときめいて大往生 帯津　良一 幻冬舎

肝臓大復活 栗原　毅 東洋経済新報社

歩く 池田　光史 ニューズピックス

生き直す、食養生レシピ ちゃお ＫＡＤＯＫＡＷＡ

発酵美食マガジン マルコメ株式会社 主婦の友社

大事なものから手放しましょう。 本多　京子 家の光協会

小さなエンジンで暮らしてみたら 一田　憲子 大和書房

いつでも一緒ふわもこ手芸部 ｏｎｉｓｏ 日本ヴォーグ社

表情筋ほぐし 永松　麻美 ＰＨＰエディターズ・グループ

これなら帰ってから作れそう！２１８ オレンジページ

榎本美沙のひと晩発酵調味料と
　　　　　　　　　　からだが喜ぶ発酵献立

榎本　美沙 主婦と生活社

くだものの保存食とお菓子 加藤　里名 主婦と生活社

風の飲みもの、光のおやつ 萩尾　エリ子/永易 理恵 扶桑社

人と暮らしと、台所１６のカタチ ＮＨＫ出版

おいしいプランター野菜づくり 加藤　正明 玄光社

犬と生きる 辻　仁成 マガジンハウス

ブラック郵便局 宮崎　拓朗 新潮社

イラストをそれっぽく描くコツ ９６こげ 技術評論社

女性のための５０歳からの筋トレ入門 西本　朱希 かんき出版

兄　私だけが知るアントニオ猪木 猪木　啓介 講談社

言葉を愉しむ 齋藤　孝 河出書房新社

たった２単語で話がはずむ英会話 中川　浩一 青春出版社

実用書



書　名 著　者 出版社

日本橋恋ぞうし ２巻 馳月　基矢 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

アサイラム 畑野　智美 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

プライド ３巻 濱　嘉之 講談社

問題。 早見　和真 朝日新聞出版

あとはおいしいご飯があれば 柊　サナカ 双葉社

宇宙に願いを 樋口　明雄 山と溪谷社

マイ・グレート・ファーザー 平岡　陽明 文藝春秋

梟の咆哮 福田　和代 集英社

裏の顔 （名無しの権兵衛悪党狩 ２巻） 藤井　邦夫 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

医療Ｇメン氷見亜佐子 本城　雅人 集英社

北町の爺様 ６巻 牧　秀彦 二見書房

春はまた来る 真下　みこと 幻冬舎

フィナーレ 松岡　圭祐 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

県警本部捜査一課Ｒ 松嶋　智左 徳間書店

冷たい骨に化粧 丸木　文華 講談社

潮音 ２巻 宮本　輝 文藝春秋

四月のある晴れた朝に１００パーセント
　　　　の女の子に出会うことについて

村上　春樹 新潮社

世界９９ 上・下巻 村田　沙耶香 集英社

ご利益ごはん 椰月　美智子 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

まぐさ桶の犬 若竹　七海 文藝春秋

証人殲滅 （オッドアイ １２巻） 渡辺　裕之 中央公論新社

警官の標 深町　秋生 他 朝日新聞出版

いただきますは、ふたりで。 一穂　ミチ 他 新潮社

戦争とミステリー作家 西村　京太郎 徳間書店

全訳大和怪異記 福井　栄一 現代書館

今夜はジビエ 小川　糸 幻冬舎

おいしそうな文学。 講談社　

鴻上尚史の具体的で
　　実行可能！なほがらか人生相談

鴻上　尚史 朝日新聞出版

メルカリで知らん子の絵を買う 藤原　麻里菜 文藝春秋

アンソロジーたまご 角田　光代 他 主婦と生活社

「不」自由でなにがわるい 今村　美都 新日本出版社

抗がん剤を使わなかった夫 倉田　真由美 古書みつけ

不便なコンビニ ２巻 キム　ホヨン 小学館

闇より暗き我が祈り Ｓ．Ａ．コスビー 早川書房

捜索者の血 ハーラン・コーベン 小学館

暗殺依存症 ロブ・ハート 早川書房

美しい世界はどこに サリー・ルーニー 早川書房

１９号室 マルク・ラーベ 東京創元社

日本のエッセイ・ルポルタージュ他

海外文学

書　名 著　者 出版社

こころのカルテ 秋谷　りんこ 小学館

宮中は噂のたえない職場にて ４巻 天城　智尋 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

花蝶屋の三人娘 有馬　美季子 小学館

日ノ出家のやおよろず 安藤　祐介 中央公論新社

摘み草の里 千光寺精進ごよみ 五十嵐　佳子 朝日新聞出版

うたたね湯呑 （眠り医者ぐっすり庵 ５巻） 泉　ゆたか 実業之日本社

結論それなの、愛 一木　けい 新潮社

天地震撼 伊東　潤 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

信貴山忠義 （北近江合戦心得 ５巻） 井原　忠政 小学館

汽水域 岩井　圭也 双葉社

大統領奪還指令 ３巻 大石　英司 中央公論新社

リヴァプールのパレット 大崎　善生 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

我らが緑の大地 荻原　浩 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

ディア・オールド・ニュータウン 小野寺　史宜 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

京都友禅あだしの染め処 柏　てん ＫＡＤＯＫＡＷＡ

寿司銀捕物帖 ２巻 風野　真知雄 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

ミアキス・シンフォニー 加藤　シゲアキ マガジンハウス

高宮麻綾の引継書 城戸川　りょう 文藝春秋

上方みやげ
　　（小料理のどか屋人情帖 ４３巻）

倉阪　鬼一郎 二見書房

殺人事件に巻き込まれて
　　　　走っている場合ではないメロス

五条　紀夫 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

ひとつ屋根の下の殺人 酒本　歩 原書房

救国のカラス
　　　（烏羽色のふたりシリーズ ２巻）

櫻　いいよ ＰＨＰ研究所

人生劇場 桜木　紫乃 徳間書店

Ａ　ＤＡＹ　ＩＮ　ＹＯＵＲ　ＬＩＦＥ 小路　幸也 徳間書店

世界でいちばん透きとおった物語 ２巻 杉井　光 新潮社

風の忍び ３巻 鈴峯　紅也 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

グッナイ・ナタリー・クローバー 須藤　アンナ 集英社

警視庁公安部外事四課 鷹樹　烏介 徳間書店

家族の中でひとりだけ 建倉　圭介 光文社

天久翼の読心カルテ 知念　実希人 実業之日本社

成り上がり弐吉札差帖 ５巻 千野　隆司 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

英雄の悲鳴 （ラストライン ７巻） 堂場　瞬一 文藝春秋

死んだら永遠に休めます 遠坂　八重 朝日新聞出版

ミナミの春 遠田　潤子 文藝春秋

火盗改・中山伊織 ２･３巻 富樫　倫太郎 祥伝社

幸せおいしいもの便、お届けします 十三　湊 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

天までのぼれ 中脇　初枝 ポプラ社

ぜんぶ、あなたのためだから 夏原　エヰジ 講談社

脳科学捜査官真田夏希 ２３巻 鳴神　響一 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

願わくば海の底で 額賀　澪 東京創元社

日本の小説


