
岡山の 
子育て情報 
を探すには 

・『のびのび親子広場』（岡山市保健福祉局こども企画課） 

 岡山市立の幼稚園が行っている子育て支援の情報が載っています。未就園児

の保育活動や子育て講座、園庭開放などの情報が探せます。 

 

・『中学校区単位の子育てミニ情報』（岡山市立公民館） 

  中学校区単位で、公民館、幼稚園、保健センター、児童館、おやこクラブなどが 

 行う子育て事業の情報が探せます。 

        

・『ふれあいセンターホームページ』    （（財）岡山市ふれあい公社） 

   http://www.okayama-fureai.or.jp/ 

  岡山市ふれあいセンターのサイトです。市内5つのふれあいセンターの児       

童館の情報などが探せます。 

 地元の子育て情報が探せます。まずはお近くの場所から子育てデビューしてみ

てはいかがでしょう。 

中央図書館             ℡：086-223-3373 

幸町図書館             ℡：086-234-5188 

浦安総合公園図書館       ℡：086-265-6141 

伊島図書館             ℡：086-253-0822 

建部町図書館            ℡：0867-22-4555 

御津図書館             ℡：0867-24-1712 

瀬戸町図書館            ℡：086-952-4531 

灘崎図書館             ℡：08636-2-5277 

西大寺緑花公園緑の図書室   ℡：086-943-2298 

ホームページアドレス http://www.ocl.city.okayama.jp/ 

メールアドレス  chuuoutoshokan@city.okayama.jp 

 

 岡山市立図書館では、上記の資料をはじめ、子育てに関する図書・雑誌など、

豊富にそろえています。出産、名づけ、育児、家庭教育、しつけ、健康などに関す

る情報は、どうぞ図書館でお探しください。職員もお手伝いいたします。（おじい

ちゃん、おばあちゃん向けの子育て本もありますよ。）        

 子ども向けの楽しい行事もたくさん行っていますので、ぜひご参加ください。 
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・『市民のひろばおかやま』（岡山市）  ※Webでも公開しています。 

   岡山市の広報誌（月刊）です。子育てに関する市からのお知らせや子どもが楽し

めるイベント情報、健康診査の案内や休日夜間急患診療・在宅当番医の情報が

載っています。 
 

・『くらしの便利帳』（岡山市）  
   岡山市が発行した、暮らしにかかわる情報をわかりやすくまとめた冊子です。出

産、入園・入学、健康、各種手当てや育児相談などの案内が載っています。 
 

・『岡山市：子育てナビ』       （岡山市公式ウェブサイト内） 

   http://www.city.okayama.jp/category/category_00000063.html 

   妊娠、出産、子育てなど、いろいろな手続きや子育てに関する情報、助成制      

度や手当、相談窓口などへのリンクが載っている案内ページです。ここからお          

知りになりたい情報を探してみましょう。 
 

・『岡山市：催し・イベント情報』    （岡山市公式ウェブサイト内） 

    http://www.city.okayama.jp/event.html 

    岡山市で行われるイベント情報が探せます。 
 

・『岡山市：休日夜間診療のご案内』      （岡山市公式ウェブサイト内） 

    http://www.city.okayama.jp/hofuku/hokenkanri/hokenkanri_00027.html 

   休日夜間急患診療・在宅当番医・小児救急医療電話相談などの情報が探せま     

す。 

 

 

 子育て（妊娠・出産・育児・入園・入学など）に関する諸手続きの案内や支援・手当て

に関する情報、健康や育児に関する相談案内、各種イベントの情報など、岡山で子育

てをするのに必要な情報がたくさんあります。 

 さらに詳しくお知りになりたいときは、各担当部署へお問い合わせ下さい。 

岡山市からの子育て情報 

 雑誌 ・『Cheers！Kids』（ちぁ～ずキッズ岡山編集室） 

    ・『Funda Club』（ファンダクラブ編集室)  

   ・『ＨＵＧ ＨＵＧ』（はぐはぐ編集部） 

     Webサイトを運営しているところもあり、そこでは情報交換などもできるようです。 
 

 新聞 
   図書館には地元紙を含め、多くの新聞があります。地元面などには子育てのお    

役立ちの情報が載っています。当日以前の新聞もありますので、見逃した方は

チェックしてみてください。また、中央図書館と幸町図書館には、山陽新聞の記事

を検索できるデータベースもありますので、ご活用ください。  

 今、人気のスポットや子ども連れでも楽しめる飲食施設情報、子育て・健康情報

など、旬の役立つ情報を探すには、雑誌や新聞に載っている情報が一番。 

・『子どもとでかける岡山あそび場ガイド』（メイツ出版） 

   岡山のいろいろな遊び場を、細かい情報付きで紹介しています。 
 

・『家族で遊ぶ！おでかけBOOK』（ザメディアジョン） 
   中国エリアの体験施設を紹介しています。 
 

・『こどもと遊ぶ！観光地』    （岡山市観光課・情報企画課） 

    http://www.city.okayama.jp/museum/kodomo-to/index.html 

   岡山と倉敷にある、子どもと遊べる観光地を探せます。対象年齢、おむつ交換台

の有無、弁当の持込可否などの情報もあります。 

 子どもといっしょに遊んだり、お出かけしたりするときに便利な情報が探せます。施設の

見取り図やオムツ交換台の有無など、細かい情報までチェックできます。 

岡山の子育てのいろんな情報を知りたい 

今度のお休みはどこへ行く？ 

Ｗｅｂ 

Ｗｅｂ 

Ｗｅｂ 

Ｗｅｂ 

岡山市公式携帯サイト（http://mobile.city.okayama.jp/）でも、 

様々な子育て情報を発信しています。ぜひご活用ください。 


