
　♪子育て支援事業 令和6年4月30日現在の情報です

名　　　　称 日　　　　　時 場　　　所 問合せ

おやこであそぼ
第２火曜日

１０時～１２時

かあさん文庫スペシャル ７月・１２月

ク

ラ

ブ
リズムエクササイズ＆ヨガ 第2・４木曜日

東公民館

高島公民館

　
月２回　金曜日

１０時～１１時３０分
東公民館

休会中 財田児童センター

金曜日（月に１～２回）
１０時～１１時３０分

竜之口コミュニティハ
ウス

地域子育て
支援

原則木曜日
９時３０分～１１時

幡多幼稚園
　東公民館　他

℡.８０３－１２２
（岡山市役所

　　地域子育て支援
課）

毎週水・木・金曜日
１０時～１２時、１３時～１

４時

毎週木曜日
１０時３０分～１１時３０分

旭川こども園 ℡.２７２－６５２５

朝日保育園 ℡.２７８－１８８１

柿の木こども園 ℡.２７１－５５７７

竜之口こども園 ℡.２７９－４３１８

幡多幼稚園 ℡.２７２－３４６０

竜之口幼稚園 ℡.２７９－４６７７

９時～１０時３０分 幡多幼稚園 ℡.２７２－３４６０

９時３０分～１１時 竜之口幼稚園 ℡.２７９－４６７７

　　　　　子育て＆子どもの健康に関する相談は、岡山市中区保健センターへ　岡山市中区桑野７１５－２（岡山ふれあいセンター内）電話：２７４－５１６４

　　　　　家庭や子どもに関して心配なことがあれば、岡山市中区福祉事務所へ　岡山市中区赤坂本町１１－４７　　　　　　　　　　電話：９０１－１２３１　　　　　　　　　

該当の方には保健所
から案内が届きます

財田児童センター ℡.２７９－６３９３

℡.２７４－５１６４
（中区保健セン

ター）

中区保健センター

就園前の幼児と保護者の会です。歌やふれあい遊び、製作、運動遊び、体操、水遊び、リトミック、運
動会クリスマス会等。保護者同士の交流、情報交換や友だち作りの場所になっています。季節の行事も

好評です。

お子さんの年齢に応じた発達の状態を見たり、保護者の相談に応じ、子育て支援をするために岡山市保
健所が実施する総合 健康診査（小児科健診・歯科検診）です。

親子のふれあい遊び（リトミック、工作、季節の歌や読み聞かせなど）、保護者同士の交流や情報交
換、他。5月～12月に行われます。8月休み。事前申込必要。

満1歳までのお子さんと保護者が対象。身長、体重などを計測したり、発育・発達に関する相談も行っ
ています。親子手帳、バスタオルをご持参ください。＊予約優先のため、事前にホームページからお申
込みください。

大型絵本、ミュージックパネル、うたなどをもりこんだスペシャルイベントを実施します。
乳幼児から参加できます。事前申し込みが必要です。日時など詳細が決まり次第公民館だよりやチラ
シ、ホームページに掲載します。

内　　　　　　　　　容　

詳細は岡山市の
ホームページを
ご確認ください。

公民館

子育ての相談を随時受け付け。見学日（第2・第4の水曜日、10:00～）を設けています。来園される場
合は事前にご連絡ください。

０歳～就園前までの乳幼児と保護者が対象。季節のイベント、育児相談、茶話会などを実施していま
す。

子育ての相談と入園見学を随時受け付けています。小規模な保育園もあります。

幼児の会を通じて、乳幼児親子の交流の場や子育て情報の提供、育児相談などを行います。（8月を除
く）

主
催
講
座

産前産後のママの身体のケアを目的としたヨガ。赤ちゃんやこどもを連れて参加できます。受講料1000
円／月2回

財田児童センター
地域子育て支援拠点事業

幼児の会
「にこにこ広場」

旭川こども園

未就園児対象 下線のある日付は、0才児の育児相談を実施しています。2/26は来年度入園予定者対象の
日です。
5/16（木）、6/20（木）、9/5（木）、10/４（金）、11/１（金）、2/14（金）、2/26（水）

子育ての相談を随時受け付けています。

子育ての相談を受け付けています。園庭開放（第3火曜日、9:30～11:00）しています（8月はお休
み）。水筒を持参ください。

保健
センター

０歳～就園前の子どもと保護者が対象。広く安全な環境の中で、自由遊びや絵本の読み聞かせ、季節の
行事など実施しています。子ども同士、保護者同士が楽しく遊べる場所です。

児童センター

園庭開放　平日14:00～16:30まで（4月～9月）　長期休業中（平日のみ）10：00～16：30

未就園児対象、3/21は来年度入園予定者対象の日です。
5/14、6/4、7/2、9/10、10/4（金）、11/12、12/10、3/21（金）　（10月と3月以外はすべて火曜日開
催）

幡多子育て広場

園庭開放（平日、降園後15:00～17:00）、長期休業中（土日・祝日は除く）10：00～17：00。子育て相
談も受け付けています。

詳細は各園へ
お問い合わせください。

園

東公民館 ℡.２７１－１９１１

さんさん育児相談

1歳６か月児健診

３歳児健診

幡多学区
おやこクラブどんぐり会

財田学区
おやこクラブつくし会

竜之口学区
おやこクラブたまごクラブ

朝日保育園

柿の木こども園

竜之口こども園

幡多幼稚園

竜之口幼稚園

のびのびおやこ広場

♪相談業務


