
名　　　　　称 場　　　所 問い合わせ

高島公民館

275-1341

高島学区おやこクラブ 中区保健センター
ひよこクラブ 274-5164

旭竜学区おやこクラブ 中区保健センター
どんぐり会 274-5164

旭竜認定こども園

275-1266

旭竜認定こども園 275-1266

なのはなこども園 206-2087

休会中

子育て支援事業

旭竜コミュニティハウス
中区保健センター

274-5164

愛育委員・栄養委員が中心になって、地域の親子の居場所と憩いの場を開催しています。
地域の担当保健師、栄養士による育児相談会やもの作り、季節のイベントなどを行います。就学前のお子さ
んから小中学生まで参加できるイベントも企画しています。お気軽にご参加ください。参加費無料

「サロンあんだんて」
子どもサロン

高島公民館
275-1341

のびのび親子広場

さんさん育児相談 高島公民館 研修室

園庭開放

5月13日(月)、６月10日(月)、7月8日(月)、9月9日(月)、10月7日(月)、11月11日(月)、12月9日(月)、
1月20日(月)、3月10日(月)、（8・２月はお休み）0歳児から参加できます。わらべうたや手遊びを楽し
みます。
事前申し込みが必要。詳しくは公民館にお問い合わせください。

岡山市のホームページをご確認ください

みんなの広場まんなか
水曜日(不定期)①9時30分～12時

　　　　　　②2時～4時30分

土曜日（不定期）

Mannaka.marumaru
@gmail.com

いっしょに楽しむ
わらべうた

　
実施日は内容欄参照

高島公民館 実技室

中区保健センター
274-5164

おもに
旭竜ｺﾐｭﾆﾃｭｲﾊｳｽ

毎週火曜日
旭竜子育て広場 旧岡山市立旭竜幼稚園

 10時～11時30分

高島第一保育園
だいいち子育て
　支援センター

275-5883
設定活動時間

（10時～10時45分）
※この時間以外は自由解放

高島第一保育園

子育て支援センター

毎週水曜日

内　　　　　　　容

高島公民館　ほか

乳幼児から参加できます。読み聞かせのほか、わらべうたや紙芝居、折り紙、ストーリーテリングもしてい
ます。1学期１00円（1歳以上）。詳しくは公民館にお問い合わせください。

就園前の子どもと保護者が対象。全体会活動を月2回しています。会費（月100円）。別途保険料（一人に
つき800円）が必要。お気軽に見学におこしください。

１歳未満のお子さんが対象。身長、体重などの身体計測や発育・発達などに関する相談を行います。予約制
のため、事前にHPからのお申し込みが必要です。

絵本読み聞かせ、季節の製作、園庭での自由遊び、寝相アートコーナーなど

未就園の乳幼児と保護者が対象。広く安全な環境の中で、子ども同士・保護者同士が楽しく遊べる場所で
す。徒歩か自転車でおこしください。参加無料。上靴、靴袋、お茶等を持参してください。

高島第一保育園
だいいち子育て
     支援センター

高島おひさまこども園
２F　子育て支援室

岡山市地域子育て支援課
803-1224

R5年4月から休会中   *「サロンあんだんて」にお越しください。

高島公民館 実技室

５/16(木)、６/２7(木)、1０/3(木)、１2/20(金)、２/21(金)
０～３歳児対象
開催等の有無につきましては、こども園にお尋ねください。

ひよこ文庫
毎週火曜日（夏休み・冬休み・春休みはお休みになります）

14時20分～16時

９時30分～11時10分
高島子育て広場

毎週　月～金曜日
（９時～14時）

・季節にあわせた親子遊びをしています。地域の子育て中のお母さんと、仲間づくりや情報交換ができる場
所です。その他、講座、イベントも行っています。講座、イベントは予約制となります。
・ベビープログラム講座 赤ちゃんを対象とした遊びのひろばも行っています。
・1歳児から3歳児を対象にした幼児教室、半日から利用できる一時預かりがあります。
　※　詳しくは、センターまでお尋ねください。

　　　園庭開放・室内開放

岡山市地域子育て支援課
803-1224

不定期

日　　　時

不定期（月２回）

10時～11時30分

1０時３０分～1１時3０分

実施日は内容欄参照
9時30分～11時

旭竜認定こども園

毎月　第４火曜日
9時30分～11時

平日(月～金)
9時30分～11時

毎月第４火曜日に開催しています。遊びに来てくださいね。

旧旭竜幼稚園
子育てに関する座談会、季節イベント、講座など。
Instagramをご覧ください。

申込み不要。
開催の有無等につきましては、こども園にお尋ねください。来園時、職員室にお立ち寄りください。

－高島中学校区－

【お問い合わせ】
岡山市立高島公民館
岡山市中区国府市場99-5 TEL&FAX：275-1341

※上記の内容は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください


