
令和6年度 岡山市生活・介護支援サポーター養成講座

地域デビューされた皆さま、これから地域デビューを目指している皆さまを
継続的にサポートします。これからの活動にも役立つ内容です！

共催：岡山市社会福祉協議会、岡山市立妹尾公民館

地域づくりに興味のある方やすでに地域で活躍されている方
生活支援サポーター養成講座を修了された方 等対象

妹尾公民館 2階 講座室会場

20名定員

お申込み方法＆お問い合わせ先は裏面をご覧ください。

地域づくりフォローアップ講座

あなたの地域デビューをサポートする!!

受講
無料

これからについて考えよう！

【日 時】令和6年7月27日（土）13：30～15：30

【締 切】7月22日（月）必着

① 「お友達と始めた、私のしたかったこと（仮）」
 発表者：M（マジで）K（かいてき）！あおぞら教室さくら組

 宮本 京子 氏

② グループワーク「私、これから○○をがんばります！」
  これから行っていきたい地域活動や今行っている活動を
どのようにしていきたいかを宣言し、道筋についてみんなで

考えましょう！



【お問い合わせ先】

岡山市社会福祉協議会 南区西事務所

〒701-0205 岡山市南区妹尾880-1 西ふれあいセンター内

ＴＥＬ（０８６）２８１－００２７ ＦＡＸ（０８６）２８１－００２７

Ｅメール minamiku_nishi@okayamashi-shakyo.or.jp

※当日２時間前に暴風警報が発令された場合、講座を中止します。個別に連絡はいたしません

ので、ご不明な場合は、問合わせ先（岡山市社会福祉協議会 南区西事務所：086-281-

0027）にご確認ください。

※体調がすぐれない方や発熱症状のある方の受講はお控えください。

※この申込書の個人情報は、講座運営上必要な資料作成(名簿・名札等)、ご連絡、講座講師への情報提供に利用させていただきます。

ー ー ー ー ー ー ー ー ー 講座申込書（ＦＡＸや来所でのお申込みにご使用ください） ー ー ー ー ー ー ー ー ー

申込日 令和 年 月 日
岡山市社会福祉協議会 南区西事務所

FAX(086)281-0027

参加
講座名

地域づくりフォローアップ講座

7月27日（土） これからについて考えよう！

ふりがな
氏名

年齢

住所

〒

TEL FAX

興味がある活動に〇をしてください

見守り活動 サロン活動 生活支援(ゴミ出し支援、電球交換など)

健康づくり その他( ）

【お申込み方法】

岡山市社会福祉協議会 南区西事務所へ上記講座申込書にて来所、FAX

または Eメールでお申し込みください。

お申込み方法・お問い合わせ先
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