
 

  

 

 

 

 

 

≪予告 ≫part２「安心して赤ちゃんを迎えるための基礎知識（妊娠とマタニティライフ）」8/28.9/25.10:00～12:00  
 part3「赤ちゃんとの安心な暮らし（産後の身体と心・子どもの発達）」10/23, 11/27.10:00～12:00  

市民協働事業 「安心できるパートナーと紡ぐ日々のために」Part1 
さんかくウイーク 2021行事(岡山市男女共同参画推進週間 6/21～6/27) 

 
（土） 

10～12時 
6/26 ① どの家族も凸凹家族 

私の家族もそのひとつ 
（でも、外からは見えない・・・!!） 

「自分の育った家族は普通?」…誰もが疑問に思った
ことのある自分の育った"家族"のこと。 
サザエさんち、のび太くんち、クレヨンしんちゃんち…
友達の○○さんち、どこにも参考になる家はない…。 
今、「家族」という人間関係を生きている「あなた」

を応援します。 

会 場 ： 岡山市男女共同推進センター・さんかく岡山  
案内人： 塩津朋子（助産師、グローアップルーム・ぱる主宰 ）                         
対 象 ： パートナーのこと、家族のことを、共に考えたい方は、どなたでもご参加ください。30名まで。 
託 児 ： 各回先着 5名まで。（さんかく岡山まで、事前申し込みが必要です。） 
主 催 ： CAPおかやま・岡山市 
※状況により、中止もしくは実施方法を変更する場合があります。開催につきましては、当日のマスクの着用・手指消毒・ 
  検温実施等にご協力をお願いします。 

助産師は見た!? 
十人十色 千家族千色 

～あなたがそこで生きている！～ 
妊婦さん、乳児幼

児さんの家庭に訪
問してお話を聴い
たパパママや家族
は 1000軒以上。 
他では話さない
家族の話題も家庭
訪問ではざっくばら
んに出てきます。 
色々な家族、色々
なママさんに寄り添
ってきました。家族

のこと、パートナー
のこと、一緒に話し
たり、感じたりする
時間にしましょう。  

 (塩津朋子) 

 

恋人募集中、現在恋愛中、結婚しました♡、子どもはま
だいません、妊活中、絶賛子育て中、子育て終了し再びふ
たりの生活に…様々な形の「今」がある。 
 家族の状況によって、パ－トナ－との関係も変化していく。
でも、その変化に対応するのがなかなか難しい…。 
  人との関係を見つめながら生きている「あなた」を応援
します。 

②パ－トナ－と 
愛のキャッチボールしてる? 

（ほとんど業務・連絡・・・!?） 
10～12時 

7/24（土） 

 

参加費無料 
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