
岡山市立万富公民館・さんかく岡山主催 令和３年度岡山市男女共同参画大学「さんかくカレッジ」基礎コース

シニア世代のみなさん、これからの人生を素敵に生きるために、 

これまでの人生を振り返ってみたり、生き方にまつわる最新情報を学んでみたりしませんか。 

主に６０代以上の方に向けた内容ですが、性別を問わず、どの年代の方でも参加できます。 

★各回の概要は、裏面にあります★   

【場 所】岡山市立万富公民館 大研修室 

【定 員】３０名（先着順）  

【対 象】主に６０代以上の方に向けた内容ですが、性別を問わず、どの年代の方でも参加できます。 

【受講料】無料 

【留意点】連続講座ですので、なるべく4回通しでご参加ください。 

【お読みください：新型コロナウイルス感染症対策にご留意願います】 
｜①状況により中止となる場合があります。 
｜②館内ではマスクの着用をお願いします。 
｜③来館前に検温を行い、体調不良の場合は来館をお控えください。 
｜④申込書へご記入の個人情報は、本講座に利用するほか必要に応じて保健所等の公

的機関に提供されることをご了承ください。 

回 日 時 テーマ 講 師

１
８月６日(金)
１０～１２時

「ふつう」の人生ってなに？
人生 100 年時代を生きる私たち
～いろんな考え方があるからおもしろい～

山下美紀さん
（ノートルダム清心女子

大学教授）

２
９月１０日(金)
１０～１２時

コロナでどうなる？～今どきのお墓・葬送事情～
※この回は、オンライン講義です。受講者は万富公民館に集合
し、東京の講師とオンラインでつながります。 

小谷みどりさん
（一般社団法人シニア生活文化
研究所 代表理事）

３
１０月１８日(月)
１０～１２時

それはホントに犬も食わない夫婦喧嘩？
～「DV環境」は子どもへの虐待って知ってた？～

市場恵子さん
（社会心理学講師・

カウンセラー）

４
１１月１９日(金)
１０～１２時

SDGs No.5 ジェンダー平等を実現するために、
身近な暮らしの中で男女不平等を改善しよう！

角田みどりさん
（NPO法人 岡山立志教育
プロジェクト理事長、
元・中国短期大学教授）

～私もあなたも素敵に生きるヒント～ 
全４回 

お申込みは・・・ 7月１日（木）9：30～受付！ 

― 来館またはお電話でお申し込みください ―

岡山市立万富公民館（9：30～17：00。水曜・祝日休館）

岡山市東区瀬戸町万富257 

電話：(086)953-0610

｜ 岡山市男女共同参画大学 ｜ 

｜「さんかくカレッジ」基礎コースについて ｜ 

岡山市では、性別にかかわらず、自分らしく生きるこ

とのできる社会について理解を深め、その学習の成果を

地域・家庭・職場に還元することのできる人材を養成す

ることを目的として、男女共同参画大学「さんかくカレ

ッジ」を開講しています。 



回 概  要 

１

「ふつう」の人生ってなに？人生100年時代を生きる私たち～いろんな考え方があるからおもしろい～
「ものさし」をキーワードに、「家族」の定義や子ども観、結婚観について、クイズやアンケート

の結果を織り交ぜながら考えていきます。 

個人の価値観や生き方は、それぞれが生きてきた時代背景の影響も受けながら変わってきており、

こうでなければならないということではなく、多様な価値観があって当たり前だ、と気づく機会と

します。

２

コロナでどうなる？～今どきのお墓・葬送事情～  
※東京からのオンライン講義 受講者は万富公民館へ集合！

墓・葬送の問題は、なくなったはずの家制度や家父長制がいまだに影を落とすジェンダーの問題

とは切り離せないものです。家族の形も変わり、収束の見えないコロナ禍で、これからの私たちは

墓・葬送の問題をどのように捉えていけば良いのでしょうか。悔いなく、大切な人を送る、もしくは

自分が送られるようにするには？ 変化しつつある今どきのお墓・葬送に対する多様な価値観やジ

ェンダーの視点から、考える機会とします。

３

それはホントに犬も食わない夫婦喧嘩？～「DV環境」は子どもへの虐待って知ってた？～ 
コロナ禍でＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）に関する相談が増えたと新聞でも取り上げら

れています。以前は警察や裁判所から「民事不介入」、「法は家庭に入らず」とされ、十分な対応がさ

れてこなかったＤＶですが、２００１年にＤＶ防止法ができたことには大きな意味があります。ＤＶと

夫婦喧嘩はどう違うのか、そしてＤＶと児童虐待はどのようにつながっているのでしょうか？ 

かつての「夫婦喧嘩は犬も食わない」のような意識ではなく、一人でも多くの人がこの問題に関

心と理解をもつことで、暴力のない社会づくりにつながることを願っています。

４

SDGs No.5 ジェンダー平等を実現するために、身近な暮らしの中で男女不平等を改善しよう！ 
日本の男女平等指数は、世界において先進国最下位（120 位）。今どき「男なんじゃけぇ泣くな」「女は可

愛くおしとやかに」とか「男子は理系に、女子は文系に」と言ってない？ 現代を生きる子どもたちが、子ども

の頃からジェンダーや性別にかかわらず、自分らしく生きることができるよう、また自分らしい人生を選択して

いけるよう、周囲の大人が男女平等について正しく理解し、子どもとの関り方について学ぶ機会とします。

●車を利用  
・国道250号線の「東平島交差点」から県道37号
線に入り、山陽 IC 方向に向かい約3キロ北進。 
県道 37号線の「瀬戸橋交差点」を右折し、県道
96号線に入る。 
東に約5キロ走行し、進行方向左側に万富公民館。

・国道2号線の「備前大橋西交差点」を左折し、約
7キロ北進。 
JR 山陽本線の跨線橋先の交差点を右折、進行方向
左側に万富公民館。 

●JRを利用  
山陽本線「万富駅」出口から北方向に進み、「万富
駅前交差点」横断し西方面約200メートル進む。
右側に万富公民館。 

●駐車場  
約 70台。

各 回 の 概 要 

万富公民館への交通アクセス

【岡山市立万富公民館】 
所在地：岡山市東区瀬戸町万富257 


