
 
小学生から大人まで、ゲームや脳トレ、ディスコンなど、さ
まざまな遊びで楽しいひとときを過ごしましょう︕ 親⼦や
家族のふれあいにおすすめです。 
【日時】 12 ⽉ 8 日（⼟）10︓00〜12︓00 
【講師】 ⼭本 章代さん・檜⼭ 健太郎さん 

（旭公⺠館シニアレクリエーション俱楽部講師） 
【対象・定員】 小学生から大人まで・30 人 
【持ってくるもの】 飲み物、動きやすい上履き 
【申込】 11 ⽉ 2 日（⼟）9︓30〜受付開始 
（電話またはご来館で） 
 
＊「ディスコン」とは… 

１９９７年に岡⼭で⽣まれ 
たニュースポーツです。 
ディスク（円盤）とコント 
ロールを合体して、ディス 
コンと名づけられました。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No.163                          旭 公 ⺠ 館 だ よ り                       R6.11.1 

第 163 号 令和 6 年 11 ⽉１⽇ 
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旭公民館だより ↑旭公⺠館 HP 

◆開館時間:9:30〜21:00（⽇曜⽇は 17:00 閉館）◆休館日︓⽔曜⽇・国⺠の祝⽇・年末年始（12/28〜1/4） 

 旭公民館文化祭 
日時：11 月 23 日（土）9：30～16：00／11 月 24 日（日）9：30～15：00 

新企画多数！ 詳細は文化祭チラシを
ご覧ください。（公民館窓口に置いてあります） 

【実技発表の部】（発表時間順） 

○11 月 23 日（土） 
１階会場：裏千家あさひ茶道、モダン日舞、 
手話講座（のぞみ）、日本舞踊 正派 若柳流、 
気功太極拳（楊名時健康太極拳） 
２階会場：社交ダンス、３Ｂ体操、詩吟旭教室、 
こころの歌～キーボードにのせて～、箏邦遊クラブ、 
オカリナ ル・ルル～、朗読「こもれび」、沖縄三線の
会ゆいまーる、胡弓で中国の美音を楽しむ会 
○11 月 24 日（日） 
２階会場：旭ハーモニカ同好会、イタリア音楽研究
会、岡山フォークダンスクラブ旭お楽しみ会、ホ ア
ロハ フラクラブ 旭オリノ、岡山県ギター愛奏会 
音楽ボランティアグループ ラーレ 

※11 月 19 日（火）～11 月 25 日（月）までは、クラブ講座、室貸与、図書貸出返却、コピー、印刷等の業務は中止します。 

【作品展示の部】 

絵手紙同好会、洋裁クラブ、
村咲發句倶楽部、 
田中先生と詠む万葉集、 
旭スケッチクラブ、 
パッチワーク、ストレッチ編、 
書と生花の会、短歌クラブ 

【健康測定・相談ｺｰﾅｰ】 
○11 月 24 日（日） 

9：30～14：00（受付時間） 
骨密度チェック、血圧測定、ベ
ジチェック、栄養パネル展示、
介護相談コーナーなど 

【喫茶ｺｰﾅｰ】売切次第終了 

○11 月 23 日（土） 
ぜんざい、コーヒー・ゼリーセット 
【軽食販売】売切次第終了 

○11 月 23 日（土）うどん 
○11 月 24 日（日）おにぎり 

【旭公民館書道展覧会】 

7 月 27 日（土）、小中学生が
公民館で席上揮毫した作品か
ら各賞を選定、表彰。 
○表彰式…11 月 23 日（土） 

12:00～ 

○展示…12 月 1 日（日）まで 

【高校生グループイベント】 
○スタンプラリー （無料、中学生以下）  

○クラフトコーナー （3 つまとめて材料費 100 円） 
＊Xmas リース作り ＊Xmas オーナメント作り 
＊アイシングクッキー体験（チョコペンでクッキーをデコって、かわいくラッピング） 

【うさぎ文庫】 
○11 月 23 日（土） 

14:00～15:00 
絵本の読み聞かせ、 
折り紙あそび他 

中高生ボランティアグループ 
「岡山 CENTRAL クルー」（OCC）の 

高校生チーム「ハイスクルー」企画！ 

楽しくあそぼう!! みんな集まれ 公⺠館 

≪世界交流フェスタ≫ 企画中! 
中高生ボランティアグループ「岡⼭ CENTRAL クルー」(OCC)の
高校生チーム「ハイスクルー」が、「世界の文化とくらし」をテーマに
令和 7 年 2 ⽉ 2 ⽇（⽇）に開催予定のイベント「世界交流フ
ェスタ」の準備を進めています。次号で詳細をお知らせします。 

28 年間の 
感謝をこめて  

ありがとう企画を⼀緒に考えませんか︕ 
令和 7 年度末に岡⼭中央中学校敷地内に新築移転

する旭公⺠館。最後の⼀年となる来年度は、公⺠館への
感謝の気持ちを表す取り組みを地域のみなさんと⼀緒に
考えていきたいと思っています。 

そこで、「こんな取り組みはどうか」「あんなことができそう」
というアイデアを皆さんから募集します。ぜひ声をお寄せくだ
さい。 

また、この⼀連の⾏事を企画から関わってくださる⽅もあ
わせて募集しています。 

サンクスフェア 

mailto:asahikouminkan@city.okayama.lg.jp
https://www.city.okayama.jp/shisei/0000010679.html


①「紳⼠は⾦髪がお好き」  
（1953 年・⽶・カラー91 分・字幕） 

【日時】 12 ⽉ 6 日（⾦）13︓30〜15︓30 
②「狐の呉れた赤ん坊」 

（1945 年・⽇本・⽩⿊ 85 分） 
【日時】 1 ⽉ 17 日（⾦）13︓30〜15︓00 

※申込不要 
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あさひ映画会  映画好きの⽅、どなたでも︕ 地域のお知らせ 
問い合わせ・申込みは各地区主催団体へ 

 

【申請期間】 11 ⽉ 1 日(⾦)〜12 ⽉ 7 日(⼟) 
令和 7 年度（令和 7 年 4 ⽉〜令和 8 年 3 ⽉）に
クラブ講座の開設を希望される場合、「クラブ講座開
設承認申請書」を提出してください。 

☆弘⻄地区友の会「歩く会」 雨天中止。 
  主催︓弘⻄地区栄養改善協議会・愛育委員会 
  12 ⽉ 7 日（⼟）8︓30 弓之町公園集合 

表町ハレノワ⽅面 
☆南方地区ウォーキング 第 2 ⽔曜。雨天中止。 

主催︓南⽅地区愛育委員会 
8 時 30 分から約 1 時間。南⽅北公園に集合。 

「旭公⺠館だより」は町内会⻑様⽅のご厚意により配布(回覧)していただいております。この場をお借りして御礼申し上げます。    
●次号は、令和 7 年 1 ⽉ 1 ⽇発⾏の予定です。 

 

こんな本もおもしろいよ︕ 
〜うさぎ文庫からのおすすめの本〜 

 
『ぼく、だんごむし』  たかはしきよし/え 得田之久/文（福音館書店） 

だんごむしって、⼦どもに大人気の虫なんですよね。でも、本当
は昆虫じゃなくて、エビやカニのなかまなんですって。という、だんごむ
しの科学的な生態を、幼い⼦にもわかりやすく親しみやすい貼り絵
で描いた自然観察絵本です。ぜひ読んであげてほしい⼀冊です。 

★うさぎ文庫活動日★ 第 2･4 ⽊ 15:00〜16:30 
 

主催講座「旭企画ボランティア」の大学生が企画・運営した9⽉
28 ⽇（土）開催のイベント「ウキウキ岡⼭ 宇喜多家に迫る」
では、天気にも恵まれて多くの⽅々に参加いただきました。 
 

岡⼭中央小学校の児童の図画工作の 
代表作品を展示します。 
【期間】 11 ⽉ 4 日（⽉）〜14 日（⽊） 
【場所】 旭公⺠館 1 階ロビー 

はじめに、岡⼭県⽴博物館で、内池副館⻑より、岡⼭城下町絵図の説
明を受けました。 

そして、岡⼭おもてなし武将隊の宇喜多秀家公の先導で石⼭公園へ。
妻の豪姫、息⼦の孫九郎と合流して、孫九郎による宇喜多家の紙芝居披
露に続けて、チャンバラ・兜かぶり・⼿裏剣の体験を通して交流しました。 

岡⼭城内⼊⼝で記念撮影し
た後、岡⼭城天守閣前広場
へ移動して閉会⾏事を⾏いま
した。このイベント用にスタッフが
制作したオリジナルシールを参
加者に贈呈しました。 

『秘密の花園』  F.H・バーネット/作 脇明⼦/訳 （教文館） 
 召使いまかせでわがままに育ったメアリは、ある⽇突然、孤
児になり、会ったこともない伯父の、田舎の大きな荘園屋敷
にひきとられる。そこでも、最初は⼀人ぼっちだったが、仲良し
になったこまどりに教えられて、閉ざされていた庭の鍵をみつ
け、その庭をよみがえらせようと・・・。少しづつ人と関わり、自
分も成⻑していく少⼥。⻑く読み継がれてきた作品ですが、
今年また新しい訳で出版されました。是⾮、読んでみてね。 


