
 

◆ 日 時 11 月 30 日（土）９時～12 時 
◆ 場 所 陵南小学校（北区東花尻 241－1） 

◆ 対 象 陵南小学校区在住の方 

◆ 申込締切 11 月 15日（金）※詳細はチラシをご覧ください。 

 

 

◆ 日 時 11 月 30 日（土）９時 30 分～12 時 
 ※ 受付は 11 時まで。（持込数は 1 家族 2 個まで）12月はお休み 

 

 

みんなで健康づくりに取り組みましょう。 

◆ 日 時 1 月 11 日（土）10～14 時 
◆ 場 所 陵南コミュニティハウス（北区東花尻 266-1） 

◆ 内 容  骨密度・血管年齢、肌年齢、べジチェック などの測定 

◆ 費 用 ぜんざい＆白菜の漬物 100 円（当日 10 時から食券販売）  

 ※ 詳細はチラシをご覧ください。 

 

 
 

１２月 Chat GPTなどを学ぼう 

◆ 日 時 12 月３日（火）・10 日（火）13時 30 分～15 時 30分 

◆ 内 容 Chat GPT を使って、AI について学ぶ。 

１月 スマホ入門 

◆ 日 時 1 月 21日（火）13 時 30分～15 時 30 分 

◆ 内 容 スマートフォンの基本的な使い方について学ぶ。 

◆ 実 費 いずれも 1 回 500 円（当日集金） ◆定 員 いずれも 7 人 

◆ 申 込 11 月５日（火）9時 30 分～ 窓口・電話にて（先着順） 

 

 

子育て中のみなさん、中国学園大学の学生と親子で遊びませんか。 

◆ 日時・内容 ① 11月 14 日（木）「運動あそび」 

② 12 月 12 日（木）「クリスマス」 

③  1 月 16 日（木）「節分」 

◆ 時 間 11時～12 時（受付 10 時 30 分～） 

◆ 場 所 中国短期大学（北区庭瀬 83） 

◆ 対 象 主に 0 歳から就園前の親子 

◆ 申 込 11月 5 日（火）9 時 30 分～ 窓口・電話にて（先着順） 

 

開館日・開館時間のお知らせ 
★11 月４日（月）は休館します。 11 月 3 日（日）は「吉備・

陵南まちかど博物館」のため開館しますが、通常業務（講座・クラブ・

室貸与・図書の貸出・返却、コピーなど）は全てお休みとなります。 

★11月７日（木）～１２日（火）は閉館します。 

文化祭の準備・片付けのため、通常業務は全てお休みとなります。 

令和７年度 クラブ講座開設について 
「クラブ講座」は、受講生が自主的に企画・運営する講座です。 

吉備公民館では、11 月１日(金)～25 日(月)に令和 7年度の 

クラブ開設(継続・新規)の申込受付を行います。 

※ 申請書は公民館にあります。開設要件を熟読ください。 

※ 期間外での申請は受け付けできませんのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 日 時  11 月  ９日（土）9 時 30 分～16 時 

 

                  ※詳細は裏面をご覧ください。 

 

 

岡山西消防署職員による、心肺蘇生法と AED の講習会です。 

◆ 日 時 12 月 2 日（月）13 時 30 分～15 時 30 分 

◆ 服 装 動きやすい服装、靴  ◆ 定 員 40 人（先着順） 

◆ 申 込  11 月 2 日（土）9 時 30 分～ 窓口・電話にて ※ 参加費無料 

 

 

①リースバスケットでクリスマスの寄せ植え 

◆ 日 時 11 月 26 日（火）13 時 30 分～15 時 
◆ 定 員 15 人（先着順）◆ 材料代 1,700 円（当日集金） 

②クリスマス音楽会      

◆ 日 時 12 月 21 日（土）13 時 30 分～15 時 30 分 
◆ 出 演  あるでんて（地域サロン応援隊） 

◆ 参加費 菓子代 1 人 100 円（当日集金） 

◆ 申 込 ①②とも 11 月 5 日（火）9 時 30 分～ 窓口・電話にて 

 

 

案内人さんのガイドで楽しく地域を巡りましょう。 

◆ 日 時 12 月 10 日（火）9時 30分～12 時 

※集合場所：八幡神社（北区川入 146） 

◆ 内 容 花尻かいわいをめぐる（C コース）  

    ※雨天の場合は吉備公民館でミニ講座を行います。（10 時～11 時） 

◆ 定 員 20 人程度（先着順） 

◆ 申 込 11 月 28日（木）9時 30 分～ 窓口・電話にて 

 

 

オカリナ・ピアノ・歌唱…心温まる演奏会です。 

◆ 日 時 12 月 7 日（土）13時 30 分～15 時 30 分 

◆ 出 演 大月 永子さん 平垣 良志久さん 

太田 晴美さん 坂口 幸江さん 

◆ 定 員 20 人程度（先着順） 

◆ 申 込 11 月 15日（金）9時 30 分～ 窓口・電話にて 

※ ゆうゆう大学受講者は、申込不要。 

 

 

◆ 日 時 1 月 12 日（日）10時～13時 

◆ 対象・定員 吉備中学校区在住の園児～大人 50 人（先着順） 

※ 小学校 2 年生までは保護者同伴。 

◆ 参加費 1 人 300円（保険代含む）※４歳以下は無料 

◆ 申 込 12 月 7日（土）9 時 30分～ 窓口のみ 

申込書にご記入の上、参加費を添えてお申込みください。 

※ 詳細はチラシをご覧ください。 

 

     

南区藤田にあるプラスチックごみ処理施設を見学しよう♪ 

◆ 日 時 1 月 24 日（金）９時 30分～12 時（予定） 

◆ 集合時間 9 時 15分までに吉備公民館に集合。 

◆ 定 員 30 名（先着順）  ◆ 参加費 1 人 1,000 円 

◆ 申 込 12 月 2日（月）9 時 30分～（先着順） 窓口のみ 

申込書にご記入の上、参加費を添えてお申込みください。 

※ 詳細はチラシをご覧ください。 

 

 

 

ひだまりサロン  地域デビュー・仲間づくり・情報交換の場 

第 54 回 吉備文化祭  

庭瀬かいわい案内人 

救急入門コース ～もしもの時に備えよう！～ 

裏面へ続く 

パソコン教室 

第 14 回 みんなでお餅つき大会 

ウインターコンサート（ゆうゆう大学オープン講座） 
この指と～まれ！ 

 

第 181 号 令和 6 年 11 月 1 日 
― 発 行 － 

岡山市立 吉備公民館 
〒701-0153岡山市北区庭瀬 416 

Tel/Fax (086)-293-2170 
 

プーさん文庫 お楽しみ会   ※参加費無料 
 

 
 

 

◆ 日 時 11 月 30日（土）10時 30 分～11 時 30 分 

◆ 内 容 絵本の読み聞かせ、「海」をテーマとしたお話 他 

◆ 申 込 11 月 14日（木）９時 30 分～  窓口・電話にて 

吉備・陵南ふれあい健康フェア  

11 月 10 日（日）9 時 30 分～16 時 

陵南学区防災キャンプ 

【各講座の申込方法】直接ご来館またはお電話の上、お申し込みください。 電話 ０８６-293-2170 

<開館時間>9時 30分～21時（日曜日は 17時） <休館日>水曜・祝日（水曜日と祝日が重なる場合翌日木曜日も） 

 

環境学習エコツアー（スローライフでいこう オープン講座） 

吉備おもちゃの病院 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   お願い 駐車場には限りがありますので、できるだけ徒歩・自転車にてお越しください。 

【実技発表の部】 （下記内容は、多少変更になる場合があります。あらかじめご了承ください） 

１１月 ９日（土）  

９：３０～ 中高年から始めるらくらくピアノ 

１０：００～ キッズダンス・チアダンス 

１０：３０～ 吉備太極拳 A・B 

１１：２０～ コーラスの花束 

１１：５０～ オカリーナ・グラッツェ 

１２：２５～ ハワイアン・フラ 

１２：５５～ 詩吟・摂楠流 

１３：２５～ フォーク弾き語り 

１３：５５～ 筝曲 

１４：２５～ 詩吟の会 

１４：５５～ コール黄薇 

１５：２５～ 寿カラオケ会 

 

１１月１０日（日） 

９：３０～ 大正琴・さくら組 

９：５５～ 大正琴・コスモス組 

１０：３０～ 和太鼓リハビ® 

１１：１０～ うたごえ吉備 

１１：４０～ 何才からでも始められる日本舞踊 

１３：００～ 詩吟・山陽岳風会 

１３：４０～ 吉備シンフォニックバンド 

１４：２０～ 吉備カラオケ同好会 

 

        

 

日 時：令和６年１１月 ９日（土）９：３０～１６：００ 

１１月１０日（日）９：３０～１６：００ 

会 場：岡山市立吉備公民館   岡山市北区庭瀬４１６ 

                ℡ 086-293-2170 

撫川うちわ／手編み同好会／ハワイアンキルト／パッチワーク／折紙・手芸・工作／手描友禅／ 

フレンズ・趣味の会／楽しい絵手紙／初めての絵手紙／絵手紙で遊ぼう会／専敬流／池坊／ 

嵯峨御流／フラワーアレンジメント＆クラフト／和裁同好会／俳句・若あゆ句会／吉備手話サークル／ 

吉備書道／スポーツウェルネス吹矢／ヘルシーヨガ／きっずパン／庭瀬こども将棋教室 

【展示の部】 

主催 令和６年度 吉備文化祭実行委員会・岡山市立吉備公民館 

 

手作りパンクラブ（パンの販売） 

1０日（日） 9：30 ～ 公民館窓口で整理券配布 

1１：30 ～ 13：00 引き換え 

※１袋（2 個入り）300 円 

※100 袋販売で、お一人様 2 袋限定です。 

 

 

茶道・表千家 B（2 階 茶室） 

９日（土）10：00～15：00 

茶道・裏千家 （2 階 茶室） 

10 日（日）10：00～15：00 

※お茶席券 1 枚 350 円 

※お茶席の販売は 14：30 まで。 

文化祭とは別の期間に、クラブごとのロビー

展も開催します。皆様のご来館をお待ちして

います。 

◆ Ｌｅｔ’ｓ ピラティス 

11 月 19 日（火）～ 12 月 3 日（火） 

◆ ロマンドール 

12 月 10 日（火）～ 12 月 23 日（月） 

◆ たんぽぽネットワーク 

  1 月 12 日（日）～ １月 24 日（金） 

◆ 季節を描こう パステルアート 

1 月 30 日（木）～ 2 月 10 日（月） 


