
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
あと少し。がんばれ！ 

ここで、途中 

トイレ休憩を 

取ります♪ 

旭 
川 

岡北大橋 

旭公民館 

新鶴見橋 

鶴見橋 
後楽園 

（
旭
川
河
川
敷
） 

♪ 南方岡山中央認定こども園の園児のみなさんが、 
元気いっぱい楽しい絵を描いてくれました。 

 

 

 

スタート・ 
ゴール地点 

 急な体調不良や気に
なることがあれば、一緒
に歩いているスタッフに
いつでも声をかけてくだ
さいね。 

※岡北大橋以外は、

右側を通行します。 

主催：弘西・南方健康ウォーキング大会実行委員会 
弘西地区連合町内会、南方地区連合町内会、弘西地区体育協会、南方地区体育協会、弘西地区愛育委員会、南方地区愛育
委員会、弘西地区栄養改善協議会、弘西地区婦人会、弘西地区民生委員・児童委員協議会、南方地区民生委員・児童委員協
議会、弘西地区交通安全母の会、南方地区交通安全母の会、岡山中央学区おやじの会、岡山市南方岡山中央認定こども園、岡
山市立岡山中央小学校、岡山市立岡山中央中学校、岡山市北区中央保健センター、岡山市立旭公民館 

 


