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上南公民館だよりは毎月発行しており、各町内会長様のご厚意で上南地区全戸に配布していただいています。
いつもご協力をありがとうございます。 

主催講座のご案内 
＊会場を変更している講座や館外で実施する講座があります。 

   
 あっ晴れ！ 
    もも太郎体操「若返会」 

 ほとんど椅子に座っての約50分の体操です。地域

のみなさんと一緒に続けてみませんか。いつからで

も参加できます。  
実施日 毎週金曜日の9時30分～  

１０月３日、１０日、１７日、２４日、３１日     

１１月７日、１４日、２１日、２８日 

持ち物 動きやすい服装、水分補給用の飲み物 

※申込不要。初回のみ参加票に記入していただきます。 

わかがえりかい 

 公民館カフェ （11月・12月） 

日 時 １１月７日（金）10～12時の間 

    １２月５日（金）10～12時の間 

内 容 お好きな時間にお越しいただき、ゆったり 

    おしゃべりなどしながらお過ごしください。 

お茶代 100円（コーヒー、紅茶、お茶など 

    おかわり自由・一口チョコつき） 

    ※申込不要 

 おやこde防災～ワークショップ～ 

日 時 １１月１５日（土）10:00～11:30 

内 容 大型絵本『そなえる』、ワークショップ、

ゲーム、防災食の試食など 

対 象 小学生低学年以下のお子さんと保護者の方 

参加費 無料 

その他 詳細は11月号でお知らせします。 

 パソコン相談＆学習ルーム

 パソコンに関する相談にボランティアが対応します。 

日 時 １０月９日（木）13:30～15:00 

受講料 無料   申 込  不要 

講 師 パソコンサークル上南 

持ち物  

※相談について、ボランティアでも対応しかねる場

合があります。ご了承ください。 

新聞・テレビで報じられましたが、8月28日夜間から29日朝方にかけて、上南公民館

2階青少年談話室天井崩落により、2階全室が使用禁止となっています。9月4日に政

田・開成の両連合町内会長をはじめとした地域の代表の方が市長・市議会議長・教育

長のもとに要望書を提出してくださるなど、迅速な対応をされています。 

現在青少年談話室のコンクリート片や天井は業者により撤去され、今後の方針を出すために教育委員会・

公共建築課など各関係機関が専門業者と共に何回も来館されています。 

ご存じのように公民館の2階は、公民館主催講座をはじめクラブ活動などで連日使用されていました。これ

らの一部は、政田・金田各分館やコミュニティハウスなどに場所を移して実施しています。例えば高齢者大

学・上南いきいき教室などは駐車場も確保できる開成コミュニティハウスを利用させてもらい、人数の多い

「子どものための模型会」は政田分館にお願いしています。公民館の1階の各室及び剣道場は今まで通り使用

しています。 

この状態がいつまで続くのかは現在判明していませんが、公民館の活動は地域のご協力をいただきこれか

らも継続していきます。ご心配とご不便をおかけいたしておりますが、今しばらくお待ちください。 

お知らせ 

公民館和室 
公民館ロビー 

公民館小会議公民館ロビー 

今月号の「ふるさと九蟠に時実新子文学句碑が建立されるまで」はお休みします。 
活動継続！地域と共に 

9/7 公民館クラブ講座 

「子どものための模型会」 

政田分館で活動していま
す。クラブ生は、約３０人で
遠方から来られている方
もいます。 

9/16 公民館主催講座 

「上南いきいき教室」 

開成学区コミュニティハウスで
開催しました。 

学区外からの参加者もいま
す。 
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上南シネマ    

 倉敷市児島を舞台に、幼いころ母親に捨てられた女性

が、余命わずかの母親と再会。過去の記憶と葛藤しながら

親子愛を育んでいく感動的な作品です。 

 「  ドライブタクシー  」 
当日、監督の桑田浩一さんが作品を語ってくれます。 

日 時  １０月２０日（月）13:30～15:00 

作 品  2025年５月  映時間 96分    

出 演    淵本恭子、前野朋哉 他

定 員      30人 

〆 切   10月19日（日） 

会場の都合がありますので、必ず事前にお申し込み

ください。 

健康ウォーキング  

       宇喜多④明禅寺城跡 
 
 

 

 

日 時 １０月１４日（火）10:00～12:00 
    （雨天中止） 

集 合 上南公民館 ９：４０までに       

内 容 公民館～里山センター駐車場～明禅寺城跡登

山～里山センター見学（現地解散） 

    持ち物 動きやすい服装・靴、飲み物など 

上南いきいき教室 

 大人気の講座です。健康づくりのため、どなたでも 
お気軽にご参加ください。 

日 時 １０月２１日（火）14:00～16:00 

内 容  効果的なウォーキング方法を身につけよう！ 

講 師  岡山市ふれあい介護予防センター 

対 象  おおむね65歳以上の岡山市民 

持ち物  筆記用具、水分補給ができるもの 

参加費  無料      

上南高齢者大学 

  開成コミュニティハウスに会場を変更して実施し

ます。どなたでもお気軽にご参加ください。会場の都

合がありますので、必ず事前にお申し込みくださ

い。（定員  30人 持ち物  筆記用具・飲み物） 

 老後の知識連続講座① 

「相続・遺言について」 

 日 時 １１月１３日（木）10:00～12:00   

 講 師    

 〆 切 11月11日（火） 

老後の知識連続講座② 

「成年後見制度・死後事務委託契約について」 

 日 時 １１月２７日（木）10:00～12:00   
 講 師    
 〆 切 11月25日（火） 

申 込 柴田奈美先生の講演に参加希望の方は、 

10月31日（金）17時までに上南公民館へ 

お申込みください。 

主 催  上南公民館 漱石フォーラム実行委員会 

協 賛  岡山城東ライオンズクラブ    

後 援  岡山商工会議所西大寺支所 

 

開成コミュニティハウス 

開成コミュニティハウス 

開成コミュニティハウス 

休館日：毎週水曜日と祝日(10月１日、８日、１３日、１５日、２２日、２９日） 

「文学のまち上南～漱石・格堂・新子」 
第9回 漱石フォーラム 

日 時 １１月１日(土)10時～15時 

会 場  漱石ロード日乃出醤油小泉醸造元（小泉醤油店）旧醤油蔵 
    (岡山市東区金田1901)※駐車場はご用意していますが、できる限り乗り合わせてお越しください。 

  
   語り・奏の部 

10:00～10:05 開会あいさつ 

10:05～11:30  第9回漱石フォーラム基調講演 

     「俳句の楽しさ～漱石・子規・格堂」 
       岡山県立大学名誉教授 

      山陽学園大学非常勤講師 柴田奈美 先生 

※講演は、必ず申し込みをお願いします。 

11:30～12:30 座談会 
        濱家輝雄さんとトーク 
       『文学のまち上南をめざして』 

13:00～13:40 上南中学音楽部秋コンサート   

14:00～14:40 朗読 時実新子エッセイ集 
       「白い花散った」他 
                     東公民館クラブ「朗読をたのしむ会」 

14:50～15:00 閉会式    

          展示の部  

 高校生と公民館クラブの作品展示 
 上南ゆかりの文学者の紹介 
 

 食の部 10:00～15:00 

  「上南文学食堂」  
文学界の文豪ゆかりの食べ物や九蟠
出身川柳作家時実新子懐かしアミ大
根(いずれも数に限りがあります) 

定員 

６０人 

館外 

 昨年度からの全８回シリーズで、宇喜多の足跡をたどる
ウォーキングも今回で4回目となります。「戦国宇喜多家 
NHK大河ドラマ実現」を応援する企画です。 

申込 

不要 


