
 

   ●場 所：吉備公民館 

●問合せ：２９３－２１７０（吉備公民館） 

みんなの 

子育て 

語り場 

４月～６月 

第３日曜日 
10:15～11:45 

 

赤ちゃん期のお子さんを子育て中の方、子育て

の気になること、お悩みなど、助産師さんを交

えてみんなでおしゃべりをします。 

 

このゆび 

と～まれ 

主に第４金 

10:0０ 

～11:00 

 

就園前の子どもと保護者が、ゆっくりすごせる

居場所。地域のボランティア「わんすてっぷき

び」のメンバーがサポート。中国短期大学で行

う回もあります。 
 

ちちとコ 

  くらぶ 

年 10 回 

9:30～11:30 

子どもと父親を対象に、自然あそびを中心とし

た体験あそびをします。 

お父さんの仲間づくりも♪   

吉備 

お も ち ゃ の

病院 

年１２回 

9:30～12:00

（受付は 

     11 時まで） 

子どもたちに物を大切にする気持ちを育んで

ほしいと、ボランティアドクターがおもちゃの

治療をします。1 家族２つまで。 

 文 庫 

プーさん 

文庫 

毎週火曜日 

（祝日を除く） 

10:30～11:00 
●場所：吉備公民館 

地域の子どもたちを対象に、絵本の読み

聞かせ、ストーリーテリング、絵本の紹

介、折り紙、紙芝居などをしています。 

●問合せ：293-2170（吉備公民館） 

 

さんさん育児相談  ●問合せ：８０３－１２６５（北区中央保健センター） 

吉備学区 
5/1５・8/2１・11/２０・2/１９ 

       すべて金曜日 
●場所：吉備公民館 （いずれも午前） 

1 歳未満の乳児の保護者が対象。

身長・体重などの計測と発育・発

達、子育てに関する相談。予約制

のため、ホームページから事前申

込みが必要。 陵南学区 
６/３・10/7・12/2・3/3 

      すべて水曜日 
●場所：陵南ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ（いずれも午後） 

              

おやこクラブ ●問合せ：８０３－１２６５（北区中央保健センター） 

吉備地区 

杉の子会 
月 2 回程度（不定期） 
●場所：吉備公民館 ほか 

０歳～就園前の親子が対象。育児につ

いての話し合いや研修会、遠足、運動

会、季節の行事など。愛育委員会など

地域の団体との交流も。入会のお問合

せは、北区中央保健センターへ。 
陵南地区 

つぼみ会 

月２回程度 
（主に月曜日）10 時～11 時 

●場所：陵南ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ ほか 

 

幼稚園・こども園 

吉備東幼稚園 ２９３－１０９４ 

【園庭開放】平日…月・火・木・金 14:30～16:30 まで、水 13:00～16:30、長期休暇中…9:00～16:00 

    ※申込み不要ですが、来園したら職員に声をかけ、ノートに記名してください。 

【のびのび親子広場】原則、毎月１回実施・9:30～11:00≪受付９:20～９:30≫ 

（５月・６月・７月・９月・11 月・12 月・1 月中旬・１月末）※10 月 9:00～ 運動会参加 

吉備西幼稚園 ２９３－０１４８ 

【園庭開放】平日…月・火・木・金 15:00～16:30、 水 13:00～16:30、長期休業中…9:30～16:30 

   ※申込み不要ですが、来園したら職員に声をかけ、ノートに記名してください。 

【のびのび親子広場】原則、毎月 1 回実施・9:20～11:00（5 月・6 月・7 月・11 月・1 月・2 月・3 月）※10 月 9:20～ 運動会参加 

陵南認定こども園 ２９３－４４５５ 

【園庭開放】平日…月・火・水・木・金 9:30～10:30 

※申込み不要ですが、来園したら職員に声をかけ、ノートに記名してください。※車での来園はご遠慮ください。 

【のびのび親子広場】６・7・10・12・2 月に実施 

 

子育て支援センター 

  

【室内解放】月～金…10:00～16:00 ※申込不要 

【園庭開放】月～金…11:00～16:00  ※申込不要 

【イベント】月 2 回 10:00～11:00  ※申込必要 

【育児相談・出張保育】お気軽にお電話ください 

【子育て支援だより】※毎月 25 日前後に発行 

子育て支援センターInstagram に投稿 

近隣のスーパー・公民館にも掲示 

【地域支援】※地域支援イベントも開催しています。 

 

令和 8 年 5 月現在 

公民館講座 

第一吉備 

こども園 

２９３－１１６６ 

（月～金） 

10:00～16:00 

情報はこちら 


