
 

放課後自習室  
平 日 15:00-19:00 

土曜日 10:00-19:00 

日曜日 10:00-17:00 

（水曜日・祝日はお休みです） 

☆ 予約はできません ☆      

＊中高生対象に空き部屋 
を開放します。窓口で 
受付をしてください。 

＊自習室を一室決めて、 
他の利用者と同室で勉 
強します。利用状況に 
よってはお断りします。 
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２０２６年 
４月 １日 号 
第 ４ ７ ３ 号 

〈発行所〉 
岡 山 市 立 藤 田 公 民 館 
岡山市南区藤田５０８番地 
☎086-296-2185  fujitakouminkan@city.okayama.jp 

 

《休 館 日》 水曜日・祝日・年末年始  
昭和の日（4/29）休館日（4/30） 

《開館時間》 平日・土曜日 9:30～21:00    

日曜日 9:30～17:00 

申込 
不要 

春は出会いの季節    公民館で新たな出会いをしませんか♪ 

主催：ふじた健康 21 推進委員会 
 

ふじた健康２１では、年間を通して四季を楽しみながらのウ

ォーキングや、夕焼けウォーク、他にも健康講座を計画して

います。お楽しみに！ 

ふじた花紀行ウォーキング 
第三学区錦六区を歩きます。芝桜やマツバギクをみて歩きま

す。お時間ある方は、ウォーキングのあと「カフェ憩い」で

お茶を飲んでホッとして帰りませんか。 

日  時 ５月１６日(土) 10:00～12:00    費用 無料 

集合場所 錦六区老人憩の家（藤田１９５３） 申込 必要 

集合時間 9:45  10:00～ ウォーキング 

         11:00 頃～ カフェ憩い（希望者のみ） 

※ 小雨中止・ウォーキング中の飲み物は持参でご参加ください。 

※ カフェ憩い参加希望者はコーヒー代100 円をご持参ください。 

  

晴ればれ ☀ 藤田教室 〈介護予防教室〉 
〈 毎月第１月曜日 １３：３０～１５：３０ 〉 

日時 ４月６日 「フレイル予防で健やかな身体づくり」 
５月１８日 「足をケアして元気に歩ける足づくり」 

対象 おおむね６５才以上の岡山市民 
持ち物 筆記用具・飲み物   申込 不要・当日受付 

第５０回 藤田文化祭お礼 
 

３月７日(土)・８日(日)の２日間、盛大に開催すること

ができました。ありがとうございました。 

 天候に恵まれ、多くの方にご来場いただき展示発表、

実技・演技発表を見ていただいたり喫茶、販売コーナー

でくつろいだりしていただきました。今年度から１階を展

示発表、２階を実技発表としました。また、初めての試み

として岡山県立興陽高等学校家庭科及び農業科の皆さ

んに展示及び販売をしていただきました。また、ふじた

傳三郎太鼓「童（わらべ）」の皆さんに参加していただき、

その演奏、その迫力に圧倒されました。 

 また、準備や片づけでは、お互いに声をかけながら段

取りよく、スムーズに進めることができました。地域の

力、地域の温もりを感じました。 

 来年は５１回目を迎えます。次回もどうぞよろしくお願

いいたします。 

  ふじたとんとん食 堂 
       〈 毎月第２土曜日 子育て支援 〉 

 
藤田のお米や野菜を使ったおいしく栄養のある料理を

食べてもらいたいという思いで始めた活動です。 

子どもたちの居場所づくりとしてぜひご参加ください！

子どもさんだけの参加も大歓迎です！  
日時 ４月１１日(土)・５月９日（土） 1１:00～1３:0０ 

対象 藤田在住の子どもと保護者 

費用 高校生以下無料・おとな３００円 

〆切 ４月４日（土）・５月２日(土) 持ち物 お茶、マスク 

寺 子 屋 ふ じ た 
〈 毎月第２土曜日開催 〉   

元小学校の先生や大学生の人が勉強を教えてくれ
るよ！公民館で勉強して得意な科目をふやそう！  
日  時 ４月１１日（土）  
対  象 藤田地区の小学生・中学生 
受講料 無料 
持ち物 宿題やドリル、勉強したい教科書等、 

飲み物 
申  込 毎回の申込みは不要です。 

ただし、年度最初は登録 
申込書を提出してください。 
 

元小学校の先生ボランティアを募集して 
います！やってみよう！という方は公民 

館までご連絡を！ 
 

のんびりゆったり子育てサロン 
〈毎月第２木曜日〉 

次回 ４月９日(木) 10:00～12:00 

   ５月１４日(木)  
  ０才から就園前のお子さんと保護者が対象。広い

畳の部屋で体を動かして遊んだり、手遊びや読み聞

かせなどをします。元保育士の先生への育児相談や

保護者同士の情報交換もできますよ♪ 

 

藤田シネマズ 〈 毎月第２金曜日 〉 

５月８日(金) 『すもも』 (2018 年/日/１00 分) 

６月１２日(金) 『レンタル×ファミリー』 （２０２４年/日/１０７分) 

 ※ ４月はお休みです 
 
時間 1３:３0～1５:３０  費用 無料   定員 ３５名 

持ち物 パイプ椅子用の座布団・飲み物  申込 必要 
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「楽しんだクリスマス会」

３地域の広報協力員（第一:
梅木さん、第二:畑尻さん、第
三：河相さん）が取材に出向
きました。 

開館時間は ⽉曜〜⼟曜 9 時 30 分〜21 時・⽇曜 9 時 30 分〜17 時（⽔曜・祝⽇休館）休館） 

「人とのつながりの大切さ」 

12 月 23 日、都保育園でクリスマス会がありました。グランド

で体操して、帰りに皆で『サンタさんは忙しい』のクリスマスの歌

と切り絵で園児たちが色々な事を教えてもらいました。プロジェ

クターでサンタさんがプレゼントやお手紙を収納棚に入れるとこ

ろが写し出され「みやこほいくえんのおともだち、みんなげんきに

しているかな?みんなのかわいらしいこえやうたごえが、さんたの 

1 月 24 日、第三藤田小学校開校記念式が行われ、三藤太鼓

演奏に始まり、矢野千夏さんの講演を聴きました。矢野さんは

31 年前小学校 2 年生の時、阪神淡路大震災で自宅が半壊し、

第三藤田学区の祖父母宅に避難しました。現在、教員となり 1

ヶ月だけ通った思い出の小学校で感謝を伝えたいと、被災体験

や防災の話をしてくださいました。 

 

「ドッヂビー大会」      

2 月 4 日、4 年生の総合学習(福祉について)で「地域でどんな活動が行われている

か」を知るために錦六区いきいきサロンに参加し、市民体操やトリコロキューブをし

て地域の方と盛り上がりました。ゲームの合間にお話ししたり楽しい時間を過ごすこ

とができました。 

 

第 一  

学 区 

第 二  

学 区  

第 三  

学 区 

12 月 24 日、藤田荘デイサービスセンターでクリスマス会が

ありました。職員さんの指導で体操したり歌に合わせハンドベル

を鳴らしたり十二支の話や手品や美空ひばりさんの歌でダンス

ショーやゲームもありジングルベルを歌い、サンタクロースさん

がそりを引き、皆さんに贈り物をしておられました。 

「こども茶道教室 発表会」      

くにまできこえてきているよ、みやこほいくえんのおともだちにぷれぜんとをもってきたよ、さんたくろーすよ

り」と先生が読み上げました。部屋に持ち帰り、園児に家に持って帰るまでは開けないでねと言って渡しておら

れました、またクリスマス用の昼食を調理師さんたちが作っておられました。 

2 月 10 日、3 年生が総合学習「藤田の宝物」で JA 女性

部の方に来ていただき、豆腐作りに挑戦しました。大豆をミ

キサーですりつぶすことから型に入れて水気を切るところま

で丁寧に教えていただき、おいしい豆腐が完成しました。 

 

遠藤ぼたん園のご案内 

４月１０日（金）頃開園します。色鮮やかなボタンたちが 次々に咲くので、4 月いっぱいは何度見に

行っても楽しめます。ぜひ足をお運びください。 

2 月 15 日、体育館で体育協会主催のドッヂビー大会が

行われました。70 名の参加者たちは、大人こどもチームに

分かれ、競技を楽しみました。子どもチーム VS 大人チー

ムも大盛り上がりで白熱したバトルでしたね。みんなでい

い汗をながし、参加賞や順位賞をもらって帰りました。 

2 月 22 日、藤田こども茶道教室の発表会が行われました。

保護者や地域の方、関係者約９０名の方へお茶とお菓子をふる

まいました。練習の成果が発揮され、とても見事なお点前でした

ね。礼儀作法や心の豊かさが身につくだけでなく、子どもたちの

おもてなしの心がとても伝わってきた、立派なお茶会でした。 

「ぼたん園のご案内」      


