
 

 

 
 

料理や音楽鑑賞、手芸や工作などを行います。公⺠館で仲間づくりの輪をひろげましょう！ 
 

◆ 日 時：毎月第４金曜日 １０:００～１２:００ （12 月はお休みです） 
 

 
 場所：岡西公民館  第 1 講座室、第２講座室（２階） 

   ただし、５月、９月、１１月、３月は料理講座室(１階)で開催します。 
 対象・定員：おおむね６５歳以上の方・３５名（先着順）     
※ 一度の申し込みで全回参加できます。材料準備のため、必ず事前にお申込みください。 
※ 欠席するとき、遅れて参加するときは、公民館に必ず連絡してください。 

     

【申し込み・問い合わせ】 

岡山市立岡西
こうざい

公民館  

【休 館 日】 毎週水曜日、祝日、年末年始（12/28～1/4） 
【開館時間】 月、火、木、金、土曜日 … 9：30～21：00   日曜日 … 9：30～17：00 

 

日 に ち 内      容 材料代 準  備  物 

４月２６日（金）  軍手の人形づくり 
１人 300円 

(当日集金) 
筆記用具、裁縫道具 

５月２４日（金） ゴキブリ団子づくり 
１人 300円 

(当日集金) 

筆記用具、あればペットボトル

のふた 10 個程度 

６月２８日（金） 
リボンや毛糸で作るアクセ 

サリーづくり 

１人 300円 

(当日集金) 
筆記用具、裁縫道具 

７月２６日（金） オリジナルクリップづくり  筆記用具 

８月２３日（金） 
「福祉音楽講座はるべ」の皆さ 

んによる紙芝居と音楽鑑賞 
 筆記用具 

９月２７日（金） おはぎづくり 
１人 300円 

(当日集金) 

筆記用具、エプロン、三角布、 

マスク、手拭き、布巾 

１０月２５日（金）   牛乳パックで作る書類ホルダー 
１人 300円 

(当日集金) 
筆記用具 

１１月２２日（金） ピザパーティーをしよう 
１人 300円 

(当日集金) 

筆記用具、エプロン、三角布、

手拭き、布巾 

  １月２４日（金） お正月・昔遊び大会  筆記用具 

  ２月２８日（金） フクロウ人形づくり 
１人 300円 

(当日集金) 
筆記用具、裁縫道具 

  ３月２８日（金） おすしづくり 
１人 300円 

(当日集金) 

筆記用具・エプロン・三角布・ 

マスク・手拭き・布巾 

令和６年度 岡山市立岡西公民館 主催講座 

岡山市北区下伊福西町 1-48   
電話/FAX:（086）253-7581 

 


