
№ ク ラ ブ 名 講 師 名 定員 曜　　　日 時　　　　　間 月額受講料 備考

1 ３ B 体 操 （ シ ニ ア ） 中杉  　こずえ 15人 1・2・3・4月 13:00～15:00 2000円

2 ヨ ガ 依田　貴美恵 10人 2・4月 13:00～15:00 1000円

3 太 極 拳        益田 　 三和子 15人 1・3火 10:00～11:30 1000円

4 水 彩 画 三輪　　　一登 15人 2・4火 10:00～12:00 1000円

5 上 南 俳 句 会 渡邊　　　悦古 10人 1火 13:00～16:00 500円

6
習 字 教 室
～ こ ど も か ら 大 人 ま で ～

       岡﨑　　 千秋 30人 月３回の火 17:00～19:00 1500円

月々の活動日程は公
民館へお尋ね下さい。
※子どもは4～5歳位か
ら可能です。

7 ３ Ｂ 体 操 （ 昼 ）  中杉　　こずえ 10人 1・2・3・4木 10:00～11:15 2000円

8 着 付 10人 3木 10:00～12:00

9 絵 手 紙         浅野　  勢津子 10人 3木 13:30～15:30 500円

10 文 学 鑑 賞 「 源 氏 物 語 」         藤原　　斌 12人 1・3金 13:30～16:00 1000円

11 写 真 15人 2・4金 10:00～12:00

12 古 典 の 遊 び 高橋　　暁美 12人 3金 10:00～12:00 500円

13 ノ ル デ ィ ッ ク ウ ォ ー ク 中尾　　範雅 20人 4金 10:00～12:00

14 民 謡 𠮷形　　幸子 15人 2・4金 13:30～15:30 1000円

15 パ ソ コ ン ワ ー ド 前川　　悦子 10人 1・3土 10:00～12:00 1000円

1土 14:00～17:00 500円 中級者対象

2・4土 14:00～16:30 1000円 初級者対象

17 剣 詩 舞         片岡　 象真 10人 2・4土 15:30～16:30 1000円

18 フ ラ ワ ー ア レ ン ジ ク ラ ブ         奥山　 えり子 10人 2土 14:00～17:00 500円

19 そ ば 打 ち ク ラ ブ         石田　　章 10人 3土 13:30～16:00 500円

20 上 南 音 楽 ク ラ ブ 25人 2・4土 18:00～20:00

21 子 ど も の た め の 模 型 会 25人 1日 9:30～17:00 高校生以下

22 囲 碁 12人 1・2・3・4日 13:00～15:00 年1000円

23 陶 芸 10人 2・4日 15:00～17:00

24 上 南 剣 友 会         川田 　桂四朗 30人 1・2・3・4日 16:30～18:30

★

★

★ 月額授業料の他、材料代などの実費が必要な場合があります。

★

　　　

クラブ講座は、クラブ生が自主的に運営する学習活動です。

随時見学ができますので、事前にご連絡下さい。

年間通して新規クラブ開設の相談を受付けています。上南公民館まで、お気軽にお問い合わせください。

 　 クラブ講座に関するお申込み・お問合せは、上南公民館までどうぞ。

  　岡山市東区君津６３６　℡（０８６）９４８－３３５２

土　　　曜　　　日

16 茶 道 ( 裏 千 家 ） 原　　　宗晴 10人

日　　　曜　　　日

令和８年度　クラブ講座案内
（令和8年9月1日現在）

月　　　曜　　　日

火　　　曜　　　日

木　　　曜　　　日

金　　　曜　　　日


