
地域の方がスタッフとなり企画・運営をお手伝いいただいているサロンです。 

地域デビュー、仲間づくり、情報交換の場として気軽にご参加いただける場です。 

映画以外は申し込み制です。おひとりでも、公民館がはじめての方もどうぞ！ 

 

 

 
 

対象どなたでも 申込み電話・窓口 費用無料～150円 

【スケジュール】◇内容は都合により変更になる場合があります。 

申込開始日 日 時 内 容 

１ 

5/7～ 

5月 30日（土）13時～15時  

定員50人  

笑って！体を動かそう！ 

「南京玉すだれ」「和妻」の鑑賞・体験など 

あっ晴れ！もも太郎体操の体験 

２ 

5/7～ 

6月 27日（土）13時～15時 

定員50人 

ひだまり音楽会 

出演：MARUO＆里音（地域サロン応援隊） 

チェロアンサンブルカノン（地域サロン応援隊） 

３ 

7/３～ 

7 月 31日（金）10時～12時 

定員30人  

チームきびだんごとあそぼう！ 

中学生ボランティアと幼児、小学生の遊びの会 

４ 

7/３～ 

8 月 22日（土）10時～12時 

定員 30人 

ボッチャ・モルックをやってみよう！ 

子どもから高齢者まで楽しめる室内競技です 

５ 

申込不要 

9 月 22日（火） 13時～15時 

 

映画鑑賞 

「マリッジカウンセラー」2022年 日本 110分 

６ 

9/10～ 

10 月 24日（土） 13時～15時 

定員50人  

ひだまり音楽会 

出演：アンダンテ （地域サロン応援隊） 

G‘ｓ ジーズ（地域サロン応援隊） 

7 

申込不要 

11月 26日（木） 13時～15時 

  

映画鑑賞 

「デリシュ！」（日本語字幕） 

2020年 フランス・ベルギー 112分 

８ 

11/14～ 

12月 19日（土）13時半～15時半 

  定員50人 菓子代150円 

クリスマス音楽会 

出演：マンドリンアンサンブル コンカローレ 

吉備シンフォニックバンド 

９ 

申込不要 

1 月 23日（土） 13時～15時 

 

映画鑑賞 

計画中 

10 

１/12～ 

２月 20日（土） 13時～15時 

定員50 人 

マジック＆コンサート 

出演：コール・グレイス（地域サロン応援隊） 

笑マジック 

                        お問い合わせは 吉備公民館 ☎２９３－２１７０ 

ひだまりサロン 

令和8年度 吉備公民館主催講座 

 


