
【6月の休館日】5(水)/12(水)/19(水)/26(水)                        
【6月の自習室】1(土) /2(日) /8(土) /15(土)/22(土)/29(土)  ※日曜は17時まで 

 各種無料相談会（先着順・事前予約無し） 

人権相談          6/6(木)  9:30－11:30                   

司法書士による無料法律相談 6/8(土)  9:30－12:00         

ひまわり福祉相談センター  6/18(火) 13:00－16:00                  

行政相談          6/20(木) 13:00－15:00           

瀬⼾いきいき教室 
★日 時：6/21(金)10:00～12:00   
★内 容：「正しく知ろう認知症」 

       詳細は岡山市ふれあい介護予防センターへ（ ） 

毎月介護予防教室 

No.158 令和6年(2024) 6月1日号 

QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。              

～裏面の「万富公民館だより」もご覧ください～ 

 

7月以降、金曜日夜に加え、土曜日午前に実施する講座回
を増やし、多くの方々が受講できる機会を提供します。 

     パソコン相談室 
★日 時：6/27(木) 
                ①10:00～10:45 ②10:45～11:30 
★定 員：①②各2名(先着順) ★ ：6/23(日) 

※機器の故障修理は不可。内容によっては対応できない場合があります。 

 
初心者のための 

○発熱等の体調不良がある際は、来館をお控えください。                                      
○紙面は5月14日時点で作成しました。（内容変更の場合あり）                
○掲載の内容は、事情により変更する場合があります。                          
○受付時、混雑緩和のため整理券を配布する事があります。 

瀬戸公民館をご利用＆ご愛顧くださるみなさまへ 

6/15(土)10:00-17:00 第2研修室(先着順) 
○先着順でご利用可能です。○自習、カードゲーム、創作

活動など、思い思いの方法でご利用いただけます。       

公民館                      

トライアルデー 

せと＊つながり隊共催 公⺠館つながり*カフェ 

★日時：6/18(火)9:30～12:00                  

★内容：地域で活動する福祉事業所で生産
された創作品や菓子・パン・野菜等の販売
＆カフェ【マイバックをご持参ください】                      

■公式Instagram はじめました■                      
瀬戸公民館の講座・行事等の紹介や、悪天候時の臨時

休館など、リアルタイムな情報をほぼ毎日お知らせし

ています。左記ＱＲコードからご登録ください。 

映画を楽しむ ムービーシアター  

★日 時：6/14(金)13:30～15:30 

★作 品：「 そして父になる」(2013年日本映画)                     
福山雅治・尾野真千子が出演した是枝裕和監督作品を初上映。 

さんかくウィーク2024  知ってびっくり?!中国ってどんな国? 

★日 時：6/24(月) 10:00-12:00           
★講 師：岡山市市民協働局国際課職員                                    
★定 員：20名(先着順) ★参加費：無料                         
★申 込：電話or来館(先着順・来館優先)                         

瀬戸公民館（ホール・ロビー） ６月・７月の行事 

Halau Hula O Welina Hinalea フラを楽しむ会                           
7/7(日)13:00-15:00                        
♪フラダンスの魅力を鑑賞することで実感できる貴重な機会です。 

【７月】みんなが前向きになる コーチングを体験しよう                                                                                                      

★日 時：7/26(金) 19:00～20:00 ★定 員：10名 

★申 込：電話or来館(先着順・来館優先)                        

★講 師：日本実務能力開発協会 認定コーチ                  

★参加費：無料 ★受 付：6/28(金)9:30から 

教室【初心者向け】            
メッセージアプリＬＩＮＥ（ライン）について学べる講座です。 

★日 時：6/13(木)13:30～15:00           

★定 員：10名(先着順) ＜スマホ貸出有(要申込)＞    

 

★日 時：8/5(月)13:30～15:00          
★定 員：10名(先着順)＜スマホ貸出有(要申込)＞  

【参加費】①②とも無料                  
【講 師】
【申 込】①：受付中 ②：6/13(木)9:30から受付      

※先着順・来館優先で受付します＜1人につき1名分まで＞ 

支えるみんなの活動講座 ｉｎ 瀬⼾公⺠館   
地域活動やボランティア活動に興味をお持ちのみなさまに、 
ボランティア体験の魅力や方法を学ぶ機会を提供します。  

★日 時：6/7(金)10:00-12:00 6/21(金)13:30-15:30
（ご都合の良い回にご参加いただくことができます）            

★定 員：20名(先着順) ★受 付：受付中                     
★主 催：岡山市社会福祉協議会・岡山市立瀬戸公民館                          

第３２回 瀬⼾⾼等学校吹奏楽部 定期演奏会 
みなさんによる「怪獣の鼻唄」「僕のこと」など邦楽や吹奏楽
オリジナル作品など、ぜひご鑑賞ください。                            

★日 時：6/23(日) 14:00-16:00(30分前開場)                

★定 員：300名(先着順) ★参加費：無料                 

いずれの行事も申込不要・無料でご鑑賞いただけます 

前向きになりたい、自分の気持ちを伝えたい、落ち込んでいる誰かを支えたい…
それを実現するコミュニケーション（コーチング）を学習する機会です。 

支援の必要な子と親の会 たんぽぽの会 夏の音楽まつり                           
7/7(日)13:30-16:00                       
発達障害者(児)と支援者のみなさんなど音楽愛好者が集まる演奏会です。         

支援の必要な子と親の会 たんぽぽの会 創作作品展                           
6/30(日)～7/13(土) (最終日は12時まで)                       
発達障害者(児)と支援者のみなさんによる創作品を１階ロビーで展示します。         


