
夏休みスペシャルイベント  福祉の館に集まれ!  

子どもワクワクチャレンジ教室  

★日時 ： ７/２４(木)  ① 10:00～10:45  ② 10:45～11:30 
★定員 ： 各2名(要予約)  ★ ： 7/20(日) 

視覚障害者の社会交流   地域応援人づくり講座 

初心者のための パソコン相談室  

 

★日時 ： 7/8(火)13:30-14:30   
★講師 ： 福原 隆行 さん (鍼灸師・城東台治療院ふくはら院長) 
★料金 ： 無料  ★受付 ： 来館 or 電話 
★共催 ： 瀬戸地区民生委員児童委員協議会           

ハンディを乗り越え、クライミングとギターを愛する講師による講演！      

★講師 ： 梶野 雅章 さん (一般社団法人親なきあと財産管理サポート協会)               
★定員 ： 20名(先着順) ※5名以下の場合は開催休止 
★受付 ： 来館 or 電話 or 申込フォームにアクセス → 
★備考 ： 3回すべての受講をお願いします 

 福祉事業所ネットワーク 
「せと＊つながり隊」連携共催 後見制度を学ぶ 

      各種無料相談会      

せと＊つながり隊共催  公民館つながり*カフェ 

瀬戸いきいき教室  毎月介護予防教室 

★日時 ： 7/18(金)10:00～12:00   
★内容 ： 「快眠で健康な毎日を！～睡眠の質を高める方法～ 」 

       
詳細は岡山市ふれあい介護予防センターへ（ ） 

馬場桜佑×みやけん 瀬戸公民館 特別コンサート 

【７月休館日】 毎週水曜日、２１(月・祝)  【公民館トライアルデー】 ７/１９(土) 10:00-17:00 第２研修室                      

【発行】 岡山市立瀬戸公民館 
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 福祉事業所の創作品や菓子・パン・野菜等の販売＆カフェを開店！ 
 
 

★日時 ： 7/15(火) 9:30～12:00  ● マイバックをご持参ください 

★日時 ： 7/11(金) 開場 18:15 開演 18:45 終演予定 19:45  
                 ※終演後 CD購入者限定でサイン会を予定 
★場所 ： 瀬戸公民館 ２F 大研修室 (ホール)   
★料金 ： 前売入場券   全席自由席 お一人 1,000円  ※当日券なし 
 

★入場券 取扱場所  ① 瀬戸公民館 窓口 (来館のみ・電話取り置き不可) 
              ② チケットぴあ (インターネット予約 ＆ コンビニ発券) 
 

 [主催] 岡山市立瀬戸公民館 、 音の和プロジェクト 

ひまわり福祉相談センター  ７/１５(火) 13:00～16:00 

～裏面の「万富公民館だより」もご覧ください～ 

多数のメディアで演奏する岡山県出身のポップトロンボーンプレイヤー「馬場桜佑」、
YouTubeチャンネル登録者数 28 万人超えの人気ストリートピアノYouTuber  
「みやけん」の2人が奏でる、特別な公民館コンサートに是非ご来場ください！ 

※ 故障修理対応不可 

夏休み！ わくわく体験講座 2025 

～すべての女性が輝く社会の実現～ 

★日時 ： 7/27(日) 18:45～20:30                         
★料金 ： 1人２４円(保険代)  ★場所 ： 鉄砲山 山頂                           
★締切 ： 7/24(木) 13:00まで                            
★講師 ： 村上 勇 さん (岡山県自然保護推進員)                        

瀬戸町生きもの探偵団  
■光にあつまる虫たち(ライトトラップ) 

★日時 ： 8/2(土) 9:00～10:30    
★料金 ： 1人２４円(保険代)  ★場所 ： キリンビール岡山工場 
★締切 ： ７/３１(木) 13:00まで                            
★講師 ： 山田 勝 さん (岡山県自然保護推進員)                        

■セミの羽化殻を探そう！(定点調査) 

申込フォーム 

※ 7月・8月の生きもの探偵団は、 
  熱中症対策を十分にお願いします！ 

★日時 ： 7/28(月) 13:30～15:００ 
★対象 ： 小学生     ★料金 ： 無料   
★講師 ： つやまキッズサポート 山本 健太郎 さん 
★定員 ： 15名   ★持ち物 : ハサミ、飲み物、着替え                   

■水の力で発射せよ！キミだけの  

 「ペットボトルロケット作り大作戦」 

★日時 ： ７/2９(火) １０:00～1１:30 
★対象 : 小学生    ★料金 ： 無料  ★定員 ： 15名 
 

★講師 ： こどもICTプログラミングスクール「みらいコード」  櫻井 彩さん、福圓 綾子さん 

★持ち物 : 学校で使用しているタブレット（クロームブック等） 
                 または、ご家庭のノートパソコン・タブレット 
                ※学校の端末を持ち帰る場合は、事前に学校にご相談ください 

■ホールの巨大スクリーンに打ち上げよう！ 

 「プログラミング デジタル花火大会」 

★日時 ： 7/31(木) 10:00～12:30    ★対象 ： 小学生   
★献立 ： ミネストローネ(パスタ入り)、フルーツ寒天                       
★定員 ： 12名  ★料金 ： 500円(材料代)    
★講師 ： 栄養委員の皆さん  ★持ち物 ： 水筒、エプロン、三角巾、ハンカチ 

■つくって学ぼう！めざせ未来のシェフ  

 「夏休みチャレンジクッキング」 

申込フォーム 

 親子で一緒に、 

子どもだけでも 

 参加 OK！ 

★日時 ： ８/３(日) 14:00～１6:００ (30分前開場)  
★定員 ： ３００名   ★会場 ： 大研修室（ホール） ★料金 ： 入場無料 

瀬戸南高等学校吹奏楽部 定期演奏会 

★日時 ： ８/８(金)10:00-１３:００ 

★対象 ： 小学生とその保護者 
★定員 ： ５０名     ★料金 ： 無料 

★受付 ： 来館 or 電話 or 申込フォーム →    

「公民館で防災キャンプ」 親子で体験しよう！ 

体験コーナーで防災の基本を学んだり、非常食づくりを体験したりと、 
親子で楽しく「いざという時の行動力」を身につける防災イベントです！ 

高山・奥飛騨巡りの旅     バスガイドが案内する 
  岡山発！模擬観光旅行 

 

★日時 ： 7/１１(金)13:00-15:00  ★定員 ： ３５名 要予約 
★料金 ： 300円(お菓子代) ※希望者のみ 
★受付 ： 来館 or 電話  ※お菓子代を添えて 
★備考 ： 7/8 17:00以降 お菓子代返金不可          

飛騨の銘菓「飛騨のかたりべ」を食べながら、バスガイドさんの 
 お話をお聞きいただけます！ ドリンクバーもご準備しております。    

★日時：7/2５(金)9:00～11:30 ★定員：30名(小学生対象) 

★場所：瀬戸町健康福祉の館 ★持ち物：会費50円、水筒、タオル 
★申込：7/20(日)までに瀬戸公民館ロビーの箱へ申込書を投函 

体力オリンピック・○×クイズなど色々なコーナーにチャレンジしてクリアを目指そう！ 

Campus Trial  Program 就実大学×瀬戸公民館 連携事業 

 ■ 8/1(金) 10:００～11:30 〈 小学校低学年対象 〉 

 ■ 8/1(金) 13:30～15:00 〈 小学校高学年対象 〉 

   「英語で学ぼう！アメリカを知ろう！」  
   ★講師 ： アズマン・アーロン 先生（就実大学講師） 
 

  ■ 8/７(木) 10:00～１２:０0 〈 全学年対象 〉 

   「就実寺子屋 みんなの自習室」  
   ★大学生及び高校生ボランティアによる宿題サポート 

英単語を覚えるゲームや、アメリカの子どもたちの生活を学びます！  

★各回３０名  ★参加無料 
 

★【持ち物】 ・筆記用具  ・お茶  
                     ・夏休みの宿題 
                    （自習参加者のみ） 

参加申込は 
こちらから 

 ■ 8/4(月) 10:００～11:30  〈高校生程度 対象〉 

 ■ 8/5(火) 13:30～15:00  〈高校生程度 対象〉 

   「大学の英語授業を体験してみよう!!」  
   ★講師 ： 中野 修一 先生 （就実大学教授） 

高校生のための 「大学体験セミナー」 に参加しませんか? 

★各回20名 
★参加無料 
★【持ち物】  
    ・筆記用具 
     ・お茶  

発達障害者・発達障害児を支えるみんなの みら★くる 

       誰もが自分らしく暮らせるよう、茶話会形式で学習・交流しましょう。  
 

★日時 ： 7/１5(火)10:00～12:0０ 
★料金 ： 1人50円(当日集金) ★受付 ： 来館 or 電話 

ワクワクスタディ就実大学×瀬戸公民館 連携事業 


