
令和７年度 岡山市立南公民館 主催講座 
 

み ん な で 楽 し く ♪ 歩 く 会 

 

  
開催日案 

令和７年 
集合場所 

（移動方法） 
行き先（およその歩く距離／高低差） 

①  
4/21

（月） 
岡山駅ホーム 
（JR瀬戸大橋線） 

ツツジと藤を愛でる 

「早島不老の道と国鉾神社」（ほぼ平坦約４Km） 

②  
5/19 

（月） 

岡山駅ホーム 

（JR山陽本線） 

大人の工場見学 

「和気 ヤクルト工場」（平坦約 5Km） 

③  
6/23 

（月） 
岡山駅東口 

「虎と翼」寅子の仕事場訪問！？（平坦約 5Km） 

「西国街道と津山往来を通って岡山地方裁判所見学」 

④  
10/20 

（月） 

岡山駅ホーム 

（JR吉備線） 

岡山 NO1パワースポット（低山登山） 

「吉備津神社～吉備の中山（標高 162.2m）～吉備津彦神社」 

             （高低差あり約 5Km） 

⑤  
11/17 

（月） 

岡山駅ホーム 

（JR伯備線） 

画聖雪舟ゆかりの禅寺 紅葉にも期待 

 「臨済宗東福寺派 井山宝福寺」 （ほぼ平坦約 5Km） 

⑥  
12/15 

（月） 

岡山駅ホーム 

（JR津山線） 

釣りと桜と温泉の町、建部町を歩く 

「建部ヨーグルト工場とたけべ八幡温泉」 

（ほぼ平坦約 3Km） 

⑦  
1/9 

（金） 
南公民館 

令和８年度に向けて みんなで楽しく♪歩く会 企画会 

（南公民館にて １０：００～１２：００） 

⑧  
3/23 

（月） 

岡山駅ホーム 

（JR山陽本線） 

みんな知ってる！知る人ぞ知る！！巡り 

「倉敷美観地区と倉敷競馬場」（ほぼ平坦約５Km） 

■各回とも午前中（おおよそ８：００～１２：００）での実施です。詳細は、別途ご案内します。 

■定員は４０名です。申込みは直接、南公民館の窓口までお願いします。歩く会の専用の申込用紙があり

ます。 

■行き先・日程等の詳細のご案内を①葉書か②電子メール（WORDや PDFファイルの添付が可能なもの）

で行います。ご希望の案内方法を申込用紙にご記入ください。①の葉書を希望される方は、郵送費とし

ておひとり７００円（現金のみ）をお支払いください。 

 →上記は年８回分の案内ハガキの郵送費に充当しますが、年度末に精算し残余金があれば返金します。 

 →途中キャンセル時にはそれまでの実費分を精算し、残余金があれば返金します。 

■上記の日程や行き先等は、諸事情により変更となる場合があります。予めご了承ください。 

■毎回、傷害保険料（50円）が必要です。参加回の当日集合時点で引率職員にお支払いください。 

■その他の費用として、交通費、行き先によっては入館料などの実費が必要となる場合があります。詳し

くは毎回の案内にてお知らせします。交通費は各自での支払い、入館料等は当日集合時点で引率職員に

お支払いください。 

■集合場所までは傷害保険の対象外になる場合がありますので、各自お気をつけてお越しください。 

■多少の雨なら催行します。参加有無の判断はご自身で決めてください（当日連絡は不要です）。 

■午前６：３０の時点で、暴風警報・大雪警報が出ている場合は「中止」とします。当日の朝までに参加

受講者の方々に電話等にてお知らせしますが、各自でもテレビ・ラジオ等でご確認ください。 

■予め欠席が分かっている場合は、事前に南公民館にお知らせください。 

申込みやお問合せは、岡山市立南公民館まで、お気軽にどうぞ！！ 

〒702-8027 岡山市南区芳泉三丁目 2番 2号【TEL＆FAX】086-263-7919 

令和７年３月５日 

3月10日（月） 

より受付開始 



 


