
令和７年度 岡山市立南公民館 主催講座 

 

 南いきいきセミナー 

                          ※内容・日程・講師は変更になる場合がありますので、ご了承ください。 

 

対象・定員 ：おおむね６０歳以上の方・先着５０名で締め切ります。 

受講料  ：無料 

会 場    ：岡山市立南公民館 

       岡山市南区芳泉三丁目２－２ 

（芳泉小・中学校２階建て体育館の１階） 

→駐車場が大変せまいので、お車でのご来場はできるだけご遠慮ください。 

申込み  ：公民館窓口・お電話でお申込みください。                  

TEL／FAX （０８６）―２６３－７９１９ 

 

回 日  時 内   容 講   師 

１ 
５月２３日（金） 

10：00～１２：００ 

『古代エジプト・ふしぎ発見！ 

～ナイルの贈り物と秘められた物語～』 

見どころ解説 

岡山市立オリエント美術館 

学芸員 伊藤 結華 さん 

２ 
 ６月２７日（金） 

10：00～１2:00 

岡山の礎を築いた 

宇喜多直家・秀家親子 

瀬戸内市教育委員会 総務学務課 

参事  片岡 学 さん 

３ 
７月２５日（金） 

10：00～12:00 

地域防犯出前講座 

交通安全・自転車利用ルールの改正 

特殊詐欺防止などについて 

岡山市生活安全課 

４ 
８月２２日（金） 

10：00～１２：００ 

安くて良い商品を買えるわけ 

私たちの暮らしと独占禁止法 

公正取引委員会  

中国支所職員 

５ 
    ９月２６日（金） 

10：00～１2:00 
生活習慣病の理解と予防 岡山旭東病院 職員 

６ 
１１月２８日（金） 

10：00～12:00 

６５歳からの人生を楽しむ  

ファッション講座 

with FASHION co. 

ファッションコンサルタント 

正宗 幸子 さん 

７ 
１２月２６日（金） 

10：00～１２：００ 

二胡の音色で幽玄と 

癒しのひとときを 
二胡演奏家 DENSEN さん 

 令和７年度  

 

 

 



 

 


