
令和 7年度 

【主催】福田学区愛育委員会 

【共催】岡山市社会福祉協議会・岡山市立福田公民館 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

11 時からの後半 30 分は『ゆったりタイム』になります。子どもと遊んだり、他の参加者の

方とおしゃべりしたり、愛育委員スタッフに子育てアドバイスをもらったり・・・ゆったりし

た時間をお過ごしください。前半に引き続き、ぜひご参加ください♪ 

【日時】 ６月１９日（木） 10:00～11:30 

【内容】「親子でリトミック」 
【講 師】 おんがくのゆりかご  

森本 友里さん、数田 りかさん 

【内 容】  ピアノの生演奏にあわせて、歌を歌ったり、体を動

かしたりして遊んだりします。 

【対象・定員】 乳幼児とその保護者 １５組（先着順） 

【参加費】 無料   

【申込み】 ５月１５日（木）９:３０～受付開始（窓口・電話） 

                           
お申込み・お問い合わせは 

岡山市立福田公民館 
〒701-0203 

岡山市南区古新田１１８６ 

（０８６）２８２－３７７３ 

● 必要な方は、飲み物をご持参ください。 

● 活動保険には加入していません。自己責任 

のもと気を付けて活動してください。 


