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日時 内容 講師 

8 月 23 日(金) 

13:30～15:00 

<防災セミナー> 

能登半島地震 

から学ぶこと 

香川大学 IECMS 地域強靭

化研究センター特命准教授 

磯打千雅子さん 

9 月 27 日(金) 

13:30～15:00 

命を守る〝水〟 

見直そう！水の

補給 

㈱明治西日本支社広島 

オフィスコミニケション課 

加藤美穂さん 

10 月 25 日(金) 

13:30～15:00 

地域交通を 

考える 

元富山公民館長 

片岡克巳さん 

10 月 研修旅行 調整中 

11 月 29 日(金) 

13:30～15:00 

岡山の酒と 

備中杜氏 

岡山県立博物館学芸員 

木下 浩さん 

12 月 20 日(金) 

13:30～15:00 

<クリスマス 

コンサート> 

パンフルートが 

つなぐ人と人の

心 

パンフルート奏者 

今井 勉さん 

1 月 24 日(金) 

13:30～15:00 

<人権セミナー> 

見えないから 

見えたもの 

特定非営利活動法人 

ヒカリカナタ基金理事長 

竹内昌彦さん 

2 月 28 日(金) 

13:30～1５:00 

相続登記の 

義務化 

司法書士 

山本裕幸さん 

3 月 28 日(金) 

13:30～15:00 

 

 

バスガイドさんが 

案 内 す る 模 擬

体験旅行 

～神話とともに

鳥取～ 

バスガイド 

岡村真美さん 

≪さんかくウィーク 2024 公民館行事・６月建部大学≫   

 

岡山市立建部町公民館 
 

〒709-3111 

岡山市北区建部町福渡 496-1 

電話 (086)722-2212 

FAX (086)722-2160 

「たけべだより」は、町内会長様のご協力により建部地域の各戸へ配布しています。～次回は８月発行予定～ 

家族葬専門の葬儀社を営み、終活カウンセラーで

もある講師から笑顔で生きることの大切さについて

話していただきます。 

◆日 時 6 月 28 日（金）13:30～15:00     

◆講 師  （一社）おかやまスマイルライフ協会 

代表理事 川上恵美子さん  

《高齢者健康セミナー・7 月建部大学》 

なぜ薬が効くのか、薬は安全なのか、飲み合わせは・・・

など、薬の仕組みについて学びます。 

◆日 時 7 月 26 日（金）13:30～15:00 

◆講 師 岡山大学学術研究院医歯薬学域 

准教授  加来田博貴さん 

※誰でも参加できます 
・会場 建部町公民館 

・参加費無料 

・事前申し込み 推奨 

・お問合せ・お申込み 

 建部町公民館  

℡ 086-772-2212 
＊日時・内容・講師については変更することがあります。 
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こ
の
度
、
人
事
異
動
で
妹

尾
公
民
館
へ
異
動
と
な
り

ま
し
た
。
四
年
間
と
い
う

短
い
間
で
し
た
が
、
地
域
の

皆
様
に
は
、
大
変
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
建
部
地
域
の
今
後
の

更
な
る
発
展
を
陰
な
が
ら

お
祈
り
い
た
し
ま
す
。  
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こ
の
春
、
東
公
民
館
か
ら

建
部
町
公
民
館
へ
参
り
ま

し
た
。
ま
だ
地
域
の
事
が

把
握
し
き
れ
ず
、
何
か
と

ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
と

思
い
ま
す
が
、
少
し
で
も

早
く
こ
の
地
域
に
馴
染
め

る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
と

公
民
館
で
お
会
い
で
き
る

こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
お
り

ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

願
い
い
た
し
ま
す
。  
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板
野 

ゆ
か
り
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職員の異動がありました 



第１０１号         建 部 町 公 民 館 だ よ り           ２０２４．６．１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

  
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

２８ ２９ ３０ ３１ 
   

日 月 火 水 木 金 土 

  
 

 
 

  
１ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

※○公…建部町公民館の主催事業 

※地域行事の詳細は、各所へお問い合わせ下さい。 

７月 

ホームページ https://www.city.okayama.jp/shisei/0000011186.html  Email  takebekoumin@city.okayama.lg.jp 
 

海の日 
＜休館日＞ 

 

６月 建部町地域カレンダー 

○公 リトミック(建こ園) 

○公 元気教室 
行政相談 

おはなし会（図） 

 
行政相談 

○公 元気教室 

○公 建部大学 

７月 

歩こう会 ○公 建部大学 
おはなし会（図） 

 

歩こう会 

３０ 

おはなしかいの予定 

○公 スマホ教室 

○公 スマホ教室 
 

○公リトミック(福渡保) 

６月 2２日（土）11：00～11：２０ 

 「ふしぎなカサやさん」他 

７月 2７日（土）11：00～11：２０ 

 「れいぞうこ」他 

 

建部町健康づくり歩こう会 
★問合せ 本田（ほんだ）さん【℡ ０９０－２２９９－２５９６】 
 
４47 回 6 月 16 日（日） 徒歩 5ｋｍ 
緩い坂道あり 
◆行き先：京山ウォーク 
◆集 合：福渡駅 
◆コース：福渡駅 7:46→(快速)→8:31 岡山駅

8:36→8:39 備前三門駅…姥ヶ谷池…
9:30 頂上台地…京山公園標識…展望台
…10:30 池田動物園前(昼食)11:50…奉
還町通り…12:50 岡山駅 13:05→(快速) 
→13:39 福渡駅（解散） 

◆参加費：１００円 (少雨決行) 電車賃 1,360 円 
昼食代（お弁当持参か現地で） 

 
４48 回 7 月 14 日（日） 徒歩 7ｋｍ  
◆行き先：久米南町宮地のハス祭り 
◆集 合：福渡駅又は福渡駅 
◆コース：建部駅 7:41→7:46 福渡駅→7:54 

神目駅…山王神社…9:50 宮地ハス公園 
10:20…10:50 道の駅くめなん(昼食)  
11:40…12:50 神目 12:59→13:06 
福渡駅→13:11 建部駅 

◆参加費：100 円（少雨決行）電車賃 420 円 
昼食代（お弁当持参か現地で） 

 

 
※参加自由・申し込み不要。 
 参加希望の方は、当日集合場所にお出で下さい。 

○公 たけのこ 

ぐんぐん 
 

○公書写を楽しもう みどりの映画会 

○公民具活用

講座 

「ふるさと建部の財（たから）

を守る会」が発足しました 
建部町が誇る地域の大切な財産<自然、史跡、

歴史ある建造物など>を守り、その魅力を町内

外に発信することを目的とし、清掃活動や集い

の場の創造を行うボランティア団体です。興味

のある方は気軽に参加ください。 

一緒に活動しませんか？ 
○定例活動:毎月第 4 土曜日 9 時～建部駅清掃  

○問合わせ:森本さん【℡ 090-3636-0981】 

○公 ふるさと 

発見講座 
 

公民館ロビー展のご案内 
佐藤信幸さん(富沢)が大きなカンバスにシャープペンシル

や色鉛筆で描く緻密な文様をご覧ください。 
 

シャープペンシル作画展 
  6/1(土)～6/30(日) 

○公たけべ 

いきいきサマー① 

○公 悪質商法に 

あわないために 
 


