
さんかくウィーク２０２５公民館行事 

 

「最期まで自分らしく生きるための

ライフプランとお金の話」 

 
 

 

日 時：６月１４日（土）１０時～１２時 

場 所：岡山市立高松公民館 １階 会議室 

講 師： 

鶴田 宣子  さん 

定 員：２０名（先着順） 

参加費：無料    

 申 込：５月１９日（月）から窓口または電話で 

     お申し込みください。 

  ※体調不良の場合は、参加をご遠慮ください。 

 
  さんかくウイーク２０２５では、市民の皆さんに男女共同参画への理解を深めていただ

くため、推進週間の前後１週間を含めた期間に、さまざまなイベントを行います。 

 

 

 

 

 

 年金や社会保険の仕組みなど知っておきたい基礎知識を学び、セカンドラ

イフの生活設計を立て、最期まで自分らしく生きるために必要なライフプラ

ンをお金の面から考えてみませんか。 

J-FLEC 認定アドバイザー 

岡山市男女共同参画推進週間 

（６／２１～６／２７） 

＜申込み・問い合わせ＞ 

【岡山市立高松公民館】 岡山市北区津寺 104  ☎ (０８６)２８７－２０５７ 

開館時間：月～土曜日 9:30～21:00 日曜日 9:30～17:00  休館日：毎週水曜日・祝日 

 


