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絵本の読み聞かせ、工作などを楽しみましょう！ 
 

日 時 4/25、5/23(土) 10:30～11:30  

申込み 不要   定 員 10 組(先着順) 

受講料 無料 

対 象 幼児～小学生 (小学 3 年生以下は保護者同伴) 

操山キネマ 
日時・内容 5/12(火) 9:30～12:00 

『哀愁』[1940 年・米 108 分 白黒] 
解 説 操山キネマ支配人 山田信和さん 

申込み 受付中 定員 40 人(先着順) 鑑賞料 無料 
  

主に 0 歳児から就学前の親子対象 

 

日時・内容 10:30～11:30 

★4/17、5/15(金)「季節の工作」 

 ★4/3、5/1、6/5(金)「おはなしの会」 

★4/10、5/8(金)「フリータイム」 
 

申込み 不要  

定 員 10 組程度(先着順) 受講料 無料 

おしゃべりカフェ「わ」 

共催：支援の必要な子と親の会 たんぽぽの会 

〜⼦育てトーク会〜 ふらっと home 
◆話そう 聞いてみよう ⼦育てトーク 
日 時 4/12(日)14:00～16:00 

申込み なるべく 4/7(火)までに 

参加費 100 円 定員 10 人(先着順) 
 

◆特性がある⼦のための整理収納術 
〜みんなで学ぼう発達障がい〜 
日 時 5/12(火)10:00～12:00 

申込み なるべく 5/7(木)までに 

講 師 にこぴか 松井朋美さん 

    

受講料 無料  定 員 10 人(先着順)

託 児  

おおむね 65 歳以上の⽅対象の 介護予防教室 

日時・内容 10:00～12:00 

・5/19(火) 見逃さないで！認知症の予備軍 MCI 

・6/2(火) 転ばぬ先の骨
 

申込み 不要   受講料 無料 

持ち物 筆記用具、上ぐつ、外履きを入れる袋、 

    飲み物  ＊運動のしやすい服装で 
おおむね 65 歳 
以上の⽅対象 操山光嶺大学 

みさおやま こうれいだいがく 

◆写真家が⾒た 後楽園の四季 
日 時 4/28(火)10:00～12:00 

申込み開始 受付中 

講 師 難波由城雄さん(写真家) 

定 員 40 人(先着順)   受講料 無料 
 

◆論語を学ぼう︕ 
日 時 5/26(火)10:00～12:00 

申込み開始 4/28(火)9:30～ 

出 演 森熊男さん(岡山大学名誉教授) 

定 員 40 人(先着順)   受講料 無料 
 

◆市⽴操⼭中学校吹奏楽部演奏会 
↑こちらは公開講座で、どなたでも参加できます。 

日 時 6/6(土) 10:00～12:00 

申込み開始 5/23(土)9:30～ 

定 員 70 人(先着順)   受講料 無料 

 

みさおやま  
◆イスに座って“あっ晴れ︕もも太郎体操”  

＆ ニュースポーツ (ボッチャ、テーブルガラッキー) 
日 時 4/27(月)10:00～12:00 

持ち物 上ぐつ   ＊動きやすい服装で 

講 師 岡山市ふれあい介護予防センター 
 

◆むかしこっぷり ⺠話の会 
日 時 5/25(月)10:00～12:00 

講 師 民話の会おかやまこちゃえ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

申込み 不要 定員 30 人(先着順) 参加費 無料 

＊コーヒーなど飲み物提供あり(1 杯 100 円) 

絵本は、大人も楽しめる魅力や味わいがあります。 

気楽に絵本を読みあい、おしゃべりしましょう。 
 

日 時 4/13、5/11 (月) 10:00～11:30 

申込み 受付中 

絵本紹介 村上真理子さん(スマイルポケット) 

定 員 10 人程度(先着順)  受講料 無料 

実際にまちを歩いて防災マップを作り、 

災害に強い地域を目指します。 
 

日  時 ① 5/30(土) 13:30～16:00 

② 6/13(土) 13:30～17:00 

申込み 受付中     受講料 無料 

講 師 日本技術士会  定 員 40人程度(先着順) 

地域応援人づくり講座 

まち歩きによる防災マップづくり 

小中学校のこくご、さんすう･すうがく、えいごを、

ボランティアの方とそうだんしながら勉強します。 
 

対 象 義務教育の年齢(15 歳)をこえている人 

日 時 4/18、5/16 (土) 15:30～17:30 

＊年１５回開催  受講料 無料 

申込み 受付中          定 員 10 人(先着順) 

持ち物 筆記用具、勉強したいドリル・問題集など 

不要になった本を必要な方にゆずってください。 

持ち込みのみでも、持ち帰りのみでも可です。 

公民館 1 階ロビーにて！  （注）汚れた本、ISBN の 

ない本、百科事典、雑誌は取り扱えません。 
 

◆持ち込み期間：5/29(金) ～ 6/ 9(火) ◆ 

◆持ち帰り期間：5/29(金) ～ 6/16(火)◆ 
 

☺受付･整理をしてくださる方を募集しています！ 

ごみ減量・リサイクル推進事業 

 

今年も 
やります！ 

My Favorite Songs ～心に沁みた名曲の数々～

フォークソングを振り返ったり歌ったりします。 

日 時 4/26 (日) 10:00～12:00 

講 師 山田信和さん（元アナウンサー） 

申込み 受付中  定 員 40 人  受講料 無料 
 

共催：操山公民館園芸ボランティア「操
そう

花
か

会
かい

」 園芸 
講座 

夏にかけて咲くさわやかな色合いの 

草花の寄せ植えづくりです。  

日 時 6/16 (火)13:30～15:00 

申込み 6/1(月)までに 講 師 岡山市公園協会 

定 員 12 人(先着順) 材料代 2,000 円(当日集金) 

持ち物 筆記用具、ビニール手袋、持ち帰り用箱 

＊鉢は幅 32cm×奥行 15cm×高さ 17cm 程度です 

横長の鉢で寄せ植え 

IT ボランティア「パソコンを楽しむ会」 

◆ワード講座 図形を使ってイラストを描こう 
  

日 時 4/23 (木)13:00～15:00 

申込み開始 3/26(木)9:30～ 

参加費 650円

定 員 10 人(先着順) 

持ち物 筆記用具、(可能な方は)パソコン 

◆公民館 開館時間 ９:３０～２１:００（日曜は９:３０～１７:００） 休館日 水曜・祝日 

◆公民館での資源化物回収  回収品目 空き缶・ガラスびん・蛍光灯  回収日時 開館日の 9:30～17:00 

アリ爺と クモ爺の 
小さな生き物写真談義 
写真家･映像作家 難波由城雄さんと、 

昆虫写真家･映像作家 栗林慧さんとの 

スペシャルトーク会が実現！ 昆虫好き集まれ～！ 
 

日 時 5/17(日) 10:00～12:00 

申込み 受付中 定員 60 人(先着順) 受講料 無料 

＊2 回連続 
講座です 

★ ４～５月休館日 

4/1, 4/8, 4/15, 4/22, 4/29, 

4/30、5/3, 5/4, 5/5, 5/6,  

5/13, 5/20, 5/27 
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「福祉交流プラザうの」は より利用しやすい施設へ 

福祉交流プラザうのは、令和６年度にエレベータの増築を行い、 

階段を上がりにくい方や車いすの方も、2階へのアクセスが容易になりまし

た。また、明るいホールも増設されて、プラザと児童館の共用の玄関が、と

ても良い雰囲気になりました。 

また、令和7年度に空調関係の大改修を行い、エアコンを更新していただく

ことができました。この改修で1階玄関ホールにもエアコンを再整備してい

ただき、寒い中や暑い中来館された方がほっとする場所になりました。 

さらに現在、照明のLED化やバリアフリー化、多目的トイレの新設や外壁

などの改修計画を立てているところです。工事期間中は、近隣の方や利用者

の方にご迷惑をおかけいたしますが、ご理解、ご協力をお願いいたします。 

福祉交流プラザうの 館長 小野大  

地域(操山学区)から寄せられた 

情報を掲載しています。 

地域 
情報 宇野学区スポーツ協会の活動について 

令和 7 年 9 月 28 日、宇野小学校運動場において「第

45 回 宇野学区 笑顔の大運動会」を開催しました。町内

子ども会の大半が解散し、参加チーム・参加者も当初から

は大きく減りましたが、宇野小の全ての児童を対象に 50 

メートル走参加者を募集したところ、

今回は 100 名を超える児童が参加し、

チームも 7 チームとなり、かなり盛り

上がった大会となりました。 

今年は種目等で工夫をこらし、さらに多くの学区住民

の参加を募り、盛り上がる大会にしたいと考えています。 

また、今年の宇野学区スポーツ協会の活動は、以下の通

りです。皆さんの参加をお待ちしています。 
 

○ 10 月  4 日 笑顔の大運動会(宇野小) 

○ 11 月 21 日 グランドゴルフ大会(宇野小) 

○ 12 月  6 日 一般ソフトボール大会(百間川野球場) 
 

＊参加申し込みは、各町内スポーツ協会理事へ。 

＊毎年、運動会開会式において、全国大会に出場された学

区民を表彰しています。ぜひ情報をお知らせください。 

＊スポーツ協会傘下のスポーツ団体は、宇野軟式野球SP、

宇野剣道 SP、宇野サッカーSP、宇野婦人バレーボー 

ル、宇野卓球等です。 

＊お問い合わせは 会長の三木へ 090-3742-5076 
 

宇野学区スポーツ協会 会長 三木亮治 

 図書貸出しています １人５冊まで２週間。貸出には岡山市立図書館利用者カードが必要です。 

カードは操山公民館でも発行できます。住所確認ができるもの(免許証や保険証など)をご持参ください。 

三勲学区 町別ドッヂビー大会 

晴天に恵まれ、三勲学区ドッヂビー大会が2月

1 日に開催されました。今年度は 8 チーム参加

し、東西のブロックに分かれ、各ブロック総当た

りで予選は行われました。チビッコチームや高学

年主体チーム、各チームともに３試合し、それぞ

れに楽しんだ様子でした。 

ドッヂビーは軟らかいフリスビーを使って行

うドッジボールです。２つのドッヂビーがコート

を縦横無尽に駆け巡るため、一瞬たりとも目が離

せません。また、フリスビーなのでまっすぐ投げ

るのが難しく予想外の方向に飛ぶこともあり、取

ることも難しく、ハラハラドキドキで盛り上がっ

ていました。 

決勝戦は２ 

年連続同じ顔 

合わせとなり 

ました。大熱 

戦の末、優勝は国富本町Ａチーム、準優勝は小橋

中屋敷Ａチームでした。参加された皆様、お疲れ

さまでした。 
 

三勲学区スポーツ協会 藤原貴司  
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三勲剣道スポーツ少年団 創立 30 周年 

岡山三勲剣道ス

ポーツ少年団は、

2月28日(土)に創

立30周年を記念

し、剣道大会なら 

びに記念パーティーを開催いたしました。 

大会には岡山市内のスポーツ少年団を招き、約150

チームが参加する盛大な大会となりました。子どもたち

は日頃の稽古の成果を発揮し、「気剣体一致」の精神の

もと、最後まであきらめず正々堂々と戦い、会場に感動

を届けました。 

記念パーティーではOB・OGが世代を超えて交流し、

支えてくださった皆様へ感謝を伝える温かな時間とな

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

現在、団員を募集しております。剣道に興味のある方

は三勲小学校体育館へお越しください。 

詳しくはInstagram・ホームページをご覧ください。 
 

三勲剣道スポーツ少年団 大下奈央子  

ご利用ください！宇野学区コミュニティハウス 

～ 事務局員も募集中 ～ 

宇野学区にコミュニティハウスが完成し、13 年が経過

しました。当ハウスは、市内では珍しく小学校の敷地内に

設置、体育館の下にあります。 

会議室大小 2 室、和室 1 室、調理室 1 室、事務室とリ

ネン室、トイレ等があります。当初はコミュニティ協議会

で運営していましたが、色々な課題があり、運営委員会を

立ち上げ現在に至っています。 

カギはどうするか？ 掃除は？ 片付けは？ 使用申

し込みは誰が受けるか、最初は個人の携帯電話ではじめ

ましたが、限界です。パソコンを取り入れ、ホームページ

を取り入れて運営していましたが、それでも個人にしわ

寄せがありました。 

今は、7 名の事務局員の皆様にお願いして、毎週木曜

日と第 1、第 3 火曜日の 10 時～12 時に待機していた

だき、受付、事務処理、買い物、掃除等お願いしています。

さらに事務局員募集中です。報酬は用意します。連絡先は

080-4157-5350、ハウス専用です。 

現在は約 50 の団体が使用していま

す。調理室は子ども食堂でにぎわってい

ます。どうぞ今後ともコミュニティハウ

スをご利用ください。 

宇野学区コミュニティハウス運営委員会   

西川良典   

 
岡山県立 岡山盲学校より ボランティアの方を募集しています ～環境整備作業について～ 
 

盲学校では、５月に行われる体育会に向けた環境整備として、草刈り、草取り、 

芝刈り作業のボランティアを募集しています。 

１ 日時  令和８年５月７日（木）１０：００～１１：３０ （雨天の場合、５月１４日（木）１０：００～１１：３０） 

２ 各自で用意していただくもの  軍手、 水分補給用飲料水 

※お持ちの方は、草刈りカマ、草刈り機（燃料は学校が準備します） 

３ 申込み  下記の電話またはメールにご連絡ください  締切：４月２４日（金） 

※申込時に、お名前・連絡先・メールアドレス・ボランティア保険加入の 

有無、草刈り機の有無等をお知らせください 

４ 申込後の連絡について  諸連絡のため、岡盲メーリングリストに登録していただきます 

５ 連絡先  岡山盲学校 電話 （０８６）２７２－３１６５ 担当：地域連携担当 

Mail：okamo10@gse.okayama-c.ed.jp（岡山盲学校地域連携室） 
地域連携室 
メールアドレス 

◆特別警報・暴風警報・大雪警報が発表および中学校区に避難指示が発表された場合、 

 公民館通常業務を停止します。                                                 

 

★公民館よりお知らせ★ 

操山公民館での図書利用について 
 

岡山市立図書館のシステム更新に

伴い、変更点があります。 

①図書の貸出・返却は、平日は 20:30 ま

で、日曜日は 16:30 までです。 

②図書貸出には「岡山市立図書館利用者カ

ード」が必要です。新たにスマートフォ

ンの「デジタル利用者カード」による貸

出もできます(要パスワード設定)。 

＊その他詳細は、岡山市立図書館のホーム

ページや、公民館窓口にある案内チラシ

でご確認ください。 
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