
・一部学区外で近隣の情報も掲載しています
・QRコードはデンソーウェーブの登録商標です　                      　　　　令和8年4月28日現在

日 時 場 所 問い合わせ 内 容

詳細は公民館に
お問い合わせください。

主に
高松公民館

高松公民館では、環境・健康・子育て・防災など、さまざまな分野の講座を行っています。
詳しくは、公民館だより「まつかぜ」や、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ・ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸなどをご覧ください。

詳細は公民館に
お問い合わせください。

高松公民館
・子ども書き方 ・ キッズダンス・キッズ運動　など

毎月第4木曜日

※10時～11時40分の間で
20分毎に受付をします

高松公民館
福祉室

１才未満の子どもが対象。北区北保健センターが実施しています。身体測定や個別相談を実施し
ています。親子手帳、バスタオルをご持参ください。
※予約優先制。事前にホームページからの申し込みが可能です。当日参加も受け付けております。

庄内認定こども園 287-5305

＜のびのび親子広場＞未就園児対象。年間4回程度実施。岡山市のホームページにも載っておりますが、詳しくは、こども園にお問い合わせく
ださい。
＜園庭開放＞6月～２月頃（7月２１日～8月31日は除く）この期間の月～金曜の10時から11時。行事等により開放できない日もあります。
来園の際には職員に声をかけてください。子育て相談も随時応じています。

もみの木こども園 259-0670
＜見学・公開保育日＞毎月第4木曜日、子どものリズムあそびの様子や園の見学、子育て相談など。詳しくはお電話でおたずねください。
＜園庭開放＞毎週土曜日　９時～１１時。行事等により、都合の悪い日もありますので、事前にお電話でおたずねください。

加茂こども園 287-5551
＜見学・子育て相談＞月～金　１０時～１２時
子どものあそびの様子や園の見学、子育て相談も随時応じています。お申し込み、詳細は、こども園へお電話ください。

鯉山幼稚園 287-5820
＜園庭開放＞月～金15時～17時。行事等により曜日を変更する場合があります。職員に声をかけてください。
＜のびのび親子広場＞未就園児対象　年８回、9時～11時。
＜子育て支援講座＞9・1月実施。子育て相談にも応じています。3年保育実施園です。

吉備津保育園 287-5241
＜園庭開放＞行事等により、園庭開放の都合の悪い日もありますので、事前にお電話でおたずねください。
＜見学＞途中入園、来年度の入園にあたり、園の様子のお話を聞いたり、見学をしたりします。事前にお電話をしておたずねください。

毎週水曜日
9時半～11時20分

（春･夏･冬休みの間はお休み）

1学期から3学期は
旧庄内保育園
学期に2～3回

庄内認定こども園

地域子育て支援課

「子育て広場」担当

803-1224

幼児を育てている親が、いつでも気軽に訪れることができる広場です。七夕やクリスマス会などの季節の行事・わらべうた・スキンシップ遊
び・絵本の読み聞かせなど、参加しているお母さんたちの声をもとに、ボランティアスタッフが工夫して内容を決め準備し運営しています。

高松地区地域子育て支援センター
Hotひろば"tete"

毎週火曜日、木曜日、金曜日
9時半～１２時

１３時～１５時半
※2部制になっています。

加茂こども園
2F

287-2228

Hotひろば"tete"は、ほっと＜Hot＞できるひろばで「手と手(tete)」を取り合って、触れ合う時間を大切にできる場所。温かいひろばを目指し
ています。ひろばでは、身体測定、季節の製作、お誕生日会、ハロウィンやクリスマス会、親子で楽しめるふれあい遊びやわらべうたなど、季
節ごとのイベントも盛りだくさんです♪子育て相談も随時応じています。一緒に楽しく遊びましょう！おかやま子育て応援サイト「こそだて
ぽけっと」内の「teteだより」をチェックしてみてください。お気軽にお問合せくださいね！

月曜～金曜日
8時半～17時15分

北区北保健センター
北区北保健
センター

251-6515
乳幼児期は生涯における健康づくりの出発点です。保健師等が電話や家庭訪問で相談に応じていますので、お気軽にご利用ください。

月曜～金曜日
８時半～17時15分

北区北福祉事務所
こども家庭センター

（こども・家庭に関す
る相談窓口）

251-6521
子育ての悩みや不安、子ども虐待、女性の生活上の問題、家庭や夫婦間のトラブル（DVや離婚等）、ひとり親の貸付や就労の相談などについ
て対応しています。

家庭・子育てに関する相談

庄内・加茂・鯉山地区
おやこクラブ

弥　　生　　会

庄 内 子 育 て 広 場

足守
地域子育て支援センター 園庭フロアー開放

月曜～金曜日
9時～16時

第二すみれ保育園
ふれあい子育て
支援センター

295-1144

園開放「0･1歳児集まれ！」「2･3歳児集まれ！」、発育測定の日「ぐんぐんDAY」、お誕生会「るんるんポケット」、思い出製作の日
「ハッピーメモリー」を毎月行うようにしています。その他にも季節に合ったイベントを計画しています。毎月20日前後に「ふれあいつうし
ん」を発行したり、ホームページに掲載したりしているのでご覧ください。また、依頼があれば出張保育（クリスマス会・運動会・ハロウィン
他）も行っています。詳しい内容・予約は子育て支援センターまでご連絡ください。イベントのない日は、１１時から読み聞かせや親子体操な
どした後、自由に遊びましょう。各週で内容は変わります。第 二 す み れ 保 育 園

子育て・子どもの健康に
関する相談

認定こども園

庄内・加茂・鯉山地区の０才～就園前の親子が対象です。月に1～2回程度活動しており、七夕やクリスマスなどの季節の行事やお誕生日会を
行ったり、子育てに関する情報交換をしたりしています。また、愛育委員や栄養改善委員など、地域の方との交流活動も行っています。
見学、入会希望の方はお気軽にご連絡ください。

さ ん さ ん 育 児 相 談

1 歳 ６ か 月 児 健 診 該当の方には、保健所
から案内が届きます

北区北保健センター
子どもの月齢に応じた発育・発達の状態を確認するために、岡山市の保健所が実施する集団健診です。
※案内日から受診日を変更する場合は、同封しているQRコードから変更予約が必要です。

随　　時 高松公民館など

北区北保健
センター

251-6515

３ 歳 児 健 診

※ご注意ください！

保　育　園

幼稚園
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名 称

高松公民館主催講座
高松公民館

287-2057

高松公民館クラブ講座 高松公民館ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸ→高松公民館ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ→

状況によって、掲載事

項と異なる場合があり

ます。

詳しくは各園にお問い

合わせください。

さんさん育児相談

予約ページﾞ→


