
 

 

 

 

 

 
シニア対象講座「北★北（ほくほく）シニアカレッジ」では、昨年ご協力いただいた

アンケートをもとに様々な分野について広く学んでいきます。より多くの方に楽しん
でいただくため事前予約制とさせていただきます。令和 6年 4月 27 日(土)9:30 から受付 

回 日 程 テーマ（人物） 講 師 参加希望 

１ 5 月 30 日(木) 

13:30～15:30 

バスガイドさんが案内する 

模擬体験旅行 ～鳥取～ 

フリーバスガイド 

岡村 真美 さん 

 

 

２ 6 月 29 日(土) 

13:30～15:30 

吉備国古代史 

  ～上道氏と幡多（秦）氏の謎 

吉備国の語り部の会代表 

 丸谷  憲二 さん 

 

３ 7 月 29 日(月) 

13:30～15:30 

岡山に残る昭和初期の建物 

～岡北学区の公会堂を中心に～ 

元 NHK ディレクター 

 村上  裕康 さん 

 

 

４ 8 月 30 日(金) 

13:30～15:30 
平安文学と工芸作品の画題について 

林原美術館 学芸員 

槌田 祐枝 さん 

 

５ 9 月 30 日(月) 

13:30～15:30 
坪田譲治をご存じですか？ 坪田譲治を顕彰する会 

 

 

６ 10月 31日(木) 

13:30～15:30 

「ガラスの創造力～色彩と煌めきの

4000 年～」の見どころ解説 

オリエント美術館 学芸員 

四角 隆二 さん 
 

７ 11月 29日(金) 

13:30～15:30 
シニアの楽しい交通安全教室 岡山西交通安全協会  

８ 12月 16日(月) 

13:30～15:30 

安心して老後を過ごすために 

～相続・遺言・成年後見制度など～ 

晴ればれサポートテラス  

９ 1 月 24 日(金) 

13:30～15:30 

花の魅力と不思議 

～知っておきたい植物学～ 

岡山大学名誉教授 

 酒井 正樹 さん 

 

 

10 2 月 28 日(金) 

13:30～15:30 
歌って踊って脳トレを楽しもう 

歌って踊って脳トレ倶楽部 

河原多希さん・守屋優子さん      

 

定員：各回５０人  参加費：無料  

 

★開催曜日が様々ですので、必ずご確認ください。 

★駐車場が狭いため、できるだけ自家用車以外でご来館ください。 

★裏面に申し込み・問い合わせ先と地図を載せています。 

★参加申し込みされている回を欠席される場合は必ずご連絡ください。 

 

氏
ふ り

   名
がな

                             年齢（       ）歳代 

住   所                                                    

電話番号                                             

★中止・延期の場合は、当館のホームページに掲載しますので受講の前にご確認ください。 

ホームページを見ることができる。（できる方は〇）→（   ） 

 

   令和６年度 北公民館主催 シニア対象講座 

北★北シニアカレッジ 



 
【申し込み・問合せ先】 

    岡山市立北公民館  

      〒７００－００８１ 

        岡山市北区津島東一丁目３－１４ 

            TEL/FAX ０８６－２５４－４６３３ 

            Mail  kitakouminkan@city.okayama.lg.jp 
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