
ご参加される皆様へお願い 

【ご一読ください】 
①状況により内容の一部変更、中止と 

なる場合があります。 

②活動の様子を撮影し、広報（公民館だより、

Facebook、Instagram 等）に活用させて

いただく場合があります。 

 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

さんかくウィーク 2026 公民館行事 主催：岡山市立操南公民館・岡山市 

【日  時】6 月 25日（木）13 時 30 分～15 時 30 分 

【講  師】上村茂仁さん 

（ウィメンズクリニック・かみむら 院長・産婦人科医） 

【受講料】無料      

【定  員】20 人程度 

【持ち物】筆記用具 

【申込み】5 月 14 日（木）9 時 30 分から受付開始 
操南公民館窓口・電話でお申込みください 

知っていれば、守れる未来がある― 

乳がんや子宮がんについて、身近なところで耳にすることが増えてきました。 

この講座では、自分自身の健康はもちろん、娘や孫、家族や大切な人の「もしも」に備えて、検診の

大切さや将来への影響、治療と妊娠・出産のことや支援制度、男性にも関係する乳がんについてわ

かりやすく学びます。 

正しい知識を身につけ、安心につなげてみませんか。 

岡山市男女共同参画推進週間(６／２１～６／２７) 
さんかくウイーク２０２６では、市民の皆さんに「住みよいまち、住みたいまち」の創造を目的として 

男女共同参画への理解を深めていただくため、推進週間の前後１週間を含めた期間に、さまざまなイベントを行います。 


