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12 月号

★ 開館時間 9:30～21:00（日曜日は 17:00 まで）水曜日・祝日休館（水曜日が祝日の場合は翌日木曜日も休館）★ 

 
■日時  １２月８日（月）14:00～16:00 

■内容  「シニアのお口の悩み No.1“ドライマウス”」 

■対象  おおむね 65 歳以上の岡山市民 

■問合せ 岡山市ふれあい介護予防センター 

     ℡（０８６）２７４－５２１１ 

 
 発達障害について、相談や情報交換をしています。 

■日時  １２月２６日（金）10:00～11:00 

■対象  発達障害当事者とその家族 

■定員  ５人程度（先着順）   ■茶菓子代 100 円 

■申込  12 月 23 日(火)17:00 まで 

 

「おくりびと」(邦画 2008 年 131 分) 

 納棺師となった一人の男性の成長を描く。 

 ■日時  １２月１３日（土）13:30～ 

「三度目の殺人」(邦画 2017 年 124 分) 

 彼は本当に犯人なのか？心惑わされる法廷サスペンス。 

 ■日時  １月１０日（土）13:30～ 

入場無料 

受講無料 

 

野菜や果物がモモタクを支える 
 
■日時 １２月２７日（土）9:00～11:30 

■場所 万富公民館 駐車場 

■内容 白菜、大根、しいたけ、 

    里いも、あたご梨、正月用の花 

    パン、味噌、漬物、お菓子の販売 ほか 

■主催 モモタク運営協議会 井上 一浩さん 

           ℡080-5233-5702 

万富日曜ふれあい広場 

 
■日時  １２月６日（土）～１２月２１日（日）予定 

■内容  千種小学校の児童のみなさんの図工作品を展 

     示します。力作を、ぜひご覧ください。 

■場所  万富公民館 ロビー 

申込 随時 

 

クリスマス コンサート 
■日時  １２月２２日（月）10:00～11:30 

■講師  メリーママの皆さん 

     NPO 法人ママほっとサロンの皆さん 

■申込  12 月 19 日(金)17:00 まで 

にこにこの日（自由あそび） 

■日時  １月１５日（木）10:00～11:30 

■講師  NPO 法人ママほっとサロンの皆さん 

■申込  1 月 10 日(土) 17:00 まで 

 

いずれも・・・ 

■対象  就園前の子どもとその保護者 

■定員  各回７組（14 人程度）・先着順 

受講無料 

ロビー展

無料喫茶コーナーで、ひ
と息つきませんか？ 

 
 11 月８日(土)・９日(日)に開催した瀬戸町公民館まつ

りは、多くの方に来場いただき、大変盛況でした。 

 ありがとうございました。 

 運営へのご協力、ご参加、お 

疲れさまでした。 

 来年度もよろしくお願いいた 

します。 

 
 万富公民館クラブ講座「千種楽々クラブ」が、あっ晴れ！

もも太郎体操活動の継続 10 年を讃えられ、岡山市ふれあ

い介護予防センターから表彰されました。 

 おめでとうございます！ 

 千種楽々クラブは、体操や脳トレ・ゲームなどで健康づ

くりに取り組んでいます。興味のある方は、ぜひ一度覗い

てみてください。 
 
■日時  毎月第１・３・４（月）14:00～16:00 

■場所  万富公民館 1 階 大研修室 

※活動日は変更することがありますので、事前に公民館へ 

 お問い合わせください。 

 

ボランティア清掃のお礼 
 10 月 17 日（金）に、老人クラブ 

瀬戸中学校区女性部のみなさんが、万 

富公民館周囲の除草など清掃活動をし 

てくださいました。 

 ありがとうございました！ 


