
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔出石・鹿田・大元 はなれてつながろう 公民館通信〕発行/岡山市立大元公民館（不定期 1,500 部発行） 

 

〒700-0925 岡山市北区大元上町 10-31 ℡086-241-8526 e-mail:oomotokouminkan@city.okayma.lg.jp 

日 程  全 6回 時間は全て１９～２１時 
１月１８日（月） ２月 １日（月） 
２月１５日（月） ３月 １日（月） 
３月１５日（月） ３月２９日（月） 

講  師  小西 竜也 さん（しゃんてぃ治療室／鍼灸師） 
会  場     大元公民館 １階 美術工芸室 

受講料  各回３００円 
定  員  １８人（先着順） 
服 装  足首を出せる服装 
     または着替え持参 
申込み  １月１６日まで受付け 

 

はじめての短歌 
     ～入門編～ 
 

 

日 程  ２月２２日（月）  
３月２２日（月） 

いずれも１３時３０分～１５時３０分 
講  師  土師 康生 さん 

（岡山県歌人会 運営委員・事務局次長） 
会  場     ①  大元公民館 ２階・・・１２人   
     ② 出石コミュニティハウス・・・１２人 
     ※会場②はオンライン講習 
持ち物  国語辞典 

または電子辞書（スマートフォン可） 
申込み  ２月１８日まで受付け 

 申込み 
メールフォーム  

 

年齢とともに現れるさまざまな 

不調を少しでも緩和できたら、 

仕事も家事も 

明るくこなせますね！ 

 

 

 申込み 
メールフォーム 

短歌づくりはカンタン♪ 

世相や日常の出来事、 

心に浮かんだことなどを記録する 

つもりではじめてみませんか？ 

自粛生活のおともに！ 

 

  

明
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 
 

日
本
漢
字
検
定
協
会
の
「二
〇
二
〇
年
の

漢
字
」は
「密
」。
ま
さ
に
新
型
コ
ロ
ナ
を
反

映
し
た
も
の
と
な
り
ま
し
た
。 

 

旧
年
中
は
コ
ロ
ナ
禍
で
公
民
館
活
動
に

も
さ
ま
ざ
ま
な
制
限
が
加
わ
り
、
マ
ス
ク

の
着
用
、
三
密
を
防
ぐ
た
め
の
人
数
制

限
、
消
毒
な
ど
、
み
な
さ
ま
に
は
大
変
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
た
年
で
し
た
。
に
も
か

か
わ
り
ま
せ
ず
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

な
ん
と
か
一
年
を
過
ご
せ
た
こ
と
に
感

謝
し
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
い
よ
い
よ
二
〇
二
一
年
、
新
し
い

年
の
幕
開
け
で
す
。
今
年
の
干
支
は

「
丑
」
。
地
域
に
と
っ
て
役
に
立
つ
公
民
館

に
近
づ
く
よ
う
、
「
丑
」
に
ち
な
み
、
ゆ
っ

た
り
と
着
実
な
歩
み
が
で
き
た
ら
と
考

え
て
い
ま
す
。 

 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。  

 
 
 
 
 
 
 
 

（職
員
一
同
） 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展示 期間 

ヒーリングアート 作品展 12/１８（金）～１/１８（月） 

ちぎり絵展～富士山～ 12/25(金)～１/２３（土） 

ネパールツアーレポートパネル展 1/ 5(火)～ １/３１（日） 

池坊 華道展 2/ ５（金）～ 2/ ８（月） 

大元フォトクラブ 写真展 2/1９（金）～ 3/ １（月） 

ﾃﾞﾝﾏｰｸ手工芸 ダネラ 作品展 3/ ５（金）～ 3/1５（月） 

フラワーアレンジメント 作品展 3/2７（土） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿田学区を中心に県内外で活動しているおはなしグループ「そらきたホイ！」が、岡山市立中央図書館

から推薦を受け、「岡山県読書推進表彰」（岡山県読書推進運動協議会授与）を受賞されました。 

長年にわたって地域の読書普及運動に貢献した民間の個人、または団体に贈られる賞です。 

 

 

 

 

 

〒700-0925 岡山市北区大元上町 10-31 ℡086-241-8526 e-mail:oomotokouminkan@city.okayma.lg.jp 

 鹿田小学校学校図書館から生まれた活動です。 

気が付けば２０年以上が過ぎました。 

 「人生を豊かにするために本を活用してほしい。必要

な時に目的に応じて図書館を上手に利用してほし

い。」と考え、楽しく学びながら続けてきました。 

 コツコツ重ねてきた活動を認めていただいて 

うれしく思います。 

 公共図書館を始め、地域や学校司書と連携して、 

これからも読書の可能性を伝えていきます！ 

             （相賀 美幸・堀江 潤子） 

 

 

色やデザインの基本を学びながら、ゆったり絵を描きましょう♪ 

きちんと絵を描いたことなんて１度もない！という方でも、 

絵は好きだけど上手じゃないのよ～という方でも、お気軽にどうぞ♪ 

絵を描くゆったりのんびりした時間で日々の疲れをリフレッシュしましょう！ 

開講日時：令和３年度４月     講  師：田畑 智美 さん(スマイルアーティスト) 

      毎月第２、４木曜日    受講料：1,000 円（１ヶ月）      

      １０～１２時      持ち物：色鉛筆 

           初回は４月８日（木）             白画用紙やスケッチブックなど絵をかけるもの 

募集定員：６人 

 

 

 

 

 
一緒に楽しい時間を過ごしましょう！ 

お気軽に公民館までお問い合わせください！ 


