
 

 
 
 
 
 
 
 
 

南公民館メールアドレス  minamikouminkan@city.okayama.lg.jp 

第３９回南公民館まつり実行委員長挨拶         第３９回南公民館まつり実行委員長   中 レイコ 

 １０月２６日（土）、２７日（日）および１０月２６日（土）～１月１０日（金）（予定）に、第３９回南公民館まつりを開催いたします。今年度はステー

ジ発表と展示発表 A タームを同時に実施して賑わいを創出しつつ、各展示は約２週間ごとの入替制とし、ゆっくりご鑑賞いただける形となりま

す。今年度初出演、コロナ禍以降で初出品・初出演のクラブもあります。出品者、出演者の、１年間の学びの成果発表となるステージ発表と作

品展示をぜひご覧ください。 

今年度実行委員長として、初めて公民館まつりの運営に携わることとなり、クラブ講座のみなさんの公民館まつりに真剣に向き合う姿と、楽

しいお祭りにしようという熱意を目の当たりにしました。皆さんのお力を借りながら今年の公民館まつりを盛り上げていきたいと思います。私も

今年度、初めて公民館まつりのステージに着物の着付けで参加することになり、最近では緊張感をもって仲間との練習を楽しんでいます。 

お子さんから大人の方まで、どなたでも気軽に来てお楽しみいただけるイベントです。身近な公民館で、普段あまり見る機会の少ない文化

活動にふれてみてはいかがでしょう。ご家族、お友達とお誘い合わせのうえ、ぜひ南公民館まつりへお越しください。 

 

第３８回南公民館まつり実行委員長 片岡 由起子                               

岡山市南区芳泉三丁目２－２ 

Tel/Fax:（086）263-7919 

(芳泉小・中学校 

２階建て体育館の１階） 
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令和５年度 南公民館まつりの様子 

第３９回南公民館まつり開催決定 

 

第３９回南公民館まつり開催決定 



 

 主催講座のお知らせ               
９月から１１月上旬に開催予定の主催講座を掲載してい

ます。 

＊ 会場に関する記載がないものは、南公民館が会場です。 

＊ 受講料の記載がないものは、受講料無料です。 

＊ 受講を希望される方は、電話または南公民館窓口で事前

にお申し込みください。 

パソコン教室 
講師はパソコンボランティア「みなみんパソボラ」メンバ

ーです。定員は先着１０名（公民館のパソコンを使用される

方は、先着２名）です。 

１０月「身近なワード」 

■日 時：１０月１日、８日、１５日、２２日 

※火曜日１３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：１，０００円（全４回・初回集金） 

■申 込：９月１日(日）９時３０分から受付開始 

１１月「年賀状作成」 

■日 時：１１月５日、１２日、１９日 

※火曜日１３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：５００円（全３回・初回集金） 

■申 込：９月１日(日）９時３０分から受付開始 

 

■パソコン教室のボランティア募集！ 
教室のサポートの他、スキルアップの勉強会などを行って

います。興味のある方はお気軽に公民館までお問い合わせ下

さい。見学も受付しています。 

パソコン（初心者）相談室 
お家でパソコンを使っていて、分からないことや困ったこ

とはありませんか？「みなみんパソボラ」のメンバーができ

る限りお答えします！ 

■日 時：９月２０日、１０月１８日   

金曜日１３時３０分～１５時３０分  

■申 込：不要 

※状況によっては、お待ちいただく場合があります。 

みんなで楽しく歩く会♪ 
＜１０月＞児島湖浄化センター方面（約８km／平坦） 

■期日：１０月２１日（月） 

■集合場所：岡山駅 

■参加費：５０円（保険代） 

＜１１月＞東山電停から歩く操山登山（約６km／標高 100m） 

■期日：１１月１８日（月） 

■集合場所：岡山駅 

■参加費：５０円（保険代） 

子ども食堂ひだまり 
主催：「子ども食堂ひだまり」運営委員会 

■１０月６日（日）１０時４５分～１２時３０分 

昔遊びをたのしもう 

メニュー カレー 

■申込 ９月２１日（土）９時３０分から受付開始 

□１１月１０日（日）１０時４５分～１２時３０分 

緑道公園の落ち葉ひろいをしよう 

メニュー オープンサンド、シチュー、デザート 

□申込 １０月１９日（土）９時３０分から受付開始 

■定員 ３０名（先着順） 

■対象 幼児～中学生（無料） 

     高校生以上（３００円） 

■申し込み・お問い合わせは南公民館へ。申込用紙は南公民

館にありますので、ご希望の方は取りに来てください。 

 

■子ども食堂ひだまりサポーター募集 
 料理を作ったり、子どもたちと遊んだり、 

一緒に活動しませんか。お気軽に公民館まで 

お問い合わせください。 

 

あじさい文庫 
 
<０．１．２．３歳対象> 

絵本の読み聞かせとわらべうたを一緒に楽しみます。 

■日 時：９月１３日、１０月１１日 

 金曜日  １０時３０分～１１時 

■対 象：０～３歳児の親子 

■参加費：無料 

■申 込：電話または窓口でお申込みください。 

<幼児・小学生版> 

 絵本や工作、おはなしを楽しみます。 

<９月> 

■工 作：ぱっちんガエルと跳ぶヘビ 

■日 時：９月２１日（土）１０時～１１時３０分 

<１０月> 

■工 作：ハロウィンの飾り 

■日 時：１０月１９日（土）１０時～１１時３０分 

■参加費：無料 

■申 込：電話または窓口でお申込みください。 
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お茶を持っ

て来てね 
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地域応援人づくり講座         共催：芳泉学区愛育委員会 
 

 

 

■日時：９月１２日（木）１０時～１２時 

■講師：小林孝一郎さん（岡山紀念病院 医師） 

■対象：関心のある市民 

■定員：４０名（先着順） 

■内容：前半は、JMAT（日本医師会災害医療チーム）として

被災地で支援活動をしたお話、後半はこわいぞ～んマップ（芳

泉地域のハザードマップ）を使い、危険箇所を確認する付箋

ワークをします。 

 

 

 

 

【主催講座】地域応援人づくり講座”おやこ防災” 

７月４日（木）、乳幼児の保護者とその子どもを対象の防災講

座を実施し、１１組の参加がありました。講師は地元防災士

の西山早苗さん、芳泉学区愛育委員会もスタッフとして参加

しました。テーマは“子どもと避難”です。参加者は、防災

にちなんだ紙芝居を聞いたあと、災害時に避難所となる小学

校の体育館で説明を受けました。その日気温は３０度超え。

体育館は立っているだけで汗が流れ落ちる暑さでしたが、避

難時を想定し実際に床に寝る体験をしました。そのまま備蓄

倉庫へ移動し、トイレ、水などが入っている様子を見学し南

公民館に戻りました。日頃から避難時のことを家族で相談し

て、少しでも意識して必要なものを準備しておきたいですね。 

 

【主催講座】地域応援人づくり講座“災害時にやさしい日本語を備えよう”

７月２６日（金）、高校生、大学生、防災士、地域の方など１３名

が参加しました。この講座では、災害時に外国人や高齢者、子

どもなど様々な背景を持つ人々に対して情報をわかりやすく伝

える考え方を学びました。 

この講座を通じて災害時に多くの人とコミュニケーションを取り

情報を受け取れる環境づくりができたと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ボランティア活動】園芸ボランティア 

６月２３日（日）南公民館の夏の玄関を彩るペチュニアとポ

ーチュラカの苗を２名の園芸ボランティアさんが植えてくだ

さいました。土の入れ替

えや植え付け、水やりま

で丁寧に作業してくださ

いました。この活動は南

公民館の環境整備の一環

として行っています。年

３回の植え替えをしてい

て、年間を通して四季

折々の花が来館者の皆様

をお迎えします。 

【主催講座】「夏休みキッズチャレンジ教室」 

夏休み期間中、小学生対象の「夏休みキッズチャレンジ教室」

が開催され、今年も大勢の小学生が参加しました。 

芳泉高校生と学習・科学実験・習字教室・ランチづくり・中

学生とあそぼう等々、夏休みならではの楽しい体験と交流の

機会になりました。活動の様子は 

南公民館フェイスブックとインスタ 

グラムに写真付きで掲載しています。 

ぜひご覧ください。 

 

 

 

 

浦安学区栄養改善協議会「あさごはんを食べよう」 

浦安コミュニティハウスで７月２２日（月）、浦安学区栄養改善

協議会による夏休み小学生料理講座が行われました。 

活動の“ひろば” 

～主催講座やクラブ講座などの活動を報告します！

～ 

 

令和６年能登半島地震での活動支援から 

“災害時の健康づくりを考える”  

～地域のホットな話題をお届けします！～ 

 

地域の“いま” 

南公民館だより「みなみん新聞」は各町内会のご協力により、皆さまのもとへ配布していただいております。 

いつもありがとうございます。 

ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ Facebook 



 

献立は、おにぎらず、野菜スープ、ヨーグルトゼリーです。参

加した小学生は、朝ごはんを食べることの大切さや栄養に

ついて学びました。

ごはんの間に好き

な具を海苔で包む

おにぎらずは、アレ

ンジや栄養面の工

夫もできそうです

ね。 
 

■クーリングシェルター(指定暑熱避難施設)のお知らせ■ 

危険な暑さから避難できる場所として、南

公民館をクーリングシェルターに指定しま

した。熱中症特別警戒アラートの発表期間

中、開館時間内にロビーなどの椅子で休憩

できます。どうぞご活用ください。 

※クーリングシェルターでは、市販飲料等の提供はしていません。 

 

■オレンジクロスプロジェクト～タオルの寄付にご協力ください～■ 

ご家庭で使わないタオルが眠っていませんか？集めたタオル

は、認知症当事者の方、デイサービス利用者の方がオレンジ

クロス（認知症支援シンボルカラーのオレンジの糸を使用し

たぞうきん）を作って、小学校に寄贈する予定です。 

・タオルの大きさは問いません。・使用済みの物は洗濯してく

ださい。・可能であれば白色（多少の柄や文字は可） 

南公民館に回収ボックスを設置しています。 

募集期間：９月３０日（月）まで。 

主催・問合せ先：岡山市南区南地域包括支援センター(086)261-7301  

 
■行政相談のご案内■ 
 

日々の生活や地域の様子、社会の制度のことで、よく分から

ないことなどはありませんか？ 

年金や福祉、子育て、交通安全、道路や農地のこと、役所の

窓口サービスのことなど、相談員が行政の窓口へのパイプ役

となって、あなたの問題解決に協力します。 

南公民館では、毎月第２金曜日の１３時～１５時に、 

相談窓口が設けられています。 

（予約不要・相談無料） 
 

■ロビー展のお知らせ■ 
防災ロビー展 

災害ボランティアパネル展示、防災関連の展示等 予定 

会期：８月２６日（月）～９月１４日（土） 

リトル・サン パネル展  

会期：９月２８日（土）～１０月８日（火） 

■令和７年度クラブ講座開設申請説明会■ 
クラブ講座とは、受講生が主体的に企画、運営し、地域との

関わりや仲間づくりを進める場です。令和７年度のクラブ講

座の開設を希望される場合は、申請をお願いします。 

※現在活動中のクラブも申請が必要です。 

※新規に開設を希望される方は、窓口までご相談ください。 

※１１月９日（土）１０時から、令和７年度クラブ講座開設申請

説明会を行います。開設を希望されるクラブ・団体は説明会

にご参加ください。 
 

■公民館への避難について■ 
避難情報が発令された場合、その区域内の施設（小学校・中

学校・公民館）が指定避難所になります。それらを同時に開

設し、市職員と避難所にいるみなさんで協力して運営を行い

ます。公民館は、受け入れ可能人数及び駐車場が少ないこと

からお体が不自由な方など、小・中学校の体育館への避難が

困難な方を優先しています。 

 

■資源化物の回収について■ 
回収日時 開館日の９時３０分～１７時 

＊ 空き缶、ガラスびん、蛍光管を回収しています。 

＊ 乾電池、廃油は回収していません。 

 

■休館日のお知らせ■ 

 

 

 

 
 
 
【休 館 日】 

毎週水曜日、国民の祝日、年末年始（１２月２８日～ 

１月４日）、水曜日と祝日が重なればその翌日 

【開館時間】 

９時３０分～２１時（日曜日は１７時まで） 

【南公民館まつり開催にかかる室貸与の休止および 

開館時間の変更について】 

 １０月２５日、２６日、２７日は、南公民館ま 

 つりおよび準備のため、室貸与を休止します。 

１０月２６日は１７時で閉館します。 
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9月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

10月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

＊次回は、１１月１日発行の予定です。 


