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 主催講座のお知らせ               

３月から５月上旬に開催予定の主催講座を掲載しています。 

＊ 会場に関する記載がないものは、南公民館が会場です。 

＊ 受講料の記載がないものは、受講料無料です。 

文学講座 

「ふるさと岡山が育んだ物語～作家・小暮夕紀子の創作～」 

協力 南公民館クラブ講座「芳泉読書会」 

林芙美子文学賞やグリム童話賞を受賞した岡山出身・芳泉高

校出身の作家・小暮夕紀子さん。作品の話はもちろん、作家に

なったきっかけやふるさとの思い出、創作の原点となった出来

事などを楽しくお話しいただきます。普段と違う楽しみ方で文学

に触れて、あなたの暮らしをもっと心豊かに。 

■日 時：３月１４日（土）１３時３０分～１５時 

■定 員：４０名 

■申込み：３月７日（土）までに公民館窓口 

または２次元コードから。 

 

 

同時開催 ロビー展 「小暮夕紀子の父 佐藤定氏 絵画展」 

■期 間：３月１日（日）～３月１４日（土）１６時 

あじさい文庫 
<０．１．２．３歳 対 象> 

絵本の読み聞かせ・わらべうたを楽しみます。 

■日 時：３月１３日（金） 

１０時３０分～１１時 

■対 象：０～３歳児の親子 

０．１．２．３歳対象あじさい文庫は４月以降終了となります。 

<幼 児・小 学 生 版> 

絵本や工作・おはなしを楽しみます。 

<３月> ■工 作：切り紙 

■日 時：３月２１日（土）１０時～１１時３０分 

<４月> ■工 作：こいのぼり 

■日 時：４月１８日（土）１０時～１１時３０分 

■申込み：電話または窓口でお申込みください。 

   

 

 

 

 

 

パソコン（初心者）相談室   
お家でパソコンを使っていて、分からないことや困ったこ

とはありませんか？「みなみんパソボラ」のメンバーができ

る限りお答えします！ 

■日 時：４月１７日(金)  

１３時３０分～１５時３０分 

3月はお休みです。 

■申込み：不要  

 ※状況によっては、お待ちいただく場合があります。 

パソコン教室 
講師はパソコンボランティア「みなみんパソボラ」メンバ

ーです。定員は先着１０名（公民館のパソコンを使用される

方は、先着２名）です。 

「初心者のパソコン」  （初めての方大歓迎！） 

■日 時：４月７日、１４日、２１日、２８日（火） 

１３時３０分～１５時３０分 

■参加費：１，０００円（全４回・初回集金） 

「身近なワード」 

■日 時：５月１２日、１９日、２６日、６月２日 (火) 

     １３時３０分～１５時３０分 

■対 象：文字入力ができる方 

■参加費：１，０００円（全４回・初回集金） 

■申込み：３月２日（月）９時３０分から受付開始 

電話または窓口でお申込みください。 

歌のとびら 
懐かしい歌を歌ったり楽器を演奏したり、健康的で楽しい

時間を一緒に過ごしませんか？ 

■講 師： 愛光苑  筒井 恵子さん 他 

■日 時： ４月～３月の毎月第２月曜日 

（１０月のみ第１月曜日 ８月・１月は、お休み ） 

１０時３０分～１１時３０分 

■定 員：５０名（先着順） 

■申込み：３月２日（月）９時３０分から受付開始 

電話または窓口でお申込みください。 

※テキスト代 １，１００円 が必要です。 

詳細はチラシまたはホームページをご覧ください。 
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子ども食堂ひだまり 
■日 時  ：４月１２日（日） 

１０時４５分～１２時３０分 

■メニュー：入学・進級お祝いのお弁当 

■申込み ：３月２１日（土） 

９時３０分から窓口で受付開始 

□日 時 ：５月１０日（日） 

１０時４５分～１２時３０分 

〈お節句のお祝いをしよう〉 

□メニュー：おこさまランチ 

□申込み ：４月１８日（土） 

９時３０分から窓口で受付開始 

●定 員 ：３０名（先着順） 

●対 象 ：幼児～中学生 無料 

高校生以上 ３００円 

申込み・問い合わせは南公民館へ。申込用紙は南公民館に 

ありますので、ご希望の方は取りに来てください。 

■子ども食堂ひだまりではサポーターを募集しています。 

お気軽に公民館までお問い合わせください。 

 

みんなで楽しく♪歩く会 
令和８年度 みんなで楽しく♪歩く会のスタートです！ 

３月６日（金）チラシ配布開始、３月１２日（木）より 

申し込み開始です。 

＜４月＞ 倉敷 酒津公園 

■期 日 ： ４月２０日（月） 

■集合場所：  岡山駅 

＜５月＞ 和気町 藤公園 

■期 日 ： ５月１８日（月) 

■集合場所： 岡山駅 

※令和８年度は、上記を含め年間８回の開催予定です。 

そのうち１回は、企画会です。 

※上記に参加するには、同会への事前申込みが必要です。 

当館窓口にて専用申込用紙にてお申込みください。 

※申し込み時に保険料６００円（８回分）をお支払い 

ください。 

※７年度より案内方法を選択していただいています。ワード・ 

ＰＤＦの添付が可能な電子メールもしくは葉書のどちらかを

お選びください。葉書を希望される方は、申し込みの際に年

間郵送費として７００円（葉書代）をお支払いください。 

 

浦安熟年セミナー 
共催：浦安学区老人クラブ「年長クラブ」 

主に浦安学区にお住まいの６５歳以上の方を対象に開催す

る講座です。健康づくり、視察研修、防犯、娯楽、防災、音楽な

ど多彩な内容で皆様のご参加をお待ちしています。詳細は、３

月１０日以降に南公民館内のチラシまたは南公民館ホームペ

ージをご覧いただきお申込みください。 

※会場は浦安コミュニティハウス 

（岡山市南区浦安本町９８-２）です。自動車でのご来場は 

できません。自転車・バイクは可。 

 

 

 

【主催講座】高校生×企業交流会 成果発表会 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月２５日（木）に７月に行った企業体験会からさらに

探究を深めた岡山芳泉高校２年生（１１名）の成果発表会が

行われました。お世話になった市内の企業４社様と南公民館

運営委員さん、学校関係者、一般の方々、合わせて１８名の

方が参加してくださいました。発表した高校生の取材力、分

析力、表現力等々の素晴らしさに参加者一同感銘を受けまし

た。IT機器も上手に使いこなし、魅力的なプレゼンテーショ

ンができていました。発表した高校生は、「実際に訪問してお

話を伺ったり、何度も担当の方とやりとりをしたり、企業と

これほど密接に関わったことは初めてだったので、不安なこ

ともありましたが、とても貴重な体験になったと思います。

探究するうちに、企業の利益を追求するだけでない、社会の

ことを考えた多くの取組について知ることができ、背筋が伸

びる思いがしました。（略）」企業様からは、「４組ともレベル

の高いプレゼンテーションだったと思います。内容はどれも

興味深く、各企業の特色をしっかりリサーチしていることに

感動しました。高校生の未来が明るくあるために、大人とし

てできることを精一杯努力していきたいと感じた一日でした。

ありがとうございました。」というような感想がありました。 

ご協力いただいたすべての方に感謝です。ありがとうござい

ました。 

活動の“ひろば” 

～主催講座やクラブ講座などの活動を報告します！～ 

 

 

 

 

 

お茶を 

持ってきてね！ 

南公民館だより「みなみん新聞」 第２１６号 令和８年３月１日発行 



【主催講座】凧をつくってあげよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月２６日（金）「凧をつくってあげよう」の講座が開

催されました。講師は南公民館 旧「昔あそびをたのしもう」

のクラブ講座のメンバー、７名の方々です。参加したのは、

１年生から６年生まで、芳泉小の人も浦安小の人も混ざった

グループで作りました。今回の凧は、いわゆるレジ袋と   

ストローという身近な素材で作るシンプルなものです。  

芳泉中学校の運動場をお借りして、凧をあげました。風があ

ったので、よくあがっていました。ものすごく高く、中学校

の校舎ぐらい？まであげている人もいて、みんな驚いていま

した。「さいしょはわからなかったけど、せつめいをわかりや

すくしてくれてうれしかったし、たこあげをしたあとに『た

ことんだ？』ときいてくれてうれしかったです。こまったと

きにもたすけてくれてうれしかったです。」というような感想

がありました。日本文化の良さを感じ取ってくれたことと思

います。 

 

 

 

   【岡山市愛の泉まちづくり賞受賞】 
 

 

 

 

 

 

 

 

岡山市愛の泉賞まちづくり賞を受賞されたのは、芳泉学区

老人クラブ小野治子さん（泉田白寿会）です。このたびは  

おめでとうございます。小野さんは長年にわたり、広報担当

をされておられ、会員が安心して集える環境づくりに貢献さ

れています。活動記録をつけ、まとめられたものは会員の思

いを広く地域に伝え、地域に開かれた活動を推進しています。

これからも楽しく活動を続けていかれますようにお祈りしま

す。 

■ロビー展のご案内 ■ 

「浦安小学校６年生総合学習発表展」 

浦安小学校６年生児童による、総合学習で作成した成果物の 

発表展です。 

「芳泉小学校５年生『身近な環境問題について』」 

芳泉小学校５年生児童による、「環境問題」をテーマとした 

総合学習で作成した成果物の発表展です。 

■期 間： ３月１７日（火）～３月３０日（月）１３時まで 

 

 

■新！クラブ講座紹介■ 
令和７年度に主催講座として行っていた 

「ココロ・オドル・フラワーアレンジメント」

の講座が令和８年度より「クラブ講座」と  

なります。ご興味のある方、ご一緒にココロ・オドル体験を

しませんか。南公民館にお気軽にお問い合わせください。  

５月からクラブ講座として実施する予定です。 

 

■岡山市施設予約システムの  

Web予約できる期間が変わりました■ 

免除団体の方 

利用したい月の３か月前の月の開館１日目から 

利用希望日の４日前まで予約できます。 

有料利用の方、公民館クラブ講座の方 

利用したい月の１か月前の開館１日目から 

利用希望日の４日前まで予約できます。 

 

■休館日のお知らせ■ 

 

 

【休 館 日】 

毎週水曜日、国民の祝日、年末年始（１２月２８日～ 

１月４日）、水曜日と祝日が重なればその翌日 

【開館時間】９時３０分～２１時（日曜日は１７時まで）   

3月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 

4月 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 
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南公民館だより「みなみん新聞」は各町内会のご協力により、皆さまのもとへ配布していただいております。 

いつもありがとうございます。 

 

～地域のホットな話題をお届けします！～ 

地域の“いま” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

令和８年度 岡山市立南公民館クラブ講座案内 

＊次回は、５月１日発行の予定です。 
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令和8年度新規クラブ講座生　募集

春から南公民館で新しいことを始めてみませんか？
公民館はあなたの「やってみたい！学びたい！」を応援しま
す。
クラブ講座の見学は、お気軽に南公民館へお尋ねください。
・クラブ講座は、講座生が自主的に企画・運営する講座です。
・定員に達していなければ、見学後、いつからでも入会できます。
・講師・受講料等は館内チラシや南公民館ホームページでご確認いた
だけます。
・この情報は令和8年1月に作成されたものです。年度途中に変更に
なることがありますので、詳しくはお尋ねください。

Ｎｏ ク ラ ブ 名 曜 日 時　間

1 は じ め て エ ア ロ １・３月 10:00～11:30

2 き も の 着 付 け １・３月 10:00～12:00

3 芳 泉 吟 詠 ク ラ ブ １・３月 10:00～12:00

4 菊 水 流 詩 舞 Ａ １・３月 18:30～20:30

5 日本舞踊(正派若柳流）１・３月 13:00～15:00

6 ス ト レ ッ チ 体 操 ２・４月 10:00～12:00

7 韓国語講座(上級Ⅰ) ２・４月 10:00～12:00

8 大 人 の ピ ア ノ 教 室 ２・４月 13:00～17:00

9 毛 筆 習 字 ２・４月 13:30～15:30

10 健 康 ヨ ー ガ Ａ １・３火  9:30～11:00

11
パッチワークなかよし

同 好 会
１・３火 10:00～12:00

12 英 会 話 １・３火 10:00～12:00

13 太 極 拳 １・３火 13:00～15:00

14 南公民館写真クラブ １・３火 19:00～20:30

15 心 を 贈 る 絵 手 紙 ２火 10:00～12:00

16 韓国語講座(中級Ⅱ) ２・４火 10:00～12:00

17 カラダに向きあうヨガ ２・４火 15:30～17:00

18 アンチエイジング・ヨガ ２・４火 19:00～20:30

19 リ ラ ッ ク ス ヨ ガ １・３木 10:00～12:00

20 洋 裁 Ａ １・３木  9:30～12:30

21 洋 裁 Ｂ １・３木 13:00～16:00

22 囲 碁 １・３木 13:00～16:30

23 バドミントン教室 １・３木 19:00～21:00

24 輝クラブ（太極剣） １・３木 13:00～15:00

25 山 陽 吟 詠 会 １・３木 15:30～17:30

26 韓国語講座(中級Ⅰ) ２・４木 10:00～12:00

27 和 紙 ち ぎ り 絵 ２木 13:00～15:00

28 木 彫 同 好 会 ２木 13:00～16:00

29 韓国語講座(初級Ⅱ) ２・４木 14:00～16:00

Ｎｏ ク ラ ブ 名 曜 日 時　間

30 健 康 体 操 １・３金 10:00～12:00

31 韓国語講座（初級Ⅰ） １・３金 10:00～12:00

32 油 絵 １・３金 11:00～15:00

33 マットピラティス １・３金 13:00～14:45

34 い け ば な 池 坊 １・３金 18:30～20:30

35 ミュージックベル ２・４金 13:00～15:00

36 実用・かな書道Ａ ２・４金 13:00～15:00

37 実用・かな書道Ｂ ２・４金 15:00～17:00

38 ペ ン 習 字 ２・４金 17:00～19:00

39 マ ジ ッ ク ク ラ ブ 1土 13:00～15:00

40 詩 吟 入 門
（ 岳 風 流 ）

１・３土 10:00～12:00

41 芳 泉 読 書 会 ３土 13:30～15:30

42 手話サークルどんぐり １・３土 13:30～15:30

43
クラシックギターを

楽 し む 会
１・３土 18:30～20:30

44 押 花 ２土  9:30～12:00

45 大 正 琴 ２・４土 10:00～12:00

46
パ ソ コ ン ク ラ ブ
（ パ ソ と あ そ ぼ ！ ）

２・４土 13:00～15:00

47 将 棋 倶 楽 部 ２・４土 13:00～16:30

48 男の簡単料理講座 ４土 10:00～12:30

49
ココロ・オドル・

フラワーアレンジメント
奇数月
４土

13:30～15:30

50 子 ど も 絵 画 教 室 A １日 10:00～12:00

51
リ コ ー ダ ー
ア ン サ ン ブ ル

１・４日  9:30～12:00

52 子 ど も 絵 画 教 室 B ３日 10:00～12:00

53
芳 泉 学 区 ボ ッ チ ャ

ク ラ ブ
３日 14:00～16:00

54 着 つ け ク ラ ブ １・３日 10:00～12:00


