
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 師：道正 千秋さん（管理栄養士） 

場 所：津高公民館 料理講座室 

受講料：500 円 

材料代：1,３00 円  

持ち物：マスク、エプロン、三角巾、布巾、持ち帰り容器 

受 付：津高公民館にお問合せください。 

津高公民館（086）294-4222 

９月から『基本のお菓子作り』クラブが、 

毎月第 4 土曜日 10 時～12 時 スタートします。 
 
お菓子作りが初めての方から、もっといろんなお菓子を

作ってみたい方まで、どなたでも大歓迎です。作りたいお

菓子のリクエストもできますよ。先生が丁寧に教えてくだ

さいます。この秋は、公民館で新しいこと始めてみません

か？お気軽にご参加ください。 
 
初回は、 

※ ビスキュ イとは、軽く てふ わふわの 食感が特 徴のスポ ンジ生地 のことで す 。 

生 クリーム とぶどう を飾って 、可愛ら しいお菓 子を作り ます。  

クラブ生募集 


