
　カラダを動かしココロを躍らせるダンス体験。ダンスに
興味のある人や未経験者を対象とした、全国で活躍するア
ーティストによるダンス入門ワークショップです。

幼少よりミュージカルを中心に舞台芸
術に関わり、クラシックバレエからス
トリートダンスまで多様なジャンルを
経験。2009年ダンスカンパニー「Bao
bab」を旗揚げ、全作品の振付・構
成・演出を担う。振付家として柿喰う
客や木ノ下歌舞伎、KUNIO、ロロな
ど舞台作品のほか、NHK連続テレビ
小説「半分、青い。」などTVドラマ
などにも振付を提供。

街並み部門表彰　１作品はじめてのダンスワークショップ

講師：北尾亘（Baobab）

青年団 演出部。多摩美術大学専任講
師、四国学院大学非常勤講師。東京の
劇場から北九州の船上まで、新劇から
学芸会まで、場所や形態を問わない演
劇活動を行う。日本大学藝術学部在学
中に「ドドミノ」で第２回仙台劇のま
ち戯曲賞を受賞。2010年に「わが星」
で第54回岸田國士戯曲賞を受賞。

講師：柴幸男（ままごと）

 ■ 問   区 政 推 進 課　☎086-803-1033　　
　行政事務管理課　☎086-803-1080

２月14日～
●区役所（日曜日）（月１回・予約制）
　原則第２日曜日（変更がある場合は、市ＨＰで周知しま
す）
　北区役所：９時～16時　中・東・南区役所：９時～12時

２月８日～
●地域センター（平日のみ）（予約制）
　お住まいの区にある地域センターで受け取りができます。
　平日８時30分～17時15分
　※富山地域センターは９時～17時15分

マイナンバーカードの
受け取り窓口が拡充されます

ご注意ください 【作り方】
①（Ａ）を合わせたものに、炒った白ごまとしいたけを入れて混
　ぜる。
②魚の水気を取り、皮を下にして①を平たく全体にのせる。
③両面焼きグリルの弱火で８分焼く。
④大葉、紅しょうがを添えて完成。

鯛の最岡焼き【材料（４人分）】
●鯛…４切れ（塩と酒をふっておく）　●白ごま…小さじ２　
●大葉…４枚　●しいたけ…中１枚（石づきを取ってみじん切り
に）　●紅しょうが…少々　
●（Ａ）【白みそ…大さじ２、みりん・酒…各大さじ１、砂糖…
　小さじ１】

岡山市女性農業士の「おかやまの農家レシピ」

西京焼きならぬ、岡山の最岡（サイコウ）焼きとブロッコリーのお好み焼き西京焼きならぬ、岡山の最岡（サイコウ）焼きとブロッコリーのお好み焼き
 ■ 問   農林水産課　☎086-803-1346

　　　　　　　　　　　　  で
ブロッコリーのお好み焼きのレシピは、
おかやまの農家レシピ 検索

 ■ 問   建築指導課　☎086-803-1444

令和２年度「岡山市景観まち
づくり賞」表彰作品を決定！

参加者募集！
岡山芸術創造劇場プレ事業

▲下石井公園トイレ ＹＯＵ＋ＴＡＳ ヨータス
　（北区幸町）

 ■ 問    ■ 申  岡山文化芸術創造
　　☎086-225-0154　■ FAX 086-225-0156
　　■✉ theaterplanning_event@ocac.jp
　　〒700-0823　岡山市北区丸の内二丁目１-１
　　　　　　　　　（岡山市民会館３階会議室）

Photo by bozzo

日時　２月20日㈯・21日㈰の各日13時～17時
　　　※１日完結プログラム
場所　出石コミュニティハウス（北区幸町）
対象　高校生以上
費用　500円
定員　20人（応募多数の場合は抽選）
申込　申込書（ＨＰから入手可）を▢〒・▢✉・▢℻で２月
　　　５日までに

　街中をアーティストと一緒に楽しみながら演劇的な視点
で散歩し、街中の何気ない風景から新たなストーリーを作
り出すワークショップです。

ハレルワークショップ「めぐるあるくストーリーと」

撮影：源賀津己

日時　３月６日㈯・７日㈰の各日13時～17時
場所　出石コミュニティハウス（北区幸町）
対象　高校生以上（両日参加可能な人）
費用　２日間で1,000円
定員　20人（応募多数の場合は抽選）
申込　申込書（ＨＰから入手可）を▢〒・▢✉・▢℻で２月
　　　19日までに

画家。2005年より岡山で大学・
専門学校・高校などで講師を
務めながら作家活動。作品発
表とともにワークショップや
イベント企画などにも多数関
わる。2012年より、北区奉還町
にstudio Lights開設。他メン
バー３人と表現者によるフリ
ーペーパー「lights of the34th 
parallel」を不定期に発行。

講師：島村敏明

　新劇場建設現場の白いカベに、子どもたちがアーティス
トとともに「未来の劇場」をデザインしていくアートワー
クショップです。

　市では、良好な景観形成や地域の魅力あるまちづくりに
寄与している建築物などを「岡山市景観まちづくり賞」と
して毎年表彰しています。
　今年度は応募作品23点の中から、岡山市景観審議会の現
地視察と選考会を経て市に答申された、建築物部門４作品
および街並み部門１作品を決定しました。表彰作品の名
称・所在地などは、次のとおりです。

建築物部門表彰　４作品

▼学校法人森教育学園
　岡山学芸館スクールガーデン
　（東区西大寺上二丁目）

▲街に涼を
　（北区富田町一丁目）

カベアートプロジェクト
「こどものペイントワークショップ」

日時　３月14日㈰13時～
　　　※雨天時は３月21日㈰
場所　岡山芸術創造劇場建設地（北区表町三丁目）
　　　（千日前商店街沿い仮囲い壁前）
対象　小学３～６年生
費用　無料
定員　20人（応募多数の場合は抽選）
申込　申込書（ＨＰから入手可）を▢〒・▢✉・▢℻で２月
　　　26日までに

電話予約が必要です（５開庁日前まで）
予約コールセンター　
☎0120-425-609（平日８時30分～17時15分）
※予約受付開始日は２月１日です。
※予約枠には上限があります。

▼ＴＨＥ ＣＯＵＲＴＹＡＲＤ
　ＯＭＯＴＥＣＨＯ
　（北区表町一丁目）

▲岡山市認可保育園
　ポエム保育園おかやま
　（北区楢津）
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興味のある人や未経験者を対象とした、全国で活躍するア
ーティストによるダンス入門ワークショップです。

幼少よりミュージカルを中心に舞台芸
術に関わり、クラシックバレエからス
トリートダンスまで多様なジャンルを
経験。2009年ダンスカンパニー「Bao
bab」を旗揚げ、全作品の振付・構
成・演出を担う。振付家として柿喰う
客や木ノ下歌舞伎、KUNIO、ロロな
ど舞台作品のほか、NHK連続テレビ
小説「半分、青い。」などTVドラマ
などにも振付を提供。

街並み部門表彰　１作品はじめてのダンスワークショップ

講師：北尾亘（Baobab）

青年団 演出部。多摩美術大学専任講
師、四国学院大学非常勤講師。東京の
劇場から北九州の船上まで、新劇から
学芸会まで、場所や形態を問わない演
劇活動を行う。日本大学藝術学部在学
中に「ドドミノ」で第２回仙台劇のま
ち戯曲賞を受賞。2010年に「わが星」
で第54回岸田國士戯曲賞を受賞。

講師：柴幸男（ままごと）

 ■ 問   区 政 推 進 課　☎086-803-1033　　
　行政事務管理課　☎086-803-1080

２月14日～
●区役所（日曜日）（月１回・予約制）
　原則第２日曜日（変更がある場合は、市ＨＰで周知しま
す）
　北区役所：９時～16時　中・東・南区役所：９時～12時

２月８日～
●地域センター（平日のみ）（予約制）
　お住まいの区にある地域センターで受け取りができます。
　平日８時30分～17時15分
　※富山地域センターは９時～17時15分

マイナンバーカードの
受け取り窓口が拡充されます

ご注意ください 【作り方】
①（Ａ）を合わせたものに、炒った白ごまとしいたけを入れて混
　ぜる。
②魚の水気を取り、皮を下にして①を平たく全体にのせる。
③両面焼きグリルの弱火で８分焼く。
④大葉、紅しょうがを添えて完成。

鯛の最岡焼き【材料（４人分）】
●鯛…４切れ（塩と酒をふっておく）　●白ごま…小さじ２　
●大葉…４枚　●しいたけ…中１枚（石づきを取ってみじん切り
に）　●紅しょうが…少々　
●（Ａ）【白みそ…大さじ２、みりん・酒…各大さじ１、砂糖…
　小さじ１】

岡山市女性農業士の「おかやまの農家レシピ」

西京焼きならぬ、岡山の最岡（サイコウ）焼きとブロッコリーのお好み焼き西京焼きならぬ、岡山の最岡（サイコウ）焼きとブロッコリーのお好み焼き
 ■ 問   農林水産課　☎086-803-1346

　　　　　　　　　　　　  で
ブロッコリーのお好み焼きのレシピは、
おかやまの農家レシピ 検索

 ■ 問   建築指導課　☎086-803-1444

令和２年度「岡山市景観まち
づくり賞」表彰作品を決定！

参加者募集！
岡山芸術創造劇場プレ事業

▲下石井公園トイレ ＹＯＵ＋ＴＡＳ ヨータス
　（北区幸町）

 ■ 問    ■ 申  岡山文化芸術創造
　　☎086-225-0154　■ FAX 086-225-0156
　　■✉ theaterplanning_event@ocac.jp
　　〒700-0823　岡山市北区丸の内二丁目１-１
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日時　２月20日㈯・21日㈰の各日13時～17時
　　　※１日完結プログラム
場所　出石コミュニティハウス（北区幸町）
対象　高校生以上
費用　500円
定員　20人（応募多数の場合は抽選）
申込　申込書（ＨＰから入手可）を▢〒・▢✉・▢℻で２月
　　　５日までに

　街中をアーティストと一緒に楽しみながら演劇的な視点
で散歩し、街中の何気ない風景から新たなストーリーを作
り出すワークショップです。

ハレルワークショップ「めぐるあるくストーリーと」

撮影：源賀津己

日時　３月６日㈯・７日㈰の各日13時～17時
場所　出石コミュニティハウス（北区幸町）
対象　高校生以上（両日参加可能な人）
費用　２日間で1,000円
定員　20人（応募多数の場合は抽選）
申込　申込書（ＨＰから入手可）を▢〒・▢✉・▢℻で２月
　　　19日までに

画家。2005年より岡山で大学・
専門学校・高校などで講師を
務めながら作家活動。作品発
表とともにワークショップや
イベント企画などにも多数関
わる。2012年より、北区奉還町
にstudio Lights開設。他メン
バー３人と表現者によるフリ
ーペーパー「lights of the34th 
parallel」を不定期に発行。

講師：島村敏明

　新劇場建設現場の白いカベに、子どもたちがアーティス
トとともに「未来の劇場」をデザインしていくアートワー
クショップです。

　市では、良好な景観形成や地域の魅力あるまちづくりに
寄与している建築物などを「岡山市景観まちづくり賞」と
して毎年表彰しています。
　今年度は応募作品23点の中から、岡山市景観審議会の現
地視察と選考会を経て市に答申された、建築物部門４作品
および街並み部門１作品を決定しました。表彰作品の名
称・所在地などは、次のとおりです。

建築物部門表彰　４作品

▼学校法人森教育学園
　岡山学芸館スクールガーデン
　（東区西大寺上二丁目）

▲街に涼を
　（北区富田町一丁目）

カベアートプロジェクト
「こどものペイントワークショップ」

日時　３月14日㈰13時～
　　　※雨天時は３月21日㈰
場所　岡山芸術創造劇場建設地（北区表町三丁目）
　　　（千日前商店街沿い仮囲い壁前）
対象　小学３～６年生
費用　無料
定員　20人（応募多数の場合は抽選）
申込　申込書（ＨＰから入手可）を▢〒・▢✉・▢℻で２月
　　　26日までに

電話予約が必要です（５開庁日前まで）
予約コールセンター　
☎0120-425-609（平日８時30分～17時15分）
※予約受付開始日は２月１日です。
※予約枠には上限があります。

▼ＴＨＥ ＣＯＵＲＴＹＡＲＤ
　ＯＭＯＴＥＣＨＯ
　（北区表町一丁目）

▲岡山市認可保育園
　ポエム保育園おかやま
　（北区楢津）
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HIGASHIKU 東区役所
〒704-8555　東区西大寺南一丁目2-4東 区
人口：94,548人　面積：160.53㎢

東区

区役所の位置

MINAMIKU 南区役所
〒702-8544　南区浦安南町495-5南 区
人口：169,197人　面積：127.48㎢

区役所の位置

南区南区

KITAKU 北区役所
〒700-8544　北区大供一丁目１-１（市役所本庁舎および分庁舎内）北 区

人口：296,383人　面積：450.70㎢
北区

区役所の位置

NAKAKU 中区役所
〒703-8544　中区浜三丁目7-15中 区
人口：148,027人　面積：51.24㎢

中区

区役所の位置

各区役所への電話は、市役所代表番号からおつなぎします。

☎086-803-1000市役所代表

※人口は住民基本台帳による数（令和２年12月31日現在）。

各区からのお
知らせや魅力・

取り組みなどを
紹介します。

●

砂川砂川

東区役所東区役所

西大寺駅西大寺駅

吉井川吉井川

西大寺
駅前広場

西大寺観音院

緑花公園百花プラザ

学芸館
スクール
ガーデン 37

28

●
●

中原橋中原橋

湯迫温泉湯迫温泉
高島中高島中旭

　
川

旭
　
川

①①

③③
②②

龍之口
八幡宮

219

　昨年12月に実施した、北区の歴史
と文化を巡るウオーキング備中高松
コースに続き、第２弾の備中足守コ
ースを開催します。
　備中高松コースでは、備中高松城
水攻めゆかりの史跡や、造山古墳と

その周辺をウオーキングしました。
参加した皆さんからは「実際に歩い
たからこそ感じられる魅力があっ
た」、「ガイドや専門家の話が興味深
く、新しい発見があった」などの感
想をいただき、備中高松エリアの魅
力を感じてもらうことができました。
　第２弾の備中足守コースは、令和
３年３月14日に行います。約４時間
をかけて、陣屋町足守の町並み、旧
足守藩侍屋敷や近水園などを巡るコ
ースです。参加者の定員は20人で、
１月26日から募集を開始し、応募多
数の場合は抽選で参加者を決定しま

す。皆さんのご応募をお待ちしてい
ます。北区の歴史と文化を巡るウオーキング

～備中足守コースを行います～
西大寺ファンタジー2021
～西大寺夢灯籠～

すごいぞ！スカイアームΣ（シグマ）
～南消防署が誇る県内唯一のはしご車～

　和風のイルミネーションが好評な
西大寺ファンタジーでは、今年も西
大寺地域を明るく照らすために、Ｊ
Ｒ西大寺駅前広場などが過去最大の
５万５千球のＬＥＤできらびやかに
ライトアップされます。
　見どころの一つは、広場中央のカ
ラフルな灯籠です。地元小学生が絵
付けした個性豊かな灯籠は、見てい
るだけで楽しい気持ちになれます。
　また、地元の幼稚園児や中学・高
校生などが描いた扇や、立体的な和
傘のイルミネーションなどが和の落
ち着いた雰囲気を醸し出します。

　今年は、岡山学芸館スクールガー
デンに、藤棚やホタルをイメージし
たイルミネーションも新登場します。
他にも、西大寺観音院や百花プラザ
で開催しています。
　２月１日から28日の期間中、午後
10時まで点灯していますので皆さん
ぜひお越しください。

　龍之口八幡宮は奈良時代の天平勝
宝年間にはお社があったといわれる
歴史ある神社で、中区祇園の龍ノ口
山国有林地内にあります。
　江戸時代、岡山藩主池田家の崇敬
を受けたことで寛文元年に本殿が再
興新築され、この時から「正八幡大
神」と称されるようになりました。
　明治以降は「八幡宮」と改称し、
明治39年に本殿、拝殿などを改築修
理。昭和には社殿の全面改修が行わ
れました。現在見られる社殿は昭和
14年４月に竣工したものです。
　明治以降は参拝者も増加し、現在

は、小高い山の頂上にある学問の神
様として県内外に広く知られ、特に
受験シーズンには合格祈願の人々で
にぎわいます。
　龍之口八幡宮への主な参道は、次

の３通りです。①四御神から②龍ノ
口グリーンシャワーの森から③段原
から（③はかなり険しいです）
　車の利用はできませんので、歩い
て自然を満喫しながら、参拝してみ
てはいかがでしょうか。

　今回ご紹介するのは、南消防署に
配備されている「スカイアームΣ（シ
グマ）」を搭載したはしご車です。
　平成29年３月に配備され、これま
でに市内23件の災害現場に出動し、
活躍してきました。
　スカイアームΣの最大の特長は、

通常のまっすぐに伸びるはしご車と
は違い、「Σ」の形に伸び縮みする
ことです。この形状のおかげで、高
所の障害物を避けながら目的の場所
へ近づくことができます。
　また、車体を安定させるためのジ
ャッキの張り出し幅が、通常のはし
ご車の半分で済むことから、狭い場
所での消火活動や救助活動にも大活
躍します。
　スカイアームΣ搭載のはしご車は、
県内で唯一南消防署だけに配備され
ています。この特別なはしご車が皆
さんの身近で活躍していることを、

ぜひ知っていただきたいと思います。
　南消防署では、さまざまな防火・
防災に関する情報をＨＰに掲載して
います。大人にも子どもにも人気の
読み物「消し太の大冒険」の連載も、
ぜひご覧ください。

●問い合わせ
　龍之口八幡宮社務所
　☎086-275-3332

備中足守コース
◆日時　令和３年３月14日㈰
◆定員　20人
◆参加費　1,000円
◆申込先　㈱リョービツアーズ
　☎086-201-1150
　詳細はＨＰを
　ご覧ください

▲近水園内の吟風閣

▲備中高松コースの様子

▲龍之口八幡宮

●問い合わせ
　西大寺ファンタジー実行委員会
　（東区役所総務・地域振興課内）
　☎086-944-5038

●問い合わせ
　南消防署
　☎086-262-0119

学問の神様　～龍之口八幡宮～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　てんぴょうしょう

ほう

　　　　　　　　　　　　　　かんぶん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  しょう や はたのおお

かみ

　　　　　　　　　　　　　　　　  しのご　ぜ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　だんばら
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HIGASHIKU 東区役所
〒704-8555　東区西大寺南一丁目2-4東 区
人口：94,548人　面積：160.53㎢

東区

区役所の位置

MINAMIKU 南区役所
〒702-8544　南区浦安南町495-5南 区
人口：169,197人　面積：127.48㎢

区役所の位置

南区南区

KITAKU 北区役所
〒700-8544　北区大供一丁目１-１（市役所本庁舎および分庁舎内）北 区

人口：296,383人　面積：450.70㎢
北区

区役所の位置

NAKAKU 中区役所
〒703-8544　中区浜三丁目7-15中 区
人口：148,027人　面積：51.24㎢

中区

区役所の位置

各区役所への電話は、市役所代表番号からおつなぎします。

☎086-803-1000市役所代表

※人口は住民基本台帳による数（令和２年12月31日現在）。

各区からのお
知らせや魅力・

取り組みなどを
紹介します。

●

砂川砂川

東区役所東区役所

西大寺駅西大寺駅

吉井川吉井川

西大寺
駅前広場

西大寺観音院

緑花公園百花プラザ

学芸館
スクール
ガーデン 37

28

●
●

中原橋中原橋

湯迫温泉湯迫温泉
高島中高島中旭

　
川

旭
　
川

①①

③③
②②

龍之口
八幡宮

219

　昨年12月に実施した、北区の歴史
と文化を巡るウオーキング備中高松
コースに続き、第２弾の備中足守コ
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～備中足守コースを行います～
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　見どころの一つは、広場中央のカ
ラフルな灯籠です。地元小学生が絵
付けした個性豊かな灯籠は、見てい
るだけで楽しい気持ちになれます。
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を受けたことで寛文元年に本殿が再
興新築され、この時から「正八幡大
神」と称されるようになりました。
　明治以降は「八幡宮」と改称し、
明治39年に本殿、拝殿などを改築修
理。昭和には社殿の全面改修が行わ
れました。現在見られる社殿は昭和
14年４月に竣工したものです。
　明治以降は参拝者も増加し、現在

は、小高い山の頂上にある学問の神
様として県内外に広く知られ、特に
受験シーズンには合格祈願の人々で
にぎわいます。
　龍之口八幡宮への主な参道は、次

の３通りです。①四御神から②龍ノ
口グリーンシャワーの森から③段原
から（③はかなり険しいです）
　車の利用はできませんので、歩い
て自然を満喫しながら、参拝してみ
てはいかがでしょうか。

　今回ご紹介するのは、南消防署に
配備されている「スカイアームΣ（シ
グマ）」を搭載したはしご車です。
　平成29年３月に配備され、これま
でに市内23件の災害現場に出動し、
活躍してきました。
　スカイアームΣの最大の特長は、

通常のまっすぐに伸びるはしご車と
は違い、「Σ」の形に伸び縮みする
ことです。この形状のおかげで、高
所の障害物を避けながら目的の場所
へ近づくことができます。
　また、車体を安定させるためのジ
ャッキの張り出し幅が、通常のはし
ご車の半分で済むことから、狭い場
所での消火活動や救助活動にも大活
躍します。
　スカイアームΣ搭載のはしご車は、
県内で唯一南消防署だけに配備され
ています。この特別なはしご車が皆
さんの身近で活躍していることを、

ぜひ知っていただきたいと思います。
　南消防署では、さまざまな防火・
防災に関する情報をＨＰに掲載して
います。大人にも子どもにも人気の
読み物「消し太の大冒険」の連載も、
ぜひご覧ください。

●問い合わせ
　龍之口八幡宮社務所
　☎086-275-3332

備中足守コース
◆日時　令和３年３月14日㈰
◆定員　20人
◆参加費　1,000円
◆申込先　㈱リョービツアーズ
　☎086-201-1150
　詳細はＨＰを
　ご覧ください

▲近水園内の吟風閣

▲備中高松コースの様子

▲龍之口八幡宮

●問い合わせ
　西大寺ファンタジー実行委員会
　（東区役所総務・地域振興課内）
　☎086-944-5038

●問い合わせ
　南消防署
　☎086-262-0119

学問の神様　～龍之口八幡宮～
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4区のニュースを月替わりでお伝えします4区のニュースを月替わりでお伝えします

報 番組広
ホームページでも動画をご覧になれます。

ラジオ

テレビ

各記事の内容について、
詳しくはお問い合わせいただくか、
ホームページ（QRコード読み取り）を
ご覧ください。

▢☎＝電話　▢℻＝ファクス　▢✉＝電子メール　▢〒＝郵送・はがき　▢往＝往復はがき　▢HP＝ホームページ　
▢窓口＝窓口　▢QR＝QRコード（QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です）

御 津 支 所

建 部 支 所

瀬 戸 支 所

灘 崎 支 所

☎086-724-1111
☎086-722-1111
☎086-952-1111
☎086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

☎086-295-1111
☎086-284-0501
☎086-293-1111
☎086-287-3731
☎086-294-2411
☎086-277-7211
☎086-297-4211
☎086-298-3131
☎086-267-2231
☎086-282-3121

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中 区 福 祉 事 務 所

東 区 福 祉 事 務 所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

☎086-803-1209
☎086-251-6530
☎086-901-1231
☎086-944-1822
☎086-281-9620
☎086-230-0321 （令和２年12月31日現在）

対 前 年
同時期比

人身事故
死者数
負傷者数

－200
－6

－241

1,905件
20人

2,143人

件　数
岡山市内交通事故状況（概数）

（令和２年12月１日現在）

岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

＋199
＋125
＋74

720,420人
347,069人
373,351人

総人口
男　性
女　性

人　数 前月比区　分

区　分

福田地域センター

福浜地域センター

藤田地域センター

☎086-282-1131
☎086-265-4181
☎086-296-2221

支　所

地域センター区　役　所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※代表電話から各区役所へおつなぎします。 福祉事務所

岡山市役所 ■代表電話 … ☎086-803-1000　■所在地 … 〒700-8544 北区大供一丁目1-1

申込方法の記号について

イベント

安全・安心の岡山市の
実現を目指して

岡山県
警察本部

聴いて
ね！

見てね！

　「富山の自然を楽しむ会」（代表 實村 貢）は、
富山学区の自然や環境について楽しく学習すること
を目的とし、平成13年４月に発足した会で、現在12
人で活動しています。
　主な活動は、倉安川と百間川周辺の定期的な清掃
活動や、倉安川の水質調査、プラスチックなどのゴ
ミ問題の啓発活動などで、清掃活動は地域の人にも
多数参加いただいています。また、地域住民や富山
小学校の児童などと一緒に、倉安川の魚などを採取
する生き物調査や、カブトムシの仕掛け作りから捕
獲までの体験講座、富
山学区の歴史探訪ツア
ーなど、楽しみながら
自然や環境問題を学習
する取り組みを行って
おり、大変好評をいた
だいています。

　今までの活動で一
番大きな成果は、倉
安川の水質の改善で
す。
　富山学区を流れる
倉安川は、江戸時代
に灌漑用水として作
られた人工河川であ
り、以前は稲作を行う時期以外の10月から翌年５月
までは川に水が送られず、とても水質が悪い状態で
したが、市関係各課と何度も交渉を重ね、平成21年
から祇園用水の水が倉安川へ流れるようになりまし
た。その結果、倉安川の水質は大きく改善され、今
では鯉の遡上やカルガモの子育て風景なども見られ
るほどきれいな川になりました。
　これからも川の清掃活動など、富山の自然環境を
地域で守る活動を続けていきたいと思います。

中区中区
富山の自然を楽しむ会　～楽しみながら地域の環境を守ろう～

 ■  ■ 問 富山公民館　☎086-274-0827

▲川の清掃活動の様子

▲富山の自然を楽しむ会の皆さん

■ テレビせとうち（ＴＳＣ）みらいリンリンおかやま
　「ごみ減量・リサイクルガイドを発送します。」
　２月20日㈯20時54分～、（再）２月21日㈰15時55分～、
　２月22日㈪９時30分～、２月23日㈷25時～
■ 岡山放送（ＯＨＫ）おかやまももてなし調査団！
　「マイナンバーカード受け取り窓口の拡充」
　２月７日㈰11時45分～、
　（再）２月８日㈪11時20分～、２月14日㈰10時40分～
■ 山陽放送（ＲＳＫ）トメちゃん＆桃太郎の岡山Cityかわら版！
　「坪田譲治文学賞について」
　２月20日㈯18時50分～、
　（再）２月22日㈪情報ワイドあれスタ内、２月24日㈬４時25分～
■ oniビジョン
　いきいきおかやま／おかやま情報かわらばん
　毎日７時30分～、12時～、月～金曜18時45分～、
　土・日曜22時45分～
　ＬＩＦＥおかやま／つながる協働ひろば／おかやまＥＳＤなび
　毎日７時45分～、12時15分～

● RSK山陽放送ラジオ 1494kHz
　岡山くらしと市政　毎週金曜11時22分ごろ～
● レディオMOMO FM79.0MHz
　シティインフォメーションスクエア　毎週月～金曜９時～

　テレワークやオンラインでの
授業、通信販売など、インター
ネットが日常に欠かせないもの
となる中、「サポート詐欺」の
被害が増加傾向にあります。
　「サポート詐欺」は、主に以
下のような流れで行われます。
　
①インターネット閲覧中に、ウイルス感染を装った
　偽のセキュリティ警告を画面に表示させて不安を
　あおる。
②表示した電話番号に電話を掛けさせる。
③電話で、パソコンを遠隔操作するソフトウェアの
　インストールを促す。
④パソコンを遠隔操作して「ウイルスを駆除した」
　などと言って、金銭を要求したり、有償サービス
　の契約を締結させたりする。
　
　また、代金の支払いに、コンビ
ニエンスストアなどで売られてい
る電子マネーを購入させる手口が
多く報告されています。
　このような警告画面が出ても、
慌てずに一呼吸置きましょう。
　表示された電話番号には決して
電話せず、警察などに相談してく
ださい。

サポート詐欺にご注意を！

※新型コロナウイルスの感染拡大を受け、イベントや講座などは中止や延期、あるいは内容が
　変更になる場合があります。詳細については、あらかじめ主催者などにご確認ください。

その他実施予定のイベント
●浅越スポーツパーク
　第18回パークゴルフ１日無料開放＆講習会
■問　浅越スポーツパーク管理事務所　■☎　086-944-0140
■日　２月７日㈰９時～16時30分　
■場　浅越スポーツパーク（東区浅越）
●第８回会陽カップ少年サッカー大会
■問　㈱モミジヤ運動具店MOMIJIYA FC　■☎　086-943-0020
■日　２月20日㈯
■場　岡山学芸館高校瀬戸内グラウンド（瀬戸内市邑久町下笠加）
●第51回道文会学生部書道展
■問　道文会　■☎　090-1685-0125
■日　①２月27日㈯９時～18時②28日㈰９時～16時
■場　西大寺緑花公園・百花プラザ（東区西大寺南一丁目）
■他　授賞式は２月28日14時頃実施
＜中止するイベント＞
●郷土芸能フェスティバルin西大寺2021
■問　西大寺郷土芸能フェスティバル実行委員会　
■☎　086-943-0387
●西大寺駅伝競走大会
■問　（一財）岡山市スポーツ協会　■☎　086-235-1280
●太伯振興梅まつり
■問　太伯振興梅まつり実行委員会　■☎　086-946-0545
●うたごえコンサート
■問　西大寺に音楽の輪を広げる会　■☎　086-943-6268
●沖田神社道通宮子供会陽
■問　沖田神社道通宮会陽奉賛会　■☎　086-277-0196
●西大寺会陽川柳大会
■問　西大寺川柳社　■☎　086-943-4627

2021さいだいじ冬フェスティバルの開催中止
■問　東区役所総務・地域振興課　■☎　086-944-5038
　西大寺の冬の風物詩「さいだいじ冬フェスティバル」は新型
コロナウイルス感染拡大防止のためフェスティバルとしては中
止します。なお、個別のイベントについては下記のとおりです。
詳細は、各団体へお問い合わせください。

西大寺会陽
■問　西大寺会陽奉賛会（岡山商工会議所西大寺支所内）　
■☎　086-942-0101
　今年度の「西大寺会陽（はだか祭り）」は、新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため、関係者のみで執り行います。当日の
午後８時30分から午後11時までの間は、関係者以外の境内への
立ち入りは禁止とします。ご理解とご協力をお願いします。
■期　２月20日㈯　■場　西大寺観音院（東区西大寺中三丁目）
＜中止する会陽関連行事＞
●少年はだか祭り（小学生男子対象）
■問　少年はだか祭り実行委員会（西大寺青年会議所内）
■☎　086-942-0101
●会陽甚句演舞
■問　西大寺会陽奉賛会（岡山商工会議所西大寺支所内）　
■☎　086-942-0101
●会陽冬花火
■問　会陽冬花火実行委員会（東区役所総務・地域振興課内）
■☎　086-944-5038

西大寺ファンタジー2021～西大寺夢灯篭～
■問　西大寺ファンタジー実行委員会（東区役所総務・地域振興課内）
■☎　086-944-5038
■期■間　２月１日㈪～28日㈰の各日17時30分～22時
■場　ＪＲ西大寺駅前ほか　■他　13ページに関連記事
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4区のニュースを月替わりでお伝えします4区のニュースを月替わりでお伝えします

報 番組広
ホームページでも動画をご覧になれます。

ラジオ

テレビ

各記事の内容について、
詳しくはお問い合わせいただくか、
ホームページ（QRコード読み取り）を
ご覧ください。

▢☎＝電話　▢℻＝ファクス　▢✉＝電子メール　▢〒＝郵送・はがき　▢往＝往復はがき　▢HP＝ホームページ　
▢窓口＝窓口　▢QR＝QRコード（QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です）

御 津 支 所

建 部 支 所

瀬 戸 支 所

灘 崎 支 所

☎086-724-1111
☎086-722-1111
☎086-952-1111
☎086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

☎086-295-1111
☎086-284-0501
☎086-293-1111
☎086-287-3731
☎086-294-2411
☎086-277-7211
☎086-297-4211
☎086-298-3131
☎086-267-2231
☎086-282-3121

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中 区 福 祉 事 務 所

東 区 福 祉 事 務 所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

☎086-803-1209
☎086-251-6530
☎086-901-1231
☎086-944-1822
☎086-281-9620
☎086-230-0321 （令和２年12月31日現在）

対 前 年
同時期比

人身事故
死者数
負傷者数

－200
－6

－241

1,905件
20人

2,143人

件　数
岡山市内交通事故状況（概数）

（令和２年12月１日現在）

岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

＋199
＋125
＋74

720,420人
347,069人
373,351人

総人口
男　性
女　性

人　数 前月比区　分

区　分

福田地域センター

福浜地域センター

藤田地域センター

☎086-282-1131
☎086-265-4181
☎086-296-2221

支　所

地域センター区　役　所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※代表電話から各区役所へおつなぎします。 福祉事務所

岡山市役所 ■代表電話 … ☎086-803-1000　■所在地 … 〒700-8544 北区大供一丁目1-1

申込方法の記号について

イベント

安全・安心の岡山市の
実現を目指して

岡山県
警察本部

聴いて
ね！

見てね！

　「富山の自然を楽しむ会」（代表 實村 貢）は、
富山学区の自然や環境について楽しく学習すること
を目的とし、平成13年４月に発足した会で、現在12
人で活動しています。
　主な活動は、倉安川と百間川周辺の定期的な清掃
活動や、倉安川の水質調査、プラスチックなどのゴ
ミ問題の啓発活動などで、清掃活動は地域の人にも
多数参加いただいています。また、地域住民や富山
小学校の児童などと一緒に、倉安川の魚などを採取
する生き物調査や、カブトムシの仕掛け作りから捕
獲までの体験講座、富
山学区の歴史探訪ツア
ーなど、楽しみながら
自然や環境問題を学習
する取り組みを行って
おり、大変好評をいた
だいています。

　今までの活動で一
番大きな成果は、倉
安川の水質の改善で
す。
　富山学区を流れる
倉安川は、江戸時代
に灌漑用水として作
られた人工河川であ
り、以前は稲作を行う時期以外の10月から翌年５月
までは川に水が送られず、とても水質が悪い状態で
したが、市関係各課と何度も交渉を重ね、平成21年
から祇園用水の水が倉安川へ流れるようになりまし
た。その結果、倉安川の水質は大きく改善され、今
では鯉の遡上やカルガモの子育て風景なども見られ
るほどきれいな川になりました。
　これからも川の清掃活動など、富山の自然環境を
地域で守る活動を続けていきたいと思います。

中区中区
富山の自然を楽しむ会　～楽しみながら地域の環境を守ろう～

 ■  ■ 問 富山公民館　☎086-274-0827

▲川の清掃活動の様子

▲富山の自然を楽しむ会の皆さん

■ テレビせとうち（ＴＳＣ）みらいリンリンおかやま
　「ごみ減量・リサイクルガイドを発送します。」
　２月20日㈯20時54分～、（再）２月21日㈰15時55分～、
　２月22日㈪９時30分～、２月23日㈷25時～
■ 岡山放送（ＯＨＫ）おかやまももてなし調査団！
　「マイナンバーカード受け取り窓口の拡充」
　２月７日㈰11時45分～、
　（再）２月８日㈪11時20分～、２月14日㈰10時40分～
■ 山陽放送（ＲＳＫ）トメちゃん＆桃太郎の岡山Cityかわら版！
　「坪田譲治文学賞について」
　２月20日㈯18時50分～、
　（再）２月22日㈪情報ワイドあれスタ内、２月24日㈬４時25分～
■ oniビジョン
　いきいきおかやま／おかやま情報かわらばん
　毎日７時30分～、12時～、月～金曜18時45分～、
　土・日曜22時45分～
　ＬＩＦＥおかやま／つながる協働ひろば／おかやまＥＳＤなび
　毎日７時45分～、12時15分～

● RSK山陽放送ラジオ 1494kHz
　岡山くらしと市政　毎週金曜11時22分ごろ～
● レディオMOMO FM79.0MHz
　シティインフォメーションスクエア　毎週月～金曜９時～

　テレワークやオンラインでの
授業、通信販売など、インター
ネットが日常に欠かせないもの
となる中、「サポート詐欺」の
被害が増加傾向にあります。
　「サポート詐欺」は、主に以
下のような流れで行われます。
　
①インターネット閲覧中に、ウイルス感染を装った
　偽のセキュリティ警告を画面に表示させて不安を
　あおる。
②表示した電話番号に電話を掛けさせる。
③電話で、パソコンを遠隔操作するソフトウェアの
　インストールを促す。
④パソコンを遠隔操作して「ウイルスを駆除した」
　などと言って、金銭を要求したり、有償サービス
　の契約を締結させたりする。
　
　また、代金の支払いに、コンビ
ニエンスストアなどで売られてい
る電子マネーを購入させる手口が
多く報告されています。
　このような警告画面が出ても、
慌てずに一呼吸置きましょう。
　表示された電話番号には決して
電話せず、警察などに相談してく
ださい。

サポート詐欺にご注意を！

※新型コロナウイルスの感染拡大を受け、イベントや講座などは中止や延期、あるいは内容が
　変更になる場合があります。詳細については、あらかじめ主催者などにご確認ください。

その他実施予定のイベント
●浅越スポーツパーク
　第18回パークゴルフ１日無料開放＆講習会
■問　浅越スポーツパーク管理事務所　■☎　086-944-0140
■日　２月７日㈰９時～16時30分　
■場　浅越スポーツパーク（東区浅越）
●第８回会陽カップ少年サッカー大会
■問　㈱モミジヤ運動具店MOMIJIYA FC　■☎　086-943-0020
■日　２月20日㈯
■場　岡山学芸館高校瀬戸内グラウンド（瀬戸内市邑久町下笠加）
●第51回道文会学生部書道展
■問　道文会　■☎　090-1685-0125
■日　①２月27日㈯９時～18時②28日㈰９時～16時
■場　西大寺緑花公園・百花プラザ（東区西大寺南一丁目）
■他　授賞式は２月28日14時頃実施
＜中止するイベント＞
●郷土芸能フェスティバルin西大寺2021
■問　西大寺郷土芸能フェスティバル実行委員会　
■☎　086-943-0387
●西大寺駅伝競走大会
■問　（一財）岡山市スポーツ協会　■☎　086-235-1280
●太伯振興梅まつり
■問　太伯振興梅まつり実行委員会　■☎　086-946-0545
●うたごえコンサート
■問　西大寺に音楽の輪を広げる会　■☎　086-943-6268
●沖田神社道通宮子供会陽
■問　沖田神社道通宮会陽奉賛会　■☎　086-277-0196
●西大寺会陽川柳大会
■問　西大寺川柳社　■☎　086-943-4627

2021さいだいじ冬フェスティバルの開催中止
■問　東区役所総務・地域振興課　■☎　086-944-5038
　西大寺の冬の風物詩「さいだいじ冬フェスティバル」は新型
コロナウイルス感染拡大防止のためフェスティバルとしては中
止します。なお、個別のイベントについては下記のとおりです。
詳細は、各団体へお問い合わせください。

西大寺会陽
■問　西大寺会陽奉賛会（岡山商工会議所西大寺支所内）　
■☎　086-942-0101
　今年度の「西大寺会陽（はだか祭り）」は、新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため、関係者のみで執り行います。当日の
午後８時30分から午後11時までの間は、関係者以外の境内への
立ち入りは禁止とします。ご理解とご協力をお願いします。
■期　２月20日㈯　■場　西大寺観音院（東区西大寺中三丁目）
＜中止する会陽関連行事＞
●少年はだか祭り（小学生男子対象）
■問　少年はだか祭り実行委員会（西大寺青年会議所内）
■☎　086-942-0101
●会陽甚句演舞
■問　西大寺会陽奉賛会（岡山商工会議所西大寺支所内）　
■☎　086-942-0101
●会陽冬花火
■問　会陽冬花火実行委員会（東区役所総務・地域振興課内）
■☎　086-944-5038

西大寺ファンタジー2021～西大寺夢灯篭～
■問　西大寺ファンタジー実行委員会（東区役所総務・地域振興課内）
■☎　086-944-5038
■期■間　２月１日㈪～28日㈰の各日17時30分～22時
■場　ＪＲ西大寺駅前ほか　■他　13ページに関連記事
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記
号
説
明

■日 

＝
日
時
　 

■期 

＝
期
日
　 

■時 

＝
時
間
　 

■場 

＝
場
所
　 

■内 

＝
内
容
　 

■講 

＝
講
師
　 

■対 

＝
対
象
　 

■定 

＝
定
員
　 
■費 
＝
費
用
な
ど
　 

■持 

＝
持
参
品
　 

■申 

＝
申
込
　 

■他 

＝
そ
の
他

くらし・環境

募集

講座・セミナー

講習名
普通救命講習Ⅰ
実技救命講習（※）

４月18日㈰９時～12時
４月18日㈰10時～12時

北消防署

日　時 場　所団　名 日　時 場　所 問い合わせ先
ボーイスカウト岡山第17団
ガールスカウト岡山第16団

ボーイスカウト岡山第26団

ボーイスカウト都窪第２団

ボーイスカウト岡山第23団

ボーイスカウト西大寺第１団
ガールスカウト岡山第８団

ボーイスカウト西大寺第５団

菅野さん ■☎ 090-3170-3465
yahaginomorisugano@gmail.com
波多野さん ■☎ 080-3055-1826
bsokayama26@gmail.com
尾崎さん ■☎ 070-5055-3363
ozaki369@gmail.com
山縣さん ■☎ 090-3376-9893
ym3g-t25t-mt29@docomo.ne.jp
二宮さん ■☎ 080-8232-3250
scout.saidaiji1@gmail.com

星山さん ■☎ 086-943-6618

妙善寺スカウトハウス
（北区津島本町）
吉備津岡辛木神社
（中区海吉）
吉備公民館
（北区庭瀬）

市内各地

東区西大寺周辺

西大寺キリスト
教会境内地内ほか
（東区西大寺中野）

２月７日㈰
９時30分～12時
２月７日㈰
９時30分～12時
２月21日㈰
10時～12時

随時（㈰）

随時

随時 消費者ホットライン188
■問　消費生活センター
■☎　086-803-1109（消費生活相談専用電話）
　「悪質商法などによる被害にあった」「ある製品を使って
けがをしてしまった」などの消費者トラブルで困っているこ
とはありませんか？
　そんなときは一人で悩まずに、
全国どこからでも３桁の電話番
号でつながる消費者ホットライ
ン「188（いやや！）」にご相
談ください。専門の相談員がト
ラブル解決を支援します。

令和３年度岡山市食品衛生監視指導計画（案）
への意見募集（パブリックコメント）
■問　■申　保健管理課　■☎　086-803-1276　
■℻　086-803-1756　■✉　seiei@city.okayama.lg.jp
　食品関係施設への監視指導や食品の試験検査について年度
ごとに作成する「監視指導計画（案）」への意見を募集します。
■日　２月５日㈮～３月８日㈪　
■閲■覧■場■所　同課、保健所衛生課、食肉衛生検査所、情報公開室、
各区役所・支所・地域センター　
■提■出■方■法　同課▢HP　入力フォーム、または閲覧場所で配布する意
見記入用紙を▢〒　・▢窓口　・▢✉　・▢℻　で３月８日まで

岡山市観光ボランティア養成基礎講座
■問　■申　岡山城天守閣　■☎　086-225-2096　
■℻　086-225-2097　■✉　ujo@okayama-kanko.net
　岡山城、岡山後楽園、吉備津彦神社を観光ガイドしていただ
くボランティア養成のための講座です（聴講のみの参加も可）。
■日　３月８日㈪～10日㈬の各日10時～15時　
■場　岡山城不明門（北区丸の内二丁目）
■対　市内在住・在勤の人　■定　20人　■申　住所、氏名（ふりがな）、
電話番号を▢☎　・▢℻　・▢✉　で２月28日までに

消費生活講演会
■問　■申　消費生活センター　■☎　086-803-1105
■日　３月３日㈬13時30分～15時　■場　ピュアリティまきび（北区
下石井二丁目）　■内　ストレスと食生活～健康な心と体はバラ
ンスのよい食事から～　■対　市内在住の人　■定　先着50人
■申　氏名、電話番号を▢☎　で２月26日までに

４月応急手当関係講習
■問　救急課　■☎　086-234-9967、各消防署
　各講習の詳細や申し込み方法については、同課
ＨＰをご確認いただくか、同課または各担当消防署へお問い
合わせください。

※救命入門コースまたはe-ラーニングで座学を修了した人向
けの講習。普通救命講習Ⅰの実技部分を受けていただきます。

生活支援訪問サービス従事者研修受講者募集（全３回）
■問　事業者指導課　■☎　086-212-1012
■日　①２月16日、３月２日の各火曜10時～15時②３月９日㈫10
時～16時　■場　南ふれあいセンター（南区福田）　
■内　老化・認知症の理解、生活支援技術の講義・演習など
■定　50人　■申　住所、氏名、年齢、電話番号を会場（〒702-8021
南区福田690-１、■℻　086-261-7025、■✉　m-kouza@mx.okayama
-fureai.or.jp）へ▢窓口　・▢〒　・▢℻　・▢✉　で２月６日までに

パープルリボンセミナー
■問　■申　（公社）被害者サポートセンターおかやま（VSCO） 
■☎　086-223-5564　■℻　086-201-5564　
■✉　vsco@vsco.info
■日■／■場　①２月12日㈮13時30分～16時／御津公民館（北区御津
宇垣）②３月２日㈫13時30分～16時／ピュアリティまきび
（北区下石井二丁目）　■内　①あなたに知ってほしいこと「Ｄ
Ｖ・デートＤＶについて」・アロマテラピーで心と体のセル
フケア②災害とジェンダー（リモート講義）・感染症からい
のちと尊厳を守るために　■定　40人　■申　受講希望日、氏名、年
齢、住所、電話番号、託児の有無を▢☎　・▢℻　・▢✉　で①２月10日
②２月22日までに　■他　無料託児あり（要予約）

消費者志向経営講座
■問　■申　㈱オフィスダン　■☎　086-201-2001　■℻　086-201-3001
■日　２月24日㈬19時～21時　■場　岡山ふれあいセンター（中区桑
野）　■内　ムラカミヨシコの三方良し　■定　先着20人　■対　市内の
企業・金融機関関係のお勤めの人、市内在住・在学で関心の
ある人　■申　氏名、電話番号を▢☎　・▢℻　・▢HPで２月19日までに

（講座・セミナーの続き）（イベントの続き）

第６回ビブリオバトル岡山大会
発表者・参加者
■問　■申　岡山日販会事務局　■☎　086-801-7850　
■℻　086-801-7955　■✉　okayama_n6＠nippan.co.jp
　ビブリオバトル（知的書評合戦）とは、発表者がお気に入
りの本を持ち寄り、その面白さについて５分で紹介し合い、
どの本を一番読みたくなったかを参加者の投票で決めるイベ
ントです。「チャンプ本」に選ばれた本は、書店や中央図書
館などでご紹介します。発表者には図書カード（2,000円）
をプレゼントします。
■日　４月17日㈯▶中高生の部＝12時30分～14時▶一般の部＝14
時15分～15時45分　■場　中央図書館視聴覚室（北区二日市町）
■定　発表者＝各７人（要申し込み）▶観客参加＝50人（申し込
み不要）　■申　エントリー用紙（市文学賞ＨＰから入手可）を
▢℻　・▢✉　で３月19日までに

ボーイスカウト・ガールスカウト体験会
■問　■申　各問い合わせ先　
■対　４月の新小学１～６年生の児童（一部団では異なる）

認知症サポーター養成講座
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230　
■日■／■場　①２月12日㈮14時～15時30分／岡山ふれあいセ
ンター（中区桑野■☎　086-274-5136）②２月15日㈪14時～15時30
分／市役所１階多目的ホール　■申　①会場に▢☎　で３日前までに②
地域ケア総合推進センター（■☎　086-242-3135）に▢☎　で前日までに

北区の歴史と文化を巡るウオーキング
（北区まちづくり独自企画事業）
■問　北区役所総務・地域振興課　■☎　086-803-1656
　陣屋町足守の町並み、旧足守藩侍屋敷、近水園、
龍泉寺などを巡り、地域の歴史や文化の魅力を体感していた
だくウオーキングを実施します。詳細はＨＰをご覧ください。
12ページに関連記事。
■期　３月14日㈰　■定　20人（応募多数の場合は抽選）　■費　1,000円
■申　住所、氏名、電話番号を㈱リョービツアーズ（■☎　086-201-
1150、■℻　086-234-1156）へ▢☎　・▢℻　・▢HPで２月25日までに

ふくふく通りへ行って・見・YO～！
～応募・抽選で旬の果物プレゼント♪
■問　市場事業部　■☎　086-265-8001
■日　２月10日㈬～24日㈬の各日９時～16時　
■場　市場ふくふく通り（南区市場一丁目）　
■内　旬の果物を抽選で100人にプレゼント
■申　応募用紙（休憩所に備え付け）を応募専用
ポストに投函

●筋肉や関節に痛みを感じない範囲で行いましょう
●呼吸を止めずに行いましょう
●反動をつけずに行いましょう　　　　　　　　　
●伸ばす筋肉を意識して行いましょう
●椅子には姿勢よく、浅めに座って行いましょう
　（落ちないように注意してください）

●けがの予防
●血行の促進
●疲労回復

１動作10秒を目安に
毎日行いましょう　
※ＨＰに動画あり

全身の
ストレッチ

足を肩幅に開き
ます。体の前で
手を組み、ゆっ
くりと上にあげ
ます。

自宅でフレイル予防の体操をしましょう！
～外出を控えているシニアの皆さんへ～

■問　岡山市ふれあい介護予防センター
　北区の人■☎　086-251-6517　　
　中区・東区の人■☎　086-274-5211
　南区の人■☎　086-230-0315

注意点

効　果

消費者庁「イヤヤン」

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）
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募集

講座・セミナー

講習名
普通救命講習Ⅰ
実技救命講習（※）

４月18日㈰９時～12時
４月18日㈰10時～12時

北消防署

日　時 場　所団　名 日　時 場　所 問い合わせ先
ボーイスカウト岡山第17団
ガールスカウト岡山第16団

ボーイスカウト岡山第26団

ボーイスカウト都窪第２団

ボーイスカウト岡山第23団

ボーイスカウト西大寺第１団
ガールスカウト岡山第８団

ボーイスカウト西大寺第５団

菅野さん ■☎ 090-3170-3465
yahaginomorisugano@gmail.com
波多野さん ■☎ 080-3055-1826
bsokayama26@gmail.com
尾崎さん ■☎ 070-5055-3363
ozaki369@gmail.com
山縣さん ■☎ 090-3376-9893
ym3g-t25t-mt29@docomo.ne.jp
二宮さん ■☎ 080-8232-3250
scout.saidaiji1@gmail.com

星山さん ■☎ 086-943-6618

妙善寺スカウトハウス
（北区津島本町）
吉備津岡辛木神社
（中区海吉）
吉備公民館
（北区庭瀬）

市内各地

東区西大寺周辺

西大寺キリスト
教会境内地内ほか
（東区西大寺中野）

２月７日㈰
９時30分～12時
２月７日㈰
９時30分～12時
２月21日㈰
10時～12時

随時（㈰）

随時

随時 消費者ホットライン188
■問　消費生活センター
■☎　086-803-1109（消費生活相談専用電話）
　「悪質商法などによる被害にあった」「ある製品を使って
けがをしてしまった」などの消費者トラブルで困っているこ
とはありませんか？
　そんなときは一人で悩まずに、
全国どこからでも３桁の電話番
号でつながる消費者ホットライ
ン「188（いやや！）」にご相
談ください。専門の相談員がト
ラブル解決を支援します。

令和３年度岡山市食品衛生監視指導計画（案）
への意見募集（パブリックコメント）
■問　■申　保健管理課　■☎　086-803-1276　
■℻　086-803-1756　■✉　seiei@city.okayama.lg.jp
　食品関係施設への監視指導や食品の試験検査について年度
ごとに作成する「監視指導計画（案）」への意見を募集します。
■日　２月５日㈮～３月８日㈪　
■閲■覧■場■所　同課、保健所衛生課、食肉衛生検査所、情報公開室、
各区役所・支所・地域センター　
■提■出■方■法　同課▢HP　入力フォーム、または閲覧場所で配布する意
見記入用紙を▢〒　・▢窓口　・▢✉　・▢℻　で３月８日まで

岡山市観光ボランティア養成基礎講座
■問　■申　岡山城天守閣　■☎　086-225-2096　
■℻　086-225-2097　■✉　ujo@okayama-kanko.net
　岡山城、岡山後楽園、吉備津彦神社を観光ガイドしていただ
くボランティア養成のための講座です（聴講のみの参加も可）。
■日　３月８日㈪～10日㈬の各日10時～15時　
■場　岡山城不明門（北区丸の内二丁目）
■対　市内在住・在勤の人　■定　20人　■申　住所、氏名（ふりがな）、
電話番号を▢☎　・▢℻　・▢✉　で２月28日までに

消費生活講演会
■問　■申　消費生活センター　■☎　086-803-1105
■日　３月３日㈬13時30分～15時　■場　ピュアリティまきび（北区
下石井二丁目）　■内　ストレスと食生活～健康な心と体はバラ
ンスのよい食事から～　■対　市内在住の人　■定　先着50人
■申　氏名、電話番号を▢☎　で２月26日までに

４月応急手当関係講習
■問　救急課　■☎　086-234-9967、各消防署
　各講習の詳細や申し込み方法については、同課
ＨＰをご確認いただくか、同課または各担当消防署へお問い
合わせください。

※救命入門コースまたはe-ラーニングで座学を修了した人向
けの講習。普通救命講習Ⅰの実技部分を受けていただきます。

生活支援訪問サービス従事者研修受講者募集（全３回）
■問　事業者指導課　■☎　086-212-1012
■日　①２月16日、３月２日の各火曜10時～15時②３月９日㈫10
時～16時　■場　南ふれあいセンター（南区福田）　
■内　老化・認知症の理解、生活支援技術の講義・演習など
■定　50人　■申　住所、氏名、年齢、電話番号を会場（〒702-8021
南区福田690-１、■℻　086-261-7025、■✉　m-kouza@mx.okayama
-fureai.or.jp）へ▢窓口　・▢〒　・▢℻　・▢✉　で２月６日までに

パープルリボンセミナー
■問　■申　（公社）被害者サポートセンターおかやま（VSCO） 
■☎　086-223-5564　■℻　086-201-5564　
■✉　vsco@vsco.info
■日■／■場　①２月12日㈮13時30分～16時／御津公民館（北区御津
宇垣）②３月２日㈫13時30分～16時／ピュアリティまきび
（北区下石井二丁目）　■内　①あなたに知ってほしいこと「Ｄ
Ｖ・デートＤＶについて」・アロマテラピーで心と体のセル
フケア②災害とジェンダー（リモート講義）・感染症からい
のちと尊厳を守るために　■定　40人　■申　受講希望日、氏名、年
齢、住所、電話番号、託児の有無を▢☎　・▢℻　・▢✉　で①２月10日
②２月22日までに　■他　無料託児あり（要予約）

消費者志向経営講座
■問　■申　㈱オフィスダン　■☎　086-201-2001　■℻　086-201-3001
■日　２月24日㈬19時～21時　■場　岡山ふれあいセンター（中区桑
野）　■内　ムラカミヨシコの三方良し　■定　先着20人　■対　市内の
企業・金融機関関係のお勤めの人、市内在住・在学で関心の
ある人　■申　氏名、電話番号を▢☎　・▢℻　・▢HPで２月19日までに

（講座・セミナーの続き）（イベントの続き）

第６回ビブリオバトル岡山大会
発表者・参加者
■問　■申　岡山日販会事務局　■☎　086-801-7850　
■℻　086-801-7955　■✉　okayama_n6＠nippan.co.jp
　ビブリオバトル（知的書評合戦）とは、発表者がお気に入
りの本を持ち寄り、その面白さについて５分で紹介し合い、
どの本を一番読みたくなったかを参加者の投票で決めるイベ
ントです。「チャンプ本」に選ばれた本は、書店や中央図書
館などでご紹介します。発表者には図書カード（2,000円）
をプレゼントします。
■日　４月17日㈯▶中高生の部＝12時30分～14時▶一般の部＝14
時15分～15時45分　■場　中央図書館視聴覚室（北区二日市町）
■定　発表者＝各７人（要申し込み）▶観客参加＝50人（申し込
み不要）　■申　エントリー用紙（市文学賞ＨＰから入手可）を
▢℻　・▢✉　で３月19日までに

ボーイスカウト・ガールスカウト体験会
■問　■申　各問い合わせ先　
■対　４月の新小学１～６年生の児童（一部団では異なる）

認知症サポーター養成講座
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230　
■日■／■場　①２月12日㈮14時～15時30分／岡山ふれあいセ
ンター（中区桑野■☎　086-274-5136）②２月15日㈪14時～15時30
分／市役所１階多目的ホール　■申　①会場に▢☎　で３日前までに②
地域ケア総合推進センター（■☎　086-242-3135）に▢☎　で前日までに

北区の歴史と文化を巡るウオーキング
（北区まちづくり独自企画事業）
■問　北区役所総務・地域振興課　■☎　086-803-1656
　陣屋町足守の町並み、旧足守藩侍屋敷、近水園、
龍泉寺などを巡り、地域の歴史や文化の魅力を体感していた
だくウオーキングを実施します。詳細はＨＰをご覧ください。
12ページに関連記事。
■期　３月14日㈰　■定　20人（応募多数の場合は抽選）　■費　1,000円
■申　住所、氏名、電話番号を㈱リョービツアーズ（■☎　086-201-
1150、■℻　086-234-1156）へ▢☎　・▢℻　・▢HPで２月25日までに

ふくふく通りへ行って・見・YO～！
～応募・抽選で旬の果物プレゼント♪
■問　市場事業部　■☎　086-265-8001
■日　２月10日㈬～24日㈬の各日９時～16時　
■場　市場ふくふく通り（南区市場一丁目）　
■内　旬の果物を抽選で100人にプレゼント
■申　応募用紙（休憩所に備え付け）を応募専用
ポストに投函

●筋肉や関節に痛みを感じない範囲で行いましょう
●呼吸を止めずに行いましょう
●反動をつけずに行いましょう　　　　　　　　　
●伸ばす筋肉を意識して行いましょう
●椅子には姿勢よく、浅めに座って行いましょう
　（落ちないように注意してください）

●けがの予防
●血行の促進
●疲労回復

１動作10秒を目安に
毎日行いましょう　
※ＨＰに動画あり

全身の
ストレッチ

足を肩幅に開き
ます。体の前で
手を組み、ゆっ
くりと上にあげ
ます。

自宅でフレイル予防の体操をしましょう！
～外出を控えているシニアの皆さんへ～

■問　岡山市ふれあい介護予防センター
　北区の人■☎　086-251-6517　　
　中区・東区の人■☎　086-274-5211
　南区の人■☎　086-230-0315

注意点

効　果

消費者庁「イヤヤン」

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）
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拡大後の自転車等放置禁止区域

税・保険・年金

子育て・教育

物　件

日よけ
看板

工事用施設

1,000円／年
2,400円／年
240円／月

1,100円／年
2,700円／年
270円／月

占用料・使用料
改定前 改定後

種　別
事業系一般廃棄物
産業廃棄物（市内）

130円／10㎏
180円／10㎏

150円／10㎏
210円／10㎏

３月31日まで ４月１日から

国民年金保険料の前納について
■問　■申　岡山西年金事務所　■☎　086-214-2163
　国民年金には、保険料を前払いすると割引がある「前納制
度」があります。口座振替やクレジットカードによる前納で、
令和３年度分の２年前納、１年前納、６カ月前納（４月～９
月分）を希望する場合は、令和３年２月末までに申し込んで
ください。
　口座振替での前納は、当月分
保険料を当月末に引き落とすこ
とにより月々50円割引される早
割制度もあるほか、現金納付で
の前納よりも割引額が多くなり
ます。

国民健康保険の所得申告をお忘れなく
■問　各区役所市民保険年金課
　国民健康保険料は、加入者の所得によって決まります。令
和元（平成31）年中の所得を国民健康保険の申告書で申告し
ている世帯と、同年の世帯主および国保加入者の所得が不明
な世帯には、２月中旬に「国民健康保険収入所得状況等申告
書」を送付します。
　申告書が届いた場合は、所得の有無に関わらず、令和２年
１月１日から令和２年12月31日までの所得について記入して
３月12日までに返送してください。世帯主と加入者の所得申
告がないと保険料の算定や軽減判定ができないため、必ず返
送してください（既に窓口で申告書を提出されている場合は
返送不要です）。

「岡山市ももたろう観光センター」
オープンしました！
■問　観光振興課　■☎　086-803-1332
■問　市ももたろう観光センター　■☎　086-222-2912
　昨年12月25日に「岡山市ももたろう観光センター」が岡山
駅２階にオープンしました。岡山の観光情報・魅力を発信し、
岡山の観光振興を図っていきます。
■場　ＪＲ岡山駅２階新幹線乗降口東側（北区駅元町）
■開■館■時■間　９時～20時（年中無休）

道路等公共物の占用料・使用料が変わります
■問　道路港湾管理課　■☎　086-803-1415
■問　農村整備課　■☎　086-803-1348
■問　庭園都市推進課　■☎　086-803-1392
■問　下水道河川計画課　■☎　086-803-1434
　近年の地価水準の変動を反映させ、占用者に対してより適
正な負担を求めるため、令和３年４月から、道路、農道、水路、
河川、公園施設などの占用料・使用料の単価を改定します。
　主な物件の単価は下表のとおりです。詳細は、各担当課へ
お問い合わせください。

※金額は、いずれも占用または表示面積１㎡当たり

事業系ごみ処理手数料の改定
■問　環境施設課　■☎　086-803-1311　
　４月１日からごみ処理手数料を下表のとおり改定します。

桃太郎大通り（西川緑道公園以東）周辺の
自転車等放置禁止区域を拡大します。
■問　交通政策課　■☎　086-803-1375　
　３月１日㈪から、桃太郎大通り（西川緑道公園
以東）周辺の自転車等放置禁止区域を拡大します。
　自転車等放置禁止区域では、道路など公共の場所に放置さ
れた自転車と原動機付自転車（排気量50㏄以下）を対象に警
告札を貼り付け後、３時間以上放置されたままの場合に撤去
します。

にわとり、あひる、やぎなどを
飼っている皆さんへ
■問　■申　県岡山家畜保健衛生所　■☎　086-724-3880
　次の対象動物を飼育している人は、飼育数が１頭（１羽）
でも、毎年、２月１日時点の飼養場所と頭羽数の届出が必要
です。詳細は同所ＨＰをご覧ください。
■対■象■動■物　牛、水牛、馬、鹿、めん羊、山羊、豚（ミニ豚含む）、
イノシシ、鶏、あひる（あいがも含む）、うずら、きじ、ほ
ろほろ鳥、七面鳥、だちょう

なださきおもちゃの病院
■問　市社会福祉協議会灘崎分室　■☎　086-362-4265　
　壊れたおもちゃを無料で修理します（テレビゲームなどを
除く。部品を交換した場合は実費が必要。１家族１つまで）。
■日　２月13日㈯９時30分～11時　
■場　ウェルポートなださき（南区片岡）

ご当地ＷＡＯＮで子育て支援を
■問　地域子育て支援課　■☎　086-803-1224
　ご当地ＷＡＯＮ「桃太郎のまち岡山ＷＡＯＮ」カードで買
い物をすると利用額の0.1％が子育て支援として市へ寄付さ
れます。寄付金は赤ちゃんへの絵本
購入費の一部として活用されてい
ます。
■販■売■場■所　イオン、マックスバリュ、
ザ・ビッグ、山陽マルナカの各店舗
ほか　■費　300円

西部リユースぷらざ臨時休館
■問　■申　西部リユースぷらざ　■☎　086-214-2650
　２月27日㈯は、臨時休館します。

（くらし・環境の続き）

保護者が亡くなった児童・生徒を養育する人へ
■問　こども福祉課　■☎　086-803-1222
遺児激励金
　義務教育修学中の児童・生徒の保護者が死亡したとき、見
舞金（激励金）を支給します。
■支■給■金■額　10,000円　■申　各小・中学校へ　
■申■請■期■限　亡くなった日の翌日から５年以内
災害遺児教育年金制度
　災害遺児教育年金制度に加入していた保護者が交通事故な
どの災害により死亡または重度の障害となったとき、年金を
支給します。
■年■金■額■（■月■額■）　小学生14,000円、中学生16,000円
■他　災害遺児教育年金制度への中途加入については同課までお
問い合わせください。　

入院用　子ども医療費受給資格証の申請
■問　■申　医療助成課　■☎　086-803-1219　
　中学生の入院医療費は医療機関窓口で健康保険証とともに
「入院用　子ども医療費受給資格証」を提示することで、保
険診療分が無料になります。
　資格証は申請により随時交付していますが、４月から新中
学１年生になる子どもで、あらかじめ資格証の交付を希望す
る人の申請受付を２月から開始します（資格証の発送予定は
３月25日頃）。交付を希望する子どもの健康保険証、印判を
持参し、各区役所・福祉事務所・支所・地域センターで申請
してください。

施設等利用給付認定申請の手続き（幼児教育・保育無償化）
■問　保育利用および無償化コールセンター　■☎　086-226-0202
■問　■申　就園管理課　■☎　086-803-1432
　幼稚園などの預かり保育や、認可外保育施設、
一時預かり、病児保育などの保育サービスの利用に
当たり、利用料の無償化を受けるには、あらかじめ
「子育てのための施設等利用給付認定」の申請手続きが必要です。
■対　保護者の就労などにより保育の必要な３～５歳児クラスの
子どもおよび保育の必要な住民税非課税世帯の０～２歳児ク
ラスの子ども　■申　４月から認定を希望する場合、申請書（同
課および各福祉事務所・支所で配布。同課ＨＰから入手可）
と保育の必要性が確認できる書類（保育利用事由証明書など）
を▢〒　・▢窓口　（同課、各福祉事務所・支所）で３月５日までに
■他　申請日より前に利用した保育サービスは無償化の対象にな
りません。利用開始前までに申請してください。

就学援助を受けている世帯で小学４年生に
進級する児童に制服を支給します
■問　■申　福祉援護課　■☎　086-803-1218
　２月１日現在、市内在住で就学援助を受けている世帯の小
学３年生に、冬の制服上下（制服がない場合は標準服か体操
服）を支給します。対象世帯には通知文を郵送しますので、
指定された業者または学校で、指定の期間までに手続きを行
ってください。詳細は、お送りした書類でご確認ください。
※２月上旬までに通知文が届かない場合はお問い合わせくだ
さい。

「市民のひろばおかやま」読者アンケート＆プレゼント！

■問　広報広聴課　■☎　086-803-1024　■℻　086-803-1731
■✉　kouhouka@city.okayama.lg.jp

　読者アンケートに回答をいただいた人の
中から抽選で５人にミコロ・ハコログッズ
をプレゼントします！

①市民のひろばおかやまへのご意見・ご感想②郵便番
号・住所③氏名④年齢⑤電話番号を記入し、▢〒　・▢℻　・
▢✉で応募してください。なお、当選者
の発表は、プレゼントの発送をもって
代えさせていただきます。

応募方法

周辺駐輪場の
ご案内

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

地元密着！
おかげ様で　年
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拡大後の自転車等放置禁止区域

税・保険・年金

子育て・教育

物　件

日よけ
看板

工事用施設

1,000円／年
2,400円／年
240円／月

1,100円／年
2,700円／年
270円／月

占用料・使用料
改定前 改定後

種　別
事業系一般廃棄物
産業廃棄物（市内）

130円／10㎏
180円／10㎏

150円／10㎏
210円／10㎏

３月31日まで ４月１日から

国民年金保険料の前納について
■問　■申　岡山西年金事務所　■☎　086-214-2163
　国民年金には、保険料を前払いすると割引がある「前納制
度」があります。口座振替やクレジットカードによる前納で、
令和３年度分の２年前納、１年前納、６カ月前納（４月～９
月分）を希望する場合は、令和３年２月末までに申し込んで
ください。
　口座振替での前納は、当月分
保険料を当月末に引き落とすこ
とにより月々50円割引される早
割制度もあるほか、現金納付で
の前納よりも割引額が多くなり
ます。

国民健康保険の所得申告をお忘れなく
■問　各区役所市民保険年金課
　国民健康保険料は、加入者の所得によって決まります。令
和元（平成31）年中の所得を国民健康保険の申告書で申告し
ている世帯と、同年の世帯主および国保加入者の所得が不明
な世帯には、２月中旬に「国民健康保険収入所得状況等申告
書」を送付します。
　申告書が届いた場合は、所得の有無に関わらず、令和２年
１月１日から令和２年12月31日までの所得について記入して
３月12日までに返送してください。世帯主と加入者の所得申
告がないと保険料の算定や軽減判定ができないため、必ず返
送してください（既に窓口で申告書を提出されている場合は
返送不要です）。

「岡山市ももたろう観光センター」
オープンしました！
■問　観光振興課　■☎　086-803-1332
■問　市ももたろう観光センター　■☎　086-222-2912
　昨年12月25日に「岡山市ももたろう観光センター」が岡山
駅２階にオープンしました。岡山の観光情報・魅力を発信し、
岡山の観光振興を図っていきます。
■場　ＪＲ岡山駅２階新幹線乗降口東側（北区駅元町）
■開■館■時■間　９時～20時（年中無休）

道路等公共物の占用料・使用料が変わります
■問　道路港湾管理課　■☎　086-803-1415
■問　農村整備課　■☎　086-803-1348
■問　庭園都市推進課　■☎　086-803-1392
■問　下水道河川計画課　■☎　086-803-1434
　近年の地価水準の変動を反映させ、占用者に対してより適
正な負担を求めるため、令和３年４月から、道路、農道、水路、
河川、公園施設などの占用料・使用料の単価を改定します。
　主な物件の単価は下表のとおりです。詳細は、各担当課へ
お問い合わせください。

※金額は、いずれも占用または表示面積１㎡当たり

事業系ごみ処理手数料の改定
■問　環境施設課　■☎　086-803-1311　
　４月１日からごみ処理手数料を下表のとおり改定します。

桃太郎大通り（西川緑道公園以東）周辺の
自転車等放置禁止区域を拡大します。
■問　交通政策課　■☎　086-803-1375　
　３月１日㈪から、桃太郎大通り（西川緑道公園
以東）周辺の自転車等放置禁止区域を拡大します。
　自転車等放置禁止区域では、道路など公共の場所に放置さ
れた自転車と原動機付自転車（排気量50㏄以下）を対象に警
告札を貼り付け後、３時間以上放置されたままの場合に撤去
します。

にわとり、あひる、やぎなどを
飼っている皆さんへ
■問　■申　県岡山家畜保健衛生所　■☎　086-724-3880
　次の対象動物を飼育している人は、飼育数が１頭（１羽）
でも、毎年、２月１日時点の飼養場所と頭羽数の届出が必要
です。詳細は同所ＨＰをご覧ください。
■対■象■動■物　牛、水牛、馬、鹿、めん羊、山羊、豚（ミニ豚含む）、
イノシシ、鶏、あひる（あいがも含む）、うずら、きじ、ほ
ろほろ鳥、七面鳥、だちょう

なださきおもちゃの病院
■問　市社会福祉協議会灘崎分室　■☎　086-362-4265　
　壊れたおもちゃを無料で修理します（テレビゲームなどを
除く。部品を交換した場合は実費が必要。１家族１つまで）。
■日　２月13日㈯９時30分～11時　
■場　ウェルポートなださき（南区片岡）

ご当地ＷＡＯＮで子育て支援を
■問　地域子育て支援課　■☎　086-803-1224
　ご当地ＷＡＯＮ「桃太郎のまち岡山ＷＡＯＮ」カードで買
い物をすると利用額の0.1％が子育て支援として市へ寄付さ
れます。寄付金は赤ちゃんへの絵本
購入費の一部として活用されてい
ます。
■販■売■場■所　イオン、マックスバリュ、
ザ・ビッグ、山陽マルナカの各店舗
ほか　■費　300円

西部リユースぷらざ臨時休館
■問　■申　西部リユースぷらざ　■☎　086-214-2650
　２月27日㈯は、臨時休館します。

（くらし・環境の続き）

保護者が亡くなった児童・生徒を養育する人へ
■問　こども福祉課　■☎　086-803-1222
遺児激励金
　義務教育修学中の児童・生徒の保護者が死亡したとき、見
舞金（激励金）を支給します。
■支■給■金■額　10,000円　■申　各小・中学校へ　
■申■請■期■限　亡くなった日の翌日から５年以内
災害遺児教育年金制度
　災害遺児教育年金制度に加入していた保護者が交通事故な
どの災害により死亡または重度の障害となったとき、年金を
支給します。
■年■金■額■（■月■額■）　小学生14,000円、中学生16,000円
■他　災害遺児教育年金制度への中途加入については同課までお
問い合わせください。　

入院用　子ども医療費受給資格証の申請
■問　■申　医療助成課　■☎　086-803-1219　
　中学生の入院医療費は医療機関窓口で健康保険証とともに
「入院用　子ども医療費受給資格証」を提示することで、保
険診療分が無料になります。
　資格証は申請により随時交付していますが、４月から新中
学１年生になる子どもで、あらかじめ資格証の交付を希望す
る人の申請受付を２月から開始します（資格証の発送予定は
３月25日頃）。交付を希望する子どもの健康保険証、印判を
持参し、各区役所・福祉事務所・支所・地域センターで申請
してください。

施設等利用給付認定申請の手続き（幼児教育・保育無償化）
■問　保育利用および無償化コールセンター　■☎　086-226-0202
■問　■申　就園管理課　■☎　086-803-1432
　幼稚園などの預かり保育や、認可外保育施設、
一時預かり、病児保育などの保育サービスの利用に
当たり、利用料の無償化を受けるには、あらかじめ
「子育てのための施設等利用給付認定」の申請手続きが必要です。
■対　保護者の就労などにより保育の必要な３～５歳児クラスの
子どもおよび保育の必要な住民税非課税世帯の０～２歳児ク
ラスの子ども　■申　４月から認定を希望する場合、申請書（同
課および各福祉事務所・支所で配布。同課ＨＰから入手可）
と保育の必要性が確認できる書類（保育利用事由証明書など）
を▢〒　・▢窓口　（同課、各福祉事務所・支所）で３月５日までに
■他　申請日より前に利用した保育サービスは無償化の対象にな
りません。利用開始前までに申請してください。

就学援助を受けている世帯で小学４年生に
進級する児童に制服を支給します
■問　■申　福祉援護課　■☎　086-803-1218
　２月１日現在、市内在住で就学援助を受けている世帯の小
学３年生に、冬の制服上下（制服がない場合は標準服か体操
服）を支給します。対象世帯には通知文を郵送しますので、
指定された業者または学校で、指定の期間までに手続きを行
ってください。詳細は、お送りした書類でご確認ください。
※２月上旬までに通知文が届かない場合はお問い合わせくだ
さい。

「市民のひろばおかやま」読者アンケート＆プレゼント！

■問　広報広聴課　■☎　086-803-1024　■℻　086-803-1731
■✉　kouhouka@city.okayama.lg.jp

　読者アンケートに回答をいただいた人の
中から抽選で５人にミコロ・ハコログッズ
をプレゼントします！

①市民のひろばおかやまへのご意見・ご感想②郵便番
号・住所③氏名④年齢⑤電話番号を記入し、▢〒　・▢℻　・
▢✉で応募してください。なお、当選者
の発表は、プレゼントの発送をもって
代えさせていただきます。

応募方法

周辺駐輪場の
ご案内

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

地元密着！
おかげ様で　年

18 19

CMYK　KI-21-57　市民のひろばおかやま2月号　四校　1/14　武部佐織　PTR　CS5　EQ



情
報
の
ひ
ろ
ば

相
談

施
設
ガ
イ
ド

健
康

ス
ポ
ー
ツ
ほ
か

注
目

記
号
説
明

■日 

＝
日
時　

 

■期 

＝
期
日　

 

■時 

＝
時
間　

 

■場 

＝
場
所　

 

■内 

＝
内
容　

 

■講 

＝
講
師　

 

■対 

＝
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＝
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区分（令和２年７月末日現在）

１　現役並み所得者
　高齢受給者証・後期高
齢者医療被保険者証の負
担割合が「３割」の人
２　一般　　１・３・４以外の人
３　低所得者Ⅱ
　世帯員全員が令和元年度市民税非課税の世帯
４　低所得者Ⅰ
　３のうち、世帯員全体の所得〔年金の所得控除額は
80万円として計算〕が０円となる人

690万円以上

380万円以上

145万円以上

現役並みⅢ

現役並みⅡ

現役並みⅠ

住
民
税
の
課
税
所
得

212万円

141万円

67万円

56万円

31万円

19万円

世帯年間
上限額

合算する場合の世帯の自己負担限度額
（令和元年８月～令和２年７月）
70歳以上の人と、65歳以上で後期高齢者医療被保険者の人

区分（令和２年７月末日現在）

901万円超
600万円超901万円以下
210万円超600万円以下
210万円以下
世帯員全員が令和元年度市民税非課税の世帯

※総所得金額等＝総所得金額および山林所得・退職所得以外の分離
課税所得の合計金額から基礎控除33万円を引いた金額

総
所
得
金
額
等※

212万円
141万円
67万円
60万円
34万円

世帯年間
上限額

70歳未満の人

合計所得金額
2,400万円以下

2,400万円超 2,450万円以下
2,450万円超 2,500万円以下

2,500万円超

43万円
29万円
15万円
適用なし

控除額

パートタイム・ショートタイム会社説明会
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1315
■問　■申　ハローワーク岡山　■☎　086-241-3701
　パートタイム求人など短時間勤務が可能な岡
山ふれあいセンター周辺の企業10社（予定）の
会社説明会を開催します。詳細は同課ＨＰでご確認ください。
■日　３月８日㈪13時～15時　
■場　岡山ふれあいセンター（中区桑野）　
■持　履歴書（無くても可）、筆記用具
■申　申込書（ハローワーク岡山などで配布。同課ＨＰからも入
手可）をハローワーク岡山▢窓口　・▢☎　で

あなたにぴったりの仕事がわかる！
シニアのための適職診断フェア
■問　■申　生涯かつやく支援センター　■☎　086-225-4080
　自分に向いている職種・業種などをシニア専門の就労相談
員と一緒に見つけ出す適職診断フェアを実施します。
　「やりたいことが分からない」「自分にできそうな仕事は
どんなものがあるか知りたい」という人は、ぜひご参加くだ
さい。
■日　２月19日・26日の各金曜①10時30分～11時50分②13時～14
時20分③14時30分～15時50分　
■場　市勤労者福祉センター（北区春日町）　
■対　市内在住でおおむね55歳以上の人（生活保護受給者は対象
外）　■定　先着24人（１日当たり12人）　
■申　氏名、電話番号、希望日・時間帯を▢☎　で２月10日までに

「岡山市内で働く若手社員のホンネが聞ける！」
魅力発見カフェ（カフェ＆オンライン）
■問　■申　株式会社ビザビ　■☎　0120-710-072
　市内企業で働く若手社会人とカフェやオンライン
上で気軽に交流し、市内で働くことや暮らすことに
ついて考えるイベントを大学・短大・専門学校生（学年不問）
を対象に開催します。詳細はＨＰ「就ナビ」をご覧ください。
要申し込み。
●カフェ開催
■日　２月15日㈪
17時30分～20時30分　
■場　カフェグレン
（北区奉還町一丁目）
●オンライン開催
■日　２月20日㈯
①10時～12時20分
②14時～16時20分

マザーズハローワーク出張相談
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1315
■問　マザーズハローワーク　■☎　086-222-2905
■日　２月24日㈬13時30分～15時　
■場　岡山ふれあいセンター（中区桑野）　
■内　仕事復帰への相談やパート探しができる出張相談（予約不
要）　■他　個別相談・キッズコーナーあり

◆注意
・マイナンバーカードを保険証として利用するには、事前の登
録が必要です。
・オンライン資格確認を導入している医療機関・薬局の一覧は
厚生労働省・社会保険診療報酬支払基金のＨＰで掲載予定です。

国民健康保険の保険証について
　３月以降国民健康保険に新規加入する人には、順次２桁番号
が追加された保険証を発行します。既に保険証を持っている人
には、令和３年７月下旬に２桁番号が追加になった新しい保険
証を発送予定です。※75歳以上の人が加入する後期高齢者医療
制度の保険証に変更はありません。

オンライン資格確認が始まり、保険証番号が２桁追加になります
■問　マイナンバー総合フリーダイヤル　■☎　0120-95-0178（平日９時30分～20時、土・日曜、祝日９時30分～17時30分）
　３月から、対象の医療機関・薬局でマイナンバーカードが健
康保険証として利用できるようになり、同時にオンライン資格
確認が開始されます。
　事前に限度額認定証等の交付を受けていなくても、限度額以
上の医療費を窓口で支払う必要がなくなります（一定の条件あ
り）。また、マイナンバーカードが保険証として利用できれば、
転職・結婚・引越ししても、新しい保険者へ手続き後、保険証
の交付を待たずに受診できるようになります。

（税・保険・年金の続き）

未婚のひとり親に対する税制上の措置および
寡婦（寡夫）控除の見直し
　生計を同じにする子（総所得金額等が48万円以下）を有する
ひとり親について、婚姻歴や性別にかかわらず適用される「ひ
とり親控除」（控除額30万円）が設けられました。
　「ひとり親控除」の対象にならない寡婦には、これまでと同
じ「寡婦控除」（控除額26万円）が適用されます。
※ひとり親控除、寡婦控除のいずれについても、所得制限（合計
所得金額が500万円以下）があります。また、住民票の続柄に「夫
（未届）」「妻（未届）」の記載がある場合には、適用されません。
上記の改正に伴う地方税法関係の改正
　所得控除・非課税措置に係る所得要件（同一生計配偶者、扶
養親族、配偶者特別控除に係る配偶者など）について、10万円
引き上げられました。

令和３年度市県民税の主な改正・変更事項の
お知らせ
■問　各区市税事務所
北区■☎　086-803-1176、1177　中区■☎　086-901-1609
東区■☎　086-944-5011　南区■☎　086-902-3511
給与所得控除・公的年金等控除・基礎控除の見直し
　給与所得控除および公的年金等控除の控除額が一律10万円の
引き下げとなりました。
　給与所得控除について給与収入が850万円を超える場合は、
控除額が195万円に引き下げられました。ただし、子育てや介
護に配慮する観点から、23歳未満の扶養親族や特別障害者であ
る扶養親族等を有する者などに負担増が生じないよう所得金額
調整控除が設けられました。
　公的年金等控除について公的年金等収入が1,000万円を超え
る場合は、控除額に195.5万円の上限が設けられました。また、
公的年金等以外の所得金額が1,000万円超の場合は、控除額が
引き下げられました。
　給与所得と年金所得の双方を有する人について、所得金額調
整控除が設けられました。
　基礎控除の控除額が10万円引き上げられました。
　基礎控除について、下表のとおり合計所得金額に応じた控除
額が適用されます。

（税・保険・年金の続き）

高額医療・高額介護合算療養費制度
■問　各問い合わせ先
　医療と介護サービスの両方を利用している世帯の負担を軽
減する制度です。医療保険上の世帯を単位に、世帯内の国民
健康保険加入者全員、または後期高齢者医療制度の加入者全
員の令和元年８月～令和２年７月の医療保険と介護保険の自
己負担額を合算し、右表の上限額から500円を超えた場合、申
請によりその超えた額を支給します（高額療養費・高額介護
サービス費などで支給される額を除く）。７月末日現在で加
入している医療保険により、次のとおり手続きしてください。
国民健康保険加入者　■問　各区役所市民保険年金課　
　随時申請を受け付けます。なお、支給対象者へは、２月中
にお知らせを送付する予定です。
■申　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・福祉事務所
■持　国民健康保険被保険者証、介護保険被保険者証、印判、世
帯主の預金通帳
後期高齢者医療加入者　■問　医療助成課　■☎　086-803-1217
　随時申請を受け付けます。なお、支給対象者へは、２月中
にお知らせを送付する予定です。
■申　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・福祉事務所
■持　後期高齢者医療被保険者証、介護保険被保険者証、印判、
預金通帳
国民健康保険、後期高齢者医療以外の医療保険加入者
■問　各医療保険者　■申　７月末日現在で加入している医療保険
■持　健康保険被保険者証、介護保険被保険者証、介護保険の自
己負担額証明書、印判、預金通帳（介護保険の自己負担額証
明書が必要な場合は、介護保険課で申請して交付を受けてく
ださい）

宝くじは身近なまちづくりに
役立てられています
■問　財政課
■☎　086-803-1146
■℻　086-803-1735
　岡山県内で発売された宝
くじの収益金の一部は、岡
山市の収入になります。
　収益金は、道路整備など
の公共事業のほか、災害対
策や子育て支援など、市民
の皆さんの暮らしに役立て
られています。

※オンライン資格確認とは、マイナンバーカードのＩＣチ
ップまたは健康保険証の記号番号などにより、医療機関・
薬局がオンラインで資格情報の確認をすることです。

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

　 5,500円(税込)   5,500円(税込)
/ 30分

S

/ 40分

20 21

CMYK　KI-21-57　市民のひろばおかやま2月号　四校　1/14　武部佐織　PTR　CS5　EQ



情
報
の
ひ
ろ
ば

相
談

施
設
ガ
イ
ド

健
康

ス
ポ
ー
ツ
ほ
か

注
目

記
号
説
明

■日 

＝
日
時　

 

■期 

＝
期
日　

 

■時 

＝
時
間　

 

■場 

＝
場
所　

 

■内 

＝
内
容　

 

■講 

＝
講
師　

 

■対 

＝
対
象　

 

■定 

＝
定
員　

 

■費 

＝
費
用
な
ど　

 

■持 

＝
持
参
品　

 

■申 

＝
申
込　

 

■他 

＝
そ
の
他

しごと

区分（令和２年７月末日現在）

１　現役並み所得者
　高齢受給者証・後期高
齢者医療被保険者証の負
担割合が「３割」の人
２　一般　　１・３・４以外の人
３　低所得者Ⅱ
　世帯員全員が令和元年度市民税非課税の世帯
４　低所得者Ⅰ
　３のうち、世帯員全体の所得〔年金の所得控除額は
80万円として計算〕が０円となる人

690万円以上

380万円以上

145万円以上

現役並みⅢ

現役並みⅡ

現役並みⅠ

住
民
税
の
課
税
所
得

212万円

141万円

67万円

56万円

31万円

19万円

世帯年間
上限額

合算する場合の世帯の自己負担限度額
（令和元年８月～令和２年７月）
70歳以上の人と、65歳以上で後期高齢者医療被保険者の人

区分（令和２年７月末日現在）

901万円超
600万円超901万円以下
210万円超600万円以下
210万円以下
世帯員全員が令和元年度市民税非課税の世帯

※総所得金額等＝総所得金額および山林所得・退職所得以外の分離
課税所得の合計金額から基礎控除33万円を引いた金額

総
所
得
金
額
等※

212万円
141万円
67万円
60万円
34万円

世帯年間
上限額

70歳未満の人

合計所得金額
2,400万円以下

2,400万円超 2,450万円以下
2,450万円超 2,500万円以下

2,500万円超

43万円
29万円
15万円
適用なし

控除額

パートタイム・ショートタイム会社説明会
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1315
■問　■申　ハローワーク岡山　■☎　086-241-3701
　パートタイム求人など短時間勤務が可能な岡
山ふれあいセンター周辺の企業10社（予定）の
会社説明会を開催します。詳細は同課ＨＰでご確認ください。
■日　３月８日㈪13時～15時　
■場　岡山ふれあいセンター（中区桑野）　
■持　履歴書（無くても可）、筆記用具
■申　申込書（ハローワーク岡山などで配布。同課ＨＰからも入
手可）をハローワーク岡山▢窓口　・▢☎　で

あなたにぴったりの仕事がわかる！
シニアのための適職診断フェア
■問　■申　生涯かつやく支援センター　■☎　086-225-4080
　自分に向いている職種・業種などをシニア専門の就労相談
員と一緒に見つけ出す適職診断フェアを実施します。
　「やりたいことが分からない」「自分にできそうな仕事は
どんなものがあるか知りたい」という人は、ぜひご参加くだ
さい。
■日　２月19日・26日の各金曜①10時30分～11時50分②13時～14
時20分③14時30分～15時50分　
■場　市勤労者福祉センター（北区春日町）　
■対　市内在住でおおむね55歳以上の人（生活保護受給者は対象
外）　■定　先着24人（１日当たり12人）　
■申　氏名、電話番号、希望日・時間帯を▢☎　で２月10日までに

「岡山市内で働く若手社員のホンネが聞ける！」
魅力発見カフェ（カフェ＆オンライン）
■問　■申　株式会社ビザビ　■☎　0120-710-072
　市内企業で働く若手社会人とカフェやオンライン
上で気軽に交流し、市内で働くことや暮らすことに
ついて考えるイベントを大学・短大・専門学校生（学年不問）
を対象に開催します。詳細はＨＰ「就ナビ」をご覧ください。
要申し込み。
●カフェ開催
■日　２月15日㈪
17時30分～20時30分　
■場　カフェグレン
（北区奉還町一丁目）
●オンライン開催
■日　２月20日㈯
①10時～12時20分
②14時～16時20分

マザーズハローワーク出張相談
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1315
■問　マザーズハローワーク　■☎　086-222-2905
■日　２月24日㈬13時30分～15時　
■場　岡山ふれあいセンター（中区桑野）　
■内　仕事復帰への相談やパート探しができる出張相談（予約不
要）　■他　個別相談・キッズコーナーあり

◆注意
・マイナンバーカードを保険証として利用するには、事前の登
録が必要です。
・オンライン資格確認を導入している医療機関・薬局の一覧は
厚生労働省・社会保険診療報酬支払基金のＨＰで掲載予定です。

国民健康保険の保険証について
　３月以降国民健康保険に新規加入する人には、順次２桁番号
が追加された保険証を発行します。既に保険証を持っている人
には、令和３年７月下旬に２桁番号が追加になった新しい保険
証を発送予定です。※75歳以上の人が加入する後期高齢者医療
制度の保険証に変更はありません。

オンライン資格確認が始まり、保険証番号が２桁追加になります
■問　マイナンバー総合フリーダイヤル　■☎　0120-95-0178（平日９時30分～20時、土・日曜、祝日９時30分～17時30分）
　３月から、対象の医療機関・薬局でマイナンバーカードが健
康保険証として利用できるようになり、同時にオンライン資格
確認が開始されます。
　事前に限度額認定証等の交付を受けていなくても、限度額以
上の医療費を窓口で支払う必要がなくなります（一定の条件あ
り）。また、マイナンバーカードが保険証として利用できれば、
転職・結婚・引越ししても、新しい保険者へ手続き後、保険証
の交付を待たずに受診できるようになります。

（税・保険・年金の続き）

未婚のひとり親に対する税制上の措置および
寡婦（寡夫）控除の見直し
　生計を同じにする子（総所得金額等が48万円以下）を有する
ひとり親について、婚姻歴や性別にかかわらず適用される「ひ
とり親控除」（控除額30万円）が設けられました。
　「ひとり親控除」の対象にならない寡婦には、これまでと同
じ「寡婦控除」（控除額26万円）が適用されます。
※ひとり親控除、寡婦控除のいずれについても、所得制限（合計
所得金額が500万円以下）があります。また、住民票の続柄に「夫
（未届）」「妻（未届）」の記載がある場合には、適用されません。
上記の改正に伴う地方税法関係の改正
　所得控除・非課税措置に係る所得要件（同一生計配偶者、扶
養親族、配偶者特別控除に係る配偶者など）について、10万円
引き上げられました。

令和３年度市県民税の主な改正・変更事項の
お知らせ
■問　各区市税事務所
北区■☎　086-803-1176、1177　中区■☎　086-901-1609
東区■☎　086-944-5011　南区■☎　086-902-3511
給与所得控除・公的年金等控除・基礎控除の見直し
　給与所得控除および公的年金等控除の控除額が一律10万円の
引き下げとなりました。
　給与所得控除について給与収入が850万円を超える場合は、
控除額が195万円に引き下げられました。ただし、子育てや介
護に配慮する観点から、23歳未満の扶養親族や特別障害者であ
る扶養親族等を有する者などに負担増が生じないよう所得金額
調整控除が設けられました。
　公的年金等控除について公的年金等収入が1,000万円を超え
る場合は、控除額に195.5万円の上限が設けられました。また、
公的年金等以外の所得金額が1,000万円超の場合は、控除額が
引き下げられました。
　給与所得と年金所得の双方を有する人について、所得金額調
整控除が設けられました。
　基礎控除の控除額が10万円引き上げられました。
　基礎控除について、下表のとおり合計所得金額に応じた控除
額が適用されます。

（税・保険・年金の続き）

高額医療・高額介護合算療養費制度
■問　各問い合わせ先
　医療と介護サービスの両方を利用している世帯の負担を軽
減する制度です。医療保険上の世帯を単位に、世帯内の国民
健康保険加入者全員、または後期高齢者医療制度の加入者全
員の令和元年８月～令和２年７月の医療保険と介護保険の自
己負担額を合算し、右表の上限額から500円を超えた場合、申
請によりその超えた額を支給します（高額療養費・高額介護
サービス費などで支給される額を除く）。７月末日現在で加
入している医療保険により、次のとおり手続きしてください。
国民健康保険加入者　■問　各区役所市民保険年金課　
　随時申請を受け付けます。なお、支給対象者へは、２月中
にお知らせを送付する予定です。
■申　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・福祉事務所
■持　国民健康保険被保険者証、介護保険被保険者証、印判、世
帯主の預金通帳
後期高齢者医療加入者　■問　医療助成課　■☎　086-803-1217
　随時申請を受け付けます。なお、支給対象者へは、２月中
にお知らせを送付する予定です。
■申　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・福祉事務所
■持　後期高齢者医療被保険者証、介護保険被保険者証、印判、
預金通帳
国民健康保険、後期高齢者医療以外の医療保険加入者
■問　各医療保険者　■申　７月末日現在で加入している医療保険
■持　健康保険被保険者証、介護保険被保険者証、介護保険の自
己負担額証明書、印判、預金通帳（介護保険の自己負担額証
明書が必要な場合は、介護保険課で申請して交付を受けてく
ださい）

宝くじは身近なまちづくりに
役立てられています
■問　財政課
■☎　086-803-1146
■℻　086-803-1735
　岡山県内で発売された宝
くじの収益金の一部は、岡
山市の収入になります。
　収益金は、道路整備など
の公共事業のほか、災害対
策や子育て支援など、市民
の皆さんの暮らしに役立て
られています。

※オンライン資格確認とは、マイナンバーカードのＩＣチ
ップまたは健康保険証の記号番号などにより、医療機関・
薬局がオンラインで資格情報の確認をすることです。

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

　 5,500円(税込)   5,500円(税込)
/ 30分
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新型コロナウイルス感染拡大により就労機会を失った人を対象とした会計年度任用職員
■問 ■申 人事課　■☎　086-803-1086　※申込方法など詳細は、募集要項（市役所１階総合案内などで配布。ＨＰからも入手可）をご確認ください。

市立小・中学校、幼稚園、高等学校　講師　　■問 ■申 教職員課　■☎　086-803-1586

事業者名
ダイヤ工業株式会社
株式会社キリンタクシー
観空産業株式会社
株式会社小坂田建設
安信工業株式会社
株式会社岡山製紙
上道運輸株式会社
株式会社フミタ組
株式会社さくら祭典
さくらホール きびつ
株式会社グリーン・プラネット尾﨑
株式会社プラノーツ
有限会社う越新
和光機工株式会社
有限会社國定農産
川相商店　川相　恒雄

南区古新田
東区瀬戸町万富
北区三和
北区建部町川口
北区御津野々口
南区浜野一丁目
東区東平島
南区郡

北区西辛川

東区草ケ部
東区西大寺上一丁目
南区中畦
南区小串
南区藤田
南区妹尾

所在地

免許資格職 獣医師 ３月７日㈰

【郵送】
２月15日㈪
までに

（当日消印有効）

昭和56年４月２日以降に生まれた人で、日本国
籍を有し、獣医師免許を取得している人（令和
３年３月31日までに取得見込みの人を含む）

若干名

市職員採用試験　　■問　■申　人事委員会事務局　■☎　086-803-1554
　詳細は、受験案内（同事務局で配布。ＨＰからも入手可）を確認してください。

試験区分 受験資格 採用予定人員 試験日 申込期間

試験区分 職務内容 採用予定人数 受験資格 試験日 試験場所 申込期限 担当課

児童館業務

火災予防普及員

公民館長

４人程度

６人程度

１人程度

次のいずれかの要件を満
たす人
①保育士資格（保育士登
録済の人）
②幼稚園、小・中学校、
高等学校教諭などの教員
免許状を有する人（ただ
し、特別免許状、臨時免
許状を除く）
※資格内容について不明
な場合はお問い合わせく
ださい。
身長がおおむね155㎝以
上で、職務遂行に必要な
演技力、体力、持久力を
持つ健康な人

年齢・資格不問

２月24日㈬
・25日㈭の
うちいずれ
か

２月17日㈬

３月６日㈯

市役所本庁
舎（北区大
供一丁目）

市役所本庁
舎（北区大
供一丁目）

ほっとプラ
ザ大供（北
区大供二丁
目）

２月12日㈮

２月10日㈬

２月10日㈬

市内児童館における
遊びの指導および子
育て相談業務など

市消防音楽隊カラー
ガード隊員としての
火災予防普及活動お
よび事務補助など
公民館事業の企画・
運営や管理的事務の
統括および公民館施
設の維持・管理業務
など

地域子育て支援課
■☎ 086-803-1224

    

消防企画総務課
■☎ 086-234-9971    

教育企画総務課
■☎ 086-803-1571

会計年度任用職員（令和３年度採用）　　■問　■申　各担当課
　詳細は、募集要項（各担当課などで配布。ＨＰからも入手可）をご確認ください。

試験区分 採用予定人員 受験資格（年齢・学歴不問） 試験日職務内容

事務補助（本庁・出先機関）

事務補助等
（園務員）（保育園・こども園）
給食調理員
（保育園・こども園）

申込期限

２月８日㈪

20人程度

５人程度

10人程度

新型コロナウイルス感染症の
影響により、採用の内定を取
り消された人・職を失った人

２月10日㈬

本庁・出先機関での事務補助

保育園・認定こども園での事
務補助等
保育園・認定こども園での給
食調理業務

募集対象 給　与勤務地

小・中学校の教員
（講師、非常勤講師）

幼稚園の教員
（講師）

高等学校の教員
（実習助手）

登録資格

必要とする教員
免許を有する人

幼稚園教諭免許を
所有する人

高等学校教諭免許
（工業）を有する人

登録方法

講師登録申込書（同課ＨＰで入手可）
に必要事項を記入し同課まで 

講師登録申込書（同課ＨＰで入手可）
または市販の履歴書に必要事項を記入
し同課まで

講師登録申込書（同課ＨＰで入手可）
に必要事項を記入し同課まで 

講師（大学新卒）230,337円
（別途諸手当有り）
非常勤講師（時間単位）2,791円 

講師（大学新卒）
206,634円（別途諸手当有り）

実習助手（大学新卒）
197,000円（別途諸手当有り） 

市内市立
小・中学校

市内市立
幼稚園

市内市立
高等学校

パートタイム・有期雇用労働法が適用されます
■問　岡山労働局雇用環境・均等室　■☎　086-225-2017
　４月１日から、中小企業においてパートタイム・有期雇用
労働法が適用され、正社員と非正規社員の間の不合理な待遇
差が禁止されます。自社の取り組みを確認しましょう。

パワーハラスメント防止措置が義務化されました
■問　岡山労働局雇用環境・均等室　■☎　086-225-2017
　令和２年６月１日から改正労働施策総合推進法の施行によ
りパワハラ防止措置が事業主に義務化され、事業主は次の措
置を講じる必要があります。詳細はお問い合わせください。
１．パワハラ防止措置に関する①～④の内容を就業規則に記
載するなどにより明確化し、労働者へ周知すること。
①パワハラを行ってはならない旨の方針
②パワハラの行為者については厳正に対処する方針および対
処の内容
③相談窓口
④相談者・行為者等のプライバシーの保護や相談したことな
どを理由に不利益取扱いをされないこと
２．相談・苦情に対して適切に対応するために必要な体制を
整備すること。
３．パワハラに係る相談があった場合に迅速かつ適切な対応
を行うこと。

職場研修で認知症サポーター養成講座
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　認知症の症状や基本的な対応の仕方などを学び、
職場での対応や接客などに生かしてみませんか。
■講■座■回■数■／■講■座■時■間　全１回／90分程度※希望する日時（原則
平日の日中17時まで）を申し込み。　
■開■催■場■所　申込者側で準備
■対　市内在住・通勤・通学者を中心とした集まり（原則10人以
上）
■講　キャラバン・メイト（認知症サポーター養成講座の講師役
を務めるための研修を受けた人）
■申　申込書（同課ＨＰから入手可）を地域ケア総合推進センタ
ー（■℻　086-245-4711、■✉　ninchishoshien@city.okayama.lg.
jp）へ▢℻　・▢✉　で　
■他　受講者には認知症サポーターの証オレンジリングを配布

令和２年度岡山市地域貢献企業表彰
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1325
　長年にわたり地域の発展・活性化に貢献している小規模企
業・中小企業を表彰しています。学区・地区連合町内会など
から推薦のあった事業者の中から本年度の受賞者が決定しま
した。
●受賞者（敬称略・順不同）

里親説明会
■問　■申　こども総合相談所　■☎　086-803-2525　
■✉　kodomosoudan@city.okayama.lg.jp
　里親について関心のある人のための説明会を行います。詳
細はお問い合わせいただくか、同所ＨＰでご確認ください。
■日　２月27日㈯13時～15時
■場　岡山ふれあいセンター（中区桑野）
■対　市内在住の人で里親制度に関心のある人　■定　先着15人　
■申　住所、氏名、年齢、電話番号を▢☎　・▢✉　で（定員に満たない
場合は当日受け付け可）

「行方不明高齢者さがしてメール」の登録者・協力者
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　行方不明になる恐れのある高齢者と捜索の協力者を事前に
登録し、行方不明者が出た場合に、その状況や服装などの情
報をメールで協力者に配信し、警察への情報提供について協
力を行います。
■事前登録者募集
　認知症で行方不明となる恐れのある高齢者の情報を登録し、
行方不明時にはその情報をメールで協力者などに配信します。
申請書の提出が必要です。
■配信協力者募集
　行方不明となった高齢者の情報を受け取り、早期発見にご
協力いただける人や事業所を募集します。
【登録方法】
　右のＱＲコードを読み込み、空メールを送信して
登録してください。
※登録料および情報配信料は無料ですが、接続や受信に必要
な費用については、利用者負担となります。

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
岡山市が推奨等をするものではありません。
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新型コロナウイルス感染拡大により就労機会を失った人を対象とした会計年度任用職員
■問 ■申 人事課　■☎　086-803-1086　※申込方法など詳細は、募集要項（市役所１階総合案内などで配布。ＨＰからも入手可）をご確認ください。

市立小・中学校、幼稚園、高等学校　講師　　■問 ■申 教職員課　■☎　086-803-1586

事業者名
ダイヤ工業株式会社
株式会社キリンタクシー
観空産業株式会社
株式会社小坂田建設
安信工業株式会社
株式会社岡山製紙
上道運輸株式会社
株式会社フミタ組
株式会社さくら祭典
さくらホール きびつ
株式会社グリーン・プラネット尾﨑
株式会社プラノーツ
有限会社う越新
和光機工株式会社
有限会社國定農産
川相商店　川相　恒雄

南区古新田
東区瀬戸町万富
北区三和
北区建部町川口
北区御津野々口
南区浜野一丁目
東区東平島
南区郡

北区西辛川

東区草ケ部
東区西大寺上一丁目
南区中畦
南区小串
南区藤田
南区妹尾

所在地

免許資格職 獣医師 ３月７日㈰

【郵送】
２月15日㈪
までに

（当日消印有効）

昭和56年４月２日以降に生まれた人で、日本国
籍を有し、獣医師免許を取得している人（令和
３年３月31日までに取得見込みの人を含む）

若干名

市職員採用試験　　■問　■申　人事委員会事務局　■☎　086-803-1554
　詳細は、受験案内（同事務局で配布。ＨＰからも入手可）を確認してください。

試験区分 受験資格 採用予定人員 試験日 申込期間

試験区分 職務内容 採用予定人数 受験資格 試験日 試験場所 申込期限 担当課

児童館業務

火災予防普及員

公民館長

４人程度

６人程度

１人程度

次のいずれかの要件を満
たす人
①保育士資格（保育士登
録済の人）
②幼稚園、小・中学校、
高等学校教諭などの教員
免許状を有する人（ただ
し、特別免許状、臨時免
許状を除く）
※資格内容について不明
な場合はお問い合わせく
ださい。
身長がおおむね155㎝以
上で、職務遂行に必要な
演技力、体力、持久力を
持つ健康な人

年齢・資格不問

２月24日㈬
・25日㈭の
うちいずれ
か

２月17日㈬

３月６日㈯

市役所本庁
舎（北区大
供一丁目）

市役所本庁
舎（北区大
供一丁目）

ほっとプラ
ザ大供（北
区大供二丁
目）

２月12日㈮

２月10日㈬

２月10日㈬

市内児童館における
遊びの指導および子
育て相談業務など

市消防音楽隊カラー
ガード隊員としての
火災予防普及活動お
よび事務補助など
公民館事業の企画・
運営や管理的事務の
統括および公民館施
設の維持・管理業務
など

地域子育て支援課
■☎ 086-803-1224

    

消防企画総務課
■☎ 086-234-9971    

教育企画総務課
■☎ 086-803-1571

会計年度任用職員（令和３年度採用）　　■問　■申　各担当課
　詳細は、募集要項（各担当課などで配布。ＨＰからも入手可）をご確認ください。

試験区分 採用予定人員 受験資格（年齢・学歴不問） 試験日職務内容

事務補助（本庁・出先機関）

事務補助等
（園務員）（保育園・こども園）
給食調理員
（保育園・こども園）

申込期限

２月８日㈪

20人程度

５人程度

10人程度

新型コロナウイルス感染症の
影響により、採用の内定を取
り消された人・職を失った人

２月10日㈬

本庁・出先機関での事務補助

保育園・認定こども園での事
務補助等
保育園・認定こども園での給
食調理業務

募集対象 給　与勤務地

小・中学校の教員
（講師、非常勤講師）

幼稚園の教員
（講師）

高等学校の教員
（実習助手）

登録資格

必要とする教員
免許を有する人

幼稚園教諭免許を
所有する人

高等学校教諭免許
（工業）を有する人

登録方法

講師登録申込書（同課ＨＰで入手可）
に必要事項を記入し同課まで 

講師登録申込書（同課ＨＰで入手可）
または市販の履歴書に必要事項を記入
し同課まで

講師登録申込書（同課ＨＰで入手可）
に必要事項を記入し同課まで 

講師（大学新卒）230,337円
（別途諸手当有り）
非常勤講師（時間単位）2,791円 

講師（大学新卒）
206,634円（別途諸手当有り）

実習助手（大学新卒）
197,000円（別途諸手当有り） 

市内市立
小・中学校

市内市立
幼稚園

市内市立
高等学校

パートタイム・有期雇用労働法が適用されます
■問　岡山労働局雇用環境・均等室　■☎　086-225-2017
　４月１日から、中小企業においてパートタイム・有期雇用
労働法が適用され、正社員と非正規社員の間の不合理な待遇
差が禁止されます。自社の取り組みを確認しましょう。

パワーハラスメント防止措置が義務化されました
■問　岡山労働局雇用環境・均等室　■☎　086-225-2017
　令和２年６月１日から改正労働施策総合推進法の施行によ
りパワハラ防止措置が事業主に義務化され、事業主は次の措
置を講じる必要があります。詳細はお問い合わせください。
１．パワハラ防止措置に関する①～④の内容を就業規則に記
載するなどにより明確化し、労働者へ周知すること。
①パワハラを行ってはならない旨の方針
②パワハラの行為者については厳正に対処する方針および対
処の内容
③相談窓口
④相談者・行為者等のプライバシーの保護や相談したことな
どを理由に不利益取扱いをされないこと
２．相談・苦情に対して適切に対応するために必要な体制を
整備すること。
３．パワハラに係る相談があった場合に迅速かつ適切な対応
を行うこと。

職場研修で認知症サポーター養成講座
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　認知症の症状や基本的な対応の仕方などを学び、
職場での対応や接客などに生かしてみませんか。
■講■座■回■数■／■講■座■時■間　全１回／90分程度※希望する日時（原則
平日の日中17時まで）を申し込み。　
■開■催■場■所　申込者側で準備
■対　市内在住・通勤・通学者を中心とした集まり（原則10人以
上）
■講　キャラバン・メイト（認知症サポーター養成講座の講師役
を務めるための研修を受けた人）
■申　申込書（同課ＨＰから入手可）を地域ケア総合推進センタ
ー（■℻　086-245-4711、■✉　ninchishoshien@city.okayama.lg.
jp）へ▢℻　・▢✉　で　
■他　受講者には認知症サポーターの証オレンジリングを配布

令和２年度岡山市地域貢献企業表彰
■問　産業振興・雇用推進課　■☎　086-803-1325
　長年にわたり地域の発展・活性化に貢献している小規模企
業・中小企業を表彰しています。学区・地区連合町内会など
から推薦のあった事業者の中から本年度の受賞者が決定しま
した。
●受賞者（敬称略・順不同）

里親説明会
■問　■申　こども総合相談所　■☎　086-803-2525　
■✉　kodomosoudan@city.okayama.lg.jp
　里親について関心のある人のための説明会を行います。詳
細はお問い合わせいただくか、同所ＨＰでご確認ください。
■日　２月27日㈯13時～15時
■場　岡山ふれあいセンター（中区桑野）
■対　市内在住の人で里親制度に関心のある人　■定　先着15人　
■申　住所、氏名、年齢、電話番号を▢☎　・▢✉　で（定員に満たない
場合は当日受け付け可）

「行方不明高齢者さがしてメール」の登録者・協力者
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　行方不明になる恐れのある高齢者と捜索の協力者を事前に
登録し、行方不明者が出た場合に、その状況や服装などの情
報をメールで協力者に配信し、警察への情報提供について協
力を行います。
■事前登録者募集
　認知症で行方不明となる恐れのある高齢者の情報を登録し、
行方不明時にはその情報をメールで協力者などに配信します。
申請書の提出が必要です。
■配信協力者募集
　行方不明となった高齢者の情報を受け取り、早期発見にご
協力いただける人や事業所を募集します。
【登録方法】
　右のＱＲコードを読み込み、空メールを送信して
登録してください。
※登録料および情報配信料は無料ですが、接続や受信に必要
な費用については、利用者負担となります。

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
岡山市が推奨等をするものではありません。
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