
申込方法の記号について

※新型コロナウイルスの感染拡大を受け､イベントや講座などは中止や延期､あるいは内容が変更になる場合があります｡
　詳細については、あらかじめ主催者などにご確認ください｡

電話 ファクス
QRコード（QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です）窓口

往 往復はがき HP ホームページ電子メール 〒 郵送･はがき

岡山市役所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※上記代表電話から各区役所へおつなぎします。

■代表電話… 086-803-1000 ■所在地…〒700-8544 北区大供一丁目1-1
岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

区  分 人  数 前月比
総人口

男　性

女　性

722,771 人
347,655 人
375,116 人

-325
-99

-226

区役所 地域センター

御 津 支 所   086-724-1111
建 部 支 所   086-722-1111
瀬 戸 支 所   086-952-1111
灘 崎 支 所   086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

 086-295-1111
 086-284-0501
 086-293-1111
 086-287-3731
 086-294-2411
 086-277-7211
 086-297-4211
 086-298-3131
 086-267-2231
 086-282-3121

 086-803-1209
 086-251-6530
 086-901-1231
 086-944-1822
 086-281-9620
 086-230-0321

福田地域センター   086-282-1131
福浜地域センター   086-265-4181
藤田地域センター   086-296-2221

支  所

福祉事務所

岡山市内交通事故状況（概数）
区  分 件  数

人身事故

死者数

負傷者数

1,469 件
10 人

1,603 人
(令和３年10月１日現在）

(令和３年９月１日現在）

131
-7

132

対 前 年
同時期比

イベント

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中区福祉事務所

東区福祉事務所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

QR窓口

FAX

岡山シーガルズ「岡山市民デー」学生無料招待
問申スポーツ振興課　　086-803-1616
　１月15日㈯にジップアリーナ岡山で開催する岡山シーガル
ズホームゲームへ招待します。
対市内在住または在学の平成15年４月１日以前に生まれた大
学生・短大生・専門学生など　
定100人（応募多数の場合は抽選）
席２階ブロック指定席
申同課ＨＰ応募フォームから12月５日までに

トライフープ岡山と楽しむ「１DAYス
ポーツアカデミー」参加者募集
問申スポーツ振興課　　086-803-1616　
日12月18日㈯９時～11時
場ジップアリーナ岡山（北区いずみ町）
対市内在住者（小学生以上） 定50人（応募多数の場合は抽選
申同課ＨＰ応募フォームから12月５日までに

第59回岡山市芸術祭「第10回岡山市民美術展」
問岡山文化芸術創造　　086-225-0154
期間12月１日㈬～５日㈰の各日10時～17時（入館は
16時30分まで）※最終日は15時30分（入館は15時）
まで　場岡山シティミュージアム（北区駅元町）
内写真と絵画の２部門で募集した作品の展示

いい風呂の日（11月26日）ＩＮたけべ八幡温泉
問たけべ八幡温泉　　086-722-2500　
日11月26日㈮10時～21時　
場たけべ八幡温泉（北区建部町建部上）
内足湯のみかん湯（無料）、夜は露天風呂での幻灯灯り開催

各記事の内容について、
詳細はお問い合わせいただくか、
ホームページ(QRコード読み取り)を
ご覧ください。

申込方法の記号について 電話 ファクス
QRコード（QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です）窓口

往 往復はがき電子メール 〒 郵送･はがき
QR窓口

FAX

各記事の内容について、
詳細はお問い合わせいただくか、
ホームページ(QRコード読み取り)を
ご覧ください。

おかやま秋の収穫祭地産地消マルシェ2021
問農林水産課　　086-803-1346　
　市内のシェフと地元生産者がコラボし、地元生
産者自慢の秋の食材を使って創作した「地産地消
メニュー」が、参加飲食店のお店で食べられます!
　参加飲食店や生産者、地産地消メニューなど企画の詳細は、
同課ＨＰをご確認ください。　期間11月６日㈯～14日㈰

岡山市動物愛護フェスティバル2021～共に生きる～
問保健管理課　　086-803-1276　
　池田動物園を無料開放し、パネル展示などを行
います。
日11月23日㈷９時30分～15時　場池田動物園（北区京山二丁目）
内保健所の事業紹介、動物愛護パネル展示、「好きな動物の
絵※」優秀作品展示ほか　※市内小学生を対象に募集
他ペットを連れての来場はご遠慮ください。また発熱などの
症状がある人は、参加をご遠慮ください。状況により入場を
制限する場合があります。

秋の岡山さつき展
問農林水産課　　086-803-1344 
日11月24日㈬10時～17時・25日㈭９時～15時　
場市役所１階市民ホール
内さつき盆栽の展示、さつき苗木の販売、さつき栽培の相談
コーナー
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まͪかͲ৺ෆશࣨڭ
問市民පӃ入ୀӃ管理支ԉセンター　ၲ子さん
　086-737-3000　　086-737-3011

TIJNJO@DIJJLJSFO!PLBZBNB-HND�PS�KQ
　「৺ෆશ༧のポイントを͑ڭます。」「̖̘Ｐʰ人生ձ
ٞʱについてগしずつ͑ߟてみまͤんかʁ」
日11月18日㈭14時～15時30分　
場地域έア૯合ਪਐセンター（北区北瀬表町二丁目）　
定ձ場ʹ20人、Φンラインʹ50人（どͪらઌணॱ）　
申住所、໊ࢯ、電話൪号を　・　・電子申で11月10日までに

「在ҩྍɾհ護の͢͢Ί」࠲ߨ
問申地域έア૯合ਪਐセンター
　086-242-3135　　086-245-4711
　住み׳れた地域でらしଓけるために、在ҩྍ・介護、
̖̘Ｐ「人生ձٞ」などについて学んでみまͤんか。
日ᶃ11月10日㈬13時30分～14時30分ᶄ12月１日㈬13時30分～
14時30分　
場地域έア૯合ਪਐセンター（北区北瀬表町二丁目）
対市内在住の人　定各ճઌண30人　
申住所、໊ࢯ、電話൪号、参加ر日を　・　で各開催日前
日までに　他「おかやまέンコー大作ઓ」のポイント༩対象

ೝαポーλーཆ࠲ߨ
問高ྸ者福祉課　　086-803-1230　
　ਖ਼しく認症の͜とを学Ϳための講座です。
日11月15日 14時～15時30分　
場地域έア૯合ਪਐセンター（北区北瀬表町二丁目）※Φ
ンライン受講Մ（Φンラインは５人ఔ）　
申ձ場（　086-242-3135）に　で前日までに（Φンライ
ン受講は電子申で11月̔日までに。詳細は同課ＨＰ参র）

๚問護ステーシϣンମݚݧम
問申ݝ๚護ステーシϣン連བྷٞڠձ 
　086-238-6688　　086-238-6681
日令和４年１月31日までの１日または２日ؒ（選Մ）　
場市内の๚護ステーシϣン
対市内の๚護ステーシϣンにब業するҙがあり、๚
護にؔ৺のある護֨ࢿࢣऔಘ者　
申住所、໊ࢯ、年ྸ、電話൪号、ब業状況・৬期ؒを　・
　で令和４年１月14日までに　
他ब業ݸผ相談はݝナースセンター（　086-226-3639）
でਵ時࣮ࢪ

マンシϣン生ࢧ׆ԉηミφーJO岡山（秋࠲ߨ）
問申岡山ݝϚンシϣン管理合連合ձ　　086-270-0075

086-206-2103　 JOGP!PLBLBO�OFU
日11月27日㈯14時～16時　
場きらめきプラβ（北区南方二丁目） 
内講ԋ「100ࡀ時代にけてのऔりみ」、無料相談ձ　
定ઌண20人　අ500ԁ
申住所、Ϛンシϣン໊、໊ࢯ、電話൪号、メールアドϨスを
　・　・　で11月20日までに
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市民׆動Ϧーμーཆ࠲ߨ
問申&4%・市民ڠಇਪਐセンター
　086-803-1062　　086-803-1872
　FTE-TND!HPPHMFHSPVQT�DPN
　高ߍ生の地域׆動ମݧ～ごみरいでϚνのັྗを࠶発ݟ～
の参加者を募集します。
日12月５日㈰13時～16時　
場西アイプラβ（北区町）およͼ西पล　
対市内在住または在学の高ߍ生　定ઌண15人　
申住所、໊ࢯ、電話൪号を　・ ・　で11月30日までに

࠲ߨૅجϘランティアࡂ
問申市ࣾձ福祉ٞڠձ

086-201-0171　　086-238-7757
WPMVOUFFS!PLBZBNBTIJ-TIBLZP�PS�KQ

〒700-0913北区大ڙ二丁目４-25ͻまΘり福祉ձ館１階
日12月４日㈯10時15分～12時　
場西アイプラβ（北区町）※ૢ山・西大ࣉ・高松・吉
備・妹尾・福田・興除・足守・藤田・大元・東・ૢ南・富
山・京山・ޫ南・Ѵ・岡ًの各ެ民館でΦンライン৴あ
り（ཁい合Θͤ）
内ࡂボランティアセンターの役ׂや内容、市のऔりみ紹介
対市内在住の人　定ઌண30人　
申住所、໊ࢯ、連བྷઌを　・ ・　で11月22日までに

शߨنछՐཧ৽ߕ
問日ຊՐ・ڠࡂձ
　03-6263-9903　　03-6274-6977
ᶃ12月21日 ・22日㈬ᶄ令和４年１月25日 ・26日㈬ظ
場岡山商ձٞ所（北区ް生町ࡾ丁目）　
申インターネットまたは申込ॻ（同ڠձＨＰで入खՄ。ݝ消
ઃ備ڠձ・市内消ॺで）を でᶃ11月̔日～15日ᶄ
11月30日～12月̓日のؒに

ྩ̐年１ɾ̎月 ߨ໋ٹश
問ٸٹ課　　086-234-9967、各消ॺ

各講शの詳細や申し込み方法については、同課ＨＰを
ごཡいただくか、同課または各୲消ॺへおい合Θͤください。
なお電子申での受けけがՄになった講शあります。

ɾηミφー࠲ߨ
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ී௨໋ٹ講शᶗ

講श໋ٹٕ࣮
（※1）

応ٸख
һ講शٴී

ී௨໋ٹ講शᶗ

講श໋ٹٕ࣮
（※1）

上໋ٹڃ講श

東消ॺ
（ὸ086-942-9119）

東消ॺ
（ὸ086-942-9119）

東消ॺ
（ὸ086-942-9119）

南消ॺ
（࿅センター܇܂）
（ὸ086-262-0119）

１月30日㈰
９時～12時

１月30日㈰
10時～12時

１月21日㈮～
23日㈰

９時～17時
２月５日㈯
９時～12時

２月５日㈯
10時～12時

２月19日㈯
９時～17時

श໊ߨ 日時 所 ਃํࠐ๏（˞2）

・電子申

・電子申

けの入門コースまたはF-ラーニンάで座学をमྃした人໋ٹ 1※
講श。ී௨໋ٹ講शᶗの࣮ٕ部分を受講
※2 講शの受けけはおおΉͶ開催日の３Χ月前から開࢝

開催ॺへ　で

開催ॺへ　で

ʹ͝



問環境保全課　　086-803-1282　　086-803-1887
　kankyouhozen@city.okayama.lg.jp
　自動車から排出される二酸化炭素の抑制を行い、自動車の
運転という身近な行動と地球環境問題を結びつけ、考え、行
動するためにエコドライブ講習会を開催します。
◆体験型／一般向け
日12月13日㈪14時～17時
場県運転免許センター(北区御津中山）
内エコドライブ運転操作の講習、エコドライブ走行練習など
（燃費計測）
対市内在住・在勤の人（普通自動車免許以上の免許所持者）
定各15人
申申込書（同課ＨＰから入手可）を　・　・　で11月30日ま
でに

史跡彦崎貝塚企画展
問埋蔵文化財センター　 　086-270-5066
日11月２日㈫～令和４年３月31日㈭の開館日の各日９時～17時
場灘崎歴史文化資料館（南区片岡）　
内史跡彦崎貝塚の発掘調査と研究100年「モノ」語り展

史跡彦崎貝塚歴史講座　親子体験学習
（第３回）
問埋蔵文化財センター　　086-270-5066
日11月21日㈰①10時～12時②13時30分～15時30分
場灘崎歴史文化資料館（南区片岡）　
内幻の魚トウカイハマギギの骨を探そう!
定各先着５組10人（要事前申し込み）
持マスク、軍手、汚れても良い服装　
申同センターへ　で11月９日以降に

エコドライブ講習会（体験型）
講座・セミナーの続き

▲▲▲
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問申岡山城事務所　　086-225-2096　　086-225-2097
　ujo@okayama-kanko.net
　岡山城、岡山後楽園、吉備津彦神社を案内するボランティ
アガイド養成のための講座です。（聴講のみの参加も可能）
本講座修了後も引き続き各種研修を用意しています。市の魅
力を国内外に発信する観光ボランティアガイドとして一緒に
活躍しましょう。
日12月14日㈫～16日㈭の各日10時～15時　
場きらめきプラザ（北区南方二丁目）　
対観光ガイドに熱意のある人　定20人　
申住所、氏名（ふりがな）、電話番号を　・　・　で11月30
日までに

「やさしい日本語」講座 
問申国際課　　086-803-1112　
　外国人や子どもにも分かりやすい日本語で情報を伝えるこ
との大切さ、方法を学びます。詳しくはＨＰを見てください。
日11月19日㈮13時30分～15時
場市役所７階大会議室
定先着50人　申氏名、住所、電話番号を　で11月10日までに

岡山市観光ボランティアガイド養成基礎講座
 







 

FAX 

募集

問予防課　　086-234-1199
日11月17日㈬16時～16時30分（予定）
内消防局作成の避難カードゲームをオンラインで体験
対市内在住で小学生以上
定先着10人（Ｚｏｏｍを使用できる環境がある人）
申　で11月10日までに
他参加者に消防グッズをプレゼント

避難カードゲーム体験


（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

FAX FAX
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募集の続き
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問申地域子育て支援課　　086-803-1607　
　令和４年１月９日㈰に開催する「令和３年度岡山市新成人
の集い（成人式）」の案内はがきを、12月上旬に発送します。
対象は、市内に住民票のある新成人（平成13年４月２日～平
成14年４月１日生まれ）です。
　就職や進学などで市外に住民票がある人も、岡山市新成人
の集いにご参加いただけます。詳細は、同課ＨＰをご確認く
ださい。
　なお、当日式典に参加する場合は、入場券が付いている案
内はがきの提示が必要です（市外に住民票がある人は、市Ｈ
Ｐからダウンロードできるようにする予定です）。

岡山市新成人の集い（成人式）
案内はがき送付



問申保健所衛生課　　086-803-1259
　室内犬、小型犬を問わず、飼い犬には生涯１回
の登録と毎年１回の狂犬病予防注射が必要です。
まだ、飼い犬に今年度の狂犬病予防注射を受けさせていない
人は、かかりつけやお近くの動物病院で必ず受けさせてくだ
さい。
　新型コロナウイルス感染拡大に加え、季節性インフルエン
ザの流行時期も近づいています。飼い主の皆さんの感染予防
のためにも早めの接種をお願いします。また３密を避けるた
め、事前に動物病院に電話をしてからの受診をお勧めします。
　登録および鑑札・注射済票の交付ができない動物病院で予
防注射を受けた人は、病院で発行された「狂犬病予防注射済
証」を持参して、市保健所、各区役所・支
所・地域センターで注射済票の交付（手数
料550円）を受けてください。
　なお、死亡・譲渡などにより現在登録さ
れた犬を飼育していない場合は、同課まで
ご連絡ください。

あなたの飼い犬は、狂犬病予防注射を受けましたか？


問同管理事務所（火曜休館）　086-228-2280
　新鮮な野菜を手作りしませんか。小さな区画もあり、初心
者も家庭菜園を楽しめます。
期間４月１日から１年間（年度途中入園可）
対年間を通して農園管理ができる人　申同管理事務所　　で

市民農園「牧山クラインガルテン」
新規入園者 

問申備前県民局農畜産物生産課　　086-233-9828
　ミツバチを飼育する人（趣味の範囲で飼育して
いる人を含む）は、原則、養蜂振興法に基づく「蜜蜂飼育
届」の提出が必要です。詳細は県畜産課ＨＰをご覧いただく
か、お問い合わせください。

狩猟期間のお知らせ
問県農村振興課鳥獣害対策室　　086-226-7439
問備前県民局森林企画課　　086-233-9832
　狩猟期間は、11月15日から翌年２月15日までです。農作物
などへの被害防止のため、イノシシと二ホンジカに限り、狩
猟期間を３月15日まで延長します。野山に出掛ける際には、
目立つ色の服装を心掛けるなど十分にご注意ください。

天満屋地下街市民サービスコーナーおよびコン
ビニ交付の戸籍証明、自動交付機の臨時休止
問区政推進課　　086-803-1033　
　11月７日㈰、本庁舎の電気設備点検のため、天満屋地下街
市民サービスコーナーの戸籍証明業務およびコンビニエンス
ストアなどでの戸籍証明書の交付を終日休止します。また、
自動交付機の交付も終日休止します。

ミツバチの飼育には届け出が必要です










問申交通政策課　　086-803-1376
問申岡山国道事務所計画課　　086-214-2310
　地球温暖化防止や渋滞緩和、健康づくりに向け、マイカー
以外の公共交通機関・自転車・徒歩などでの通勤や在宅勤務、
混雑時間を避けたマイカー通勤を行う取り組みです。あなた
も「スマート通勤おかやま」でまちとカラダにやさしい通勤
をしませんか？ 
実施期間11月１日㈪～12日㈮（１日だけの参加も可）
参加方法　・　で　表彰など部門別に特に貢献した団体の表
彰や、個人別の取り組み効果のフィードバックを実施します。

公用封筒への広告
問申会計課　　086-803-1519
　令和４年度に市役所で共通して使用する公用封筒
（長形３号）裏面への掲載広告を募集します。詳細は同課Ｈ
Ｐをご覧いただくか、お問い合わせください。
製作枚数１種類50,000枚
掲載枠１枠　縦５cm×横９cm（最大３枠）
掲載料１枠75,000円
供用開始令和４年５月（予定）
申12月24日までに

スマート通勤おかやま2021参加者

問同実行委員会　　086-238-8911　
　表町商店街を会場とした音楽と食によるイベントです。木
下大サーカスのパフォーマンス、子どもやファミリーが楽し
める企画も多数予定しています。
日12月12日㈰10時～16時　場表町商店街（北区表町三丁目） 

岡山芸術創造劇場 ハレノワ プレ事業
囃子桜友会「冬の会」
問申同会　　086-241-3610　
　日本舞踊清元「傀儡師」、箏曲「天の彩」、新邦楽「桜
人」の古典から創作作品まで文化創造をテーマに選んだ３番
組の公演。
期12月18日㈯　場県立美術館（北区天神町）　
費前売4,500円、当日5,000円

岡山芸術創造劇場 ハレノワ プレ事業
おかやまフード＆アートカーニバル エカローガ
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種　　類

小農園
中農園
大農園

果樹専用
ラウベ付農園（小屋代含む）

約25㎡
約50㎡
約100㎡
約40㎡
約145㎡

約9,250円
約18,500円
約37,000円
約14,800円
約89,650円

面　積 年間使用料
◆募集農園 ※使用料は消費税込み

９㎝

５㎝
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問申ࡒ産׆༻Ϛネジメントਪਐ課　　086-803-1150　
詳細は、࣮ࢪཁྖ（同課で。市ＨＰから入खՄ）をごཡください。
10月22日㈮～11月19日㈮ؒظՃडࢀࡳྉɾೖࢿ
他現地આ໌ձは、ごҊ内の時ࠁから15分ؒఔを༧定。合により入ࡳをऔり止める場合があります。

一ൠڝ૪ೖࡳにΑる市༗地ചいのごҊ内


地の所在ᶺ

1

2

3

4

छ地ࡶ

　地

　地

　地

市֗化ௐ区域

市ܭ画区域֎

ୈ一छ住ډ

市֗化ௐ区域

89�52ᶷ

3,327�84ᶷ

707�49ᶷ

412�71ᶷ

1,500,000ԁ

29,884,000ԁ

13,270,000ԁ

4,160,000ԁ

北区ࠓ岡554൪５

北区御津Ӊ֞1753൪１

中区࢛御ਆ１൪102 ֎１ච

南区小۲ࣈ岡浜2431൪９

11月５日㈮10時～

11月５日㈮11時30分～

11月５日㈮14時～

11月５日㈮16時～

地目 （࣮ଌ）໘ੵ ച٫Ձ֨࠷ ༻్地Ҭ 地આ໌ձݱ

問市ܭ画課　　086-803-1372　　086-803-1741
　市ܭ画を変更およͼܾ定するため、ެௌձを開催します。
ܭࢢըݪҊͷ内༰ʢछྨʗ໊শʣ
ᶃ岡山ݝ南域市ܭ画高ར༻地区の変更・岡
山ݝ南域市ܭ画ୈ一छ市֗地࠶開発事業のܾ
定／表町一丁目１൪地区（岡山市ܾ定）
ᶄ岡山ݝ南域市ܭ画高ར༻地区の変更・岡山ݝ南域
市ܭ画ୈ一छ市֗地࠶開発事業のܾ定／天ਆ町10൪地区
（岡山市ܾ定）
ᶅ岡山ݝ南域市ܭ画地区ܭ画のܾ定／絵ਤ町地区（岡山
市ܾ定）
ܭࢢըݪҊͷॎཡ
日11月２日 ～15日 の各日̔時30分～17時15分（・日༵、
ॕ日を除く）　場同課　他同課ＨＰから֓ཁを確認Մ
ެௌձͷ։࠵
日11月29日 ᶃ13時30分～14時15分ࠒᶄ15時～15時45分ࠒᶅ
16時30分～17時15分ࠒ
場市役所̓階大ձٞࣨ
他ௌر者は、日、ެௌձ開催15分前までに受けけを
おࡁまͤください。※ެௌձにग़席してҙݟをड़べたい人
（ެड़人）は、ެड़申ཱॻをॎཡ期ؒ中にఏग़してください。
また、ެड़人以֎でҙݟのある人ॎཡ期ؒ中にҙݟॻをఏ
ग़できます。ఏग़方法などは、おい合Θͤいただくか、同
課ＨＰをごཡください。
※ެड़申ཱॻが多数ある場合は、ެड़人を選定する場合があ
ります。ެड़申ཱॻおよͼҙݟॻがఏग़されなかった場合は
ެௌձを中止します。中止のࡍは、ެࠂ・同課ＨＰでおら
ͤします。

市ܭըݪҊのॎ覧おΑͼެௌձの։࠵
 FAX 問行事務管理課　　086-803-1080

　無料のϚイナンόーΧード༻写真ࡱӨや、
申ॻの記入方法のҊ内を行͏専༻窓口をઃ
けています。まだ申していない人は、おؾ
ܰにおӽしください（Χードのަはޙ日）。
場駅地Լྟ時ަセンター（̧̟岡山駅地Լ
௨࿏場）、各区役所１階ϚイナンόーΧー
ド申αポートྟ時窓口
※なお駅地Լྟ時ަセンターは11月̓日㈰に
ྟ時ٳ業します。

ඞͣνェοΫ࠷ۚ!
問岡山࿑ಇہ࿑ಇج४部ۚࣨ　　086-225-2014
　岡山ݝの最ۚが10月２日から時ֹؒ862ԁにվ定され
ました（վ定前834ԁ）。
※ਫ਼օۈ・௨ۈ・Ոख、時ؒ֎・ٳ日・ਂ夜ख、ྟ時
に支Θれるۚなどは最ۚにࢉ入されまͤん。
※ಛ定の産業にはಛ定（産業ผ）最ۚが定められています。

岡山市ۈ࿑者༥੍ࢿのར༻を
問申中ࠃ࿑ಇۚ6111-252-086　　ݿ
　市内のۈ࿑者の福祉と生҆׆定のための༥ࢿ制です。
対市内に１年以上ډ住している人（৹ࠪあり）
༥ݶࢿֹᶃ生׆ҡۚࢿ࣋（ҭ児・介護ٳ業中の生ۚࢿ׆を
ؚΉ。自Ո༻ंߪ入を除く。）100ສԁᶄ生׆応ԉڭ）ۚࢿ
ҭ・住ؔ連・自Ո༻ंのߪ入）150ສԁ　
ฦ72ݶظࡁΧ月以内ɹར年1�50ˋ　อূ0�70～2�50ˋ

マイφンバーカードのਃをαポートしま͢
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70歳以上の外来療養にかかる年間の高
額療養費（令和２年度分） 
　基準日（令和３年７月31日）時点の所得区分が、一般また
は低所得者Ⅰ・Ⅱに該当する場合は、計算期間（令和２年８
月１日～令和３年７月31日までの期間）のうち、一般または
低所得者Ⅰ・Ⅱであった月の外来療養の自己負担額の合計が
144,000円を超えた場合に、その超えた金額を申請により支給
します。
◆国民健康保険加入者　問各区役所市民保険年金課
　随時申請を受け付けます。郵送での手続きも可能。なお支給
対象者へは、12月中にお知らせと申請書を送付する予定です。
申各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・福祉事務所
持被保険者証、世帯主・来庁する人の本人確認書類（免許証、
マイナンバーカード、被保険者証など）、金融機関の口座番
号が分かるもの（世帯主名義のもの）
◆後期高齢者医療加入者　問医療助成課　　086-803-1217
　支給対象者で新たに口座登録の必要な人には、12月中にお
知らせと申請書を送付する予定です。郵送での手続きも可能。
（すでに高額療養費支給申請にて口座登録している人は、あ
らためて申請する必要はありません）
申各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・福祉事務所
持被保険者証、金融機関の口座番号が分かるもの（本人以外
が来庁する場合は、来庁する人の本人確認書類も必要）
※高額医療・高額介護合算療養費制度のお知らせについては、
両加入者ともに令和４年２月以降に送付する予定です。



（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

スマホアプリで生活習慣を改善してみませんか
問国保年金課　　086-803-1133　
　国民健康保険加入者で健診を受けた結果、保健指導の対象
になった人や生活習慣病のリスクがある人に、ＡＩによる将
来の健診結果の予測を行い、日々の生活習慣改善の取り組み
をスマホアプリで支援します。対象者には個別に案内を送付
しています。この機会にぜひご参加ください。
申令和４年１月末まで



税・保険・年金

くらし・環境の続き

▲▲▲

問地域子育て支援課　　086-803-1224
　ご当地ＷＡＯＮ「桃太郎のまち岡山ＷＡＯＮ」カードで買
い物をすると利用額の0.1％が子育て支援として市に寄付され
ます。寄付金は赤ちゃんへの
絵本購入費の一部として活用
されています。ご支援をお待
ちしています。
販売場所イオン、マックスバ
リュ、ザ・ビッグ、マルナカ
の各店舗ほか　費300円

市営墓地使用者募集
問申生活安全課　　086-803-1277　
募集期間11月10日㈬～26日㈮（土・日曜、祝日除く）
対①市内在住者②市内に本籍のある人③岡山市の隣接市町在
住者
募集内容①上道墓園（東区草ケ部）②六区墓地（南区藤田）
③都墓地（南区藤田）④なださきメモリーパーク（南区片岡）
⑤富崎第一墓地（東区富崎）⑥西辛川墓地（北区西辛川）
申記入済みの申込書（同課、各区役所・支所・地域センター
で配布、市ＨＰからも入手可）に、申込者所属世帯全員の住
民票（本籍地・続柄表示あり、11月１日以降発行）１部を添
えて　　で ※いずれか１つの墓地のみ応募可能
他応募多数の場合は抽選。場所や使用料などの詳細は、募集
要項をご覧ください。

合併処理浄化槽の設置補助
問申環境保全課　　086-803-1294
　下水道の整備計画がない区域、または７年以内
の整備予定がない区域で、一定の条件を満たす場合、自宅に
合併処理浄化槽を設置する個人に、費用の一部を補助してい
ます。くみ取り便所や単独処理浄化槽からの設置替えなど、
詳細はお問い合わせください。
※補助金を受けるには、工事着工前の申請が必要です。

ご当地ＷＡＯＮで子育て支援を






窓口

保険料の納付は原則口座振替でお願いしています
問料金課　　086-803-1645
　国民健康保険は、加入者からの保険料を主な財源としています。
健全な運営のために期限内の納付をお願いします。
　口座振替は次の①～③のいずれかの方法で手続きできます。
①市内金融機関での手続き
　金融機関届出印・預（貯）金通帳・被保険者証（または被保
険者番号の分かるもの）・本人確認書類を持参し窓口で手続き
②キャッシュカードでの手続き
「Pay-easy（ペイジー）口座振替受付サービス」
　世帯主が本人名義のキャッシュカード（※）、本人確認書類を
持参し、料金課または各区役所市民保険年金課の窓口で手続き
※中国銀行、トマト銀行、おかやま信用金庫、ゆうちょ銀行、
岡山市農協、晴れの国岡山農協に限る
③口座振替依頼はがきでの手続き
　専用はがき（同課、各区役所・支所・地域センターなどに
設置）に必要事項を記入・押印し、郵送
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社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
～年末調整・確定申告まで大切に保管を!～ 
問ねんきん加入者ダイヤル 　0570-003-004（050から始
まる電話でかける場合は　03-6630-2525へ）
　国民年金保険料は、その年の１月１日から12月31日までに
納付した保険料が全額社会保険料控除の対象になります。控
除を受けるためには、年末調整や確定申告、市県民税申告の
際に「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」（または
領収証書）の添付が必要です。控除証明書は１月１日～９月
30日までの間に国民年金保険料を納付した人は11月上旬、10
月１日～12月31日までの間に初めて国民年金保険料を納付し
た人は令和４年２月上旬に日本年金機構から送付されます。
　なお、家族の国民年金保険料を納付した場合も、本人の社
会保険料控除に加えることができます。





税・保険・年金の続き

▲▲▲

ひとり親家庭交流おしゃべりサロン＆学習会
問申岡山市母子寡婦福祉連合会
　090-4108-2153
　ok.boshikai＠gmail.com
日11月21日㈰10時～12時
場きらめきプラザ（北区南方二丁目）　
内学習会「ハローワークの就労支援について」、資格取得の
体験報告、悩みや体験談などおしゃべりタイム　
対市内在住の母子・父子家庭の親　
申　で11月15日までに

家族介護者慰労金の支給
問各福祉事務所・支所、高齢者福祉課　　086-803-1230
　在宅の要介護高齢者を介護している人に支給します。
対市内に１年以上在住し、下記の要件にすべて該当する人

支給額年額10万円　
申各福祉事務所・支所へ令和４年３月31日までに





福祉

魅力発見カフェONLINE
（学生と若手社会人の交流会) 
問申㈱ビザビ　　0120-710-072
　市内企業で働く若手社会人とオンライン（Ｚｏｏｍ）で気
軽に交流し、市内で働くことや暮らすことについて考えるイ
ベントです。詳細はＨＰ「就ナビ」をご覧ください。要申し
込み。
日11月17日㈬17時30分～20時30分
対大学・短大・専門学校生　申　で

就職氷河期世代対象の合同企業説明会
問申㈱穴吹カレッジサービス岡山営業所
　086-236-0225
　就職氷河期世代の人を対象とした合同企業説明会。予約優
先（予約は先着順）。
日11月29日㈪・30日㈫13時～16時
場岡山コンベンションセンター（北区駅元町）
対35歳以上50歳以下の人で、市内企業での正規雇用を希望し
ている人　参加企業市内企業各日30社程度（予定）

就職氷河期世代向け就職スキル向上研修
問申㈱東京リーガルマインド岡山支社　
　0800-222-9834
　正社員になることを目指し、就職に関するスキル向上を目
的とした研修の受講生を募集します。詳細はＨＰをご確認く
ださい。
場ＬＥＣ岡山本校（北区本町）、第一セントラルビル２号館
（北区本町）　日程下表の通り
対35歳以上50歳以下の人 ※受講後11月29日・30日・令和４
年２月23日開催の合同企業説明会へ参加可能。研修期間中
キャリアカウンセラーによる個別相談あり



対象者の要件

介護者、要介護者および同居の親族、同一世帯に属する人
全てが市民税非課税であること

「就職基礎力向上」コース／
11月12日㈮・19日㈮・26日㈮
（３日間・全６時間）

履歴書・職務経歴書の書き方、
面接対策、「面接力」カバー
実践
キャリア・ライフデザインと
頭の整理術、キャリアシフト、
もう辞めないための就職活動
ビジネスコミュニケーション
コミュニケーション応用①
コミュニケーション応用②
Ｗｏｒｄ講座（６日間）
Ｅｘｃｅｌ講座（６日間）
ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ講座（４日間）

「ＰＣスキル向上」コース／
11月５日㈮～２月９日㈬
（16日間・全32時間）

「コミュニケーションスキル向上」コース／
12月４日㈯・11日㈯・18日㈯
（３日間・全６時間）

「キャリアデザイン」コース／
12月６日㈪・13日㈪・20日㈪
（３日間・全６時間）

要介護者と同居し、かつ、介護した期間が年度内に
６カ月以上あること

満65歳以上で、要介護３以上の認定を受けている期
間が１年以上継続していること。かつ、過去１年間
介護保険サービスを利用していないこと

介護者

要介護
高齢者

コース／日程 内容







「あなたにぴったりの仕事がわかる!」
シニアのための適職診断フェア
問申生涯かつやく支援センター　　086-225-4080
　自分に向いている職種・業種などをシニア専門の就労相談
員と一緒に見つけ出す適職診断フェアを実施します。
日11月25日㈭・29日㈪の各日①10時30分～②13時～③14時30分～
場市勤労者福祉センター（北区春日町）　
対市内在住でおおむね55歳以上の人（生活保護受給者は対象外）
定先着24人（１日当たり12人）　
申住所、氏名、電話番号、希望日、①～③の希望時間帯を　
で11月18日までに

しごと





ＱＲ

仕事と育児・介護の両立支援
セミナー
問申㈱パソナ　　03-5542-1740
　「仕事と子育て」「仕事と介護」を両立したい従業員が安
心して継続就業できる支援策の紹介や、育児・介護休業法改
正のポイントなどについて解説します。
日11月８日㈪13時～15時40分　
場岡山商工会議所（北区厚生町三丁目）　
対経営者、人事労務担当者　
他申し込み方法は市ＨＰをご確認ください。

企業



ＱＲ

（申し込みフォーム）
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岡山市ւ֎展։ࢧԉ事ิۀॿۚ
問申産業ࡦ課　　086-803-1342
　市ւ֎展開支ԉ事業ิॿۚの加募集を行って
います。対象はӽ׆̘̚ڥ༻支ԉ事業に限ります。ཁ件があ
りますので、詳細は募集ཁ߲（同課ＨＰから入खՄ）をごཡ
ください。
対市内にຊ店しくは主たる事業所をஔき、市内で事業を行
͏事業者
ิॿݶֹิॿ対象ܦ費（੫ൈき）の２分の１以内でิॿ限
ֹ15ສԁ　申11月30日までに

৬における൜ࡑඃ者ͳͲのࢧԉ
問岡山࿑ಇۉ・ڥ༺ޏہࣨ　　086-225-2017
　൜ࡑのඃを受けた人やͦのՈが事をଓけられるよ͏
支ԉする方法の一つに、ඃճ復のためのٳՋ制のಋ入が
あります。ごݕ౼のࡍはおい合Θͤください。

のごҊ内「վળॿۚۀ」
問岡山࿑ಇۉ・ڥ༺ޏہࣨ　　086-224-7639
　業務վળॿ成ۚは、生産ੑを上さͤ、「事業場
内で最いۚ（事業場内最ۚ）」のҾき上͛をਤる
中小企業・小ن事業者を支ԉするࠃのॿ成ۚです。詳細は
ް生࿑ಇলＨＰをごཡください。

ҭڭҭてɾࢠ







ো者ޏ༻にけた学ݟߍ学ձˍ
੍આ໌ձの参加ۀا
問申産業振興・ޏ༻ਪਐ課　
　086-803-1315　　086-803-1738

高支ԉ学ߍでの࣮शのݟ学ձとো者ޏ༻にؔする支ԉ制
などのઆ໌ձを開催するにたり、参加企業を募集します。
日11月26日㈮10時～12時30分
場ཱݝ岡山瀬戸高支ԉ学ߍ（東区瀬戸町ߐ৲）
11月18日㈭までؒظूื
ืू市内企業20ࣾ（１ࣾ２人まで）
申同課ＨＰࡌܝのνラシ݉参加申込ॻを で

動׆ݙߩの̨̙̜͂とࣾձۀا
࠲ߨૅج
問申市民ڠಇ企画૯務課　　086-803-1061
　086-803-1872　 LZPVEPV!DJUZ�PLBZBNB�MH�KQ
　̨̙̜͂のجຊతな理ղ、2030年以߱の展開、企業のࣾձ
。動のऔりみ事ྫについてղઆ׆ݙߩ
日11月29日 13時30分～15時30分
場ۈ࿑者福祉センター（北区य़日町）　対市内企業　定30ࣾ
申住所、ձ໊ࣾ、参加者໊ࢯ（２人まで）、連བྷઌを　・
で11月22日までに





ྩ̐年์՝ࣇޙಐΫラϒのೖ所ਃ
問申地域子ҭて支ԉ課　　086-803-1589
問申市;れあいެࣾ　子ど支ԉ課　　086-274-5161
　令和４年４月から放課ޙ児ಐクラブへの入所をرする人は、入所申がඞཁです。なお、ӡӦ主ମにより申方法がҟな
りますので、ごҙください。
１ɽ岡山市ཱ์՝ࣇޙಐΫラϒ
˗対のখ学ߍ区
北区ʹ足守、中山、御南、໌ܬ、୩、ޥ山、ੴ、岡南、ੴҪ、ਗ਼ً、福、ࢬ、大、加ໜ、അ上、御、平津、౧
ٰ、ྕ南、御津、ঙ内、ԣҪ　த区ʹѴ東、Ѵૢ、高島、ཽ೭口、ࡒ、܄ࡾ田、平Ҫ、富山、ૢ南、ૢ໌、Ѵཽ　౦区ʹՄ、
西大ࣉ南、開成、山南（大宮、ଠഢ、島、ே日）、ݹ、西大ࣉ、๛、և子山、東、御ߐ、ٳ西、ઍछ、༤ਆ、ු田、
平島、田　ೆ区ʹߕӜ、๕田、Ӝ҆、灘崎、ࣣ区、妹尾、િࠜ、福島、興除、東ᙝ、崎、福浜、ୈ一藤田、ୈ二藤田、ୈ
藤田、๕໌、ຳ島ࡾ
※Լઢは令和４年から市ཱクラブへҠ行するクラブ
申申ॻ（各児ಐクラブ、各;れあいセンター、ウェルポートなださき、同課、各区役所・支所で）を各申ઌ 　へ
10月22日～11月19日のؒに※詳細はར༻ガイドをご確認ください。
̎ɽ地ҬのӡӦҕһձ͕ӡӦ͢る์՝ࣇޙಐΫラϒ
申௨学する小学ߍの児ಐクラブ　　で
※募集時期、開所時ؒ、ར༻料などは各児ಐクラブによってҟなるため、各クラブへご確認ください。
詳細はＨＰをごཡください。 
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22 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

採用
問申人事委員会事務局　　086-803-1554市職員採用試験

試験区分 採用予定人数 受験資格 試験日 申込期間

任期付職員 保育士

【電子申請】
11月22日㈪
13時までに

【郵送】
11月22日㈪
までに

(当日消印有効)

25人程度
保育士資格を有し、保育士登録済みの人（令和４年３月31日
までに取得・登録見込みの人を含む）（年齢不問）
【任期】令和４年４月１日～令和７年３月31日（予定）

12月５日
㈰



子育て・教育の続き

▲▲▲

令和４年度　認可保育園・認定こども園などへの入園申し込み
問就園管理課　　086-803-1432
　令和４年４月から認可保育園・認定こども園などへの入園を希望する人は、申し込みが必要です。
詳細は、令和４年度保育利用ガイドまたは教育利用ガイドをご確認ください。
１.認可保育園・認定こども園などの保育利用
対保護者の就労など、保育が必要な事由があるため認可保育園や認定こども園などでの保育利用を希望する市内在住の児童
保育利用ガイド・申込書などの配布市役所１階特設会場、各福祉事務所・支所で10月25日以降に
申市役所１階特設会場、各福祉事務所・支所、希望の保育施設（９時～17時）で11月１日㈪～19日㈮の間に（土・日曜、祝
日を除く）
※繁忙期などで保育施設では受け付けできない場合があります。
※上記受付期間中、市役所１階多目的ルームの特設会場で受け付けます（ウェブ予約可）。同課では４月入園の受け付けは行
いません。
※市役所１階特設会場のみ11月13日㈯・14日㈰（両日とも８時30分～17時15分）も受け付けます。
※10月25日㈪～11月19日㈮の間、市ＨＰに４月入園の一次利用調整における各保育施設の受け入れ見込みを掲載予定。
※新型コロナウイルス感染症対策のため、郵送での提出にご協力お願いします。なお締切日必着のため、日にちに余裕をもっ
て郵送してください。（特定記録郵便など推奨）
２.市立認定こども園の教育利用
対市立認定こども園での教育利用を希望する市内在住の児童（３～５歳児）
教育利用ガイド・入園願などの配布各市立認定こども園で10月25日以降に
申希望の認定こども園（９時～17時）で11月１日㈪～19日㈮の間に（土・日曜、祝日を除く）
※私立認定こども園（移行予定園を含む）への利用申し込みは、各施設へご確認ください。



　詳細は、受験案内（市役所１階総合案内、各区役所・支所・地域センターなどで配布。ＨＰからも
入手可）を確認してください。

問申教育委員会企画総務課　　086-803-1571教育委員会職員

採用職種 採用予定人数 職務内容 応募資格 試験日／試験場所 申込期限

学芸員 11月17日㈬１人
昭和57年４月２日以降に生まれ、大学などで考古学を専攻
し、学芸員の資格を有する人（令和４年３月31日までの資
格取得見込者含む）

埋蔵文化財の発掘調査、
展示資料の管理など

12月12日㈰
ほっとプラザ大供
（北区大供二丁目）



　申し込みは、申込書（同課で配布。ＨＰから入手可）を期限までに。詳細は受験案内を確認してください。

問申市社会福祉協議会　　086-225-4051市社会福祉協議会職員

募集職種 採用予定人数 給与 応募資格 試験日／場所 申込方法

事務事業
総合職員
（正規職員）

申込書などを
　で11月１日～
26日の間に

２人
昭和37年４月２日以降に生まれた人。大学卒（４年制以上・
令和４年３月31日までに卒業見込みの人を含む）。自動車運転
免許（普通）を所持。令和４年４月１日から勤務可能な人ほか

177,572円
12月11日㈯／

勤労者福祉センター
（北区春日町）



　詳細は、受験要項（ＨＰから入手可）を確認してください。

〒



のページへଓく࣍

৽ܕίϩφΠϧεͷӨڹʹΑΓ֤૬ஊ͕தࢭɺ
͋Δ͍༰͕มߋʹͳΔ߹͕͋Γ·͢ɻ

のΕ૬ஊձ（ཁ༧）のΕ૬ஊձ（ཁ༧）

日11月19日㈮13時～15時　場北;れあいセンター（北区୩ສ
成二丁目　086-251-6523）　申開催場所に　で11月17
日までに 

問申ݐݝங࢜会　086-223-6671
ॅΑΖͣ૬ஊ（ཁ༧）

日11月13日㈯13時30分～16時30分（受16時まで）
場岡山;れあいセンター（中区܂）
内新ங・૿ங、リフォーム、、ۭきՈなどの無料相談

ॅΑΖͣ૬ஊ（ཁ༧）

問申岡山ॅ·͍ͱΒ͠ͷ૬ஊηϯλʔ 086-206-5581
日11月28日㈰９時30分～16時　場きらめきプラβ（北区南方
二丁目）　内ۭきՈ、ෆ動産のར׆༻、相ଓ（終׆）、ഇ業
などのॾにؔする相談（ਵ時の相談Մ）

岡山ॅまいとΒしの૬ஊηンλー無料૬ஊձ（ཁ༧）岡山ॅまいとΒしの૬ஊηンλー無料૬ஊձ（ཁ༧）


問申͜Ͳࢱ課　086-803-1221
ཆҭඅɾ໘ձ交流૬ஊ૭口（ཁ༧）ཆҭඅɾ໘ձ交流૬ஊ૭口（ཁ༧）

日11月30日 13時～　場市保健福祉ձ館１階（北区中央福祉
事務所内）　定ઌண４（１１時ؒ以内）　申　で事前に

問ऀྸߴࢱ課　086-803-1230
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問申福පӃ　　086-722-0525පӃ৬һ 

　以Լの৬һ（フルタイム・パートタイム）を募集しています。各৬छ・֨ࢿ・申し込み方法などは、おい合Θͤください。
ืू৬छҩ、ࢣ護ࢣ、๚護、ࢣ護ॿख、ௐ理һ、作業ྍ法࢜

問申༮保ӡӦ課　　086-803-1225市ཱอҭԂɾೝఆ͜ͲԂのձܭ年༻৬һ 

　市ཱ保ҭ園・認定͜ど園では、以Լの৬һをਵ時募集しています。
　各৬छ・֨ࢿ・申し込み方法などは、同課ＨＰをごཡいただくか、おい合Θͤください。
ืू৬छ保ҭ࢜・保ҭڭ་、څ食ௐ理һ、事務ิॿ（園務һ）、護ࢣ、時څパート（保ҭ࢜、༻務・ચ୕һ、څ食ௐ理һ）

問申ใௌ課　Њ086-803-1024岡山市ホームページバφーࠂ募集 

　市ެࣜホームページにࡌܝするόナーࠂを募集しています。詳細は、同課ＨＰをごཡください。



問岡山地方法務局人権擁護課　086-224-5761 ●融資・経営安定特別相談会
問産業振興・雇用推進課中小企業振興室  086-803-1325
日／場・申込先①11月10日・24日の各水曜13時～16時／岡山
商工会議所（北区厚生町三丁目　086-232-2266）②11月
17日㈬13時～16時／岡山商工会議所西大寺支所（東区西大寺
中三丁目　086-942-0101）　内各種融資相談、税務、記
帳、財務、販売などの経営上の問題についての相談　申開催
場所に　で事前に
●創業定例相談会
問申日本政策金融公庫岡山支店　086-225-0010
日11月10日・24日の各水曜10時～16時　場日本政策金融公庫
岡山支店（北区柳町一丁目）　内創業、経営の多角化、事業
の転換などに関する融資相談
 ●ナイター創業相談会
問申岡山南商工会本部　086-296-0765
日11月11日㈭18時～21時　場岡山南商工会本部（南区藤田）
・各支所　内創業計画、創業資金、補助金、経理・税金、従
業員雇用などに関する相談

中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料） 中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料）

11月１日・12月６日の各月曜
13時～16時
11月８日㈪13時30分～15時30分
11月10日㈬９時30分～12時
11月13日㈯13時～16時
11月16日㈫10時～15時

12月１日㈬13時～15時

さんかく岡山
ウェルポートなださき
建部町公民館
高松地域センター
福祉交流プラザ富原
藤田地域センター
御津支所（電話相談可）
086-724-1111

日  時 場  所

▲ ▲

定例無料相談
相 談 名 日 時 ・ 内 容

法律相談【弁護士】
（要予約）

高齢者・障害者法律相談
【弁護士】（要予約）

面談相談【司法書士】
（要予約）

電話相談
【司法書士】

面談相談
【司法書士】

税の相談【税理士】
（要予約）

相談
【マンション管理士】

相談
【社会保険労務士】

相談
【行政書士】

相続・登記・成年後見相談
【司法書士・土地家屋調査士】

電話相談【弁護士】

クレジット・サラ金法律相談
【弁護士】（要予約）

毎週水・木曜13時～16時　市内在住の人で、１
年に１回まで　※11月第１週は４日㈭・５日㈮、
第４週は25日㈭・26日㈮に実施
毎週月～金曜（祝日を除く）９時30分～15時20分　
クレジット・サラ金、多重債務についての相談
毎週水曜（祝日を除く）11時～14時
高齢者、遺言・相続問題全般　　
11月12日・19日・26日の各金曜13時～16時10分　相続、
遺言、金銭貸借、財産管理などの法律上の問題（市内在
住の高齢者・障害者で、１年度に１回まで。１人40分）
毎週火・木曜（祝日を除く）17時～19時、
毎月第１・３土曜（祝日を除く）10時～12時
相続・登記、借金問題、成年後見など
毎週月～金曜（祝日を除く）17時～19時
相続・登記、借金問題、成年後見など

毎週月曜13時～16時（祝日を除く）
所得・相続・贈与など各種税の相談
11月10日㈬13時～16時
マンション生活・管理組合運営などの相談
11月24日㈬13時～16時
一般的年金相談・労働相談　
11月24日㈬13時～16時　遺言・相続、著作権、
外国人の入国・在留手続きなどについて

11月18日㈭13時～16時
相続・登記、借金問題、成年後見など
11月10日・24日の各水曜10時～16時（土地家屋
調査士相談は13時から）　土地・建物の相続・
登記・境界問題、高齢者・障害者などの成年後見

さんかく岡山
（北区表町三丁目）

岡山弁護士会館
（北区南方一丁目）

ひまわり福祉会館
（北区大供二丁目）

県司法書士会館
（北区駅前町二丁目）

相談用電話
086-224-2334

中区役所 義國司法書士事務所
086-254-8521

市役所７階大会議室 県司法書士会086-226-0470
県土地家屋調査士会086-222-4606

中国税理士会岡山東支部・岡山西支部
086-233-1553
県マンション管理士会
086-238-9901
県社会保険労務士会
086-226-0164
県行政書士会
086-222-9111

市役所７階大会議室

市役所７階大会議室

市役所７階大会議室
控室

県税理士会館
（北区南方一丁目）

相談用電話
086-235-1115

相談予約電話
086-803-1000（市役所代表）
※予約は各週水曜９時から先着順に受付
予約専門電話086-234-5888
（平日９時～17時）

（相談予約）
市社会福祉協議会
086-201-0171
予約受付は、毎週月～金曜（祝日除く）
９時～17時　県司法書士会086-226-0470
17時～19時　岡山総合相談センター086-224-2334

岡山弁護士会
086-223-4401

県司法書士会
086-226-0470

場 所 問 い 合 わ せ 先 な ど

問岡山地方法務局人権擁護課　086-224-5761
日11月12日㈮～18日㈭の各日８時30分～19時（土・日曜は10
時～17時）　内夫・パートナーからの暴力やストーカーなど
女性の人権問題などの悩みごとについての電話相談
相談電話女性の人権ホットライン（0570-070-810）

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

月行政相談月行政相談月行政相談1111 生活上の困りごと、要望について行政相談委員（総務大臣委嘱の民間有識者）が無料相談に応じます。
問総務省岡山行政監視行政相談センター　086-224-1100

地 区

岡山

御津
興除
高松
藤田
足守
上道

福田
西大寺
瀬戸
津高
建部
妹尾
一宮
灘崎

11月８日㈪13時～14時
11月12日㈮13時～15時
11月18日㈭13時～15時
11月１日㈪13時～15時
11月９日㈫10時～12時
11月10日㈬９時30分～12時
11月13日㈯10時～12時
11月16日㈫13時～15時
11月16日㈫10時～12時

さんかく岡山
南公民館
中区役所
御津支所
興除地域センター
高松地域センター
藤田公民館
足守公民館
上道公民館

11月16日㈫10時～12時
11月17日㈬13時～15時
11月18日㈭13時～15時
11月19日㈮13時30分～16時
11月19日㈮13時30分～15時30分
11月25日㈭13時～15時
11月26日㈮13時30分～15時30分
12月６日㈪13時～16時

福田公民館
東区役所
瀬戸公民館
津高地域センター
建部町公民館
箕島コミュニティハウス
一宮地域センター
灘崎公民館

日 時 場 所 地 区 日 時 場 所
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