
申込方法の記号について

※新型コロナウイルスの感染拡大を受け､イベントや講座などは中止や延期､あるいは内容が変更になる場合があります｡
　詳細については、あらかじめ主催者などにご確認ください｡

電話 ファクス
QRコード（QRコードの商標は株式会社デンソーウェーブの登録商標です）窓口

往 往復はがき HP ホームページ電子メール 〒 郵送･はがき

岡山市役所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※上記代表電話から各区役所へおつなぎします。

■代表電話… 086-803-1000　■所在地…〒700-8544 北区大供一丁目1-1
岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

区  分 人  数 前月比
総人口

男　性

女　性

720,113 人
346,319 人
373,794 人

145
132
13

区役所 地域センター

御 津 支 所   086-724-1111
建 部 支 所   086-722-1111
瀬 戸 支 所   086-952-1111
灘 崎 支 所   086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

 086-295-1111
 086-284-0501
 086-293-1111
 086-287-3731
 086-294-2411
 086-277-7211
 086-297-4211
 086-298-3131
 086-267-2231
 086-282-3121

  086-803-1209
  086-251-6530
  086-901-1231
  086-944-1822
  086-281-9620
  086-230-0321

福田地域センター   086-282-1131
福浜地域センター   086-265-4181
藤田地域センター   086-296-2221

支  所

福祉事務所

岡山市内交通事故状況（概数）
区  分 件  数

人身事故

死者数

負傷者数

1019 件
17 人

1114 人
( 令和４年８月１日現在）

( 令和 4 年 7 月 1 日現在）

-103
11

-113

対 前 年
同時期比

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中区福祉事務所

東区福祉事務所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

QR窓口

FAX

岡山市米・米粉＆乳製品スタンプラリー
問農林水産課　　086-803-1344　　086-803-1739
　米や米粉を使用した料理を提供する店や、米粉で作られた
パンやお菓子、市内の牧場で採れたミルクを使用したアイス
クリームやチーズなどを販売する店を巡るスタンプラリーを
実施します。
　抽選で、岡山市産のお米や米粉製品などをプレゼントします。
　参加店舗や応募方法などの詳細は、パンフレット（各区役
所・支所、公民館などで９月上旬に配布開始予定）やＨＰを
ご確認ください。
期間９月10日㈯～11月20日㈰

Aｒｔにふれる恋旅～京橋クルーズで日
本のエーゲ海へ♡～出会いを求める独身
男女の参加者募集
問申こども企画総務課　　086-803-1220　
　瀬戸内海クルーズを楽しみながら、新たな出会い
を見つけてみませんか？
日９月25日㈰９時40分～17時30分
場京橋～犬島・牛窓　
対市内在住または在勤の20～30歳代の独身社会人　
定男女各12人（応募多数の場合は抽選。直近２年間、同事業
に参加歴のない人を優先）　
費3,000円（昼食、美術館チケット代）　
申　または同課配布の申込書を　・　　へ９月12日までに

岡山市民ハイキング
問長谷川武久さん　　086-232-3663
期９月11日㈰　
コース日生駅前（９時25分集合）～五味の市～日生駅前（６㎞）
持しおり（健康チェックカード※当日も配布）、雨具ほか







ファジアーノ岡山Ｊリーグ公式戦
「歩け歩けウオーキング」
問申ファジアーノ岡山　　086-948-5654
　Ｊリーグ公式戦に合わせて開催するウオーキングイベント
の参加者を募集します。詳細はＨＰをご確認ください。
日９月17日㈯16時～18時30分　
場シティライトスタジアム（北区いずみ町）　
内スタジアムから岡山県生涯学習センターなどを経由し、ス
タジアムまでウオーキング　定70人（応募多数の場合は抽
選）　申　 で９月６日までに

プロヴディフな日曜日
～ブルガリアの丘の街からの贈りもの～
問国際課　　086-803-1112　
　ブルガリア共和国プロヴディフ市から、姉妹都
市縁組50周年を記念して贈られた、ブルガリアの
英雄で詩人のフリスト・ボテフの石像の除幕式を行います。
　おしゃれなキッチンカーでブルガリア料理やヨーグルトス
イーツを提供するほか、ミニバラの苗を先着100人へプレゼ
ント。「国をつなげたヨーグルト」セミナーなども開催しま
す。詳細はＨＰをご確認ください。
期10月２日㈰
場北長瀬未来ふれあい総合公園（北区北長瀬表町二丁目）

障害者雇用支援月間パネル展
問障害福祉課
　086-803-1234　　086-803-1755
　働く障害者を紹介するパネルなどを展示します。
日９月27日㈫・28日㈬の各日８時30分～17時15分（２日目は
16時まで）
場市役所１階市民ホール
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（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

イベントの続き

▲▲▲

認知症サポーター養成講座
問高齢者福祉課　　086-803-1230　
　正しく認知症のことを学ぶための講座です。
日／場①９月12日㈪10時～11時30分／西大寺ふれあいセンタ
ー（東区西大寺中）②10月14日㈮14時~15時30分／岡山ふれ
あいセンター（中区桑野）※②はオンライン受講可
申①②とも会場受講は市ふれあい公社（　086-274-5136・
　sapokuma@mx.okayama-fureai.or.jp）へ前日までに。
②のオンライン受講は電子申請で９月30日までに

講演会「認知症を知ろう」
問申高齢者福祉課
　086-803-1230　　086-803-1754
　ninchishoshien@city.okayama.lg.jp　　　　　　　　
　認知症とは何か、当事者への接し方などを学びます。また、
同日市役所１階で認知症啓発のパネル展を開催します。
日９月21日㈬13時30分～15時30分
場市勤労者福祉センター（北区春日町）
講中島誠さん（市認知症疾患医療センター長）　
定先着200人
申住所、氏名、電話番号を　・　・　で９月19日までに

第10回世界アルツハイマーデー
記念講演会in岡山
問市認知症疾患医療センター　　086-222-8843
日９月29日㈭18時15分～20時30分
場さん太ホール（北区柳町二丁目）
内講演「認知症がくれた贈り物」　
講信友直子さん（ドキュメンタリー監督）
定①会場＝150人②オンライン＝500人（いずれも要事前申し
込み）
申　・　で（オンライン参加でパンフレットを希望する場合
は９月19日までに）









岡山市消防音楽隊
市民ふれあいコンサート2022
問消防企画総務課　　086-234-9970　
日11月５日㈯13時開演（２時間程度）　
場建部町文化センター（北区建部町建部上）　
内マーチ・ジャズ・ポップスなどの演奏、カラーガード隊に
よる演技ほか　
定500人程度（先着順）
申氏名、電話番号、メールアドレス、希望席数、車いす利用
者数、駐車台数を　・　で10月20日までに

お花がいっぱい!カムカム!市場
（岡山市花き市場フェア）
問岡山総合花き㈱　　086-265-8711　
　市場や花をより身近に感じてもらうため、毎月第一土曜に
花き市場フェアを開催します。市卸売市場内の店舗や生産者
が直接販売します。今回が初開催です。
日９月３日㈯10時～15時　
場市花き地方卸売市場（南区市場二丁目）　
内花き産地の紹介、花き・青果物の即売、グルメコーナー、
イベントコーナー、市場説明コーナーなど

教えて磯田先生!
岡山城こどもツアー
問おかやま観光コンベンション協会
　086-227-0015
〒700-0985　北区厚生町三丁目1-15　岡山商工会議所６階
　おかやま観光コンベンション協会　教えて磯田先生!岡山
城こどもツアー係
　11月３日㈷のリニューアルオープン直前の10月29日㈯に、
岡山城において、歴史に興味のある市内の子どもたちに向け
て、監修者である歴史学者・磯田道史さんが自ら、岡山の歴
史の面白さ、展示の楽しみ方を伝えるツアーを開催します。
日10月29日㈯①小学生の部10時～11時30分②中学生の部13時
30分～15時　定各回25人（応募多数の場合は抽選）
対歴史に興味のある市内在住・在学の小・中学生
　※天守閣および本丸を磯田さんのガイドに沿って移動しな
　　がら見学できる人
　※ツアー中の様子の撮影、編集、動画の公開を同意いただける人
　※承諾書の内容を理解いただき、署名いただける人
申住所、氏名（ふりがな）、生年月日、年齢、学校名・学年、保護
者の住所、氏名（ふりがな）、電話番号を　で９月21日までに
他応募の際は、事前にＨＰ掲載の募集案内・承諾書を必ずご
確認ください。







ヒガンバナ見学会
問児島湖花回廊サポーターズクラブ　 
　086-262-2911
　爽やかな秋空のもと、真っ赤なじゅうたんのように咲き誇
る65万球のヒガンバナをお楽しみください。
期９月下旬予定　
場花回廊ゴルフコース内おまつり広場横自然緑地（南区築港栄町）
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講座・セミナー
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情報のひろば

講座・セミナーの続き

▲▲▲

ＥＳＤコーディネーター養成研修
問申SDGs・ESD推進課　　086-803-1351　
　086-803-1777　　esd@city.okayama.lg.jp
　持続可能な社会をつくる担い手を育むために、さまざまな
団体や組織をコーディネートし、企画書作成によって課題解
決するスキルを身に付ける研修です。応募方法など詳細はお
問い合わせいただくか、ＨＰをご確認ください。
日①11月25日㈮②12月２日㈮③12月23日㈮④令和５年１月12
日㈭の各日10時～17時　
場市勤労者福祉センター（北区春日町）　
対18歳以上の全４回参加できる人で、岡山地域においてSDGs
達成に向けた持続可能な地域づくりの活動を行っている人、
または将来的にその役割を担う意志がある人　
定20人程度　
申所定の申込書を　・　・　で10月７日までに

市民活動リーダー養成講座　
問申ESD・市民協働推進センター　
　086-803-1062
　esd-smc@googlegroups.com
　市民活動団体と高校・大学生が、一緒にボランティア活動
（ごみ拾い）の体験と岡山芸術交流の作品鑑賞をします。
日①10月16日②10月23日の各日曜13時～16時　
場市民会館（北区丸の内二丁目）およびその周辺
対①高校生②大学生（①②とも市内在住または在学に限る）
定各日先着15人　
申氏名、所属、電話番号、メールアドレス、住所を　・　で
①10月７日②10月14日までに

「在宅医療と人生会議のすすめ」講座
問申地域ケア総合推進センター
　 086-242-3135　　086-245-4711
　住み慣れた地域で暮らし続けるために、在宅医療・介護、
ＡＣＰ「人生会議」などについて学んでみませんか。
場地域ケア総合推進センター（北区北長瀬表町二丁目）　
対市内在住・在勤の人　
定各先着30人　
申住所、氏名、電話番号、希望の講座を　・　・　
で９月12日までに（②は８月29日以降に）
①定期講座
日９月14日㈬10時～11時30分
②市民病院との「在宅医療コラボ講座」
　医師から救急の現状についても学べます。
日９月15日㈭13時30分～15時30分



（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。
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プレーリーダー養成講座基礎講座
問申NPO法人岡山市子どもセンター　　086-242-1810　
　086-242-1830　　info@kodomo-npo.jp
　プレーパーク普及事業のプレーリーダー養成講座基礎講座
の参加者を募集します。
日９月11日㈰13時30分～15時30分　
場県生涯学習センター（北区伊島町三丁目）　
定60人　
申氏名（ふりがな）、年齢、住所、電話番号、メールアドレ
ス、託児の有無を　・　で
他託児あり（１人500円／要申し込み）　

ギャンブルからの回復支援プログラム
問申こころの健康センター　　086-803-1273　
日①10月25日②11月22日③12月27日④令和５年１月24日⑤２
月28日の各火曜13時30分～15時30分（全５回）
場市保健福祉会館（北区鹿田町一丁目）など　
対市内在住でギャンブルの楽しみ方を改めたい人※事前面接
あり（精神疾患で通院中の人は不可。依存症で通院中の人は
可） 
定10人　申　で10月14日までに

マンション管理基礎セミナー
問申住宅課　 
　086-803-1466　　086-803-1879
　juutaku@city.okayama.lg.jp
　分譲マンションの適正管理に必要な基礎知識を専門家など
から学びます。
日10月８日㈯13時～17時　
場西川アイプラザ（北区幸町） 
内【１部】講演①「修繕積立金はどうやって見直す！？～長期
修繕計画作成のポイント～」講演②「マンションの適切な管理
とは」【２部】情報提供【３部】個別相談会（要予約）
定先着100人
申申込書に住所、マンション名、氏名、電話番号、年齢を
　・　・　・　で９月25日までに

史跡彦崎貝塚歴史講座講演会（第４回）
問埋蔵文化財センター　 　086-270-5066
日９月24日㈯13時30分～15時30分　
場灘崎公民館（南区片岡）　
内日本海側最大の貝塚「富山県小竹貝塚」　
定先着25人（要事前申し込み）　
申同センターへ　で９月12日以降に



FAX







FAX

 













ＨＰFAX

FAX





ＨＰ 

ＨＰFAX〒

FAX 



〒

日

期

時

=

日
時
　
　=

期
日
　
　=

時
間
　
　=

場
所
　
　=

内
容
　
　=

講
師
　
　=

対
象
　
　=

定
員
　
　=

費
用
な
ど
　
　=

持
参
品
　
　=

申
込
　
　=

そ
の
他

場

内

講

対

定

費

持

申

他

14 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま



（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。

ＨＰ

FAX 〒

〒

2022.9月号2022.9月号 15

情
報
の
ひ
ろ
ば

注
目

相
談

健
康

ス
ポ
ー
ツ
ほ
か

施
設
ガ
イ
ド

講座・セミナーの続き

▲▲▲

岡山県市民後見人養成講座
問申㈱東京リーガルマインド岡山支社　　080-7570-8960
期間10月～12月（全７回）　
場市勤労者福祉センター（北区春日町）※開催形式により場
所変更の可能性あり　
内成年後見人などを地域住民が担えるような心構えや知識、
実務を学ぶ（前期分に相当）
費8,000円（テキスト代）
申９月30日までに　
他市内在住の人は、12月～令和５年３月（全６回程度）に市
が実施する研修（後期分に相当）も受講可。応募多数の場合、
お断りする場合があります。

手話入門講座
問申市社会福祉協議会
Ω086-201-0171　　086-238-7757
　volunteer@okayamashi-shakyo.or.jp
〒700-0913　北区大供二丁目 4-25
　簡単な日常会話を学びます。身振りから始まり、伝える気
持ちを大切にします。
日９月29日～12月22日の各木曜（10月27日、11月３日・24日を
除く。12月１日は休講し、２日に開催）19時～21時（全10回）
場南公民館（南区芳泉三丁目）　定15人　
費2,000円（テキスト代別途）　
申住所、氏名（ふりがな）、電話番号、講座名を　・　・　
で９月26日までに

防火防災管理新規講習
問申日本防火・防災協会　 
　03-6263-9903　　03-6274-6977
期10月27日㈭・28日㈮　
場岡山商工会議所（北区厚生町三丁目）　
申　、または申込書（同協会ＨＰで入手可。市内消防署でも
配布）を　で９月14日～21日の間に

フリースタイルヨガ
問申西川アイプラザ　 
　086-234-5877　　086-224-6696
日９月14日～12月14日の毎月第２・第４水曜18時30分～20時
場西川アイプラザ（北区幸町）
対市内在住・在勤の人　定先着20人　費9,000円（全６回）
申受講料を添えて住所、氏名、電話番号を　　へ９月７日ま
でに
他体験参加可（有料）。詳細はお問い合わせください。 



夏の終わりの体調不良に備えて
問申西川アイプラザ　
　086-234-5877　　086-224-6696
　夏の終わりに生じやすい体調不良に備えるため、熱中症・
免疫・栄養の３方面からアプローチします。
日９月15日㈭14時～15時　
場西川アイプラザ（北区幸町）
対市内在住・在勤の人
定先着50人　申　　へ９月８日までに

 FAX

 FAX

 FAX

 FAX



窓口

窓口

市営住宅入居希望者（２次募集）　
問申岡山市営住宅管理センター　
　086-206-5560
〒700-0904北区柳町二丁目6-25朝日生命岡山柳町ビル２階
　１次募集で申し込みのなかった住宅について２次募集しま
す。２次募集の対象住宅は、９月下旬にＨＰへ掲載予定です。
詳細はＨＰをご確認ください。
申申込書と必要書類を同センターまたは各区役所　　へ10月
６日～13日の間に（土・日曜、祝日を除く）

岡山市ジュニアオーケストラ
令和４年度（第２次）団員募集 
問申岡山文化芸術創造　　086-232-7811 
〒700-0822  北区表町一丁目5-1 
募集パート弦・管・打楽器（詳細は問い合わせください）
練習日時月２～４回程度日曜９時30分～17時30分のうち３時間
練習場所岡山中央小学校（北区弓之町）ほか
対市内在住の小学３年生～高校３年生（楽器により条件あ
り）
費団員活動支援保護者負担金年額24,000円+後援会費年額
8,000円ほか
申申込書（ＨＰから入手可）を　　・　で９月20日までに
他入団テスト（９月25日㈰／岡山中央小学校）実施

人権啓発活動補助金（後期募集）
問申人権推進課　　086-803-1070　 
　市内で活動する市民団体やＮＰＯが自主的に企画して実施
する人権啓発の講演会や研修会、啓発イベントなどの人権の
まちづくり活動を募集します。採用された場合、活動経費の
一部を助成します。
申９月５日～22日の間に







窓口

窓口

募集

FAX



会場

岡西公民館
（北区下伊福西町） 10月４日㈫10～12時

福田公民館
（南区古新田） 10月４日㈫14～16時

北公民館
（北区津島東）

10月８日㈯10～12時、13～15時
講師育成コースあり

東公民館
（中区高屋） 10月25日㈫10～12時、13～15時

南部花と緑の
相談所

（南区浦安西町）

10月29日㈯10～12時
講師育成コースあり
※別途会場使用料・駐車料などが必要

10月講習会日時
（11月以降の日程は初回講習会で説明）

募集の続き

▲▲▲

各種自衛官
問申防衛省岡山募集案内所　 
　086-224-2824　
　下表のとおり募集します。詳細はＨＰをご確認く
ださい。



ローズアレンジメント講習会
プリザーブドフラワー講習会
問申農林水産課　　086-803-1344 
期間９月～令和５年３月（毎月１回開催予定）
定各会場15人（応募多数の場合は抽選）
費１回700円＋花材代（アレンジメント3,080円～、プリザー
ブドフラワー5,280円～）　申９月14日まで



岡山市社会福祉協議会創立100周年・
共同募金運動75周年記念大会参加者
問申市社会福祉協議会　　086-225-4051
　086-222-8621　　chiiki@okayamashi-shakyo.or.jp
〒700-8546　北区鹿田町一丁目1-1
　創立100周年・共同募金運動75周年記念大会の参加者を募
集します。
日11月18日㈮13時～16時
場岡山コンベンションセンター（北区駅元町）
内式典（表彰）と田嶋陽子さん（女性学研究者）による講演
定700人（定員を超えた場合は抽選）
申住所、氏名、電話番号を　・　・　で９月22日までに
他複数申し込みの場合、代表者連絡先、参加者全員の氏名を
記入
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受験種目

防衛大学校
学生

防衛医科大学校医学科学生

防衛医科大学校看護学科学生
(自衛官候補看護学生)

推薦

21歳未満の高卒者
または高専３年次修了者
（いずれも見込みを含む）
※学校長の推薦などが
　別途必要

９月５日
　～９日

10月12日までに

10月26日までに

10月５日までに

21歳未満の高卒者
または高専３年次修了者
（いずれも見込みを含む）

総合選抜

一般

応募資格 受付期間

第36回みつ健康マラソン大会
問申みつ健康マラソン大会実行委員会　　086-724-9191
期12月11日㈰（雨天決行。受付時間は８時～９時）
発着場所御津スポーツパーク（北区御津高津）
競技種目①３㎞②５㎞③10㎞（①は小中学生・ファミリー②
③は高校生以上※③は制限時間あり）　
定先着1,350人　費一般3,200円、高校生1,500円、中学生以下
900円、ファミリー3,500円　
申インターネットの専用サイトなど（御津スポーツパークで
用紙を配布。㈱チョッパー　0794-70-8200へも請求可）
で10月14日までに

ダンス・インキュベーション・フィールド岡山 
第７回体験ワークショップ参加者募集
問申岡山文化芸術創造　　086-225-0154　
　086-225-0156　　art_fes@ocac.jp　 
日10月22日㈯・23日㈰の各日13時～17時30分　
場西川アイプラザ（北区幸町）　
対市内在住・在学・在勤および市近郊に居住する小学５年生以上
費１日2,000円
申参加希望日、住所、氏名、年齢、電話番号を　・　で10月
18日までに

第11回岡山市民美術展作品募集
問申岡山文化芸術創造　　086-225-0154
対市内在住・在学・在勤の人または市内で制作活動を行って
いる人（中学生以下の出品は不可）
出品方法軽量な額装（ガラス不可）またはパネル貼りで、展示
用吊り金具と吊り紐を付け、令和５年１月６日㈮・７日㈯の各
日10時～15時に岡山シティミュージアム（北区駅元町）へ
他応募作品は令和５年１月11日㈬～15日㈰の間、岡山シティ
ミュージアムで展示します。



第69回東区テニス大会
問申東区役所総務・地域振興課　　086-944-5038　 
日10月16日㈰８時30分～　
場瀬戸町総合運動公園（東区瀬戸町南方）　
対ペアまたはペアのどちらか１人が東区在住・在勤・在学　
定先着48ペア　
費１ペア3,000円　
申申込書（同課で配布）を　　へ10月５日までに

第70回岡山市いけばな展
問岡山市華道文化連盟事務局　　086-803-1054
　10流派による華展。優美で華麗な花々が会場を彩ります。
期間９月28日㈬～10月３日㈪　場天満屋岡山店６階葦川会館
（北区表町二丁目）　費200円（小学生以下無料）







文化・スポーツ・国際交流

FAX




FAX

部門

写　真

絵　画

書　道

四つ切以上全紙までの単写真
※仕上がり寸法は、
　65㎝×80㎝以内

額装または枠装、それに準ずる
もの（軸装、屏風、巻子は不可）
※仕上がり寸法は、
182cm×100cm以内、
縦横自由。

１部門につき、
１人１点

20号以内
無　料

規定 出品料







文化・スポーツ・国際交流の続き

▲▲▲

日本文化体験交流会「神楽で国際交流」
問申友好交流サロン     086-234-5882     086-234-5878
　kokusaika_salon@city.okayama.lg.jp
〒700-0903　北区幸町10－16　西川アイプラザ４階
　いろんな国の人たちと神楽を身近に感じてみよう!
日９月18日㈰14時～15時30分　場西川アイプラザ（北区幸町）
対市内在住・在勤の国際交流に関心のある日本人、外国人市民
定先着15人
費300円（市国際交流協議会会員、外国人市民は無料）
申申込用紙（同サロンで配布）を　・　・　・　　で９月16
日までに

 FAX

岡山芸術創造劇場 ハレノワ プレ事業
ハレルワークショップ
問申岡山芸術創造劇場　　086-225-0154
　086-225-0156　　theaterplanning_event＠ocac.jp
●日本舞踊であそぼう!
　古典からオリジナル作品の創作まで幅広く活
躍する花柳大日翠さんによる親子向けのワーク
ショップです。※１日完結プログラム
日10月１日㈯・２日㈰13時～15時　
場出石コミュニティハウス（北区幸町）
対小学３～６年生とその保護者　
定各日20人（応募多数の場合は抽選）
費500円　申　 で９月16日までに
●はじめてのダンスワークショップ
　岡山出身で国内外を問わず活躍する平井優子さんと一
緒にダンスを創ります。※１日完結プログラム
日10月９日㈰・10日㈷13時～17時　
場出石コミュニティハウス（北区幸町）、
西川緑道公園　
対高校生以上（ダンス経験不問）　
定各日20人（応募多数の場合は抽選）
費500円
申住所、氏名、年齢、電話番号、メール
アドレス、希望日を　・　で９月23日ま
でに
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問申各区役所農林水産振興課、北区役所土木農林分室、各支
所産業建設課
　町内会や水利組合など地域団体が取り組む用水路の浚渫、
藻刈、清掃などの活動に対し、申請に基づいて水路浚渫等交
付金を交付しています。なお、来年度から新規にこうした活
動に取り組み、交付金の給付を受けることを検討する場合は、
事前の相談が必要です。
　詳細は、最寄りの区役所などにお問い合わせください。

南区役所西側の駐車場の一部が使用で
きなくなります
問危機管理室　　086-803-1082
　同駐車場に集中備蓄倉庫を建設するため、９月上旬から駐
車場の一部（浦安総合公園側）が使用できなくなり、駐車台
数が大幅に減少します。また、倉庫の完成（令和５年３月末
予定）まではバスなどの大型車は駐車できません。

９月21日㈬～30日㈮は秋の交通安全市民運動
「思いやり　ゆとりは無事故へ　つづく道」
問生活安全課　　086-803-1106　　086-803-1724
◆重点目標
①子どもと高齢者を始めとする歩行者の安全確保
②夕暮れ時と夜間の歩行者事故等の防止及び飲酒運転の根絶
③自転車の交通ルール遵守の徹底
④横断歩行者優先の徹底
⑤運転中のスマートフォン等使用禁止の徹底
⑥スピードダウンの励行
⑦「岡山市自転車の安全で適正な利用を促進するための条例
※」の周知徹底
※市では、令和３年４月１日から「岡山市自転車の安全で適
正な利用を促進するための条例」が施行され、市内で自転車
を利用する人すべての「自転車損害賠償保険などの加入」や
子ども（小学生以下）の「ヘルメット着用」が義務となりま
した。交通ルールとマナーを守り、自転車を安全で快適に利
用しましょう。

住宅防火・防災キャンペーンについて
問予防課　　086-234-1199
　yobouka@city.okayama.lg.jp
　住宅火災から高齢者を守るため、「老人の日・敬
老の日に『火の用心』の贈り物」をキャッチフレーズに、
キャンペーンを実施します。
期間９月１日㈭～21日㈬　他ＱＲコードからアンケートに回
答いただいた市内在住の５人に、抽選で住宅用防災機器（防
炎品など）をプレゼントします。当選者には市消防局から連
絡します。 

用水路の浚渫・藻刈・清掃活動に対する交付金







問申課税管理課　　086-803-1169　
　令和５年度に発送する納税通知書の封筒に掲載す
る広告を募集します。詳細はＨＰをご確認ください。
募集税目／予定発行数①市民税／15万枚②固定資産税／29万
枚③軽自動車税（種別割）／20万枚　申10月31日までに　

就業構造基本調査にご協力お願いします
問政策企画課統計調査室　　086-803-1051
　令和４年就業構造基本調査が10月１日現在で実施
されます。この調査は、総務省統計局が実施するも
ので、日本の就業・不就業の実態を明らかにすることを目的
とする統計調査です。調査結果は、雇用政策、経済政策など
の企画・立案のための基礎資料として活用されます。調査を
お願いする世帯には、９月頃から調査員が伺い、調査書類を
配布します。回答方法は、インターネット、郵送、調査員へ
の提出となっています。

納税通知書発送用封筒への広告募集
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浦安総合公園

市道藤田浦安南町線 至岡南大橋→←笹ヶ瀬令和橋

南区役所

南消防署

使用不可
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※  おわびと訂正  本紙８月号19ページ「浸水対策用の土のうなどを配布します」の記事に誤りがありました。おわびして訂正します。訂正箇所は次のとおりです。
◆東区の地図　（誤）県道浦安豊成線　（正）県道岡山牛窓線　　　　　　◆南区の地図　（誤）県道浦安富成線　（正）県道浦安豊成線



くらし・環境の続き

▲▲▲

９月10日は世界自殺予防デーです
問申こころの健康センター　　086-803-1274 
　自殺は特別な出来事ではなく、誰もが出遭う可能
性のある問題です。一人で悩まずにぜひ相談してください。
●わかちあいの会臨時開催（自死遺族のつどい）
　大切な人を自死で亡くされた人だけの集いです。つらい思
いを一人で抱えていませんか。あなたは一人ではありません。
ご参加お待ちしています。
日９月３日㈯10時～12時
場きらめきプラザ（北区南方二丁目）　
対ご家族を自死で亡くした人　

計量器（はかり）定期検査日程（９月分）
問申岡山県計量協会　　086-286-8950
　取引・証明に計量器を使っている人は、最寄りの場所で検
査を受けてください。なお、農家の人で出荷時に農協などで
再計量を受ける人は、任意検査です。また、ご家庭でお使い
の体重計などの精度確認は無料で行います。
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児島湖流域関連岡山市公共下水道事業
計画変更案の縦覧
問下水道河川計画課　　086-803-1499　
　同事業計画について意見を提出することができます。詳細
はお問い合わせください。
日９月12日㈪～26日㈪の各日８時30分～17時15分（土・日曜、
祝日を除く）　場同課　対市内在住の人　

屋外広告物の適正な表示と維持管理について
問都市計画課　　086-803-1373
　市内で屋外広告物を掲出する場合は市長の許可が必要です。
道路上に置かれている立看板や広告旗などは、まちの景観を
損なうだけではなく、歩行者などの通行上危険ですので、掲
出を禁止しています。９月１日～10日は「屋外広告物適正化
旬間」です。10月上旬には市内で違反広告物のパトロールを
行います。





月 日・曜日

地域こども相談センター（平日８:30~17:15）

北区中央福祉事務所内

北区北福祉事務所内

中区福祉事務所内

東区福祉事務所内

南区西福祉事務所内

南区南福祉事務所内

☎086-803-1824

☎086-251-6521

☎086-901-1234

☎086-944-0131

☎086-281-9652

☎086-261-7127

午前（10時～11時30分） 午後（13時30分～15時）

９
月

１日㈭
２日㈮
５日㈪
６日㈫
７日㈬
８日㈭
９日㈮
12日㈪
13日㈫
14日㈬
15日㈭
16日㈮
20日㈫
21日㈬
22日㈭
26日㈪
27日㈫
28日㈬
29日㈭
30日㈮

鶴田連絡所
福祉交流プラザ建部

金川コミュニティハウス（駐輪場）※

ＪＡ岡山一宮支所 ※
鯉山小学校 ※
中山小学校 ※

高松公民館（駐輪場） ※

加茂小学校 ※

足守地域センター ※
市役所本庁  地下 1 階計量検査室 ※

ＪＡ岡山はなやか津高店（駐車場）※
津高地域センター ※

建部支所（駐車場）※

―
建部町文化センター

馬屋下小学校

―
―

―
ＪＡ岡山（旧）福谷事業所

―

―

御津公民館
（旧）日応寺公民館

（旧）高田小学校

最上稲荷門前町入口広場
ＪＡ岡山足守支所

ＪＡ岡山（旧）北部第二営農経済センター 岡山森林組合（旧ＪＡ岡山宇甘事業所）

※10時～12時、13時～14時に実施

難聴者　心のふれあい交流会
問申市難聴者協会　川場さん　　086-229-3057
日10月10日㈷７時50分出発
集合場所ＪＲ岡山駅西口貸し切りバスターミナル
行き先雲辺寺と四国水族館　対市内在住の難聴者と付き添い人
費１人2,200円　申　で９月20日までに

聴覚障害者　心のふれあい交流会
問申市聴覚障害者協会　芦田さん　　086-250-1646
日10月10日㈷８時30分～18時
※８時15分に岡山駅西口集合
行き先香川方面（うちわの港ミュージアム・四国水族館など）
対手話ができる聴覚障害者　定先着30人　費2,000円　
持身体障害者手帳・国民健康保険証など
申氏名、住所、ＦＡＸ番号を　で９月20日までに

福祉

FAX

FAX

FAX

FAX

　障害福祉課　　086-803-1236　　086-803-1755
今月は「こんにちは」です。
声を出しながら、手話をやってみましょう。

FAX

手話を学ぼう
問

！

　こども福祉課　　086-803-1223
　「ヤングケアラー」とは、本来大人が担うと想定さ
れているような家事や家族の世話などを日常的に行っ
ている子どものことを指します。
　責任や負担の重さにより、学業や友人関係などに影
響が出ても家族の手伝いや手助けをすることは「ふつ
うのこと」と思うかもしれません。
　でも、家事や手伝いで遅刻や早退、欠席するなど学
校生活に影響が出たり、成績に影響が出たり、心や体
に不調を感じるほどの重い負荷がかかっている場合は
注意が必要です。
　ヤングケアラーについては、福祉事務所の中にある
地域こども相談センターでご相談をお受けします。



ヤングケアラーって知っていますか？
問

こんにちは（昼）
立てた右手　２指を重ねて
額の中央へあてる
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後期高齢者医療に関するお知らせ
問申医療助成課　　086-803-1217
（制度見直しに関する問い合わせ）
問厚生労働省コールセンター　　0120-002-719
●被保険者証（保険証）の２回目交付
　今年度は、制度改正があるため保険証を再度交付します。
　令和４年10月１日以降は、新しい保険証（青色）をご使用
ください（現在お持ちの保険証（紫色）は令和４年９月30日
までで使用できなくなります）。
２回目交付＝９月下旬に保険証（青色）を交付します。
有効期限＝令和４年10月１日から令和５年７月31日まで
負担割合＝１割、２割、３割のいずれか
注意「限度額適用・標準負担額減額認定証」、「限度額適用
認定証」については再交付しません。現在お持ちの人は、令
和４年10月１日以降も引き続きご使用ください。
●窓口負担割合が２割になる人の負担軽減について
　令和４年10月１日から令和７年９月30日までの間、１カ月
の外来医療の窓口負担割合の引き上げに伴う負担増加額を月
3,000円までに抑える配慮措置が適用されます（入院医療は
対象外）。配慮措置の適用で払い戻しとなる人には、高額療
養費として後日払い戻します。

特定保健指導の面接を受けた人に
運動クーポン発行
問国保年金課　　086-803-1133　
　健診結果から、生活習慣の改善が必要な人へ特定保健指導
をご案内しています。特定保健指導の初回面接を受けた人に
は、市内にある運動型健康増進施設でご自身の状態に合った
運動プログラムを無料で体験できるクーポン券を発行します。
希望者へは、初回面接終了時に申込書を配布します。
※定員に達した場合は、申し込み受け付け終了

年金生活者支援給付金制度
問給付金専用ダイヤル　　0570-05-4092
　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の
所得額が一定基準以下の年金受給者の生活を支援するために、
年金に上乗せして支給されるものです。新たに受け取りの対
象になる人には日本年金機構が９月初旬頃から順次お知らせ
を送付しますので、内容をご確認いただき、同封のはがき
（請求書）を提出してください。今後、年金の請求手続きを
する人で、要件に当てはまる場合は、年金と併せて請求手続
きをしてください。制度など詳細はお問い合わせください。









税・保険・年金

あなたにぴったりの仕事がわかる!
シニアのための適職診断フェア
問申生涯かつやく支援センター　　086-225-4080
　自分に向いている職種・業種などをシニア専門の就労相談
員と一緒に見つけ出す適職診断フェアを実施します。
日９月22日㈭・30日㈮の各日①10時30分～②13時～③14時30分～
場市勤労者福祉センター（北区春日町）　
対市内在住でおおむね55歳以上の人（生活保護受給者は対象
外）　定先着24人（１日当たり12人）　申住所、氏名、電話
番号、①～③の希望時間帯を　で９月15日までに

しごと



企業人材育成セミナー2022（第２～４回）
問産業振興・雇用推進課　　086-803-1325
場岡山商工会議所　
対中小・小規模事業者、その従業員
●第２回　コロナ禍だからこそ身につけたい人間関係を深め
るコミュニケーション術「聴く技術」＆「話す技術」
　本セミナーでは、日頃の自分自身のコミュニケー
ションの取り方を見直し、ビジネスパーソンとして
活躍できる「聴き方」と「話し方」のスキルを、ワ
ークを通じて簡単に習得することを目的としています。コロ
ナ禍でリモートワークが増え、オンラインでのコミュニケー
ションの取り方に悩まれている人にもお薦めです。
日10月６日㈭10時～17時
定先着50人
申　で10月３日までに
●第３回　ビジネスリーダーのための
「論理的にわかりやすく説明する話し方」
　ビジネスシーンで使える、話し方の技術を徹底的に学び、
Zoomをはじめとするオンラインでの話し方のテクニックも
お伝えします。
日10月20日㈭10時～17時　
定先着50人
申　で10月17日までに　
●第４回　ＤＸ人材の確保・育成と定着のために
　業種、企業規模に関わらず、ＤＸへのプレッシャーは、高
まるばかりです。とは言え、何から手を付けて、どう進めて
いけば良いのか。そもそも、社内にＤＸを推進する人材がい
るのか？外部獲得としても熾烈な競争にどう向き合えば良い
のか？本セミナーでは、ＤＸ推進を巡る人材について、現状
と対策をお伝えします。
日11月１日㈫13時～16時　
場オンライン（Zoom）　
申　で10月27日までに

保育士就職面接会
問ハローワーク岡山　　086-241-3701
問保育士・保育所支援センター　　086-803-1229  
日９月14日㈬13時～15時30分　
場岡山コンベンションセンター（北区駅元町）
内民間保育事業所（21社の予定）による１分間ＰＲ、個別面
接、カウンセリング、職業相談　
対保育士・保育教諭として就労を希望している人　
持参加票、雇用保険受給資格者証・ハローワークカード（お
持ちの人のみ）　
他キッズコーナーあり　※随時ＨＰでご確認ください　　　

求職者支援訓練（10～12月開講
コース）受講者募集
問ハローワーク岡山　　086-241-3222
問ハローワーク西大寺　　086-942-3212
　一定の要件を満たす人には、給付金（月額10万円）と交通
費が支給される場合があります。
募集科目事務、デザイン、介護福祉分野など
対雇用保険を受給できない求職者ほか
費テキスト代など　
申最寄りのハローワークまで
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20 市民のひろば おかやま市民のひろば おかやま

インボイス制度講習会受講者募集中!
問産業振興・雇用推進課　　086-803-1325
　令和５年10月からインボイス制度が始まります。
両講習会では、インボイス制度の概要から実務上対応のポイ
ントまでを分かりやすく解説します。
場岡山商工会議所　
対中小・小規模事業者　
定各先着50人
●インボイス制度と2023年10月に備えた経営力強化
セミナー
　インボイス制度の導入による環境変化に対応する
経営力の強化ポイントについても分かりやすく解説します。
日９月30日㈮14時～16時　
申　で９月27日までに
●インボイス制度講習会「特に建築事業者やフリーランスの
皆様が知っておくべきこと!」
日10月28日㈮14時～16時　
申　で10月25日までに



ＨＰ

ＨＰ

中小企業診断士・社会保険労務士による
経営相談を実施しています
問産業振興・雇用推進課　　086-803-1325
　新型コロナウイルス感染症や原油・原材料価格高
騰などの影響を受けている企業・事業者に対して、
経営改善や資金繰り、補助金・助成金などについての経営相
談を実施しています。詳細はＨＰをご確認ください。
対市内の中小企業・小規模事業者　
申ＨＰ掲載の申込先へ　で



しごとの続き

▲▲▲

企業・事業所



問申幼保運営課　 Ω086-803-1225　
　保育士・保育教諭、給食調理員、看護師、事務補助等（園
務員）、特別支援教育支援員、時給パート（保育士、給食調
理員、用務・洗濯員）を募集しています。各職種、資格、申
し込み方法などについては、ＨＰをご確認いただくか、お問
い合わせください。

電子申請サービスを利用した
市立学校講師等登録申し込みについて
問申教職員課　　086-803-1586
　市教育委員会では、市立の幼稚園、小・中・義務教育学校
で働きたい人の登録申し込みを随時受け付けています。
対教員免許状を所有し、市立の幼稚園、小・中・義務教育学
校での講師、臨時の養護教諭・事務職員を希望する人
※いずれの職種も経験不問です。これまで教職経験がなかっ
た人でも、興味があればぜひご相談ください。　
申パソコンを使用した電子申請サービス、または講師等登録
申込書（ＨＰで入手可）を　　・　で

マイナンバーカード申請受付の
会計年度任用職員募集
問行政事務管理課　　086-803-1080
　申し込み方法などの詳細は、ＨＰで確認または同課へ電話
でお問い合わせください。
勤務地市役所および出張申請受付を実施する市内各地
勤務条件週４日（30時間）勤務。月額167,890円（交通費別）
他要普通自動車運転免許。その他資格・年齢不問







市立保育園・認定こども園等の
会計年度任用職員募集

採用

〒窓口

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。



次のページへ続く

新型コロナウイルスの影響により各相談が中止、
あるいは内容が変更になる場合があります。

問申県建築士会　086-223-6671
住宅よろず相談（要予約）

日９月10日㈯13時30分～16時30分（受付16時まで）　場岡山
ふれあいセンター（中区桑野）　内新築・増築、リフォーム、
耐震、空き家などの無料相談

住宅よろず相談（要予約）

問申岡山弁護士会　086-223-4401
暮らしとこころの相談会

日９月24日㈯10時～16時　場きらめきプラザ（北区南方二丁
目）　内借金などの経済問題や労働問題、法律問題、生活苦
やこころの悩みなどの困り事に弁護士や司法書士、ソーシャ
ルワーカー、心理士などの専門職が対応

暮らしとこころの相談会

問司法書士　大木敦子　090-4488-0590
全国一斉　子どものための養育費相談会（無料）

日９月25日㈰10時～16時
内司法書士による養育費に関する電話相談会
相談電話0120-567-301

全国一斉　子どものための養育費相談会（無料）

問岡山弁護士会　086-223-4401
法の日週間法律相談（無料）

日10月５日㈬９時30分～12時（受付11時30分まで）
場岡山弁護士会館（北区南方一丁目）

法の日週間法律相談（無料）

問申岡山住まいと暮らしの相談センター　086-206-5581
日９月25日㈰９時30分～16時　場きらめきプラザ（北区南方
二丁目）　内空き家、不動産の利活用、相続（終活）、廃業
などの諸問題に関する相談（随時の相談可）

岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）岡山住まいと暮らしの相談センター無料相談会（要予約）

問高齢者福祉課　086-803-1230
申南区西地域包括支援センター　086-281-9681

もの忘れ相談会（要予約）もの忘れ相談会（要予約）

日９月16日㈮13時～15時　場西ふれあいセンター（南区妹尾）
申　で９月13日までに
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問申こども福祉課　086-803-1221
養育費・面会交流相談窓口（無料・要予約）養育費・面会交流相談窓口（無料・要予約）

日９月27日㈫13時～　場市保健福祉会館１階（北区鹿田町一
丁目）　定４組（１組１時間）　申　で９月22日17時までに

採用の続き

▲▲▲

市職員採用試験
問申人事委員会事務局（☎086-803-1554）
問詳細は、受験案内（市役所１階総合案内、各区役所・支所・地域センターなどで配布。ＨＰからも入手可）を確認
してください。

試　験　区　分

民間企業等
職務経験者

Ａ

民間企業等
職務経験者

Ｂ

障害者対象

任期付職員

デジタル

土木

造園

建築

電気

保健師

心理
判定員

社会
福祉

４人程度

３人程度

若干名

若干名

２人程度

若干名

若干名

若干名

事務

学校
事務

事務

若干名

若干名

９人程度

【電子申請】
９月９日㈮

13時
までに

【郵送】
９月９日㈮

までに
(当日消印有効)

・昭和38年４月２日から平成４年４月
１日までに生まれた人（学歴不問）
・受験案内で指定する各試験区分に関
する民間企業などでの職務経験が、直
近５年（平成29年８月１日から令和４
年７月31日まで）中に３年以上ある人

受験案内で指定する試験に合格している人

日本国籍を有し、児童福祉司の任用資格を有する人

日本国籍を有し、学校教育法による大学（大学院を含み、
短期大学を除く）において心理学を専修する学科または
これに相当する課程を修めて卒業（修了）した人など

保健師免許を有する人

・昭和58年４月２日から平成17年４月１日までに生まれた人（学歴不問）
・次に掲げるいずれかの手帳などの交付を受けている人
ア　（ア）身体障害者手帳
　   （イ）身体障害者福祉法第15条の規定により都道府県知事の定める医師が、当該都道府県に
　　　　　おいて同条の申請に用いられる様式により作成した、障害の種類および程度ならびに
　　　　　障害者の雇用の促進等に関する法律別表に掲げる障害に該当する旨が記載された診断
　　　　　書・意見書 
      （ウ）産業医による（イ）に準じる診断書・意見書（心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこうもし
　　　　　くは直腸、小腸、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫または肝臓の機能の障害に係るも
　　　　　のを除く）
イ　都道府県知事もしくは政令指定都市市長が交付する療育手帳等または児童相談所、知的障害
　　者更生相談所、精神保健福祉センター、精神保健指定医もしくは地域障害者職業センターに
　　よる知的障害者であることの判定書
ウ　精神障害者保健福祉手帳

・年齢、学歴不問
【任期】　令和５年４月１日～令和７年３月31日（予定）

10月16日
㈰

10月16日
㈰

10月23日
㈰

受験資格 試験日 申込期間採用予定人数



問岡山地方法務局人権擁護課　086-224-5761 ●融資・経営安定特別相談会
問産業振興・雇用推進課中小企業振興室  086-803-1325
日／場・申込先９月７日・21日の各水曜13時～16時／岡山商
工会議所（北区厚生町三丁目　086-232-2266）　内各種
融資・経営問題など　申開催場所に　で事前に

●創業相談会
問申日本政策金融公庫岡山支店　086-225-0010
日毎週月～金曜（祝日を除く）９時～17時　場公庫岡山支店
国民生活事業（北区柳町一丁目）　内創業、経営の多角化、
事業転換などに関する融資相談　申公庫　で事前に

●ナイター創業相談会
問申岡山南商工会本部　086-296-0765
日９月８日㈭18時～21時　場岡山南商工会本部（南区藤田）
・各支所　内創業計画、創業資金、補助金、経理・税金、従
業員雇用など

中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料） 中小企業向け融資・経営相談会（無料・要予約）法務大臣から委嘱された人権擁護委員による「なやみごと相談所」（無料）

９月１日㈭13時～15時
９月５日㈪13時30分～15時30分
９月５日㈪13時～16時
９月10日㈯13時～16時
９月12日㈪10時～12時
９月14日㈬９時30分～12時
９月16日㈮10時～12時

御津支所
福祉交流プラザ建部
ウェルポートなださき
福祉交流プラザ富原
藤田地域センター
高松地域センター
吉備公民館

日  時 場  所

毎週水・木曜13時～16時
市内在住の人で、１年に１回まで

毎週水曜（祝日を除く）11時～14時
高齢者、遺言・相続問題全般
※同一案件は１回限り

毎週火・木曜（祝日を除く）17時～19時、
毎月第１・３土曜（祝日を除く）10時～12時
相続・登記、借金問題、成年後見など
毎週月～金曜（祝日を除く）17時～19時
相続・登記、借金問題、成年後見など

毎週月曜13時～16時（祝日を除く）
所得・相続・贈与など各種税の相談
９月14日㈬13時～16時
マンション生活・管理組合運営などの相談

９月14日・28日の各水曜10時～16時（土地家屋調
査士相談は13時から）　土地・建物の相続・登記
・境界問題、高齢者・障害者などの成年後見

９月15日㈭13時～16時
相続・登記、借金問題、成年後見など 中区役所 義國司法書士事務所

086-254-8521

毎週月～金曜（祝日を除く）９時30分～15時20分
クレジット・サラ金、多重債務についての相談

９月９日・16日の各金曜13時～16時10分　相続、遺言、
金銭貸借、財産管理などの法律上の問題（市内在住の高
齢者・障害者で、１年度に１回まで。１人40分）

勤労者福祉センター
（北区春日町）

岡山弁護士会館
（北区南方一丁目）

ひまわり福祉会館
（北区大供二丁目）

県司法書士会館
（北区駅前町二丁目）

相談用電話
086-224-2334

勤労者福祉センター
（北区春日町）

勤労者福祉センター
（北区春日町）

県司法書士会086-226-0470
県土地家屋調査士会086-222-4606

中国税理士会岡山東支部・岡山西支部
086-233-1553
県マンション管理士会
086-238-9901

勤労者福祉センター
（北区春日町）

市役所分庁舎
６階会議室

９月28日㈬13時～16時
一般的年金相談・労働相談

県社会保険労務士会
086-226-0164

９月28日㈬13時～16時　遺言・相続、マイナン
バーカードの申請相談・申請代行、著作権、外
国人の入国・在留手続きなどについて

（相談予約）県行政書士会
086-222-9111

県税理士会館
（北区南方一丁目）

相談用電話
086-235-1115

相談予約電話
086-803-1000（市役所代表）
※予約は各週水曜９時から先着順に受付

予約専門電話086-234-5888
（平日９時～17時）

（相談予約）市社会福祉協議会
086-201-0171

予約受付は、毎週月～金曜（祝日除く）
９時～17時　県司法書士会086-226-0470
17時～19時　岡山総合相談センター086-224-2334

岡山弁護士会
086-223-4401

県司法書士会
086-226-0470

▲ ▲

定例無料相談
相 談 名 日 時 ・ 内 容 場 所 問 い 合 わ せ 先 な ど

月行政相談月行政相談月行政相談９９ 生活上の困りごと、要望について行政相談委員（総務大臣委嘱の民間有識者）が無料相談に応じます。
問総務省岡山行政監視行政相談センター　086-224-1100

地 区

岡山

御津
妹尾
藤田
興除
福田
高松
瀬戸

津高
吉備
足守
建部
上道
西大寺
一宮
灘崎

９月９日㈮13時～15時
９月15日㈭13時～15時
９月５日㈪13時～15時
９月８日㈭13時～15時
９月10日㈯10時～12時
９月13日㈫10時～12時
９月13日㈫10時～12時
９月14日㈬９時30分～12時
９月15日㈭13時～15時

南公民館
中区役所
御津支所
妹尾地域センター
藤田公民館
興除地域センター
福田公民館
高松地域センター
瀬戸公民館

９月16日㈮13時30分～16時
９月16日㈮10時～12時
９月16日㈮10時～12時
９月16日㈮13時30分～15時30分
９月20日㈫10時～12時
９月21日㈬13時～15時
９月22日㈭13時30分～15時30分
10月３日㈪13時～16時

津高地域センター
吉備公民館
足守公民館
建部町公民館
上道地域センター
東区役所
一宮地域センター
灘崎公民館

日 時 場 所 地 区 日 時 場 所



法律相談【弁護士】
（要予約）

高齢者・障害者法律相談
【弁護士】（要予約）

面談相談【司法書士】
（要予約）

面談相談
【司法書士】

電話相談
【司法書士】

税の相談【税理士】
（要予約）

相談
【マンション管理士】

相談
【社会保険労務士】

相談【行政書士】
（要予約）

相続・登記・成年後見相談
【司法書士・土地家屋調査士】

電話相談【弁護士】

クレジット・サラ金法律相談
【弁護士】（要予約）

問岡山公証人合同役場　086-232-7624
無料公証相談無料公証相談

日10月８日㈯①10時～12時②13時～16時　場岡山公証人合同
役場（北区中山下一丁目）　内遺言、任意後見契約、離婚給
付契約などの公正証書作成に関する相談、会社・社団法人設
立時の定款作成に関する相談
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