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広 報 連 絡 
 

１ 件   名 在宅医療・介護に関する市民公開講座「いつかくる最期にむけて～

みんなで考えよう在宅医療と人生会議」を開催します 

 

２ 趣   旨  身近な地域で在宅医療や介護に携わっている医師、看護師、ケアマ

ネジャーから実際の事例を通して、在宅医療・介護でできることや、

自分の意思や希望について、家族や親しい人と早めに考え、備えるこ

との大切さについてお話します。 

        講師：宇治医院 院長 宇治 秀樹氏 

           訪問看護ステーション キャスト 看護師 田村 麗恵氏 

           さくら苑指定居宅介護支援事業所 

ケアマネジャー 横岡 加奈子氏 

 

３ 日   時 令和５年２月９日（木）１３時３０分～１５時３０分 

 

４ 場   所 西大寺緑花公園・百花プラザ 多目的ホール 

          （東区西大寺南一丁目） 

 

５ 参加定員 １００名（参加費無料・要事前申し込み） 

 

６ 申込方法 電話・Eメール・二次元コード（別紙参照） 

       申込期日：２月８日（水）17:00まで 



いつかくる最期にむけて…
～みんなで考えよう在宅医療と人生会議～

令和4年度 岡山市在宅医療・介護 ミニ市民公開講座

令和5年２月９日（木）１３：３０～１５：３０
（受付１３：００～）

西大寺緑花公園・百花プラザ 多目的ホール
（岡山市東区西大寺南町1丁目2-3）

講演 ◆ 宇治医院
宇治 秀樹 院長

◆ 訪問看護ステーション キャスト
田村 麗恵 看護師

◆ さくら苑指定居宅介護支援事業所
横岡 加奈子 ケアマネジャー

参加費無料・要事前申し込み
定員:100名
※定員になり次第締め切らせていただきます。

いつまでも住み慣れた自宅で暮らしたい。人生の最終段階も
家族と一緒に過ごしたい。そんな希望を叶えるために、自分の
意思を伝えることができる今だからこそ話せることがあります。
身近な地域で在宅医療・介護に携わっておられる医師や、

専門職の話を聞いて、あなたも家族や親しい人と早めに考え、
備えておきましょう。

締切日2/８（水）
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川柳も募集します！

【問い合せ先・申し込み】 電話・Eメール・2次元コードからお申込みください

岡山市地域ケア総合推進センター
岡山市北区北長瀬表町2丁目17番80号

☎０８６－２４２－３１３５
（平日８：３０～１７：１５） こちらの2次元コードから

簡単に申込できます。
Eメール：iseimoushikomi@city.okayama.lg.jp

mailto:iseimoushikomi@city.okayama.lg.jp

