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瀬戸公民館では、親と子のコミュニケーションの充実により家庭の教育力を高めることを目的

とした教育講演会を開催するにあたり、参加者を募集します。 

 

１ 日 時 

 令和６年３月２日（土）１０時～12時 

 

２ 場 所 

岡山市立瀬戸公民館 （東区瀬戸町瀬戸）  

  

３ 内 容 

・親業訓練インストラクターの池田真理子先生による、子どもとのコミュニケーションの取り方に

ついて、具体的な事例をあげてお話をいただきます。子育て中の保護者が対象です。定員

100 名、参加費は無料です。 

 

・本講演は、小学生の学習意欲向上を図る主催講座「ワクワクスタディ！！」の一環として行い、

講演時間に合わせて、小中学生対象の自習サポートを岡山市学校支援ボランティアにより実

施します。（事前申し込み制・定員１０名） 

 

４ その他  

・ゴードン・メソッドは、アメリカの臨床心理学者トマス・ゴードン博士が開発したものです。親の

役割（親業）を果たすうえで必要な、子どもの成長を助け、同時に親自身も成長できるコミュニ

ケーションスキルメソッドを効果的に学ぶ方法として開発されています。 

 ・申込方法は専用フォームから。詳細は別紙にてご確認ください。 

 

 

  

 

教育講演会「ゴードンメソッドで子どもが変わる！ 

自立心を育てる親業コミュニケーション」の参加者を募集します 

【問い合わせ先】                  
岡⼭市⽴瀬⼾公⺠館 信宮（しんぐう）・⼊⽮（いりや） 直通086-952-4146 
 



令和５年度 瀬戸公民館主催講座「ワクワクスタディ!!」関連事業 

【Profile】岡山市在住、元国家公務員、２０１２年に親業訓練 

インストラクター資格取得、その後講座や説明会等 開催中。    

趣味はハンドメイド（革、リネン、リバティプリントが好き！）、 

温泉、JAZZ、クラシック、映画鑑賞など。一男二女、三児の母親  

として子育て経験も豊富。 

＜ブログ：http://blog.goo.ne.jp/rinto-mari-0370＞ 

【講師】 

親業訓練インストラクター 

池田 真理子 先生 

【申込】以下専用フォーム

からお願いします。定員に

達し次第、受付を〆切と 

いたします。 

QRコードは(株)デンソーウェーブ社の登録商標です。 

講演会 

定員100名 【同時開催】 

小中学生対象自習サポート             

（要申込・定員１０名） 

※講演時間中実施・大学生ボランティアが   

 児童・生徒の自主学習を支援します。 

【問い合わせ先】 

岡山市立瀬戸公民館 

電話 086-952-4146 

参加無料 

http://blog.goo.ne.jp/rinto-mari-0370

