
　　
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１
((第第
２２
次次
））
　　
推推
進進
年年
表表
　　
　　
　　
　　
地地
域域
　　
（（
　　
北北
区区
中中
央央
地地
域域
　　
））

１
年
目
(Ｈ
2
5
年
度
)

２
年
目
（
Ｈ
2
6
年
度
）

３
年
目
(Ｈ
2
7
年
度
)

４
年
目
(Ｈ
2
8
年
度
)

５
年
目
(Ｈ
2
9
年
度
)

分
野
別
テ
ー

マ
運
動
（
O
K
A
Y
M
A
!市
民
体
操
）

運
動
（
え
え
と
こ
発
見
図
・
市
民
体
操
）

こ
こ
ろ
の
健
康

運
動
（
え
え
と
こ
発
見
図
・
市
民
体
操
）

運
動
（
え
え
と
こ
発
見
図
・
市
民
体
操
）

栄
養
（
か
る
う
ま
減
塩
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）

推
進
体
制
や

連
携
の
広
が

り
・
活
動
内
容

推
進
体
制
や

連
携
の
広
が

り
・
活
動
内
容

（
各
地
区
）

評
価
（
す
す
ん

だ
こ
と
）

前
年
度
か
ら
の
課
題
で
あ
っ
た
、
専
門
団
体
の
参
加
が
得
ら
れ
た

（
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
看
護
協
会
）
。
推
進
委
員
会
や
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。

新
た
な
連
携
機
関
が
増
え
、
平
成
2
7
年
度
か
ら

は
、
推
進
委
員
会
メ
ン
バ
ー
が
増
え
る
予
定
。
ま

た
、
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
！
市
民
体
操
の
普
及
啓
発

活
動
を
通
じ
て
、
学
校
園
や
地
域
、
各
種
団
体

の
役
員
と
の
連
携
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
た
。

え
え
と
こ
発
見
図
の
作
成
や
O
K
A
Y
A
M
A
!市
民

体
操
の
普
及
啓
発
活
動
を
通
じ
て
、
地
域
の
つ

な
が
り
を
さ
ら
に
深
め
る
こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
イ

ベ
ン
ト
協
力
等
を
通
じ
て
、
関
係
機
関
と
の
連
携

も
深
ま
っ
た
。
ま
た
、
推
進
委
員
会
の
中
で
「
活

動
カ
レ
ン
ダ
ー
」
発
表
時
間
を
設
け
た
こ
と
で
、

中
央
管
内
の
活
動
を
推
進
委
員
で
共
有
す
る
こ

と
が
で
き
、
情
報
交
換
・
発
信
に
も
つ
な
が
っ
た
。

え
え
と
こ
発
見
図
を
使
っ
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
地

域
の
組
織
と
連
携
し
て
開
催
す
る
こ
と
で
、
運
動

習
慣
や
地
域
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
伝
え
る

こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
推
進
委
員
会
の
中
で

「
え
え
と
こ
発
見
図
」
の
活
用
状
況
に
つ
い
て
情

報
交
換
し
、
活
動
の
振
り
返
り
や
今
後
の
課
題

に
つ
い
て
話
し
合
う
時
間
を
持
つ
こ
と
が
で
き

た
。
企
業
連
携
で
は
、
セ
ン
ト
ラ
ル
フ
ー
ズ
の
協

力
で
岡
山
市
役
所
食
堂
を
利
用
し
た
２
１
の
普

及
啓
発
活
動
が
定
着
し
て
き
た
。

え
え
と
こ
発
見
図
の
活
用
が
広
が
り
、
運
動
習

慣
の
大
切
さ
を
普
及
啓
発
す
る
と
と
も
に
、
地
域

の
つ
な
が
り
が
深
ま
っ
た
。
ま
た
健
康
教
育
や
イ

ベ
ン
ト
で
「
桃
太
郎
の
ま
ち
健
康
推
進
応
援
団
」

を
活
用
す
る
こ
と
で
、
か
る
う
ま
減
塩
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
広
く
住
民
に
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
た
。

食
育
Ｓ
Ａ
Ｔ
シ
ス
テ
ム
も
各
学
区
地
区
の
イ
ベ
ン

ト
や
健
康
教
育
な
ど
で
の
活
用
が
増
え
て
き

た
。

（（
２２
））
地地
域域
にに
おお
けけ
るる
２２
１１
推推
進進
活活
動動
のの
年年
表表

和
と
輪
で
つ
な
が
れ
２
１

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
入
り
グ
ッ
ズ
の
作
成

・
の
ぼ
り
旗

・
ボ
ー
ル
ペ
ン

・
ハ
ー
ト
の
風
船

・
マ
グ
ネ
ッ
ト
バ
ー

『
健
康
市
民
お
か
や
ま
２
１
（
第
2
次
）
in
中

央
』

さ
ん
太
ホ
ー
ル
に
て
開
催

活
動
報
告
＆
講
演
会
＆
展
示
＆
２
１
宣
言

ブ
ー
ス
な
ど

推
進
委
員
会
に
て
、
２
１
（
第
2
次
）
の
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
を
募
集

元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
長
生
き
岡
輝
2
1

み
の
健
康
２
１
推
進
の
会

牧
石
学
区
健
康
２
１
の
会

い
き
い
き
元
気
大
元
２
１

三
門
学
区
健
康
市
民
お
か
や
ま
２
１

健
康
み
な
ん
に
し
２
１

吉
備
陵
南
い
き
い
き
２
１

中
央
包
括
と
看
護
協
会
が
推

進
委
員
会
に
加
入

推
進
委
員
会
・
役

員
会
は
３
回
/
年

１
６
９
名
の
参

加
！
約
３
分

の
１
の
人
が

初
参
加

推
進
会
議

４
回

健
康
づ
く
り

推
進
会
議

６
回

サ
マ
ー
フ
ェ
ス

タ
、
北
公
民
館
ま
つ
り
、
小
・
中
学
校

健
康
ま
つ
り

推
進
会
議

４
回

健
康
フ
ェ
ア

推
進
会
議

３
回

ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
大
会

推
進
会
議

３
回

健
康
ま
つ
り
、

健
康
講
座

推
進
会
議

６
回

健
康
フ
ェ
ア

健
康
講
座

学
校

学
校

学
校

学
校

学
校

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
入
り
グ
ッ
ズ
の
作
成

・
ボ
ー
ル
ペ
ン

『
い
つ
も
健
康
！
い
い
笑
顔
！
ｉｎ
中
央
～
岡

山
市
民
体
操
で
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
～
』

を
市
役
所
７
階
大
会
議
室
で
開
催

参
加

者
8
8
人

酒
向
先
生
に
よ
る
実
技
指
導
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
パ
ネ
ル
作
成

講
師
・
新
規
連
携
者
と
の
打
ち
合
わ
せ
等

＋
４
回

（
役
員
、
実
践
指
導
者
）

Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
！
市
民
体
操
の
普
及
啓
発

を
保
育
園
、
幼
稚
園
、
小
学
校
、
敬
老
会
、

児
童
・
民
生
委
員
協
議
会
な
ど
の
場
で
行
う

こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
各
学
区
・
地
区
の
イ

ベ
ン
ト
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
、
講
座
な
ど

で
も
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

＜
新
規
連
携
機
関
＞

岡
山
市
医
師
会
（
松
井
先
生
）

（
株
）
セ
ン
ト
ラ
ル
フ
ー
ズ

活
動
の
見
え

る
化
が
大

事
！
！

＜
新
規
連
携
機
関
＞

岡
山
ヤ
ク
ル
ト
販
売

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
入
り
グ
ッ
ズ
の
作
成

消
し
ゴ
ム
付
き
え
ん
ぴ
つ
・
帽
子
（
キ
ャ
ッ
プ
）

講
演
会
を
さ
ん
太
ホ
ー
ル
に
て
開
催

重
井
医
学
研
究
所
名
誉
所
長

沖
垣
達
先

生
の
講
演
、
活
動
カ
レ
ン
ダ
ー
展
示
、
健
康

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
作
成
、
２
１
推
進
宣
言
ブ
ー

ス
な
ど

え
え
と
こ
発
見
図
の
作
成
を
通
じ
て
、
地
域

で
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
が
集
ま
る
機
会
が

増
え
、
新
た
な
つ
な
が
り
も
で
き
た
。

O
K
A
Y
A
M
A
!市
民
体
操
は
、
新
規
取
組
団

体
が
増
え
、
市
民
体
操
甲
子
園
で
は
、
中

央
管
内
か
ら
７
チ
ー
ム
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
た
。

『
活
動
カ
レ
ン
ダ
ー
』

で
お
互
い
の
活
動
が

見
え
て
き
た
！
！
さ

ら
に
イ
ベ
ン
ト
や
パ

ネ
ル
展
で
情
報
を
外

部
へ
発
信
！
！

講
師
・
連
携
機
関
と
の
打
ち
合
わ
せ
等

＋
４
回

（
役
員
、
推
進
委
員
）

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
入
り
グ
ッ
ズ
の
作
成

ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
・
え
ん
ぴ
つ
・
ミ
ニ
タ
オ
ル

ボ
ー
ル
ペ
ン

各
地
域
で
、
え
え
と
こ
発
見
図
を
使
っ
て
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
。
そ
の
際

の
準
備
体
操
と
し
て
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
！
市
民
体

操
を
行
う
こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
桃
太
郎
の
ま

ち
健
康
推
進
応
援
団
が
イ
ベ
ン
ト
や
健
康
教
育

に
関
わ
り
、
内
容
が
さ
ら
に
充
実
し
て
き
た
。

桃
太
郎
の
ま
ち
健
康
推
進
応
援
団
が
誕
生

健
康
教
育
、
イ
ベ
ン
ト
で
の
連
携
ス
タ
ー
ト

岡
輝
中
学
校
区
ケ
ア
マ
ネ
の
会
の
協
力
、
世
代

間
交
流
目
的
の
イ
ベ
ン
ト
主
催

え
え
と
こ
発
見
図
を

使
っ
た
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
や
イ
ベ
ン
ト
を
各

地
域
で
開
催
！
！

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

初
開
催
！
！

え
え
と
こ
発
見
図
を
利
用
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

２
回
開
催

え え と こ 発 見 図 を 各 中 学 校 区 で 作 成 し
、
完 成 ！

推
進
会
議
2
回
実
施

え
え
と
こ
発
見
図
を
利
用
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大

会
を
企
画

推
進
メ
ン
バ
ー
と
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
体
育
協
会

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
2
回
実
施

石
井
中
学
校
健
康
市
民
お
か
や
ま
２
１

推
進
会
議

１
１
回

健
康
講
座
1

石
井
中
学
校
の
3
小
学
校
区
の
愛
育
委
員
会
で
え
え
と

こ
発
見
図
を
利
用
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
1
回
実
施

中
央
地
域
推
進
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
で
え
え
と

こ
発
見
図
完
成
記
念
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施
。

岡
山
市
役
所
食
堂
で
は
え
え
と
こ
発
見
図
の
Ｐ
Ｒ

展
示
を
は
じ
め
、
２
１
の
活
動
紹
介
、
栄
養
相
談

（
岡
山
県
栄
養
士
会
と
連
携
）
な
ど
を
実
施

岡
山
市
役
所
食
堂
で

の
展
示
・
栄
養
相
談

ス
タ
ー
ト

連
携
機
関
と
の
打
ち
合
わ
せ
等

＋
1回

（
会
長
）

連
携
機
関
と
の
打
ち
合
わ
せ
等

＋
2回

（
会
長
）

<新
規
連
携
機
関
＞

岡
山
市
薬
剤
師
会
（
エ
ム
エ
ム
薬
局
大
元
店
）

中
央
管
内
（
リ
フ
レ
ク
タ
ー
）

各
中
学
校
区
（
え
ん
ぴ
つ
、
ミ
ニ
タ
オ
ル
な
ど
）

講
演
会
・
実
践
発
表
会
を
さ
ん
太
ホ
ー
ル
に
て

開
催
。
岡
山
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
の

内
藤
允
子
先
生
の
講
演
、
実
践
発
表
、
２
１
推
進

宣
言
、
桃
太
郎
の
ま
ち
健
康
推
進
応
援
団
に
よ

る
展
示

参
加
者
１
８
８
人

え
え
と
こ
発
見
図
の
活
用
が
広
が
り
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
の
初
開
催
や
他
地

域
の
コ
ー
ス
を
歩
く
こ
と
に
つ
な
が
っ
た
。

ま
た
推
進
宣
言
や
市
民
体
操
な
ど
従

来
か
ら
の
活
動
も
新
た
な
視
点
で
取
り

組
む
こ
と
で
普
及
啓
発
の
場
が
増
え
た
。

役
員
が
５
人

⇒
７
人
へ

推
進
メ
ン
バ
ー
'メ
ン
バ
ー
以
外
の
組
織
の
方
含

む
）
と
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

初
開
催
！
！

い
き
い
き
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
会
で
他
学
区
の
え

え
と
こ
発
見
図
を
利
用
し
た
コ
ー
ス
を
取
り
入
れ
て
実

施

石
井
中
学
校
区
で
え
え
と
こ
発
見
図
を
活
用
し

た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
開
催
。
石
井
中
学
校

区
の
住
民
対
象

推
進
会
議
１
０
回
／
年

清
輝
・
岡
南
小
の
教
員
協
力
の
も
と
で
酢
新
宣

桑
田
中
学
校
区
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

初
開
催
！
！

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 北
区

中
央

地
域

 ）

86



　　
健健

康康
市市

民民
おお

かか
やや

まま
２２

１１
((第第

２２
次次

））
　　

推推
進進

年年
表表

　　
　　

　　
　　

地地
域域

　　
（（
北北

区区
中中

央央
））

7
年

目
（
H

3
1
・
R

元
年

度
）

8
年

目
(R

2
年

度
)

9
年

目
(R

3
年

度
)

1
0
年

目
(R

4
年

度
)

1
1
年

目
(R

5
年

度
)

分
野

別
テ

ー
マ

た
ば

こ
（
受

動
喫

煙
防

止
）

た
ば

こ
（
受

動
喫

煙
防

止
）

た
ば

こ
（
受

動
喫

煙
防

止
）

  
  
  
  
  
  
  
 た

ば
こ

（
受

動
喫

煙
防

止
）

  
  
  
  
  
  
  
 フ

レ
イ

ル
予

防
た

ば
こ

（
受

動
喫

煙
防

止
）
　

　
フ

レ
イ

ル
予

防
世

代
間

交
流

推
進

体
制

や
連

携
の

広
が

り
・
活

動
内

容

岡
輝

石
井

御
南

岡
北

吉
備

岡
山

中
央

桑
田

評
価

（
す

す
ん

だ
こ

と
）

・
健

康
市

民
お

か
や

ま
２

１
の

活
動

に
お

け
る

た
ば

こ
対

策
に

つ
い

て
の

振
り

返
り

と
今

後
に

向
け

て
の

課
題

の
共

有
が

で
き

た
。

・
た

ば
こ

対
策

に
つ

い
て

の
意

識
が

高
ま

り
、

レ
デ

ィ
オ

M
O

M
O

の
放

送
や

地
域

の
健

康
づ

く
り

イ
ベ

ン
ト

等
で

の
普

及
啓

発
活

動
が

で
き

た
。

・
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

影
響

に
よ

り
、

ほ
と

ん
ど

の
活

動
が

中
止

と
な

っ
た

が
、

地
区

に
よ

っ
て

は
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
や

フ
ェ

ス
タ

を
継

続
実

施
し

、
パ

ネ
ル

展
示

で
普

及
啓

発
が

行
え

た
。

・
中

央
地

域
推

進
委

員
会

研
修

会
を

再
開

。
今

年
度

は
高

齢
者

の
フ

レ
イ

ル
予

防
に

つ
い

て
実

施
で

き
た

。
・
地

域
へ

２
１

活
動

を
広

め
る

た
め

の
ニ

ュ
ー

ス
レ

タ
ー

を
作

成
で

き
た

。
・
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

影
響

に
よ

り
、

例
年

よ
り

各
学

区
・
地

区
の

活
動

は
減

少
し

て
い

る
が

、
昨

年
度

よ
り

活
動

の
実

施
回

数
が

増
え

た
。

・
推

進
委

員
会

は
書

面
会

議
で

の
開

催
。

・
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

影
響

に
よ

り
減

少
し

て
い

た
地

区
で

の
活

動
は

、
感

染
予

防
を

行
い

な
が

ら
少

し
ず

つ
実

施
回

数
が

増
え

て
き

た
。

・
推

進
委

員
会

は
公

民
館

の
協

力
を

得
て

オ
ン

ラ
イ

ン
会

議
で

開
催

す
る

こ
と

が
で

き
た

。
・
２

１
未

組
織

地
区

に
つ

い
て

は
、

組
織

関
係

図
の

作
成

を
通

し
て

、
２

１
立

ち
上

げ
に

向
け

て
の

話
し

合
い

を
す

る
機

会
を

作
る

こ
と

が
で

き
た

。

・
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

影
響

で
中

止
し

て
い

た
イ

ベ
ン

ト
や

交
流

会
が

、
例

年
通

り
の

活
動

に
戻

っ
て

き
て

い
る

。
・
地

域
で

の
活

動
は

、
新

た
な

メ
ン

バ
ー

を
探

す
視

点
を

持
っ

て
活

動
し

た
り

、
企

業
と

の
連

携
（
桃

太
郎

の
ま

ち
健

康
推

進
応

援
団

の
積

極
的

な
活

用
）
等

が
増

え
て

き
た

。
・
オ

ン
ラ

イ
ン

会
議

を
活

用
す

る
こ

と
で

、
お

や
こ

ク
ラ

ブ
等

子
育

て
世

代
の

会
議

へ
の

参
加

等
が

定
着

し
て

き
て

い
る

。

運
動

（
え

え
と

こ
発

見
図

・
市

民
体

操
）

栄
養

（
か

る
う

ま
減

塩
プ

ロ
ジ

ェ
ク

ト
）

6
年

目
(H

3
0
年

度
)

・
各

学
区

地
区

で
の

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

の
継

続
実

施
。

・
桃

太
郎

の
ま

ち
健

康
推

進
応

援
団

と
の

連
携

。
（
イ

ベ
ン

ト
だ

け
で

な
く
、

健
康

教
育

や
研

修
会

等
で

も
普

及
啓

発
が

で
き

た
）

・
２

１
の

推
進

団
体

の
有

無
に

関
わ

ら
ず

、
中

学
校

区
、

小
学

校
区

単
位

で
２

１
の

普
及

啓
発

活
動

が
で

き
た

。
・
世

代
間

交
流

（
学

校
園

と
連

携
し

た
活

動
の

広
が

り
）
を

意
識

し
た

活
動

が
で

き
た

。

推
進

体
制

や
連

携
の

広
が

り
・
活

動
内

容
（
各

地
区

）

和
と

輪
で

つ
な

が
れ

２
１

キ
ャ

ッ
チ

フ
レ

ー
ズ

入
り

グ
ッ

ズ
の

作
成

タ
オ

ル
で

体
操

！
！

講
演

会
を

市
役

所
７

階
大

会
議

室
で

開
催

講
師

は
岡

山
県

立
大

学
教

授
髙

戸
仁

郎
氏 タ

オ
ル

を
使

っ
た

体
操

が
好

評
。

元
気

ハ
ツ

ラ
ツ

長
生

き
岡

輝
2
1

み
の

健
康

２
１

推
進

の
会

牧
石

学
区

健
康

２
１

の
会

い
き

い
き

元
気

大
元

２
１

三
門

学
区

健
康

市
民

お
か

や
ま

２
１

健
康

み
な

ん
に

し
２

１

吉
備

陵
南

い
き

い
き

２
１

推
進

委
員

会
３

回
役

員
会

は
４

回
開

催

７
５

名
の 参

加
！

推
進

会
議

１
０

回
健

康
づ

く
り

の
つ

ど
い

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

夕
涼

み
の

会
（
３

世
代

交
流

）

推
進

会
議

６
回

サ
マ

ー
フ

ェ
ス

タ
北

公
民

館
ま

つ
り

小
・
中

学
校

給
食

交
流

推
進

会
議

6
回

健
康

ま
つ

り

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

健
康

講
座

推
進

会
議

４
回

健
康

フ
ェ

ス
タ

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

推
進

会
議

3
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

推
進

会
議

4
回

健
康

ま
つ

り
、

健
康

講
座

（
連

続
講

座
）

い
き

い
き

健
康

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

２
１

元
気

教
室

デ
ィ

ス
コ

ン
の

会

推
進

会
議

７
回

健
康

フ
ェ

ア
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
２

回
健

康
講

座
き

び
っ

こ
ふ

れ
あ

い
ま

つ
り

陵
南

フ
ェ

ス
タ

学
校

学
校

学
校学

校

学
校

石
井

中
学

校
健

康
市

民
お

か
や

ま
２

１
推

進
会

議
4
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

弘
西

・
南

方
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
旭

公
民

館
文

化
祭

中
央

小
ふ

れ
あ

い
祭

(台
風

で
中

止
)

内
山

下
・
深

柢
健

康
講

座

学
校

桑
田

中
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会

鹿
田

家
族

ふ
れ

あ
い

フ
ェ

ス
タ

推
進

委
員

会
2
回

(１
回

は
中

止
）

役
員

会
は

3
回

開
催

講
演

会
を

さ
ん

太
ホ

ー
ル

で
開

催
講

師
は

岡
山

済
生

会
総

合
病

院
の

医
師

川
井

治
之

氏
。

テ
ー

マ
は

た
ば

こ
対

策
。

北
区

中
央

管
内

の
た

ば
こ

対
策

に
つ

い
て

の
実

践
発

表
、

O
K
A

Y
A

M
A

!市
民

体
操

、
展

示
等

を
実

施
。

１
３

２
名

の
参

加
！

レ
デ

ィ
オ

M
O

M
O

北
区

中
央

管
内

の
取

り
組

み
に

つ
い

て
P

R
！

！

弘
西

・
南

方
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
（
中

止
）

旭
公

民
館

文
化

祭
（
中

止
）

中
央

小
ふ

れ
あ

い
祭

(中
止

)
岡

山
中

央
中

学
校

区
健

康
フ

ェ
ス

タ
内

山
下

・
深

柢
健

康
講

座

推
進

会
議

４
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

推
進

会
議

3
回

健
康

ま
つ

り
→

中
止

健
康

講
座

（
連

続
講

座
）
→

中
止

い
き

い
き

健
康

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

→
中

止
２

１
元

気
教

室
デ

ィ
ス

コ
ン

の
会

→
9
月

推
進

委
員

会
2
回

役
員

会
は

2
回

開
催

新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

拡
大

防
止

の
た

め
、

推
進

委
員

会
は

、
例

年
よ

り
も

１
回

減
ら

し
リ

モ
ー

ト
会

議
を

取
り

入
れ

て
実

施
し

た
。

ま
た

、
中

区
２

１
と

の
交

流
会

を
予

定
し

て
い

た
が

、
延

期
と

し
た

。

推
進

会
議

５
回

（
５

月
は

中
止

）
健

康
フ

ェ
ア

→
中

止
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
１

回
（
５

月
は

中
止

）
健

康
講

座
は

委
員

の
研

修
会

と
し

て
実

施
き

び
っ

こ
ふ

れ
あ

い
ま

つ
り

・
陵

南
フ

ェ
ス

タ
→

中
止

、
小

学
校

と
の

交
流

会
→

中
止

推
進

会
議

2
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

推
進

会
議

3
回

(中
止

）
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
（
中

止
）

桑
田

中
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
(中

止
)

鹿
田

家
族

ふ
れ

あ
い

フ
ェ

ス
タ

（
中

止
）

推
進

会
議

０
回

健
康

フ
ェ

ス
タ

（
中

止
）

推
進

会
議

0
 回

健
康

ま
つ

り
(中

止
）

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

（
中

止
）

健
康

講
座

（
中

止
）

推
進

会
議

4
回

健
康

ま
つ

り
→

中
止

健
康

講
座

（
連

続
講

座
）
→

4
回

中
3
回

実
施

い
き

い
き

健
康

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

→
中

止
２

１
元

気
教

室
デ

ィ
ス

コ
ン

の
会

→
再

開

推
進

会
議

3
 回

。

北
公

民
館

ま
つ

り
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
、

給
食

交
流

推
進

会
議

６
回

フ
ェ

ス
タ

（
中

止
）

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

推
進

会
議

０
回

。
役

員
会

1
回

。

北
公

民
館

ま
つ

り
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
、

給
食

交
流

（
中

止
）

推
進

会
議

７
回

（
９

月
は

中
止

し
１

０
月

に
振

替
実

施
）

健
康

フ
ェ

ア
、

健
康

講
座

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

１
回

（
５

月
は

中
止

）
き

び
っ

こ
ふ

れ
あ

い
ま

つ
り

・
陵

南
フ

ェ
ス

タ
→

中
止

推
進

委
員

会
２

回
（
文

書
会

議
）
、

役
員

会
は

３
回

開
催

研
修

会
を

市
役

所
7
階

大
会

議
室

で
開

催
講

師
は

川
崎

医
科

大
学

総
合

医
療

セ
ン

タ
ー

医
師

の
杉

本
研

氏
。

テ
ー

マ
は

フ
レ

イ
ル

予
防

。

令
和

３
年

度
活

動
状

況
ニ

ュ
ー

ス
レ

タ
ー

を
作

成
！

！

推
進

会
議

(中
止

）
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
（
中

止
）

推
進

会
議

2
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

弘
西

・
南

方
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
（
中

止
）

旭
公

民
館

文
化

祭
（
中

止
）

中
央

小
ふ

れ
あ

い
祭

(中
止

)
岡

山
中

央
中

学
校

区
健

康
フ

ェ
ス

タ
内

山
下

・
深

柢
健

康
講

座
(中

止
)

桑
田

中
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
(中

止
)

鹿
田

家
族

ふ
れ

あ
い

フ
ェ

ス
タ

（
中

止
）

７
５

名
参

加
！

推
進

会
議

０
回

健
康

フ
ェ

ス
タ

（
中

止
）

推
進

会
議

３
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

推
進

委
員

会
２

回
（
オ

ン
ラ

イ
ン

会
議

）
、

役
員

会
は

３
回

開
催

研
修

会
を

市
役

所
7
階

大
会

議
室

で
開

催
。

健
康

づ
く
り

課
河

本
幸

子
医

療
専

門
監

よ
り

、
「
オ

ー
ラ

ル
フ

レ
イ

ル
」
を

テ
ー

マ
お

話
し

て
い

た
だ

き
、

４
４

名

推
進

会
議

６
回

健
康

フ
ェ

ア
健

康
講

座
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
２

回
き

び
っ

こ
ふ

れ
あ

い
ま

つ
り

・
陵

南
フ

ェ
ス

タ
→

中

推
進

会
議

7
回

健
康

ま
つ

り
開

催
健

康
講

座
（
連

続
講

座
）
→

4
回

実
施

い
き

い
き

健
康

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

→
中

止
２

１
元

気
教

室
デ

ィ
ス

コ
ン

の
会

推
進

会
議

４
回

。
役

員
会

1
回

。

北
公

民
館

ま
つ

り
、

給
食

交
流

会

弘
西

・
南

方
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
旭

公
民

館
文

化
祭

中
央

小
ふ

れ
あ

い
祭

り
内

山
下

・
深

柢
健

康
講

座

推
進

会
議

０
会

組
織

関
係

図
の

打
合

せ
２

回
、

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

打
合

せ

２
回

推
進

会
議

2
回

、
役

員
会

1
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

→
中

止

推
進

会
議

7
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

、
健

康
講

座
開

催

桑
田

中
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会

鹿
田

家
族

ふ
れ

あ
い

フ
ェ

ス
タ

（
中

止
）

鹿
田

学
区

ウ
ォ

ー

キ
ン

グ
大

会
出

石
健

康
フ

ェ
ス

タ

推
進

会
議

1
1
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

健
康

づ
く
り

の
つ

ど
い

濱
家

輝
雄

氏
を

講
師

に
迎

え
、

「
風

と
土

の
人

で
つ

な
が

れ

IN
中

央
!」

を
テ

ー
マ

に
研

修
会

を
開

催
。

６
１

名
が

参
加

。

他
、
OK

AY
AM

A!
市

民
体

操
、

展
示

を
実

施
。

推
進

委
員

会
２

回
（
オ

ン
ラ

イ
ン

会
議

）
、

役
員

会
は

３
回

開
催

推
進

会
議

６
回

健
康

フ
ェ

ア
健

康
講

座
「
ヨ

ー
グ

ル
ト

の
ひ

み
つ

」
７

１
名

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

２
回

（
ノ

ル
デ

ィ
ッ

ク
ウ

ォ
ー

ク
）

陵
南

フ
ェ

ス
タ

（
き

び
っ

こ
ふ

れ
あ

い
ま

つ
り

は
中

止
）

推
進

会
議

6
回

。

北
公

民
館

ま
つ

り
え

え
と

こ
発

見
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ

役
員

会
１

回
。

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

推
進

会
議

６
回

健
康

ま
つ

り
開

催
健

康
講

座
（
連

続
講

座
）
→

4
回

実
施

い
き

い
き

健
康

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

→
実

施
２

１
元

気
教

室
デ

ィ
ス

コ
ン

の
会

桑
田

中
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会

鹿
田

家
族

ふ
れ

あ
い

フ
ェ

ス
タ

出
石

健
康

フ
ェ

ス
タ

推
進

会
議

３
回

健
康

フ
ェ

ス
タ

開
催

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

開
催

推
進

会
議

1
0
回

役
員

会
2
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

健
康

づ
く
り

の
つ

ど
い

推
進

会
議

4
回

、
役

員
会

（
実

行
委

員
会

）
3
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

開
催

推
進

会
議

7
回

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

、
健

康
講

座
開

催

弘
西

・
南

方
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
旭

公
民

館
文

化
祭

中
央

小
ふ

れ
あ

い
祭

り
内

山
下

・
深

柢
健

康
講

座

令
和

４
年

度
活

動
状

況
ニ

ュ
ー

ス
レ

タ
ー

を
作

成
！

！

令
和

５
年

度
は

リ
ー

フ
レ

ッ
ト

を
作

成
！

！

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 北
区

中
央

地
域

 ）

第
３
章　
地
域
・
団
体
に
お
け
る
健
康
市
民
お
か
や
ま
21
（
第
２
次
）
の
活
動
の
経
過

87



　　
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１

((第第
２２
次次
））
　　
推推
進進
年年
表表
　　
　　
　　
地地
域域
　　
（（
　　
北北
区区
北北
地地
域域
　　
　　
））

2
年
目
（
Ｈ
2
6
年
度
）

3
年
目
(Ｈ
2
7
年
度
)

4
年
目
(Ｈ
2
8
年
度
)

5
年
目
(Ｈ
2
9
年
度
)

分
野
別
テ
ー
マ

各
中
学
校
区
会
議
で
設
定

各
中
学
校
区
会
議
で
設
定

各
中
学
校
区
会
議
で
設
定

各
中
学
校
区
で
設
定

推
進
体
制
や
連
携
の

広
が
り
・
活
動
内
容

京
山
会
議

７
回
/
年
　
会
議
開
催

３
回
/
年
　
全
体
会
議
開
催

６
回
/
役
員
会

全
体
会
３
回
　
役
員
会
６
回

え
え
と
こ
編
集
会
議
５
回

全
体
会
３
回
　
役
員
会
９
回

全
体
会
3
回
、
役
員
会
7
回

香
和
会
議

６
回
/
年
　
会
議
開
催

６
回
/
年
　
会
議
開
催

年
６
回
／
年
　
会
議
開
催
　
え
え
と
こ
編
集
会
議
６
回

年
６
回
／
年
　
会
議
開
催

年
６
回
/
年
　
会
議
開
催

高
松
会
議

２
回
/
年
会
議
、
３
回
/
年
役
員
会
開
催

中
山
会
議

３
回
/
年
全
体
会
、

３
回
/
年
代
表
者
会
・
関
係
者
開
催

3
回
/
年
全
体
会
、
8
回
/
年
代
表
者
会
開
催

3
回
/
年
全
体
会
、
9
回
/
年
代
表
者
会
開
催

足
守
会
議

２
か
月
毎
に
会
議
開
催

２
か
月
毎
に
会
議
開
催

年
８
回
会
議
開
催
（
概
ね
２
ヶ
月
毎
）

年
８
回
会
議
開
催
（
概
ね
２
か
月
毎
）

年
８
回
会
議
開
催
（
概
ね
２
か
月
毎
）

御
津
会
議

４
回
/
年
　
会
議
開
催

４
回
/
年
　
会
議
開
催

４
回
/
年
会
議
開
催

４
回
/
年
会
議
開
催

４
回
/
年
会
議
開
催

建
部
会
議

５
回
/
年
　
会
議
開
催

５
回
/
年
　
会
議
開
催

４
回
/
年
会
議
開
催

４
回
/
年
会
議
開
催

４
回
/
年
会
議
開
催

評
価

（
す
す
ん
だ
こ
と
）

・
各
中
学
校
区
で
健
康
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
等
の
機

会
を
利
用
し
、
積
極
的
に
O
K
A
Y
A
M
A
！
市
民
体
操

の
普
及
を
行
っ
た
。

・
各
地
区
の
活
動
を
知
り
、
今
後
の
活
動
に
つ
な
が

る
こ
と
を
目
的
に
し
た
実
践
発
表
会
と
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ

Ａ
！
市
民
体
操
を
地
域
で
さ
ら
に
普
及
し
て
い
く
た

め
の
講
演
会
を
開
催
し
好
評
を
得
た
。

・
北
市
民
健
康
づ
く
り
会
議
の
活
動
紹
介
冊
子
を
作

成
。
今
後
の
２
１
（
第
２
次
）
活
動
の
普
及
啓
発
に
役

立
て
る
。

・
え
え
と
こ
発
見
図
を
各
中
学
校
区
で
作
成
し
、
地
域

の
お
勧
め
ス
ポ
ッ
ト
等
、
歩
き
た
く
な
る
マ
ッ
プ
を
作

成
す
る
こ
と
を
通
じ
て
、
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
人

を
増
や
す
き
っ
か
け
と
な
っ
た
。

・
各
中
学
校
区
で
健
康
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
等
の
機

会
を
利
用
し
、
積
極
的
に
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
！
市
民
体

操
の
普
及
を
行
っ
た
。
市
民
体
操
甲
子
園
に
出
場
し

た
団
体
も
あ
っ
た
。

・
北
市
民
健
康
づ
く
り
会
議
の
活
動
紹
介
冊
子
を
増

刷
し
、
パ
ネ
ル
も
作
成
。
２
１
（
第
２
次
）
活
動
の
普
及

啓
発
に
役
立
て
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
え
え
と
こ
発
見
図
を
各
中
学
校
区
の
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
大
会
で
活
用
し
、
今
ま
で
開
催
が
な
か
っ
た
中
学

校
区
で
も
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た
。
交
流
会
で
の
講
演
を

き
っ
か
け
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
企
画
か
ら
メ
ン

バ
ー
が
主
体
と
な
っ
て
活
動
す
る
中
学
校
区
が
増
え

た
。

・
運
動
普
及
講
座
に
全
中
学
校
区
か
ら
メ
ン
バ
ー
を

出
す
こ
と
が
出
来
た
。
市
民
体
操
甲
子
園
を
き
っ
か

け
に
各
種
イ
ベ
ン
ト
で
体
操
普
及
を
行
う
団
体
も

あ
っ
た
。

・
食
育
S
A
T
を
イ
ベ
ン
ト
で
活
用
す
る
中
学
校
区
が

増
え
た
。

・
え
え
と
こ
発
見
図
を
活
用
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

が
全
中
学
校
区
で
開
催
さ
れ
た
。
ま
た
、
地
域
の
イ

ベ
ン
ト
等
で
市
民
体
操
や
パ
ネ
ル
展
示
が
行
わ
れ
、

２
１
普
及
活
動
が
す
す
ん
で
い
る
。

・
交
流
会
で
は
、
住
民
が
主
体
で
行
う
体
操
が
地
域

づ
く
り
に
発
展
し
た
経
緯
を
学
び
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

で
「
運
動
」
の
面
か
ら
２
１
活
動
を
住
民
主
体
で
行
う

た
め
の
取
組
に
つ
い
て
話
し
合
っ
た
。

・
２
１
中
間
冊
子
「
活
動
の
ま
と
め
」
の
作
成
を
機
に
、

活
動
の
振
り
返
り
と
今
後
の
活
動
の
目
標
を
話
し
合

う
き
っ
か
け
と
し
た
。

・
各
中
学
校
区
で
、
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
や
ブ
ー
ス
、

講
演
会
等
を
共
催
で
き
た
。

・
健
康
市
民
お
か
や
ま
２
１
（
第
２
次
）
が
ス
タ
ー
ト
し
、
各
地
区
の
活

動
を
知
り
、
今
後
の
自
地
区
の
活
動
に
つ
な
が
る
こ
と
を
目
的
に
実

践
発
表
会
と
講
演
会
を
共
催
し
好
評
を
得
た
。

推
進
体
制
や
連
携
の

広
が
り
・
活
動
内
容

（
各
地
区
）

1
年
目
(Ｈ
2
5
年
度
)

各
中
学
校
区
会
議
で
設
定

北
市
民
健
康
づ
く
り
会
議

京
山
文
化
祭
で
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
減
塩
料
理

ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
発
行
２
回

/
年

２
回

/
年
会
議
、
５
回

/
年
執
行
部
会
開
催

食
と
環
境
・
復
興
フ
ェ
ア
（
公
民
館
と
共
催
）

地
区
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

（
２
１

P
R
、
健
康
ブ
ー
ス
）

５
回

/
年
会
議
、
６
回

/
年
代
表
者
会
開
催

健
康
づ
く
り
講
演
会

(糖
尿
病
）

建
部
町
ふ
る
さ
と
野
菜
市
感
謝
祭
り
で
の
健
康
コ
ー
ナ
ー

（
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
健
康
相
談
、
２
１
宣
言
、
展
示
ほ
か
）

講
演
会
「
生
活
習
慣
病
予
防
、
こ
こ
ろ
の
健
康
」

北
市
民
健
康
づ
く
り
会
議
交
流
会

in
御
津
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
開
催

（
参
加
者
８
４
名
）

健
康
市
民
お
か
や
ま
２
１
講
演
会

ﾃ
ｰ
ﾏ
「
老
人
性
難
聴
と
補
聴
器
」

獅
子
舞
フ
ェ
ス
タ
に
健
康
ブ
ー
ス
開
設

イ
ベ
ン
ト
会
場
で
幅
広
い
年
代
層
へ
ア
プ
ロ
ー
チ

小
地
域
健
康
教
室
と
合
同
で

薬
剤
師
を
招
い
て
研
修
会
開
催

吉
備
歯
科
医
師
会
の
参
加

講
演
会

か
く
た
に
薬
局
の
参
加

建
部
町
ふ
る
さ
と
野
菜
市
感
謝
祭
で
健
康
コ
ー
ナ
ー

O
K
A

Y
A

M
A
！
市
民
体
操
を
披
露

健
康
づ
く
り
活
動
報
告
パ
ネ
ル
展
開
催

活
動
紹
介
冊
子
作
成

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
開
催

（
実
行
委
員
会
数
回

/
年
）
野
谷
学
区
（
1
0
8
名
）

３
回

/
年
会
議
、
３
回

/
年
代
表
者
会
、

２
回
/年
関
係
者
会
開
催

学
区
の
特
色
に
応
じ
た
イ
ベ
ン
ト
開
催

(中
山
小
）

市
民
体
操
の
普
及
、
子
育
て
世
代
に
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を

絞
っ
た
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

講
演
会
（
こ
と
ば
の
力
）
※
愛
育
委
員
会
と
の
共
催

京
山
文
化
祭
で
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
・

脳
ト
レ
・
薬
剤
師
講
話
・
市
民
体
操

講
演
会

「
認
知
症
を
地
域
で
ど
う
み
る
か
」

イ
ベ
ン
ト
等
で
の

O
K
A

Y
A

M
A
！
市
民
体
操
の
普
及

建
部
町
文
化
祭
で
健
康
コ
ー
ナ
ー

O
K
A

Y
A

M
A
！
市
民
体
操
の
普
及

学
区
の
特
色
に
応
じ
た
イ
ベ
ン
ト
開
催

(馬
屋
下
小

)

市
民
体
操
の
普
及

3
世
代
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

H
2
8
.1

.1
8
北
市
民
健
康
づ
く
り
会
議

交
流
会
（
参
加
者

7
1
名
）

活
動
紹
介
冊
子
増
刷

北
市
民
健
康
づ
く
り
会
議
交
流
会

in
建
部
町
文
化
セ
ン
タ
ー

（
参
加
者

1
0
0
名
）

講
演
会
（
フ
ー
ド
バ
ン
ク
）

京
山
文
化
祭
で
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
・

脳
ト
レ
・
パ
ン
フ
ル
ー
ト
講
演
・
市
民
体
操

健
康
づ
く
り
講
演
会
（
認
知
症
）

津
高
文
化
祭
で
の
健
康
相
談
・健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
市
民
体
操

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
開
催

（
実
行
委
員
会
数
回

/
年
）
横
井
学
区
（
1
4
3
名
）

講
演
会
「
こ
こ
ろ
の
健
康
・
認
知
症
」

あ
お
ぞ
ら
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
・S
W
の
参
加
（
継
続
）

あ
し
も
り
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
必
要
時
の
協
力
（新
規
）

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
開
催

え
え
と
こ
発
見
図
配
布

（
実
行
委
員
会
数
回

/
年
）
馬
屋
上
学
区
（
1
1
8
名
）

お
か
や
ま
薬
局
・
歩
こ
う
会
・

ぼ
っ
け
え
元
気
ア
ッ
プ
教
室
の
参
加

え
え
と
こ
発
見
図
完
成
記
念
で
中
山
中
学
校
区
に
て

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
実
施
。

OK
AY

AM
A！

市
民
体
操
の
実
施
、
普
及
啓
発

講
演
会
「
ち
ょ
っ
と
の
工
夫
で
楽
し
く
運
動
」

え
え
と
こ
発
見
図
活
用
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

「
え
え
と
こ
発
見
三
世
代
交
流
ウ
ォ
ー
ク
」共
催
に
て
開
催

講
演
会
（
笑
い
と
健
康
寿
命
）

京
山
文
化
祭
で
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
・

脳
ト
レ
・
市
民
体
操

（
日
曜
日
開
催
で
大
盛
況
）

H
2
8
.5

.9
北
市
民
健
康
づ
く
り
会
議

交
流
会

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
成
功
さ
せ
よ
う
～
運
動
習
慣
の

定
着
を
目
指
し
て
」
石
尾
正
紀
先
生
（
参
加
者

2
9
名
）

H
3
0
.1

.1
5
 北
市
民
健
康
づ
く
り
会
議

交
流
会

「
住
民
が
主
体

!運
動
で
つ
な
が
る
地
域
の
輪
」

津
山
市
役
所

安
本
勝
博
先
生

（
参
加
者

5
5
名
）

講
演
会
（
認
知
症
予
防
）

京
山
文
化
祭
で
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
市
民
体
操
等

O
S
K
、
サ
ン
ラ
イ
ズ
薬
局
等
職
域
と
の
連
携

9
,3
月

京
山
ヘ
ル
ス
レ
タ
ー
第

2
,3
号
発
行

研
修
会
「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
に
」

え
え
と
こ
発
見
図
ウ
ォ
ー
ク
開
催

一
宮
公
民
館
で
中
山
会
議
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
健
康
ブ
ー

ス
を
設
け
、
健
康
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
。

（
え
え
と
こ
発
見
図
を
活
用
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
同
時
実

施
予
定
で
あ
っ
た
が
、
雨
天
の
た
め
中
止
）

全
体
会

3
回
、
役
員
会

3
回

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
開
催
（
第
１
０
回
記
念
大
会
）

（
実
行
委
員
会
数
回

/
年
）
野
谷
学
区
（
1
4
9
名
）

え
え
と
こ
発
見
図
活
用
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

「
ヘ
ル
シ
ー
ウ
ォ
ー
ク
」
を
開
催

こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
示

講
演
会
「
糖
尿
病
の
こ
と
、
知
っ
て
い
ま
す
か
？
」

あ
し
も
り
ク
リ
ニ
ッ
ク
よ
り
講
師
協
力
あ
り

え
え
と
こ
発
見
図
活
用
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

「
え
え
と
こ
発
見
ウ
ォ
ー
ク
」
大
会
１
回
、

地
区
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
に
て
６
回
、
実
施

イ
ベ
ン
ト
会
場
や
健
康
教
室
で
市
民
体
操
の
普
及

3
月

京
山
ヘ
ル
ス
レ
タ
ー
発
行

講
演
会
（
歯
の
健
康
）

津
高
文
化
祭
で
の
健
康
相
談
・健
康
チ
ェ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
開
催

（
実
行
委
員
会
数
回

/
年
）
馬
屋
上
学
区
（
1
8
1
名
）

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
（
え
え
と
こ
発
見
図
コ
ー
ス
）

え
え
と
こ
発
見
図
ウ
ォ
－
キ
ン
グ
計
画

え
え
と
こ
発
見
図

全
戸
配
布

介
護
予
防
教
室
に
参
加

介
護
予
防
教
室
か
ら
高
松
ふ
れ
あ
い
元
気
ク
ラ
ブ

（
自
助
グ
ル
ー
プ
へ
）
：高
松
会
議
運
営
支
援

朝
ラ
ジ
オ
＆
市
民
体
操
→
各
学
区
出
張
を

機
に
鯉
山
の
自
主
組
織
が
立
ち
上
が
る

朝
ラ
ジ
オ
・
O

K
A

Y
A

M
A
！
市
民
体
操

朝
ラ
ジ
オ
体
操

朝
ラ
ジ
オ
＆
市
民
体
操
（
公
民
館
）

鯉
山
の
自
主
活
動
継
続
中

1
0
/
1
9
「栄
養
」
テ
ー
マ
に
全
体
会
で
講
演
会
（
4
2名
）

京
山
に
こ
に
こ
ウ
ォ
ー
ク
開
催

パ
ネ
ル
作
成
・
展
示

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
集
い

小
地
域
健
康
教
室
と
合
同
で

O
K
A

Y
A

M
A
！
市
民
体
操

研
修
会
を
開
催

健
康
づ
く
り
講
演
会
（
香
和
会
議
の
活
動
と
歩
み
）

学
区
の
特
色
に
応
じ
た
イ
ベ
ン
ト
開
催

(桃
丘
小

)

口
の
健
康
づ
く
り
へ
の
取
組

（
口
を
使
う
玩
具
、
フ
ッ
素
洗
口
の
普
及
啓
発
）

ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
作
成

(全
戸
配
布
）

健
康
ヒ
ケ
ツ
講
座
（
全

3
回
）

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
作
成
（
全
戸
配
布
）

健
康
づ
く
り
講
演
会
（
運
動
）

健
康
づ
く
り
講
演
会
（
お
口
の
健
康
）

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 北
区

北
地

域
 ）

88



　　
健健

康康
市市

民民
おお

かか
やや

まま
２２

１１
((第第

２２
次次

））
　　

推推
進進

年年
表表

　　
　　

　　
　　

地地
域域

　　
（（
　　

　　
　　

　　
北北

区区
北北

　　
　　

　　
　　

　　
））

7
年

目
（
H

3
1
・
R

元
年

度
）

8
年

目
(R

2
年

度
)

9
年

目
(R

3
年

度
)

1
0
年

目
(R

4
年

度
)

1
1
年

目
(R

5
年

度
)

分
野

別
テ

ー
マ

各
中

学
校

区
会

議
で

設
定

各
中

学
校

区
会

議
で

設
定

各
中

学
校

区
会

議
で

設
定

各
中

学
校

区
会

議
で

設
定

各
中

学
校

区
会

議
で

設
定

推
進

体
制

や
連

携
の

広
が

り
・
活

動
内

容

京
山

会
議

全
体

会
3
回

、
役

員
会

6
回

全
体

会
4
回

、
役

員
会

6
回

全
体

会
2
回

、
役

員
会

3
回

(文
書

会
議

含
む

)
全

体
会

3
回

、
役

員
会

４
回

全
体

会
４

回
、

役
員

会
４

回
全

体
会

４
回

、
役

員
会

４
回

香
和

会
議

６
回

　
全

体
会

　
役

員
会

　
5
回

　 　

全
体

会
　

５
回

　
役

員
会

　
７

回
　 　

全
体

会
　

５
回

（
文

書
会

議
を

含
む

）
　

役
員

会
　

５
回

　 　

全
体

会
　

５
回

（
文

書
会

議
を

含
む

）
　

役
員

会
　

５
回

　 　

全
体

会
　

5
回

　
役

員
会

5
回

全
体

会
5
回

、
役

員
会

5
回

高
松

会
議

年
３

回
　

全
体

会
　

年
３

回
代

表
者

会
年

３
回

全
体

会
（
第

３
回

は
中

止
）
　

年
３

回
代

表
者

会
年

３
回

全
体

会
　

年
３

回
代

表
者

会
年

２
回

全
体

会
（
第

3
回

は
中

止
）
　

年
５

回
代

表
者

会
年

3
回

全
体

会
　

年
3
回

代
表

者
会

年
3
回

全
体

会
　

年
3
回

代
表

者
会

中
山

会
議

3
回

/
年

全
体

会
、

9
回

/
代

表
者

会
開

催
3
回

/
年

全
体

会
、

7
回

/
代

表
者

会
開

催
5
回

/
代

表
者

会
開

催
3
回

/
代

表
者

会
開

催
1
回

/
全

体
会

、
６

回
/
代

表
者

会
開

催
2
回

/
全

体
会

、
5
回

/
代

表
者

会
開

催

足
守

会
議

年
8
回

定
例

会
開

催
 ※

概
ね

2
か

月
毎

年
6
回

定
例

会
開

催
※

概
ね

2
か

月
毎

、
そ

の
他

ニ
ュ

ー
ス

レ
タ

ー
作

成
の

た
め

に
臨

時
で

１
回

集
ま

る
全

体
会

4
回

　
役

員
会

5
回

全
体

会
６

回
　

役
員

会
６

回
全

体
会

６
回

　
役

員
会

６
回

全
体

会
６

回
　

役
員

会
６

回

御
津

会
議

年
4
回

　
会

議
開

催
年

3
回

　
会

議
開

催
(1

回
中

止
あ

り
）

年
3
回

　
会

議
開

催
(1

回
中

止
あ

り
）

年
4
回

　
会

議
開

催
年

4
回

　
会

議
開

催
年

4
回

　
会

議
開

催

建
部

会
議

年
４

回
　

会
議

開
催

年
3
回

　
会

議
開

催
 （

１
回

中
止

あ
り

）
年

3
回

　
会

議
開

催
(1

回
中

止
あ

り
）

年
3
回

　
会

議
開

催
（
1
回

中
止

あ
り

）
年

4
回

　
会

議
開

催
年

4
回

　
会

議
開

催

評
価

（
す

す
ん

だ
こ

と
）

・
代

表
者

会
議

で
は

各
中

学
校

区
の

活
動

に
つ

い
て

情
報

交
換

を
行

い
、

北
地

域
の

健
康

課
題

に
つ

い
て

共
有

す
る

時
間

を
も

つ
こ

と
が

で
き

た
。

・
交

流
会

で
は

「
運

動
」
を

テ
ー

マ
に

、
介

護
予

防
セ

ン
タ

ー
、

地
域

の
ス

ペ
シ

ャ
リ

ス
ト

の
協

力
を

得
て

、
日

頃
の

身
体

づ
く
り

・
健

康
づ

く
り

を
再

認
識

す
る

良
い

機
会

と
な

っ
た

。
今

後
、

地
域

の
人

の
活

躍
の

場
が

よ
り

展
開

し
て

い
く
足

が
か

り
と

な
っ

た
。

・
Ｏ

Ｋ
Ａ

Ｙ
Ａ

Ｍ
Ａ

！
市

民
体

操
を

各
地

区
会

議
で

継
続

的
に

実
施

。
普

及
啓

発
に

取
り

組
め

て
い

る
。

・
上

半
期

は
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

流
行

の
た

め
各

中
学

校
区

で
企

画
さ

れ
て

い
た

イ
ベ

ン
ト

は
中

止
と

な
っ

た
。

し
か

し
少

人
数

で
の

集
会

を
設

け
る

な
ど

委
員

と
密

に
連

絡
を

取
り

、
感

染
流

行
下

で
も

行
え

る
活

動
を

模
索

し
た

。
下

半
期

に
は

少
人

数
制

や
オ

ン
ラ

イ
ン

を
取

り
入

れ
た

講
演

会
を

実
施

し
た

り
、

発
行

物
等

で
健

康
づ

く
り

の
普

及
啓

発
に

取
り

組
ん

だ
。

・
代

表
者

会
議

で
は

各
中

学
校

区
の

活
動

に
つ

い
て

情
報

交
換

を
行

い
、

北
地

域
の

健
康

課
題

に
つ

い
て

共
有

す
る

時
間

を
も

つ
こ

と
が

で
き

た
。

・
交

流
会

で
は

高
齢

者
を

タ
ー

ゲ
ッ

ト
に

「
フ

レ
イ

ル
対

策
」
を

テ
ー

マ
に

講
演

会
を

実
施

し
た

。

・
上

半
期

は
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
流

行
の

た
め

、
各

中
学

校
区

で
企

画
さ

れ
て

い
た

イ
ベ

ン
ト

は
中

止
と

な
っ

た
。

し
か

し
、

で
き

る
方

法
で

活
動

を
進

め
て

い
け

る
よ

う
検

討
し

、
オ

ン
ラ

イ
ン

を
活

用
し

た
講

演
会

や
、

定
例

少
人

数
で

の
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
の

実
施

、
新

た
な

地
区

で
の

O
K
A

Y
A

M
A

!市
民

体
操

の
実

施
な

ど
を

行
う

こ
と

が
で

き
た

。
・
代

表
者

会
、

交
流

会
で

は
、

各
地

区
の

活
動

状
況

に
つ

い
て

情
報

交
換

す
る

こ
と

が
で

き
た

。
・
交

流
会

で
は

、
「
コ

ロ
ナ

禍
で

の
食

生
活

」
を

テ
ー

マ
に

講
演

会
を

実
施

し
た

。

・
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
流

行
下

で
は

あ
っ

た
が

、
各

中
学

校
区

で
で

き
る

方
法

、
内

容
を

検
討

し
、

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

や
文

化
祭

へ
の

参
加

、
体

操
の

継
続

な
ど

を
行

う
こ

と
が

で
き

た
。

・
代

表
者

会
で

は
、

Z
O

O
M

で
の

実
施

に
も

取
り

組
ん

だ
。

御
津

、
建

部
や

足
守

と
範

囲
も

広
い

た
め

、
今

後
の

会
議

の
方

法
の

一
つ

と
し

て
取

り
入

れ
る

こ
と

を
検

討
で

き
る

良
い

機
会

と
な

っ
た

。
・
交

流
会

で
は

「
運

動
」
を

テ
ー

マ
に

自
宅

で
も

取
り

入
れ

ら
れ

る
運

動
を

学
び

、
地

域
に

持
ち

帰
る

こ
と

が
で

き
た

。

・
各

中
学

校
区

で
、

イ
ベ

ン
ト

、
講

演
会

等
が

コ
ロ

ナ
前

と
同

様
規

模
で

復
活

・
開

催
さ

れ
、

実
施

す
る

こ
と

が
で

き
た

。
各

会
議

ご
と

に
、

ア
イ

デ
ィ

ア
を

出
し

地
域

行
事

に
も

多
く
参

加
し

て
い

る
。

高
松

で
は

、
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
の

企
画

段
階

か
ら

中
学

生
が

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

参
加

し
て

い
る

。
御

津
・
建

部
で

は
、

保
育

園
で

市
民

体
操

の
普

及
を

図
る

な
ど

、
若

い
世

代
へ

の
啓

発
が

広
が

っ
て

い
る

。
・
代

表
者

会
交

流
会

で
は

、
「
栄

養
」
を

テ
ー

マ
に

講
演

会
と

交
流

会
（
集

合
開

催
）
を

計
画

し
、

今
後

の
活

動
に

む
け

て
情

報
交

換
の

場
と

な
る

こ
と

を
目

指
し

て
い

る
。

推
進

体
制

や
連

携
の

広
が

り
・
活

動
内

容
（
各

地
区

）

6
年

目
(H

3
0
年

度
)

各
中

学
校

区
会

議
で

設
定

・
代

表
者

会
議

で
情

報
交

換
の

時
間

を
も

ち
、

各
地

区
会

議
の

活
動

や
北

地
域

の
健

康
課

題
に

つ
い

て
共

有
す

る
時

間
を

も
つ

こ
と

が
で

き
た

。
・
交

流
会

で
は

『
桃

太
郎

の
ま

ち
健

康
推

進
応

援
団

』
の

紹
介

を
行

い
、

日
頃

協
力

を
得

て
い

る
企

業
と

の
つ

な
が

り
に

つ
い

て
振

り
返

る
と

と
も

に
、

今
後

の
活

動
や

新
た

な
つ

な
が

り
づ

く
り

の
た

め
の

情
報

提
供

の
機

会
と

す
る

こ
と

が
で

き
た

。
・
え

え
と

こ
発

見
図

を
活

用
し

た
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
や

Ｏ
Ｋ

Ａ
Ｙ

Ａ
Ｍ

Ａ
！

市
民

体
操

を
各

地
区

会
議

で
継

続
し

て
普

及
啓

発
す

る
こ

と
が

で
き

て
い

る
。

・
昨

年
完

成
し

た
第

２
次

中
間

評
価

の
北

市
民

健
康

づ
く
り

会
議

の
活

動
紹

介
を

パ
ネ

ル
を

作
成

し
た

。

ニ
ュ

ー
ス

レ
タ

ー
作

成
（
全

戸
配

布
）

普
及

啓
発

イ
ベ

ン
ト

（
平

津
小

学
校

）
中

山
会

議
メ

ン
バ

ー
に

よ
る

健
康

ブ
ー

ス
を

設
け

、
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
と

同
時

開
催

○
食

と
環

境
・
復

興
フ

ェ
ア

で
健

康
ブ

ー
ス

開
設

○
え

え
と

こ
発

見
図

を
活

用
し

た
ウ

オ
ー

キ
ン

グ
大

会

中
学

校
区

内
３

会
場

で
市

民
体

操
の

普
及

ニ
ュ

ー
ス

レ
タ

ー
作

成
（全

戸
配

布
）

年
2回

講
演

会
（
O

S
K
よ

り
ロ

コ
モ

テ
ィ

ブ
シ

ン
ド

ロ
ー

ム
）

京
山

文
化

祭
で

の
健

康
チ

ェ
ッ

ク
・
市

民
体

操
等

O
S
K
、

ヤ
ク

ル
ト

、
山

本
歯

科
医

院
等

職
域

と
の

連
携

９
月

・
３

月
京

山
ヘ

ル
ス

レ
タ

ー
発

行

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

（
役

員
会

・
定

例
会

各
年

４
回

）

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

交
流

会
（
年

１
回

）

＋
臨

時
代

表
者

会
１

回

『
栄

養
・
食

生
活

』
を

テ
ー

マ
に

、
武

政
教

授
に

よ
る

講
演

、
桃

太
郎

の
ま

ち
健

康
推

進
応

援
団

か
ら

ヤ
ク

ル
ト

と
味

の
素

の
協

力
を

得
て

の
事

業
紹

介
・
体

験
の

機
会

を
も

っ
た

。

＋＋
研研

修修
会会

１１
回回

辻
博

明
教

授
を

講
師

に
招

き
、

地
区

活
動

に
活

か
す

た
め

、
『
足

圧
バ

ラ
ン

ス
計

体
験

講
習

会
』
を

実
施

し
た

。

中
間

評
価

冊
子

ま
と

め
パ

ネ
ル

作
成

香
和

会
議

の
愛

称
を

「
健

康
香

和
」
と

し
、

活
動

内
容

を
体

現
化

し
て

、
活

動
の

浸
透

を
図

る

三
大

イ
ベ

ン
ト

の
継

続
実

施

健
康

講
演

会
認

知
症

の
世

界
に

お
じ

ゃ
ま

し
ま

す

健
康

チ
ェ

ッ
ク

（
津

高
公

民
会

文
化

祭
）

ウ
オ

ー
キ

ン
グ

大
会

（
横

井
）
ベ

ビ
ー

カ
ー

コ
ー

ス
を

新
設

建
部

町
文

化
祭

で
の

健
康

コ
ー

ナ
ー

OK
AY

AM
A！

市
民

体
操

の
普

及

研
修

会
「
や

っ
て

み
よ

う
！

あ
っ

晴
れ

！
も

も
太

郎
体

操
」

え
え

と
こ

発
見

図
ウ

ォ
ー

ク
「
ノ

ル
デ

ィ
ッ

ク
ウ

ォ
ー

ク
に

挑
戦

」
を

開
催

講
演

会
（
ヤ

ク
ル

ト
よ

り
健

幸
お

笑
い

塾
）

健
康

香
和

の
活

動
を

地
域

へ
浸

透
さ

せ
、

地
域

に
お

け
る

認
知

度
を

高
め

て
い

く
。

地
域

住
民

へ
活

動
の

輪
を

広
げ

て
い

く
。

三
大

イ
ベ

ン
ト

の
継

続
実

施

健
康

講
演

会
元

気
で

長
生

き
す

る
た

め
に

健
康

チ
ェ

ッ
ク

（
津

高
公

民
会

文
化

祭
）

ウ
オ

ー
キ

ン
グ

大
会

（
馬

屋
上

）
ベ

ビ
ー

カ
ー

コ
ー

ス
を

パ
ピ

ー
コ

ー
ス

へ
改

名

普
及

啓
発

イ
ベ

ン
ト

（
中

山
小

学
校

）
健

康
ブ

ー
ス

を
設

け
、

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

と
同

時
開

催
活

動
の

Ｐ
Ｒ

、
分

か
り

易
さ

を
考

え
、

名
称

を
「
中

山
健

康
フ

ェ
ス

タ
」
と

し
て

活
動

す
る

方
向

。

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

（
役

員
会

・定
例

会
各

年
3
回

）

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

交
流

会
（
年

１
回

）

介介
護護

予予
防防

セセ
ンン

タタ
ーー

とと
共共

催催
でで

開開
催催

。
フ

レ
イ

ル
予

防
を

兼
ね

て
、

講
演

前
に

体
力

測
定

を
実

施
。

自
分

の
身

体
状

況
を

知
り

、
改

善
点

を
学

ぶ
機

会
と

な
る

。

地地
域域

のの
スス

ペペ
シシ

ャャ
リリ

スス
トト

がが
活活

躍躍
。。

高
松

会
議

か
ら

ラ
ジ

オ
体

操
、

御
津

会
議

か
ら

Ｏ
Ｋ

Ａ
Ｙ

Ａ
Ｍ

Ａ
体

操
の

レ
ク

チ
ャ

ー
を

受
け

、
参

加
者

全
員

で
体

操
を

行
う

。

研
修

会
「
も

っ
と

知
ろ

う
！

フ
レ

イ
ル

の
こ

と
」

え
え

と
こ

発
見

図
ウ

ォ
ー

ク
を

開
催

○
健

康
の

ヒ
ケ

ツ
講

座
第

１
回

「
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
に

向
け

て
の

体
づ

く
り

」
第

２
回

「
栄

養
に

つ
い

て
」

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

（
役

員
会

・
定

例
会

各
年

4
回

）

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

研
修

会
（
年

１
回

）

3
月

京
山

ヘ
ル

ス
レ

タ
ー

発
行

講
演

会
（
済

生
会

「
元

気
に

長
生

き
す

る
た

め
に

」
）

京
山

文
化

祭
（
展

示
会

）
で

の
パ

ネ
ル

展
示

京
山

に
こ

に
こ

ウ
ォ

ー
ク

（
年

1
回

）

OS
K、

ヤ
ク

ル
ト

、
サ

ン
ラ

イ
ズ

薬
局

、
山

本
歯

科
医

院
等

職
域

と
の

連
携

研
修

会
「
コ

ロ
ナ

禍
で

も
健

康
づ

く
り

」

健
康

教
室

や
保

育
園

等
、

地
区

単
位

で
市

民
体

操
の

普
及ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
マ

ッ
プ

作
成

（全
9コ

ー
ス

）
・
中

山
会

議
メ

ン
バ

ー
と

地
域

の
有

志
で

作
成

・
公

民
館

や
コ

ミ
ュ

ニ
テ

ィ
ハ

ウ
ス

な
ど

地
域

の
主

要
機

関
に

設
置

・
作

成
し

た
マ

ッ
プ

、
え

え
と

こ
発

見
図

を
活

用
し

た
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
を

計
画

予
定

。

○
健

康
の

ヒ
ケ

ツ
講

座
第

１
回

「
フ

レ
イ

ル
予

防
（
測

定
）
」

第
２

回
「
フ

レ
イ

ル
予

防
に

つ
い

て
」

中
学

校
区

内
４

会
場

で
市

民
体

操
の

普
及

「「
ココ

ロロ
ナナ

にに
負負

けけ
るる

なな
！！

今今
かか

らら
でで

きき
るる

フフ
レレ

イイ
ルル

予予
防防

」」
と

題
し

、
3
人

の
講

師
を

招
き

、
フ

レ
イ

ル
チ

ェ
ッ

ク
、

低
栄

養
予

防
、

オ
ー

ラ
ル

フ
レ

イ
ル

に
つ

い
て

学
ん

だ
。

コ
ロ

ナ
対

策
を

し
な

が
ら

イ
ベ

ン
ト

を
実

施

健
康

講
演

会
自

宅
で

で
き

る
フ

レ
イ

ル
予

防

津
高

公
民

会
ロ

ビ
ー

展
で

の
展

示

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

（
役

員
会

・
定

例
会

各
年

4
回

）

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

交
流

会
（
年

１
回

）

京
山

に
こ

に
こ

ウ
ォ

ー
ク

を
定

例
化

（
月

1
回

）

公
民

館
で

の
各

地
区

健
康

教
室

や
各

組
織

の
パ

ネ
ル

展

「「
ココ

ロロ
ナナ

禍禍
でで

のの
食食

生生
活活

にに
つつ

いい
てて

」」
講

師
を

招
き

学
ん

だ
。

そ
の

後
、

ググ
ルル

ーー
ププ

ワワ
ーー

クク
を

行
う

こ
と

で
、

各
地

区
の

活
動

を
共

有
す

る
こ

と
が

で
き

、
そ

れ
ぞ

れ
の

地
区

で
の

活
動

の
参

考
に

な
っ

た
。

○
健

康
の

ヒ
ケ

ツ
講

座
第

１
回

「
フ

レ
イ

ル
予

防
（
測

定
）
」

第
２

回
「
免

疫
力

の
向

上
に

つ
い

て
」

健
康

情
報

を
載

せ
た

チ
ラ

シ
を

初
め

て
作

成
。

全
戸

配
布

を
実

施
。

・
昨

年
度

作
成

し
た

マ
ッ

プ
、

え
え

と
こ

発
見

図
を

活
用

し
た

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

を
計

画
予

定
。

コ
ロ

ナ
対

策
を

し
な

が
ら

イ
ベ

ン
ト

を
実

施

健
康

講
演

会
自

宅
で

で
き

る
フ

レ
イ

ル
予

防

津
高

公
民

会
ロ

ビ
ー

展
で

の
展

示

コ
ロ

ナ
対

策
を

し
な

が
ら

イ
ベ

ン
ト

を
実

施

第
15

回
津

高
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会

健
康

講
演

会
は

じ
め

る
な

ら
今

！
尿

も
れ

予
防

講

津
高

文
化

祭
健

康
チ

ェ
ッ

ク
・
健

康
相

談

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

（
役

員
会

・
定

例
会

各
年

4
回

）

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

交
流

会
（
年

１
回

）

「「
おお

家家
でで

でで
きき

るる
運運

動動
」」
にに

つつ
いい

てて
講

師
を

招
き

学
ん

だ
。

今
ま

で
と

は
一

味
違

い
、

筋
力

ト
レ

ー
ニ

ン
グ

も
含

め
た

内
容

で
、

と
て

も
刺

激
に

な
っ

た
。

O
K
A

Y
A

M
A

!市
民

体
操

を
建

部
会

議
の

方
か

ら
ポ

イ
ン

ト
を

教
わ

り
な

が
ら

実
施

し
た

。

運
動

を
テ

ー
マ

に
交

流
会

社
会

参
加

を
テ

ー
マ

に
交

流
会

普
及

啓
発

イ
ベ

ン
ト

（
桃

丘
小

学
校

）
中

山
会

議
メ

ン
バ

ー
に

よ
る

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

開
催

講
演

会
実

施

９
月

・
３

月
京

山
ヘ

ル
ス

レ
タ

ー
発

行

京
山

文
化

祭
で

の
健

康
チ

ェ
ッ

ク
・
市

民
体

操
等

OS
K、

サ
ン

ラ
イ

ズ
薬

局
、

山
本

歯
科

医
院

等
職

域
と

の
連

携

京
山

に
こ

に
こ

ウ
ォ

ー
ク

（
月

2
回

、
京

山
公

民
館

主
催

ノ
ル

デ
ィ

ッ
ク

ウ
ォ

ー
ク

講
座

へ
の

協
力

）

講
演

会
（
清

水
医

院
「
人

生
10
0年

時
代

青
春

後
期

の
過

ご
し

方
」
）

え
え

と
こ

発
見

図
ウ

ォ
ー

ク
を

開
催

建
部

町
文

化
祭

で
の

健
康

コ
ー

ナ
ー

O
K
A

Y
A

M
A

！
市

民
体

操
の

普
及

研
修

会
「
健

康
づ

く
り

活
動

に
役

立
つ

ヒ
ン

ト
」

公
民

館
だ

よ
り

に
寄

稿

○
健

康
の

ヒ
ケ

ツ
講

座
第

１
回

「
フ

レ
イ

ル
予

防
（
測

定
）
」

第
２

回
「
お

口
の

健
康

」

講
演

会
（
山

本
歯

科
医

院
「
オ

ー
ラ

ル
フ

レ
イ

ル
」
）

第
16

回
津

高
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会

津
高

文
化

祭
健

康
チ

ェ
ッ

ク
・
健

康
相

談

健
康

講
演

会
お

い
し

く
て

栄
養

満
点

な
防

災
食

の

選
び

方
・
作

り
方

講
座

普
及

啓
発

イ
ベ

ン
ト

馬
屋

下
小

学
校

で
中

山
会

議
メ

ン
バ

ー
に

よ
る

健
康

ブ
ー

ス
を

設
け

、
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
と

同
時

開
催

ニ
ュ

ー
ス

レ
タ

ー
作

成
（
全

戸
配

布
）

2回
/年

発

講
演

会
実

施

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

（
役

員
会

・定
例

会
各

年
4
回

）

北
市

民
健

康
づ

く
り

会
議

交
流

会
（
年

１
回

）

栄
養

・
食

生
活

を
テ

ー
マ

に
交

流
会

定
例

会
は

、
オ

ン
ラ

イ
ン

会
議

で
開

催
中

の
た

め
、

交
流

会
は

対
面

で
情

報
交

換
の

場
に

し
ま

す
！

え
え

と
こ

発
見

図
を

活
用

し
た

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

を
開

催

歩
き

方
講

座

イ
ベ

ン
ト

会
場

や
地

区
健

康
教

室
、

保
育

園
で

市
民

体
操

の
普

及

獅
子

舞
フ

ェ
ス

タ
で

健
康

ブ
ー

ス
開

設

○
健

康
の

ヒ
ケ

ツ
講

座
第

１
回

「
フ

レ
イ

ル
予

防
（
測

定
）
」

第
２

回
「
高

齢
者

の
健

康
～

健
康

は
生

活
か

ら
～

」

研
修

会
：
運

動
指

導
士

に
よ

る
講

話
と

実
技

講
演

会
実

施

獅
子

舞
フ

ェ
ス

タ
で

健
康

ブ
ー

ス
開

設

え
え

と
こ

発
見

図
を

活
用

し
た

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

「
ヘ

ル
シ

ー
ウ

ォ
ー

ク
」
を

開
催

イ
ベ

ン
ト

会
場

や
健

康
教

室
で

の
市

民
体

操
の

普
及

え
え

と
こ

発
見

図
を

活
用

し
た

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

「
ヘ

ル
シ

ー
ウ

ォ
ー

ク
」
を

開
催

健
康

パ
ネ

ル
の

作
成

・
展

示

健
康

講
演

会
（
年

１
回

）

え
え

と
こ

発
見

交
流

ウ
ォ

ー
ク

御
津

医
師

会
が

協
力

（
新

規
） テ

ー
マ

：
『
か

る
う

ま
減

塩
」

年
間

テ
ー

マ
：
生

活
習

慣
病

を
予

防
し

よ
う

お
口

の
健

康
づ

く
り

へ
の

取
り

組
み

足
守

小
・
蛍

明
小

で
の

パ
ネ

ル
展

示

ス
ト

レ
ッ

チ
レ

ッ
チ

講
座

え
え

と
こ

発
見

交
流

ウ
ォ

ー
ク

テ
ー

マ
『
フ

レ
イ

ル
、

認
知

症
予

防

エ
ク

サ
サ

イ
ズ

』

校
区

内
５

地
区

で
市

民
体

操
、

ラ
ジ

オ
体

操
を

定
期

実
施

ニ
ュ

ー
ス

レ
タ

ー
発

行
（
年

１
回

全
戸

配
布

)

普
及

啓
発

活
動

（
イ

ベ
ン

ト
で

の
ブ

ー
ス

設
置

)

テ
ー

マ
『
糖

尿
病

』
健

康
講

演
会

（
年

１
回

）
テ

ー
マ

『
運

動
』

健
康

講
演

会
（
年

１
回

）
テ

ー
マ

『
健

康
管

理
』

普
及

啓
発

活
動

（
イ

ベ
ン

ト
で

の
ブ

ー
ス

設
置

)

お
口

の
健

康
づ

く
り

へ
の

取
り

組
み

年
間

テ
ー

マ
：
運

動
年

間
テ

ー
マ

：運
動

年
間

テ
ー

マ
：
栄

養
年

間
テ

ー
マ

：栄
養

年
間

テ
ー

マ
：
栄

養

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 北
区

北
地

域
 ）

第
３
章　
地
域
・
団
体
に
お
け
る
健
康
市
民
お
か
や
ま
21
（
第
２
次
）
の
活
動
の
経
過

89



　　
健健

康康
市市

民民
おお

かか
やや

まま
２２

１１
((第第

２２
次次

））
　　

推推
進進

年年
表表

　　
　　

　　
　　

地地
域域

　　
（（
　　

　　
中中

区区
　　

　　
））

１
年

目
(Ｈ

2
5
年

度
)

２
年

目
（
Ｈ

2
6
年

度
）

３
年

目
(Ｈ

2
7
年

度
)

４
年

目
(Ｈ

2
8
年

度
)

５
年

目
(Ｈ

2
9
年

度
)

分
野

別
テ

ー
マ

た
ば

こ
・
ア

ル
コ

ー
ル

親親
かか

らら
子子

　　
子子

かか
らら

孫孫
へへ

世世
代代

をを
つつ

なな
ぐぐ

健健
康康

づづ
くく
りり

た
ば

こ
・
ア

ル
コ

ー
ル

親親
かか

らら
子子

　　
子子

かか
らら

孫孫
へへ

世世
代代

をを
つつ

なな
ぐぐ

健健
康康

づづ
くく
りり

運
動

～
続

け
る

運
動

　
は

げ
ま

す
声

か
け

～
親親

かか
らら

子子
　　

子子
かか

らら
孫孫

へへ
世世

代代
をを

つつ
なな

ぐぐ
健健

康康
づづ

くく
りり

運
動

～
地

域
に

広
げ

よ
う

　
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
の

輪
～

親親
かか

らら
子子

　　
子子

かか
らら

孫孫
へへ

世世
代代

をを
つつ

なな
ぐぐ

健健
康康

づづ
くく
りり

運
動

～
地

域
に

広
げ

よ
う

　
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
の

輪
～

親親
かか

らら
子子

　　
子子

かか
らら

孫孫
へへ

世世
代代

をを
つつ

なな
ぐぐ

健健
康康

づづ
くく
りり

推
進

体
制

や
連

携
の

広
が

り
・
活

動
内

容

O
K
A

Y
A

M
A

！
市

民
体

操
の

研
修

会

推
進

体
制

や
連

携
の

広
が

り
・
活

動
内

容
（
各

地
区

）

評
価

（
す

す
ん

だ
こ

と
）

・
次

世
代

の
健

康
づ

く
り

へ
の

取
組

を
進

め
る

た
め

に
、

ア
ル

コ
ー

ル
・
タ

バ
コ

の
分

野
で

学
校

に
働

き
か

け
た

。
そ

の
結

果
中

学
校

の
文

化
祭

や
学

校
保

健
委

員
会

へ
参

加
で

き
、

学
校

と
の

連
携

が
進

ん
だ

。
・
今

年
度

薬
剤

師
や

栄
養

士
・
養

護
教

諭
と

の
つ

な
が

り
が

で
き

た
。

・
中

区
２

１
の

推
進

便
り

が
今

年
度

初
め

て
発

行
で

き
全

戸
に

回
覧

す
る

こ
と

で
活

動
の

紹
介

が
で

き
た

。
・
引

き
続

き
ア

ル
コ

ー
ル

・
タ

バ
コ

の
分

野
で

学
校

に
働

き
か

け
、

喫
煙

予
防

教
室

・
ア

ル
コ

ー
ル

教
室

が
実

施
で

き
た

学
校

が
増

え
た

。
ま

た
中

学
校

の
文

化
祭

や
学

校
保

健
委

員
会

へ
参

加
で

き
、

学
校

と
の

連
携

が
進

ん
だ

。
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ・

今
年

度
薬

剤
師

や
栄

養
士

・
養

護
教

諭
と

の
つ

な
が

り
が

で
き

た
。

包
括

支
援

セ
ン

タ
ー

や
介

護
予

防
セ

ン
タ

ー
と

も
つ

な
が

り
が

広
が

っ
た

。

・
え

え
と

こ
発

見
図

作
成

に
あ

た
り

、
多

く
の

地
区

組
織

と
新

た
に

協
働

す
る

こ
と

が
で

き
た

。
・
今

年
度

新
た

に
操

南
小

学
校

で
喫

煙
予

防
教

室
を

実
施

。
ま

た
、

２
１

メ
ン

バ
ー

が
学

校
保

健
員

会
で

喫
煙

予
防

教
室

の
報

告
を

す
る

こ
と

で
、

校
医

や
学

校
薬

剤
師

、
Ｐ

Ｔ
Ａ

に
も

２
１

の
活

動
を

Ｐ
Ｒ

す
る

こ
と

が
で

き
た

。
ア

ル
コ

ー
ル

に
関

し
て

は
城

東
高

校
文

化
祭

で
ア

ル
コ

ー
ル

パ
ッ

チ
テ

ス
ト

を
実

施
。

・
２

月
の

報
告

会
で

は
、

中
学

校
長

の
参

加
も

あ
り

、
よ

り
多

く
の

学
校

に
２

１
Ｐ

Ｒ
が

で
き

、
連

携
が

深
ま

っ
た

。

・
え

え
と

こ
発

見
図

を
活

用
し

た
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
を

計
画

、
実

施
す

る
こ

と
が

で
き

た
。

・
今

年
度

新
た

に
旭

操
小

学
校

で
喫

煙
予

防
教

室
を

実
施

。
学

校
と

連
携

し
、

地
域

の
子

ど
も

た
ち

の
健

康
づ

く
り

に
取

り
組

む
こ

と
が

で
き

た
。

・
２

月
の

報
告

会
で

は
、

喫
煙

予
防

教
室

を
実

施
し

て
い

る
小

中
学

校
長

や
、

他
の

学
校

の
養

護
教

諭
の

参
加

も
あ

っ
た

。
グ

ル
ー

プ
ワ

ー
ク

で
は

学
校

側
か

ら
２

１
Ｐ

Ｒ
に

協
力

し
て

い
き

た
い

と
の

意
見

が
出

さ
れ

、
次

の
活

動
に

つ
な

が
る

会
と

な
っ

た
。

・
え

え
と

こ
発

見
図

を
活

用
し

た
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
の

継
続

し
て

実
施

で
き

た
。

・
今

年
度

新
た

に
操

南
中

学
校

で
も

喫
煙

予
防

教
室

を
実

施
。

中
学

校
で

は
周

囲
の

人
の

健
康

を
守

る
こ

と
を

テ
ー

マ
に

実
施

す
る

こ
と

が
で

き
た

。
・
２

月
の

報
告

会
で

は
、

中
学

校
の

文
化

祭
で

２
１

コ
ー

ナ
ー

を
設

け
て

い
な

い
学

校
か

ら
の

参
加

が
あ

り
、

ぜ
ひ

前
向

き
に

検
討

し
た

い
と

の
意

見
を

聴
く
こ

と
が

で
き

た
。

・
今

後
は

今
行

っ
て

い
る

活
動

を
大

切
に

継
続

し
て

い
き

な
が

ら
、

企
業

と
の

連
携

も
と

り
方

を
模

索
し

て
い

く
予

定
で

あ
る

。

薬
剤

師
や

養
護

教
諭

、
栄

養
士

会
な

ど
の

専
門

職
と

連
携

が
で

き
た

中
区

健
康

市
民

お
か

や
ま

２
１

推
進

会
定

例
会

月
１

回
実

施
（
１

２
回

の
う

ち
２

回
が

全
体

会
）

操
山

：
小

学
校

区
で

の
イ

ベ
ン

ト
Ｐ

Ｒ
操

山
中

学
校

文
化

祭
で

健
康

教
育

（
赤

ち
ゃ

ん
だ

っ
こ

体
験

ア
ル

コ
ー

ル
・
タ

バ

操
山

：
小

学
校

区
で

の
イ

ベ
ン

ト
Ｐ

Ｒ
操

山
中

学
校

文
化

祭
で

健
康

教
育

（
赤

ち
ゃ

ん
だ

っ
こ

体
験

ア
ル

コ
ー

ル
・
タ

バ
コ

）

東
山

：
平

井
と

旭
東

で
講

演
会

実
施

公
民

館
祭

り
や

健
康

カ
フ

ェ
で

Ｐ
Ｒ

ふ
れ

あ
い

ス
ポ

ー
ツ

グ
ル

ー
プ

エ
リ

ア
内

で
ス

ト
レ

ッ
チ

の
普

及
を

し
な

が
ら

２
１

の
Ｐ

Ｒ

富
山

：
推

進
会

議
を

定
例

実
施

（
月

1
回

）
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
・
文

化
ま

つ
り

で
Ｐ

Ｒ
介

護
予

防
セ

ン
タ

ー
と

協
力

し
て

健
康

教
室

で
Ｐ

Ｒ

操
南

タ
バ

コ
・
ア

ル
コ

ー
ル

の
パ

ネ
ル

作
成

中中
学学

校校
とと

のの
連連

携携
公

民
館

祭
り

で
Ｐ

Ｒ

竜
操

：
こ

こ
ろ

の
健

康
講

座
（
２

回
シ

リ
ー

ズ
）
老

人
会

・
町

内
会

・
イ

ベ
ン

ト
で

の
P

R

高
島

：
健

康
講

座
ふ

れ
あ

い
ウ

ォ
ー

ク
小

学
校

で
健

康
教

育
(ア

ル
コ

ー
ル

）

薬
剤

師
に

お
酒

・
タ

バ
コ

の
害

に
つ

い
て

の
研

修
実

施

中
学

生
に

タ
バ

コ
の

ポ
ス

タ
ー

の
作

成
依

頼
。

ふ
れ

あ
い

ま
つ

り
で

展
示

、
好

評
で

あ
っ

た
。

中
学

校
と

の
連

携
が

進
ん

だ

ス
ー

パ
ー

食
育

ス
ク

ー
ル

の

取
り

組
み

と
連

携
で

き
た

介
護

予
防

セ
ン

タ
ー

・
地

域
包

括

支
援

セ
ン

タ
ー

も
加

わ
る

スス
ーー

パパ
ーー

食食
育育

スス
クク

ーー
ルル

推推
進進

事事
業業

へへ
のの

参参
加加

み
さ

東
山

中
学

校
で

た
ば

こ
の

教
育

実

乳
児

ふ
れ

あ
い

体
験

・

操
明

小
た

ば
こ

の
教

育

操
山

フ
ェ

ス
タ

で
Ｐ

Ｒ

富
山

中
学

校
で

喫
煙

予
防

教
室

こ
こ

ろ
の

健
康

講
座
(２

回
）

竜
操

中
学

校
の

文
化

発
表

会
へ

参
加

中
区

２
１

で
え

え
と

こ
発

見
図

作
成

に
あ

た
り

研
修

会
を

開
催

テ
ー

マ

「
ず

っ
と

歩
き

続
け

ら
れ

る
歩

き
方

」

OK
AY

AM
A！

市
民

体
操

の
普

及
の

た
め

、
中

区
２

１
メ

ン
バ

ー
同

士
で

応
援

し
合

い
、

保
育

園
・
運

動
会

・
敬

老
会

な
ど

多
く
の

場
所

で
市

民
体

操
を

実
施

し
Ｐ

Ｒ

研
修

会
を

き
っ

か
け

に
、

ふ
れ

あ
い

ま
つ

り
で

は
企

業
の

協
力

を
得

て
、

バ
ラ

ン
ス

測
定

を
実

施

三
勲

小
学

校
で

市
民

体
操

実
施

・
フ

ェ
ス

タ
で

Ｐ
Ｒ

平
井

学
区

運
動

会
で

市
民

体
操

実
施

東
山

中
で

た
ば

こ
の

教
室

実
施

富
山

学
区

運
動

会
で

市
民

体
操

実
施

毎
月

の
介

護
予

防
教

室
で

市
民

体
操

実
施

富
山

中
で

喫
煙

予
防

教
室

城
東

高
校

の
文

化
祭

・
竜

操
中

文
化

祭
で

Ｐ
Ｒ

財
田

学
区

運
動

会
・
財

田
ス

ポ
少

・
財

田
幼

稚
園

・
幡

多
小

入
学

式
後

に
市

民
体

操
実

施

ア
ル

コ
ー

ル
を

テ
ー

マ
に

こ
こ

ろ
の

健
康

講
座

を
２

回
実

施

高
島

中
文

化
祭

で
Ｐ

Ｒ

え
え

と
こ

発
見

図
の

お
試

し
ウ

ォ
ー

ク
を

実
施

学
区

内
の

Ｄ
Ｃ

で
市

民
体

操
実

施

高
島

小
で

ア
ル

コ
ー

ル
の

健
康

教
育

操
南

中
文

化
祭

で
Ｐ

Ｒ

操
南

小
で

喫
煙

予
防

教
室

実
施

・
学

校
保

健
委

員
会

で
報

告

市
民

体
操

実
施

時
に

協
力

操
南

中
文

化
祭

で
Ｐ

Ｒ

旭
操

・
操

南
・
操

明
小

で
喫

煙
予

防
教

室
実

施

旭
操

・
操

南
小

、
操

南
中

学
校

保
健

委
員

会
で

報
告

操
山

中
学

校
祭

、
操

山
フ

ェ
ス

タ
、

プ
ラ

ザ
う

の
ま

つ
り

で

Ｐ
Ｒ

え
え

と
こ

発
見

図
を

三
勲

小
、

宇
野

小
、

操
山

中
、

県
立

操
山

中
学

校
の

全
校

生
、

教
員

に
配

布

平
井

学
区

運
動

会
で

市
民

体
操

実
施

東
山

中
で

た
ば

こ
の

教
室

実
施

東
山

中
学

校
区

で
え

え
と

こ
発

見
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会

実
施

富
山

ふ
れ

あ
い

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

・
富

山
文

化
ま

つ
り

に
て

市
民

体
操

の
実

施

介
護

予
防

教
室

で
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
実

施

継
続

し
て

、
中

区
２

１
メ

ン
バ

ー
同

士
で

応

援
し

合
い

、
OK

AY
AM

A！
市

民
体

操
の

普
及

を
行

う

え
え

と
こ

発
見

図
を

活
用

し
た

ウ
ォ

ー
キ

ン

グ
大

会
を

開
催

す
る

に
あ

た
り

研
修

会
を

開
催

テ
ー

マ
「
地

域
に

ひ
ろ

げ
よ

う

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

の
輪

」

H2
7年

度
に

引
き

続
き

、
企

業
の

協
力

を

得
て

、
ふ

れ
あ

い
ま

つ
り

で
バ

ラ
ン

ス
測

定

を
実

施

市
民

体
操

実
施

時
に

協
力

高
島

中
文

化
祭

で
Ｐ

Ｒ

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

を
計

画
・
雨

天
中

止

高
島

小
で

ア
ル

コ
ー

ル
の

健
康

教
育

城
東

高
校

の
文

化
祭

・
竜

操
中

文
化

祭
で

Ｐ
Ｒ

発
達

障
害

を
テ

ー
マ

に
こ

こ
ろ

の
健

康
講

座
を

２
回

実
施

中
区

２
１

の
活

動
報

告
を

「
推

進
便

り
」
と

し
て

作
成

し
、

全
戸

回
覧

ふふ
れれ

ああ
いい

まま
つつ

りり
へへ

のの
参参

加加

継
続

し
て

、
中

区
２

１
メ

ン
バ

ー
同

士
で

応

援
し

合
い

、
OK

AY
AM

A！
市

民
体

操
の

普
及

を
行

う

え
え

と
こ

発
見

図
を

地
域

の
医

療
機

関
・

ス
ー

パ
ー

・
駅

な
ど

多
く
の

場
所

に
置

か
せ

て
も

ら
う

こ
と

で
、

２
１

の
活

動
を

Ｐ
Ｒ

す
る

応
援

団
の

協
力

を
得

て
、

握
力

測
定

や
血

管
年

齢
測

定
も

実
施

操
山

中
学

校
祭

、
操

山
フ

ェ
ス

タ
、

プ
ラ

ザ
う

の
ま

つ
り

で

Ｐ
Ｒ

東
山

中
学

校
区

健
康

市
民

お
か

や
ま

２
１

推
進

会
休

止

実
行

委
員

会
を

開
催

し
、

東
山

中
学

校
区

で
え

え
と

こ
発

見
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
実

施

市
民

体
操

実
施

時
に

協
力

操
南

中
文

化
祭

で
Ｐ

Ｒ

旭
操

・
操

南
・
操

明
小

と
操

南
中

で
喫

煙
予

防
教

室
実

施富
山

ふ
れ

あ
い

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

・
富

山
文

化
ま

つ
り

に
て

市
民

体
操

の
実

施

介
護

予
防

教
室

で
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
実

施

高
島

中
文

化
祭

で
Ｐ

Ｒ

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

を
実

施

高
島

小
で

ア
ル

コ
ー

ル
の

健
康

教
育

中
学

校
区

で
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
を

初
め

て
開

催

城
東

高
校

の
文

化
祭

・
竜

操
中

文
化

祭
で

Ｐ
Ｒ

「
ス

ト
レ

ス
と

の
上

手
な

付
き

合
い

方
」
を

テ
ー

マ
に

こ
こ

ろ

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 中
区

地
域

 ）

90



　　
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１
((第第
２２
次次
））
　　
推推
進進
年年
表表
　　
　　
　　
　　
地地
域域
　　
（（
　　
　　
　　
　　
　　
中中
区区
　　
　　
　　
　　
　　
　　
　　
））

6
年
目
(H
3
0
年
度
)

7
年
目
（
H
3
1
・
R
元
年
度
）

8
年
目
(R
2
年
度
)

9
年
目
(R
3
年
度
)

1
0
年
目
(R
4
年
度
)

1
1
年
目
(R
5
年
度
)

分
野
別
テ
ー
マ

推
進
体
制
や
連

携
の
広
が
り
・
活

動
内
容

評
価
（
す
す
ん
だ

こ
と
）

・
財
田
小
学
校
で
初
め
て
喫
煙
予
防
教
室
を
実
施
。

・
研
修
会
は
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
ア
ル
コ
ー
ル
を
テ
ー
マ
に
開

催
。
内
科
的
な
面
か
ら
ア
ル
コ
ー
ル
の
影
響
に
つ
い
て
学
習
を

深
め
る
こ
と
が
で
き
た
。
高
島
小
学
校
で
実
施
し
て
い
る
「
ア
ル

コ
ー
ル
に
関
す
る
授
業
」
の
活
動
内
容
を
紹
介
し
、
情
報
共
有
を

実
施
。

・
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
は
、
来
場
者
が
増
え
、
よ
り
多
く
の
人
に
2
1

の
活
動
を
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
活
動
報
告
会
で
は
、
健
康
市
民
お
か
や
ま
2
1
（
第
2
次
）
中
間

評
価
の
ま
と
め
と
今
後
の
方
向
性
に
つ
い
て
の
講
演
を
聴
き
、

今
後
の
中
区
の
活
動
の
方
向
性
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
で
き

た
。

・
喫
煙
予
防
教
室
は
、
昨
年
度
実
施
し
た
す
べ
て
の
小
学
校
と

中
学
校
で
継
続
し
て
実
施
。

・
研
修
会
で
は
、
健
康
増
進
法
改
定
の
内
容
、
受
動
喫
煙
に
よ

る
害
、
加
熱
式
た
ば
こ
の
現
状
な
ど
に
つ
い
て
改
め
て
学
習
し
、

喫
煙
予
防
教
室
の
内
容
に
反
映
し
、
発
信
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
は
、
昨
年
度
以
上
に
来
場
者
が
増
え
、
更
に

多
く
の
人
に
2
1
の
活
動
を
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
活
動
報
告
会
で
は
、
フ
レ
イ
ル
予
防
の
講
演
を
聴
き
、
今
後
の

活
動
の
参
考
に
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
操
南
中
学
校
で
喫
煙
予
防
教
室
、
富
山
中
学
校
で
喫
煙
防
止

教
室
を
実
施
。
感
染
予
防
対
策
の
た
め
、
2
1
推
進
メ
ン
バ
ー
は

参
加
で
き
な
か
っ
た
が
、
教
職
員
が
喫
煙
予
防
教
室
を
実
施
し

た
学
校
も
あ
っ
た
。

・
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
は
中
止
と
な
っ
た
が
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

で
実
施
さ
れ
た
E
N
J
O
Y
月
間
に
併
せ
て
中
学
生
に
よ
る
禁
煙
啓

発
ポ
ス
タ
ー
展
を
開
催
。

・
活
動
報
告
会
で
は
、
感
染
症
対
策
や
地
域
で
の
活
動
の
進
め

方
に
つ
い
て
学
習
し
、
今
後
の
活
動
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
と
し

た
。

・
富
山
中
学
校
で
喫
煙
防
止
教
室
は
実
施
。
他
校
で
の
喫
煙
予

防
教
室
、
高
島
小
学
校
の
ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
授
業
は
中
止

と
な
っ
た
。

・
研
修
会
は
規
模
を
縮
小
し
、
2
1
推
進
メ
ン
バ
ー
の
み
で
開
催
。

昨
年
度
学
習
し
た
歯
と
た
ば
こ
の
影
響
に
関
連
し
た
講
話
を
聴

く
こ
と
で
、
さ
ら
に
知
識
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
操
南

中
学
校
の
喫
煙
予
防
教
室
と
富
山
中
学
校
の
喫
煙
防
止
教
室

の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
。
未
実
施
地
区
の
2
1
推
進
メ

ン
バ
ー
も
具
体
的
に
教
室
の
内
容
や
活
動
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
こ
と

で
き
た
。

・
活
動
報
告
会
は
、
紙
面
開
催
と
し
、
各
中
学
校
区
や
組
織
の

活
動
を
共
有
。

・
お
か
や
ま
健
康
づ
く
り
ア
ワ
ー
ド
２
０
２
１
（
地
域
部
門
）
を
受

賞
、
活
動
が
制
限
さ
れ
る
中
、
自
分
た
ち
の
活
動
の
意
義
を
改

め
て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
機
会
と
な
っ
た
。

・
財
田
小
学
校
で
喫
煙
防
止
教
室
、
高
島
小
学
校
で
ア
ル
コ
ー

ル
に
関
す
る
授
業
を
再
開
。

・
操
南
中
学
校
区
（
3
小
学
校
、
1
中
学
校
）
の
喫
煙
予
防
教
室
は

中
止
と
な
っ
た
が
、
操
南
小
学
校
の
学
校
保
健
委
員
会
か
ら
2
1

推
進
メ
ン
バ
ー
に
出
席
依
頼
が
あ
っ
た
。
学
校
保
健
委
員
会
で

Ｐ
Ｔ
Ａ
に
向
け
て
2
1
を
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
が
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
、
2
1
ブ
ー
ス
を
出

展
。
2
0
0
人
以
上
の
来
場
者
が
あ
り
、
若
い
世
代
に
2
1
の
活
動

を
P
R
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
研
修
会
で
は
、
高
齢
者
の
こ
こ
ろ
の
健
康
を
テ
ー
マ
に
認
知
症

の
基
礎
知
識
や
対
応
方
法
を
学
び
、
社
会
参
加
の
大
切
さ
や

2
1
推
進
メ
ン
バ
ー
の
地
域
で
の
役
割
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
と

な
っ
た
。

・
活
動
報
告
会
で
は
、
組
織
関
係
図
を
作
成
し
た
感
想
や
気
づ

き
を
共
有
し
、
今
後
の
活
動
の
方
向
性
を
話
し
合
う
こ
と
が
で
き

た
。

・
操
南
中
学
校
区
（
３
小
学
校
、
中
学
校
）
で
喫
煙
予
防
教
室
、

城
東
高
校
文
化
祭
で
2
1
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
再
開
。

・
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
で
は
、
口
の
健
康
コ
ー
ナ
ー
を
再
開
。
多
く

の
親
子
連
れ
や
若
い
世
代
が
立
ち
寄
っ
て
く
れ
、
フ
ッ
素
洗
口
を

体
験
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
た
。

・
研
修
会
で
は
、
こ
こ
ろ
の
健
康
を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
開
催
。

2
1
推
進
メ
ン
バ
ー
と
し
て
、
う
つ
病
な
ど
を
も
つ
人
に
ど
の
よ
う
に

関
る
こ
と
が
で
き
る
か
、
地
域
で
何
が
で
き
る
か
等
を
考
え
る
機

会
と
な
っ
た
。

・
活
動
ニ
ュ
ー
ス
を
カ
ラ
ー
で
作
成
。
写
真
を
多
く
掲
載
し
た
こ
と

で
、
各
中
学
校
区
と
組
織
の
活
動
を
よ
り
生
き
生
き
と
伝
え
る
こ

と
が
で
き
た
。

・
事
例
集
と
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
作
成
を
通
し
て
、
第
2
次
の
1
1
年
間
の

活
動
を
振
り
返
る
こ
と
で
、
活
動
の
き
っ
か
け
や
意
義
を
再
確
認

す
る
よ
い
機
会
に
な
っ
た
。

運運
動動
　　
～～
地地
域域
にに
広広
げげ
よよ
うう
　　
ウウ
ォォ
ーー
キキ
ンン
ググ
のの
輪輪
～～
　　
　　
親親
かか
らら
子子
　　
子子
かか
らら
孫孫
へへ
　　
世世
代代
をを
つつ
なな
ぐぐ
健健
康康
づづ
くく
りり

推
進
体
制
や
連

携
の
広
が
り
・
活

動
内
容
（
各
地

区
）

操操
山山
中中
学学
校校
区区

操
山
中
学
校
祭
に
て
、
喫
煙
予
防
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
知
識
の
普
及
、

命
の
大
切
さ
、
21
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

プ
ラ
ザ
う
の
ま
つ
り
に
て
、
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
、
食
育
、
喫
煙
予

防
、
21
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

東東
山山
中中
学学
校校
区区

実
行
委
員
会
を
開
催
し
、
え
え
と
こ
発
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
実

施
。 富富
山山
中中
学学
校校
区区

富
山
中
学
校
に
て
、
喫
煙
防
止
教
室
の
実
施
。

富
山
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施
。

高高
島島
中中
学学
校校
区区

高
島
小
学
校
で
、
ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
授
業
を
実
施
。

え
え
と
こ
発
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
開
催
。

高
島
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施
。

竜竜
操操
中中
学学
校校
区区

竜
操
中
学
校
区
、
財
田
・
竜
之
口
小
学
校
区
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大

会
を
開
催
。

城
東
高
校
・
竜
操
中
学
校
文
化
祭
に
て
、
2
1Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座
を
実
施
。

（（
新新
））
財財
田田
小小
学学
校校
でで
喫喫
煙煙
予予
防防
教教
室室
をを
実実
施施
。。

・
中
区
推
進
会

年
9
回
実
施

・
7
月
研
修
会

講
演
「
ち
ょ
っ
と
怖
い
お
酒
の
話
」

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

「
高
島
小
学
校
ア
ル
コ
ー
に
関
す
る
授
業
」

・
2
月
活
動
報
告
会

各
中
学
校
区
・
組
織
の
活
動
報
告
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

講
演
「
健
康
市
民
お
か
や
ま
21
（第
2次
）中
間
評
価
報
告
と

今
後
の
方
向
性
に
つ
い
て
」

中
区
内
の
学
校
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
等
で
、
O
K
A
Y
A
M
A
！
市
民
体

操
を
実
施
し
、
体
操
の
普
及
を
推
進
。

え
え
と
こ
発
見
図
を
地
域
の
医
療
機
関
・
ス
ー
パ
ー
な
ど
多
く
の
場

所
に
置
か
せ
て
も
ら
い
、
2
1
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

（（
新新
））
健健
康康
寿寿
命命
延延
伸伸
都都
市市
会会
議議
にに
てて
、、
22
11推推
進進
メメ
ンン
ババ
ーー
がが
中中

区区
のの
取取
りり
組組
みみ
をを
発発
表表
。。

（（
新新
））
ふふ
れれ
ああ
いい
まま
つつ
りり
でで
、、
介介
護護
予予
防防
セセ
ンン
タタ
ーー
とと
共共
催催
でで
健健
康康
・・

21
ＰＰ
ＲＲ
ブブ
ーー
スス
をを
出出
展展
。。

・
中
区
推
進
会

年
9
回
実
施

・
6
月
研
修
会

講
演
「
喫
煙
、
受
動
喫
煙
と
健
康
被
害
に
つ
い
て
」

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
「
操
南
中
学
校
区
喫
煙
予
防
教
室
」

・
2
月
活
動
報
告
会

各
中
学
校
区
・
組
織
の
活
動
報
告
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

講
演
「
フ
レ
イ
ル
予
防
で
健
康
長
寿
」

（（
新新
））
受受
動動
喫喫
煙煙
防防
止止
大大
会会
iinn
ＯＯ
ＫＫ
ＡＡ
ＹＹ
ＡＡ
ＭＭ
ＡＡ
にに
出出
席席
。。

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
に
、
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
と
共
催
で
健
康
・
2
1Ｐ
Ｒ

ブ
ー
ス
「
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
＆
測
定
体
験
＆
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
」コ
ー

ナ
ー
を
出
展
し
、
2
1
の
活

東東
山山
中中
学学
校校
区区

え
え
と
こ
発
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
実
施
に
向
け
実
行
委
員
会
を

開
催
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
。

竜竜
操操
中中
学学
校校
区区

財
田
小
学
校
で
、
喫
煙
予
防
教
室
を
実
施
。

竜
操
中
学
校
区
、
財
田
・
竜
之
口
・幡
多
小
学
校
区
で
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
大
会
を
開
催
。

城
東
高
校
・
竜
操
中
学
校
文
化
祭
で
2
1Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座
を
開
催
。

・
中
区
推
進
会

年
8
回
実
施

・
2
月
活
動
報
告
会

各
中
学
校
区
・
組
織
か
ら
の
活
動
報
告

講
演
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い
て
」

操操
山山
中中
学学
校校
区区

2
1
活
動
啓
発
媒
体
作
成
、
配
布
。

東東
山山
中中
学学
校校
区区

実
行
委
員
会
を
開
催
し
、
3
月
に
え
え
と
こ
発
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

を
実
施
。

富富
山山
中中
学学
校校
区区

富
山
中
学
校
に
て
、
喫
煙
防
止
教
室
を
実
施
。

竜竜
操操
中中
学学
校校
区区

竜
操
中
学
校
区
、
財
田
、
竜
之
口
、
幡
多
小
学
校
区
で
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
大
会
を
開
催
。

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座
を
開
催
。

高高
島島
中中
学学
校校
区区

高
島
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施
。

公
民
館
で
、
け
ん
こ
う
啓
発
パ
ネ
ル
展
を
開
催
。

ふふ
れれ
ああ
いい
スス
ポポ
ーー
ツツ
ググ
ルル
ーー
ププ

Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
！
市
民
体
操
の
普
及
を
推
進
。

操操
山山
中中
学学
校校
区区

操
山
公
民
館
祭
り
の
ロ
ビ
ー
展
に
出
展
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
開
催
。

来
館
者
へ
歯
と
口
の
健
康
、
喫
煙
予
防
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
知
識
の
普

及
、
こ
こ
ろ
の
健
康
、
2
1
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

2
1
活
動
啓
発
媒
体
作
成
、
配
布
。

・
中
区
推
進
会

定
例
会

年
５
回
実
施
（
中
止
３
回
）

役
員
会

年
２
回
実
施

・
1
1
月
研
修
会

講
演
「
生
涯
を
通
じ
た
歯
の
健
康
づ
く
り

家
族
、
地
域
で
歯
の
健
康
づ
く
り
」

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

「
富
山
中
学
校
喫
煙
防
止
教
室
・

操
南
中
学
校
喫
煙
予
防
教
室
」

・
2
月
活
動
報
告
会
（集
合
形
式
は
中
止
）

紙
面
で
各
中
学
校
区
・
組
織
の
活
動
報
告

（（
新新
））
普普
及及
啓啓
発発
パパ
ネネ
ルル
（（禁禁
煙煙
啓啓
発発
））
をを
作作
成成
。。

（（
新新
））
岡岡
山山
ふふ
れれ
ああ
いい
セセ
ンン
タタ
ーー
EE
NN
JJ
YY
OO
YY
月月
間間
にに
てて
、、
中中
学学
生生
にに

よよ
るる
禁禁
煙煙
啓啓
発発
ポポ
スス
タタ
ーー
展展
をを
開開
催催
。。

富富
山山
中中
学学
校校
区区

富
山
中
学
校
に
て
、
喫
煙
防
止
教
室
を
実
施
。

中
区
2
1
研
修
会
で
、
中
学
校
で
の
喫
煙
防
止
教
室
を
紹
介
。

喫
煙
防
止
教
室
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
富
山
公
民
館
ロ
ビ
ー
に
展

示
。 竜竜
操操
中中
学学
校校
区区

竜竜
操操
中中
学学
校校
区区
、、
財財
田田
・・竜竜
之之
口口
・・
幡幡
多多
小小
学学
校校
区区
でで
ウウ
ォォ
ーー
キキ
ンン

ググ
大大
会会
をを
開開
催催
。。

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座
を
開
催
。

え
え
と
こ
発
見
ウ
ォ
ー
ク
を
開
催
。

高高
島島
中中
学学
校校
区区

高
島
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施
。

公
民
館
で
、
け
ん
こ
う
啓
発
パ
ネ
ル
展
を
開
催
。

( (新新
））
親親
子子
向向
けけ
のの
せせ
っっ
けけ
んん
作作
りり
体体
験験
会会
をを
開開
催催
。。

操操
南南
中中
学学
校校
区区

操
南
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
ク
を
開
催
（
雨
天
中
止
）。

中
区
2
1
研
修
会
で
操
南
中
学
校
で
の
喫
煙
予
防
教
室
を
紹
介
。

禁
煙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
を
操
南
中
学
校
文
化
祭
、
操
南
公
民
館
に
展
示
。

（（
新新
））
おお
かか
やや
まま
健健
康康
づづ
くく
りり
アア
ワワ
ーー
ドド
２２
００
２２
１１
（（地地
域域
部部
門門
））受受
賞賞
。。

富富
山山
中中
学学
校校
区区

富
山
中
学
校
に
て
、
喫
煙
防
止
教
室
を
実
施
。

禁
煙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
と
喫
煙
防
止
教
室
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
富

山
公
民
館
ロ
ビ
ー
に
展
示
。

竜竜
操操
中中
学学
校校
区区

財
田
小
学
校
で
、
喫
煙
予
防
教
室
を
実
施
。

竜
操
中
学
校
区
、
財
田
・
竜
之
口
・幡
多
小
学
校
区
で
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
大
会
を
開
催
。

竜
操
中
学
校
文
化
祭
で
2
1Ｐ
Ｒ
を
実
施
（
パ
ネ
ル
展
）。

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座
を
開
催
。

高高
島島
中中
学学
校校
区区

高
島
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施
。

親
子
向
け
に
せ
っ
け
ん
作
り
体
験
会
を
開
催
。

公
民
館
で
、
け
ん
こ
う
啓
発
パ
ネ
ル
展
を
開
催
。
計
測
コ
ー
ナ
ー
を

設
置
、
2
1
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

「
龍
ノ
口
山
に
登
ろ
う
」
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
開
催
（雨
天
中
止
）。

・中
区
推
進
会
定
例
会
年
８
回
実
施

役
員
会
年
２
回
実
施

・7
月
研
修
会

講
演
「包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
取
り
組
み
と
認
知
症
に
つ
い
て
」

・2
月
活
動
報
告
会

各
中
学
校
区
・組
織
の
活
動
報
告

講
話
「新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
動
向
と
対
策
に
つ
い
て
」

（（
再再
））
ふふ
れれ
ああ
いい
まま
つつ
りり
にに
てて
、、
「「
中中
学学
生生
にに
よよ
るる
禁禁
煙煙
啓啓
発発
ポポ
スス

タタ
ーー
展展
＆＆
かか
らら
だだ
チチ
ェェ
ッッ
クク
」」
、、
OO
KK
AA
YY
AA
MM
AA
！！
市市
民民
体体
操操
をを
実実
施施
しし
、、

22
11
のの
活活
動動
をを
ＰＰ
ＲＲ
。。

操操
山山
中中
学学
校校
区区

操
山
公
民
館
ロ
ビ
ー
、
プ
ラ
ザ
う
の
に
パ
ネ
ル
を
展
示
。
来
館
者
へ
喫
煙
予

防
、
21
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

歯
と
口
の
健
康
講
話
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
開
催
。

21
活
動
啓
発
媒
体
作
成
、
配
布
。

操操
南南
中中
学学
校校
区区

旭
操
・
操
南
・
操
明
小
学
校
と
操
南
中
学
校
で
、
喫
煙
予
防
教
室
を

実
施
。

操
南
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
ク
を
開
催
。

操
南
公
民
館
ま
つ
り
で
健
康
測
定
ブ
ー
ス
を
出
展
、
21
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

禁
煙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
を
操
南
中
学
校
文
化
祭
、
操
南
公
民
館
で
展

示
。

（（
新新
））
操操
南南
小小
学学
校校
創創
立立
11
5500
周周
年年
のの
式式
典典
でで
22
11
ココ
ーー
ナナ
ーー
をを
出出
展展
。。

操操
山山
中中
学学
校校
区区

操
山
公
民
館
と
共
催
で
、
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
の
講
演
会
を
開
催
、
併
せ

て
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
。

21
活
動
啓
発
媒
体
作
成
、
配
布
。

県
立
操
山
中
学
校
文
化
祭
に
、
「口
の
健
康
」を
テ
ー
マ
に
出
展
。

竜竜
操操
中中
学学
校校
区区

財
田
小
学
校
で
、
喫
煙
予
防
教
室
を
実
施
。

竜
操
中
学
校
区
、
竜
之
口
・
財
田
小
学
校
区
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大

会
を
開
催
（
財
田
小
学
校
区
は
雨
天
中
止
）。

竜
操
中
学
校
文
化
祭
で
2
1Ｐ
Ｒ
を
実
施
（
パ
ネ
ル
展
）。

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座
を
開
催
。

城
東
高
校
文
化
祭
で
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
害
と
21
に
つ
い
て
Ｐ
Ｒ

高高
島島
中中
学学
校校
区区

高
島
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施
。

親
子
向
け
に
せ
っ
け
ん
作
り
体
験
会
を
開
催
。

公
民
館
で
、
け
ん
こ
う
啓
発
パ
ネ
ル
展
を
開
催
。
計
測
コ
ー
ナ
ー
を

設
置
、
2
1
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

旭
竜
学
区
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
開
催
。

・中
区
推
進
会
定
例
会
年
８
回
実
施

役
員
会
年
２
回
実
施

・1
1月
研
修
会

講
演
「う
つ
病
と
と
も
に
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
支
援
す
る
こ
と
に
つ
い
て
ー
」

・2
月
活
動
報
告
会
各
中
学
校
区
・組
織
の
活
動
報
告

2
1
推
進
会
活
動
ニ
ュ
ー
ス
を
作
成
。
愛
育
委
員
会
の
協
力
で
地
区

回
覧
し
、
2
1
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

中
区
の
中
学
校
に
禁
煙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
の
作
成
を
依
頼
。
ふ
れ
あ

い
ま
つ
り
等
で
作
品
を
展
示
。

2
1
推
進
会
活
動
ニ
ュ
ー
ス
を
カ
ラ
ー
で
作
成
。
愛
育
委
員
会
の
協

力
で
地
区
回
覧
し
、
2
1
の
活
動
を
Ｐ
Ｒ
。

富富
山山
中中
学学
校校
区区

富
山
中
学
校
に
て
、
喫
煙
防
止
教
室
を
実
施
。

富
山
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施
。

（（
新新
））
富富
山山
文文
化化
まま
つつ
りり
にに
てて
、、
企企
業業
とと
連連
携携
しし
てて
運運
動動
機機
能能
チチ
ェェ
ッッ

クク
をを
実実
施施
。。

操操
南南
中中
学学
校校
区区

旭
操
・
操
南
・
操
明
小
学
校
と
操
南
中
学
校
で
、
喫
煙
予
防
教
室

を
実
施
。

操
南
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
ク
を
開
催
。

操
南
中
学
校
文
化
祭
、
操
南
公
民
館
ま
つ
り
に
健
康
測
定
ブ
ー
ス

を
出
展
、
21
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

操操
南南
中中
学学
校校
区区

旭
操
・
操
南
・
操
明
小
学
校
と
操
南
中
学
校
で
、
喫
煙
予
防
教
室
を

実
施
。

操
南
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
ク
を
開
催
。

操
南
中
学
校
文
化
祭
、
操
南
公
民
館
ま
つ
り
で
健
康
測
定
ブ
ー
ス
を

出
展
、
2
1
Ｐ
Ｒ
を
実
施
。

((新新
））
「「
受受
動動
喫喫
煙煙
防防
止止
大大
会会
iinn
ＯＯ
ＫＫ
ＡＡ
ＹＹ
ＡＡ
ＭＭ
ＡＡ
」」
でで
操操
南南
中中
学学
校校
生生
徒徒

のの
意意
見見
をを
代代
読読
。。

（（
新新
））
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
22
11
東東
区区
交交
流流
会会
へへ
参参
加加
、、
喫喫
煙煙
予予
防防
教教

室室
をを
紹紹
介介
。。

操操
南南
中中
学学
校校
区区

操
南
中
学
校
で
、
喫
煙
予
防
教
室
を
実
施
。

操
南
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
ク
を
開
催
。

南
地
域
愛
育
委
員
・
保
健
師
合
同
研
修
会
で
、
喫
煙
予
防
教
室
を

紹
介
。

操操
南南
中中
学学
校校
区区

操
南
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
ク
を
開
催
。

禁
煙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
を
操
南
中
学
校
文
化
祭
、
操
南
公
民
館
に

展
示
。

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 中
区

地
域

 ）

第
３
章　
地
域
・
団
体
に
お
け
る
健
康
市
民
お
か
や
ま
21
（
第
２
次
）
の
活
動
の
経
過

91



　　
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１

((第第
２２
次次
））
　　
推推
進進
年年
表表
　　
　　
　　
　　
地地
域域
　　
（（
　　
　　
東東
区区
　　
　　
））

１
年
目
(Ｈ
2
5
年
度
)

２
年
目
（
Ｈ
2
6
年
度
）

３
年
目
(Ｈ
2
7
年
度
)

４
年
目
(Ｈ
2
8
年
度
)

５
年
目
(Ｈ
2
9
年
度
)

こ
こ
ろ
・
歯

運
動

運
動

運
動
・
食
事

運
動
・
食
事

旭 東 上 南 西 大 寺 山 南 上 道 瀬 戸

東
区
全
体
で
行
う
活
動
だ
け
で
は
な
く
、
各
中
学
校

区
で
の
活
動
へ
広
げ
る
こ
と
が
で
き
た
。
上
道
中
学

校
区
で
は
推
進
会
議
も
発
足
し
た
。

各
地
域
の
既
存
の
活
動
と
合
同
実
施
す
る
こ
と
で
、

よ
り
多
く
の
住
民
へ
普
及
で
き
た
。
ま
た
地
域
団
体
か

ら
次
の
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を
要
請
さ
れ
る
こ
と
も
あ

り
、
次
年
度
か
ら
の
活
動
展
開
を
さ
ら
に
工
夫
す
る

必
要
が
あ
る
。

O
K
A
Y
A
M
A
！
市
民
体
操
を
ツ
ー
ル
と
し
て
関
係
機

関
と
の
連
携
を
深
め
活
動
の
場
を
広
げ
る
こ
と
が
で

き
た
。
東
区
民
体
育
大
会
を
は
じ
め
、
各
地
域
の
小

学
校
等
の
運
動
会
へ
の
参
加
や
、
地
域
の
祭
り
、
敬

老
会
等
の
幅
広
い
年
代
へ
の
周
知
が
図
れ
た
。
し
か

し
、
推
進
委
員
が
減
少
す
る
な
ど
活
動
の
中
核
と
な

る
人
材
の
不
足
は
課
題
で
あ
り
、
今
後
一
層
の
働
き

か
け
が
必
要
で
あ
る
。

前
年
度
に
引
き
続
き
O
K
A
Y
A
M
A
！
市
民
体
操
を

ツ
ー
ル
と
し
て
新
た
な
組
織
と
の
つ
な
が
り
が
で
き

た
。
前
年
度
に
比
べ
て
活
動
の
広
が
り
が
見
ら
れ

る
。
し
か
し
、
活
動
の
中
核
と
な
る
推
進
委
員
の
増

員
・
各
中
学
校
区
推
進
会
議
の
立
ち
上
げ
は
急
務
の

課
題
で
あ
り
、
一
層
の
働
き
か
け
及
び
し
か
け
づ
く
り

が
必
要
。
今
後
は
、
作
成
し
た
え
え
と
こ
発
見
図
の
つ

な
が
り
を
活
用
し
組
織
化
に
向
け
て
の
取
り
組
む
こ
と

が
必
要
で
あ
る
。

健
康
市
民
お
か
や
ま
2
1
を
東
区
の
中
に
よ
り
浸
透
さ
せ
て

い
く
た
め
に
、
小
学
校
区
・
中
学
校
区
単
位
の
組
織
化
を

目
指
し
て
活
動
し
た
。
平
成
2
7
年
度
に
え
え
と
こ
発
見
図

の
作
成
過
程
を
通
し
て
で
き
た
組
織
同
士
、
ま
た
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
を
も
と
に
、
今
年
度
は
新
た
に
1
中
学
校
区

と
5
小
学
校
区
で
推
進
会
議
が
立
ち
上
が
っ
た
。
平
成
2
9

年
度
の
立
ち
上
げ
に
向
け
て
準
備
会
を
重
ね
た
地
区
も

あ
り
、
今
後
は
全
中
学
校
区
1
組
織
以
上
の
組
織
化
を
目

指
し
、
活
動
を
展
開
し
て
い
く
。

新
た
に
2
中
学
校
区
と
2
小
学
校
区
で
推
進
会
議
が
立

ち
上
が
り
、
全
中
学
校
区
1
組
織
以
上
の
組
織
化
を
達

成
し
た
。
各
地
域
推
進
会
議
が
地
域
の
既
存
の
活
動
に

参
画
し
、
健
康
づ
く
り
の
視
点
を
取
り
入
れ
た
活
動
の
広

が
り
が
み
ら
れ
る
。
今
後
は
推
進
会
議
同
士
や
、
推
進

会
議
と
東
区
2
１
の
各
種
組
織
・
団
体
・
専
門
機
関
が
つ

な
が
る
こ
と
で
、
活
動
の
充
実
を
目
指
す
。

推
進
体

制
や
連

携
の
広

が
り
・
活

動
内
容

（
各
地

区
）

推
進
体
制
や

連
携
の
広
が

り
・
活
動
内
容

分
野
別
テ
ー
マ

評
価
（
す
す
ん

だ
こ
と
）

瀬
戸
中
学
校
区

万
富
ウ
ォ
ー
ク
、
千
種
も
も
ま
つ
り

東
区
地
域
推
進
委
員
会

メ
ン
バ
ー

交
代

会
議
４
回

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

前
年
度
ま
で
年
２
回
保
健
セ
ン
タ
ー
を
会
場

に
実
施
し
て
い
た
イ
ベ
ン
ト
を
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
ま
つ
り
と
合
同
実
施

バ
ー
ジ
ョ
ン

ア
ッ
プ
！

東
区
民
体
育
大
会
で

O
K
A

Y
A

M
A
！
市
民
体
操

N
e
w
！

地
域
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
旭
東
）

地
域
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
旭
東
）

地
域
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
旭
東
）

山
南
健
康
ま
つ
り

ま
つ
り
の
実
行
委
員
会
あ
り

山
南
健
康
ま
つ
り

山
南
健
康
ま
つ
り

ふ
れ
あ
い
広

場
元
気
か
～

い

w
ai

w
ai
カ
フ
ェ
♪

ク
リ
ス
マ
ス
会

健
康
教
室

ふ
れ
あ
い
広
場

元
気
か
～
い

健
康
教
室

せ
と
健
康
塾

N
e
w
！

す
こ
や
か
上
道

推
進
委
員
会

小
鳥
の
森
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

は
ば
た
け
！
上
道

健
康
フ
ェ
ス
タ

2
0
1
3

は
ば
た
け
！
上
道

健
康
フ
ェ
ス
タ

2
0
1
4

全
中
学
校
区
で
の
え
え
と
こ
発
見
図
の
作
成

古
都
学
区
運
動
会

上
南
公
民
館
ま
つ
り

上
南
公
民
館
ま
つ
り

政
田
学
区
愛
育
・
老
人
ク
ラ
ブ

夏
休
み
中
に
小
学
生
と
市
民
体
操

西
大
寺
学
区

防
災
訓
練

西
大
寺
わ
ん
わ
ん
パ
ト

ロ
ー
ル
隊
か
ら
次
年
度
の

協
力
依
頼
あ
り

福
祉
交
流
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
雄
神

2
0
1
3

西
大
寺
ご
ふ
く
ま
つ

り
の
参
加
へ
変
更

福
祉
交
流
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
雄
神

N
e
w
！

西
大
寺
ご
ふ
く
ま
つ
り

プ
ラ
ザ
ま
つ
り
雄
神

2
0
1
5

西
大
寺
学
区
防
災

キ
ャ
ン
プ
に
て
体
操

N
e
w
！

芥
子
山
学
区
運
動
会

「
旭
東
健
康

2
1
」発
足
に
向
け
た
準
備
会

「
山
南
健
康
を
守
る
会
」発
足
に
向
け
た
準
備
会

「
千
種
学
区
健
康

2
1推
進
協
議
会
」
発
足
に
向
け
た
準
備
会

太
伯
な
で
し
こ
連
に
よ
る
全
市
イ
ベ
ン
ト
で
の
市
民
体
操

東
区
役
所
電
子
掲
示
板
・
広
報
誌
・
レ
デ
ィ
オ

M
O

M
O
で
え
え
と
こ
発
見
図
等
の

P
R

芥
子
山
学
区
民
大
運
動
会
、
芥
子
山
学
区
敬
老
会
、

古
都
学
区
民
大
運
動
会
、
地
域
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
大
会
、
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
旭
東
公
民
館

東
区
地
域
推
進
会
議

地
域
保
健
推
進
会
議
で

２
１
活
動
報
告

会
議
４
回
（
内
１
回

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
で

開
催
）

西
大
寺
ニ
コ
ニ
コ
ウ
ォ
ー
ク

医
療
機
関
、
薬
局
、
区
役
所
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、

公
民
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
、
公
会
堂
、
駅
、

ス
ー
パ
ー
等
へ
え
え
と
こ
発
見
図
設
置

組
織
体
制
の
検
討

山
南
健
康
ま
つ
り
、
太
伯
学
区
敬
老
会
、
山
南
子
育

て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
交
流
会
、
ふ
る
里
ま
ち
歩
き
、
太
伯

な
で
し
こ
連
に
よ
る
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
！
市
民
体
操

せ
と
健
康
塾

生
徒
と
住
民
の
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

玉
手
箱
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

古
都
学
区
運
動
会

芥
子
山
学
区
運
動
会

瀬
戸
え
え
と
こ
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

健
康
教
室

会
議
４
回

会
議

3
回

会
議

3
回

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
夏
ま
つ
り

東
区
民
体
育
大
会
で

O
K
A

Y
A

M
A
！
市
民
体
操

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

西
大
寺
ニ
コ
ニ
コ
ウ
ォ
ー
ク

西
大
寺
ニ
コ
ニ
コ
ウ
ォ
ー
ク

N
e
w
！

N
e
w
！

広
報
誌
で
市
民
体
操
の

P
R

西
大
寺
マ
ラ
ソ
ン
で
市
民
体
操

N
e
w
！

N
e
w

医
療
機
関
、
薬
局
、
区
役
所
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、

公
民
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
、
公
会
堂
、
駅
、

ス
ー
パ
ー
等
へ
え
え
と
こ
発
見
図
設
置

N
e
w
！

N
e
w

小
鳥
の
森
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

小
鳥
の
森
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

上
南
公
民
館
ま
つ
り

上
南
公
民
館
ま
つ
り

上
南
公
民
館
ま
つ
り

新
体
制
で
ス
タ
ー
ト

瀬
戸
中
学
校
区

せ
と
健
康
塾

健
康
教
室

万
富
健
康
ウ
ォ
ー
ク

へ
の
協
力
継
続

瀬
戸
中
学
校
区

新新

万
富
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

健
康
教
室

玉
手
箱
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

生
徒
と
住
民
の
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

 
政政
田田
学学
区区
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

 

体
 
操

 
夏
休
み
に
小
学
生
と
体
操
（
２
会
場
）
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
、

敬
老
会

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 政
田
え
え
と
こ
健
康
ウ
ォ
ー
ク

 

イ
ベ
ン
ト

 
健
康
に
関
す
る
講
演
会

 

新新
政政
田田
学学
区区
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１
協協
議議
会会

 

体
 
操

 
夏
休
み
ふ
れ
あ
い
ラ
ジ
オ
体
操
＆
市
民
体
操
（
３
会
場
）
、

 

敬
老
会

 

イ
ベ
ン
ト

 
政
田
健
康
づ
く
り
講
演
会
「
塩
分
少
な
め
で
健
康
寿
命
を
延
ば

そ
う
！
」
 

 

「
江
西
学
区
健
康

2
1推
進
協
議
会
」

発
足
に
向
け
た
準
備
会

千千
種種
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
イ
ベ
ン
ト

 
千
種
健
康
ま
つ
り
、
千
種
も
も
ま
つ
り

 

 

新新
 

  
  

  
江江
西西
学学
区区

  
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
イ
ベ
ン
ト

 
研
修
会
（
講
演
と
体
操
）
 

１１
回回

新新

３３
回回

１１
回回

すす
ここ
やや
かか
上上
道道
推推
進進
委委
員員
会会

 

体
 
操

 
上
道
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

 

は
ば
た
け
！
上
道
健
康
フ
ェ
ス
タ

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 上
道
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
新
庄
山
ハ
イ
キ
ン
グ

 

イ
ベ
ン
ト

 
は
ば
た
け
！
上
道
健
康
フ
ェ
ス
タ

 

（
食
育
Ｓ
Ａ
Ｔ
シ
ス
テ
ム
を
使
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
）
 

 

 

山山
南南
健健
康康
をを
守守
るる
会会

 

体
 
操

 
山
南
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
交
流
会
、

 

太
伯
な
で
し
こ
連
に
よ
る
体
操
普
及

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 ふ
る
里
ま
ち
歩
き
～
太
伯
編
～

 

イ
ベ
ン
ト

 
山
南
健
康
ま
つ
り
、
朝
日
パ
ン
プ
キ
ン
ま
つ
り
、

 

幸
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま
つ
り

 

５５
回回

４４
回回

新新

１１
回回

すす
ここ
やや
かか
上上
道道
推推
進進
委委
員員
会会

 

体
 
操

 
上
道
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

 

は
ば
た
け
！
上
道
健
康
フ
ェ
ス
タ

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 上
道
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
新
庄
山
ハ
イ
キ
ン
グ

 

イ
ベ
ン
ト

 
は
ば
た
け
！
上
道
健
康
フ
ェ
ス
タ

 

 

６６
回回

西西
大大
寺寺
中中
学学
校校
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

西西
大大
寺寺
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
西西
大大
寺寺
南南
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

雄雄
神神
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
豊豊
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

体
 
操

 
運
動
会
（
西
大
寺
）
、
敬
老
会
（
西
大
寺
・
西
大
寺
南
・
豊
）
、
防
災
キ
ャ
ン

プ
、
西
大
寺
保
・
幼
・
中
・
高
、
金
岡
保

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
西
大
寺
南
・
豊
）
、
え
え
と
こ
発
見
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

イ
ベ
ン
ト

 
ご
ふ
く
ま
つ
り
、
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
雄
神
、
豊
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

 

 

２２
回回

新新
 

西西
大大
寺寺
中中
学学
校校
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

西西
大大
寺寺
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
西西
大大
寺寺
南南
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

雄雄
神神
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
豊豊
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

体
 
操

 
運
動
会
、
敬
老
会
、
保
育
園
・
幼
稚
園
、
学
童
、
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
習
会
、

会
陽
の
里
ま
つ
り
、
旭
川
荘
環
境
福
祉
フ
ェ
ア

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（西
大
寺
・西

大
寺
南
・雄

神
・豊
）、
え
え
と
こ
発
見
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

イ
ベ
ン
ト

 
ご
ふ
く
ま
つ
り
、
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
雄
神
、
雄
神
夏
ま
つ
り
、
豊
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

 

旭旭
東東
健健
康康
２２
１１
 

体
 
操

 
古
都
・
芥
子
山
学
区
運
動
会
、
芥
子
山
学
区
敬
老
会
、

 

旭
東
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
健
康
づ
く
り
教
室

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 旭
東
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

イ
ベ
ン
ト

 
健
康
づ
く
り
教
室

(食
育
Ｓ
Ａ
Ｔ
・
減
塩
ク
イ
ズ
・
減
塩
味
噌
汁
体
験

)、
 

旭
東
公
民
館
文
化
祭

(減
塩
ク
イ
ズ

) 

 

３３
回回

新新
３３
回回

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 東
区

地
域

 ）

92



　　
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１

((第第
２２
次次
））
　　
推推
進進
年年
表表
　　
　　
　　
　　
地地
域域
　　
（（
　　
東東
区区
　　
））

6
年
目
(H
3
0
年
度
)

7
年
目
（
H
3
1
・
R
元
年
度
）

8
年
目
(R
2
年
度
)

9
年
目
(R
3
年
度
)

1
0
年
目
(R
4
年
度
)

1
1
年
目
(R
5
年
度
)

運
動
・
食
事

運
動
・
食
事
・
た
ば
こ
・
こ
こ
ろ

運
動
・
食
事
・
た
ば
こ
・
こ
こ
ろ

運
動
・
食
事
・
た
ば
こ
・
こ
こ
ろ

運
動
・
食
事
・
た
ば
こ
・
こ
こ
ろ

運
動
・
食
事
・
た
ば
こ
・
こ
こ
ろ

旭 東 上 南 西 大 寺 山 南 上 道 瀬 戸

東
区
地
域
交
流
会
を
初
め
て
実
施
し
た
。
各
地

域
の
代
表
者
が
集
い
、
医
師
に
よ
る
講
話
（
２
１

（
第
２
次
）
中
間
評
価
の
要
点
・
デ
ー
タ
か
ら
み
え

て
く
る
東
区
の
健
康
状
況
）
や
各
地
域
の
活
動
紹

介
を
行
っ
た
。
東
区
全
体
で
学
び
を
深
め
る
こ
と

が
で
き
、
ま
た
、
活
動
状
況
を
共
有
す
る
こ
と
で

お
互
い
の
活
動
の
活
性
化
に
つ
な
が
っ
た
。

東
区
地
域
交
流
会
で
、
他
区
の
活
動
発
表
か
ら

ア
ウ
ト
リ
ー
チ
型
の
取
り
組
み
や
主
体
的
に
活
動

さ
れ
て
い
る
様
子
を
知
り
、
地
区
の
健
康
課
題
に

応
じ
た
主
体
的
な
取
り
組
み
の
必
要
性
を
認
識

す
る
こ
と
が
で
き
た
。

未
組
織
で
あ
っ
た
開
成
小
学
校
区
が
初
め
て
、

地
域
交
流
会
と
東
区
推
進
会
議
に
参
加
し
、
組

織
立
ち
上
げ
に
向
け
前
進
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た

め
、
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
と
な
っ
た
。
集
ま
ら

な
く
て
も
で
き
る
活
動
を
東
区
、
各
学
区
で
検
討

し
、
健
康
情
報
誌
や
パ
ネ
ル
の
発
行
・
作
成
を
行

う
こ
と
が
で
き
た
。
健
康
課
題
を
ど
の
よ
う
に
伝
え

た
い
か
、
推
進
委
員
が
検
討
を
重
ね
、
イ
ベ
ン
ト

以
外
で
、
個
人
・
家
庭
で
行
え
る
健
康
情
報
を
提

供
で
き
た
こ
と
は
、
新
し
い
2
1
推
進
活
動
へ
と
発

展
で
き
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
多
く
の
イ
ベ
ン
ト

が
中
止
と
な
っ
た
が
、
感
染
対
策
を
講
じ
な
が
ら
、
各
小
・
中
学
校
区

ご
と
で
工
夫
を
凝
ら
し
、
地
域
に
根
差
し
た
健
康
づ
く
り
活
動
を
推
進

す
る
こ
と
が
で
き
た
。
健
康
課
題
は
何
か
、
ど
の
よ
う
に
伝
え
る
か
、

推
進
委
員
が
検
討
を
重
ね
、
地
域
の
意
見
を
集
約
、
学
会
を
実
施
の

上
、
健
康
情
報
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
作
成
、
配
布
を
継
続
。
市
民
自
ら
作

成
し
た
媒
体
（
紙
芝
居
）
を
使
っ
て
の
普
及
啓
発
も
実
施
で
き
た
。
ま

た
、
２
１
組
織
が
自
分
た
ち
で
歯
科
医
師
、
運
動
指
導
員
な
ど
の
専
門

家
を
招
き
、
学
習
会
を
企
画
。
介
護
、
医
療
の
情
報
を
地
域
へ
と
つ
な

ぐ
役
割
へ
と
発
展
。
開
成
学
区
が
今
年
度
、
連
長
や
愛
育
委
員
等
中

心
に
学
区
組
織
が
立
ち
上
が
り
全
中
学
校
区
単
位
で
の
推
進
組
織

が
で
き
組
織
体
制
整
備
さ
れ
た
。

東
区
全
域
に
地
域
2
1
組
織
が
立
ち
上
が
り
、
小
中
学
校
区
単
位
で

の
活
動
推
進
体
制
が
整
備
で
き
た
。
新
た
に
企
業
や
関
係
機
関
と
の

連
携
が
進
み
、
学
区
を
超
え
た
健
康
づ
く
り
活
動
を
実
施
し
た
。
２
１

組
織
ご
と
の
組
織
関
係
図
の
作
成
を
通
じ
て
、
今
後
の
活
動
展
開
の

イ
メ
ー
ジ
が
図
ら
れ
た
。
東
区
地
域
交
流
会
に
て
事
例
集
等
を
用
い

た
活
動
の
情
報
共
有
と
、
今
後
の
活
動
を
見
据
え
、
地
域
と
組
織
の

さ
ら
な
る
連
携
と
、
子
ど
も
の
時
期
か
ら
の
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
方

向
性
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
東
区
推
進
会
議
で
も
共
有
を
図
っ
た
。
2
1

活
動
の
様
子
を
東
区
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
、
西
大
寺
小
電
子
町
内
会
、

市
民
の
ひ
ろ
ば
お
か
や
ま
区
民
の
ペ
ー
ジ
で
発
信
し
、
広
報
活
動
も

広
が
っ
た
。
今
後
は
W
e
b活
用
を
含
め
た
健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

情
報
発
信
に
よ
り
、
基
盤
整
備
を
推
進
し
て
い
く
。

昨
年
度
の
交
流
会
、
東
区
推
進
会
議
に
お
い
て
共
有
し
た
「
地
域
と

専
門
職
団
体
と
の
連
携
」
「
子
ど
も
の
頃
か
ら
の
健
康
づ
く
り
に
視
点

を
お
い
た
取
り
組
み
」
の
実
現
が
広
が
り
つ
つ
あ
る
状
況
。
今
年
度

は
、
各
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
に
お
い
て
歯
科
医
師
会
、
栄
養
士
会
、
薬
剤

師
会
（
予
定
）
と
の
連
携
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
健
康
づ
く
り
に
参
画
で
き

る
工
夫
を
凝
ら
し
た
取
り
組
み
が
実
施
さ
れ
た
。
2
1
活
動
の
様
子
を

東
区
役
所
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
、
電
子
町
内
会
等
で
発
信
し
、
W
e
b

活
用
し
た
広
報
活
動
も
継
続
。

今
後
は
、
作
成
し
た
事
例
集
、
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
積
極
的
に
活
用
し
新

た
な
仲
間
づ
く
り
を
含
め
た
さ
ら
な
る
つ
な
が
り
を
目
指
し
て
い
く
。

分
野
別

テ
ー
マ

推
進
体
制
や

連
携
の
広
が

り
・
活
動
内
容

評
価
（
す
す
ん

だ
こ
と
）

推
進
体

制
や
連

携
の
広

が
り
・
活

動
内
容

（
各
地

区
）

 

旭旭
東東
健健
康康
２２
１１
 

体
 
操

 
健
幸
講
座
、
定
例
会
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 地
域
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
（古
都
学
区
） 

イ
ベ
ン
ト

 
健
幸
講
座
（心
の
健
康
） 

旭
東
健
康
２
１
だ
よ
り
（第

3
号
）発
行

 

 
千千
種種
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

 
体

 
操

 
万
富
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
て
実
施

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
万
富
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
参
加
し
、
運
動
に
関
す
る
情
報
提
供

も
併
せ
て
行
っ
た
。

 

イ
ベ
ン
ト

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

そそ
のの
他他

  
健
康
に
関
す
る
ち
ら
し
を

2
1
メ
ン
バ
ー
で
作
成
し
、
回
覧
を
し

た
。

 

 
すす
ここ
やや
かか
上上
道道
推推
進進
委委
員員
会会

 
体

 
操

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

イ
ベ
ン
ト

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

そそ
のの
他他

  
健
康
に
関
す
る
情
報
や
地
域
の
中
で
集
え
る
場
所
に
つ
い

て
ま
と
め
て
掲
載
し
た
「
す
こ
や
か
上
道
通
信
」
を
作
成
。

 

健
康
市
民
お
か
や
ま
２
１
東
区
地
域
交
流
会

旭旭
東東
健健
康康
２２
１１
 

体
 
操

 
古
都
・
芥
子
山
学
区
運
動
会
、
芥
子
山
学
区
敬
老
会
、

 

旭
東
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
健
康
づ
く
り
教
室

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 旭
東
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

イ
ベ
ン
ト

 
健
康
づ
く
り
教
室

(血
管
年
齢
測
定
・
血
圧
測
定
・
減
塩
ク
イ
ズ
・
)、

旭
東
公
民
館
文
化
祭

(減
塩
ク
イ
ズ

)、
芥
子
山
盆
踊
り
大
会

 

 

西西
大大
寺寺
中中
学学
校校
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

西西
大大
寺寺
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  西西
大大
寺寺
南南
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  

雄雄
神神
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  
豊豊
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  

体
 
操

 
運
動
会
（
西
大
寺
、
西
大
寺
南
）
、
敬
老
会
（
西
大
寺
・
西
大
寺
南
・

豊
）
、
西
大
寺
保
・
幼
・
中
・
高
、
金
岡
保
、
学
童
（
西
大
寺
・
雄
神
）
 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 西
大
寺
中
学
校
区
、
西
大
寺
・
西
大
寺
南
・
豊
ﾞ 

イ
ベ
ン
ト

 
ご
ふ
く
ま
つ
り
、
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
雄
神
、
豊
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
な
ど

 

 東
区
地
域
推
進
会
議

会
議

3
回

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
夏
ま
つ
り

(台
風
の
た
め
中
止
）

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

市
民
体
操
実
施
：
お
か
や
ま
西
大
寺
マ
ラ
ソ
ン
・
東

区
民
体
育
大
会
・
西
大
寺
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
点
灯
式

医
療
機
関
、
薬
局
、
区
役
所
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、

公
民
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
、
公
会
堂
、
駅
、

ス
ー
パ
ー
等
へ
え
え
と
こ
発
見
図
設
置

上
南
公
民
館
ま
つ
り

３３
回回

３３
回回

 
千千
種種
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
イ
ベ
ン
ト

 
千
種
健
康
ま
つ
り
、
千
種
２
１
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

４４
回回

万
富
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

千
種
も
も
ま
つ
り

健
康
教
室

 
江江
西西
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
イ
ベ
ン
ト

 
江
西
学
区
ふ
れ
あ
い
祭
り
、
玉
手
箱
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

 

22
回回

すす
ここ
やや
かか
上上
道道
推推
進進
委委
員員
会会

 

体
 
操

 
上
道
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

 

は
ば
た
け
！
上
道
健
康
フ
ェ
ス
タ

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 上
道
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

イ
ベ
ン
ト

 
は
ば
た
け
！
上
道
健
康
フ
ェ
ス
タ

 

（
食
育
Ｓ
Ａ
Ｔ
シ
ス
テ
ム
を
使
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
）
 

 

55
回回

 
山山
南南
健健
康康
をを
守守
るる
会会

 

体
 
操

 

山
南
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
交
流
会
、

 

太
伯
な
で
し
こ
連
に
よ
る
体
操
普
及

 

ふ
る
里
ま
ち
歩
き
～
朝
日
編
～

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 ふ
る
里
ま
ち
歩
き
～
朝
日
編
～

 

イ
ベ
ン
ト

 
山
南
健
康
ま
つ
り
、
朝
日
パ
ン
プ
キ
ン
ま
つ
り
、

 

幸
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま
つ
り

 

66
回回

N
e
w

３３
回回

 
山山
南南
健健
康康
をを
守守
るる
会会

 

体
 
操

 

山
南
子
育
て
交
流
会
、

 

太
伯
な
で
し
こ
連
に
よ
る
体
操
普
及

 

ふ
る
里
ま
ち
歩
き
～
大
宮
編
～

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 ふ
る
里
ま
ち
歩
き
～
大
宮
編
～

 

イ
ベ
ン
ト

 
山
南
健
康
ま
つ
り
、
朝
日
パ
ン
プ
キ
ン
ま
つ
り
、

 

幸
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま
つ
り
、
大
宮
ほ
た
る
ま
つ
り

 

66
回回

西西
大大
寺寺
中中
学学
校校
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

西西
大大
寺寺
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  西西
大大
寺寺
南南
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  

雄雄
神神
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  
豊豊
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  

体
 
操

 
運
動
会
（
西
大
寺
）
、
敬
老
会
（
西
大
寺
・
西
大
寺
南
・
豊
）
、
防
災
キ
ャ

ン
プ
、
西
大
寺
保
・
幼
・
中
・
高
、
金
岡
保

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 え
え
と
こ
発
見
健
康
ｳ
ｫ
ｰ
ｷ
ﾝ
ｸ
ﾞ～
西
大
寺
編
～

 

イ
ベ
ン
ト

 
ご
ふ
く
ま
つ
り
、
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
雄
神
、
豊
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

 

 

22
回回

東
区
地
域
推
進
会
議

会
議

2
回

健
康
市
民
お
か
や
ま
２
１
東
区
地
域
交
流
会

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
夏
ま
つ
り

市
民
体
操
実
施
：
東
区
民
体
育
大
会

医
療
機
関
、
薬
局
、
区
役
所
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、

公
民
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
、
公
会
堂
、
駅
、

ス
ー
パ
ー
等
へ
え
え
と
こ
発
見
図
設
置

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

た
ば
こ

開
成
小
学
校
区
が
交
流
会
・
会
議
に
参
加

N
e
w

すす
ここ
やや
かか
上上
道道
推推
進進
委委
員員
会会

 

体
 
操

 
上
道
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

 

は
ば
た
け
！
上
道
健
康
フ
ェ
ス
タ

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 上
道
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

イ
ベ
ン
ト

 
は
ば
た
け
！
上
道
健
康
フ
ェ
ス
タ

 

（
食
育
Ｓ
Ａ
Ｔ
シ
ス
テ
ム
を
使
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
）
 

 

55
回回

 
江江
西西
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
イ
ベ
ン
ト

 

体
操

 
江
西
学
区
ふ
れ
あ
い
祭
り
、
玉
手
箱
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 22
回回３３
回回

政政
田田
学学
区区
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１
協協
議議
会会

 

体
 
操

 
夏
休
み
ふ
れ
あ
い
ラ
ジ
オ
体
操
＆
市
民
体
操
（
３
会
場
）
、

 

敬
老
会

 

イ
ベ
ン
ト

 
な
し

 

 

他
区
と

東
区
地
域
推
進
会
議

医
療
機
関
、
薬
局
、
区
役
所
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、

公
民
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
、
公
会
堂
、
駅
、

ス
ー
パ
ー
等
へ
え
え
と
こ
発
見
図
設
置

集
ま
ら
な
く
て
も

で
き
る
活
動
を
継
続
！

N
e
w
！

33
回回

 
江江
西西
学学
区区
健健
康康
２２１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
イ
ベ
ン
ト 
玉
手
箱
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

２２
回回

西西
大大
寺寺
中中
学学
校校
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

西西
大大
寺寺
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  西西
大大
寺寺
南南
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  

雄雄
神神
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  
豊豊
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  
体

 
操

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

イ
ベ
ン
ト

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

た
ば
こ

 
推
進
員
、
住
民
の
声
を
取
り
入
れ
た
パ
ネ
ル
を
作
成

 

 

役役
員員
会会

11
回回

政政
田田
学学
区区
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１
協協
議議
会会

 

体
 
操

 
夏
休
み
ふ
れ
あ
い
ラ
ジ
オ
体
操
＆
市
民
体
操
（
３
会
場
）
、

 

敬
老
会

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

イ
ベ
ン
ト

 
な
し

 

 

 
旭旭
東東
健健
康康
２２
１１
 

体
 
操

 

メ
ン
バ
ー
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、
旭
東
健
康
２
１
だ
よ
り
を
作

成
。
内
容
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
自
宅
で
一
人
で
で
き
る
フ
レ
イ
ル
予

防
体
操
や
市
民
体
操
の
紹
介
。

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

イ
ベ
ン
ト

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

役役
員員
会会

33
回回  

山山
南南
健健
康康
をを
守守
るる
会会

 

体
 
操

 
「
山
南
健
康
ま
つ
り
号
外
」
チ
ラ
シ
を
作
成
。
フ
レ
イ
ル
予
防
の

内
容
を
掲
載

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

イ
ベ
ン
ト

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

歯
と
口
の

健
康

 

「
山
南
健
康
ま
つ
り
号
外
」
チ
ラ
シ
を
作
成
。
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ

ル
予
防
の
内
容
を
掲
載

 

子
ど
も
用
の
紙
芝
居
を
作
成

 

３３
回回

役役
員員
会会

33
回回

東
区
地
域
推
進
会
議

集
ま
ら
な
く
て
も

で
き
る
活
動
を
継

医
療
機
関
、
薬
局
、
区

役
所
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
、
公
民
館
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ハ
ウ
ス
、
公
会
堂
、

駅
、
ス
ー
パ
ー
等
へ
え

え
と
こ
発
見
図
設
置

西西
大大
寺寺
中中
学学
校校
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

西西
大大
寺寺
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  西西
大大
寺寺
南南
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  

雄雄
神神
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  
豊豊
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  
体

 
操

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

イ
ベ
ン
ト

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

そ
の
他

 
フ
レ
イ
ル
予
防
を
テ
ー
マ
に
し
た
西
大
寺
便
り
を
発
行

 

 

 
江江
西西学学

区区健健
康康２２

１１推推
進進協協

議議会会
  

イベ
ント

 玉
手箱

ウォ
ーキ

ング
 

協協
議議
会会

11
回回

役役
員員
会会

22
回回

 
山山
南南
健健
康康
をを
守守
るる
会会

 
体

 
操

 
ふ
る
さ
と
ま
ち
歩
き
～
幸
島
編
～

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 ふ
る
さ
と
ま
ち
歩
き
～
幸
島
編
～

 

イ
ベ
ン
ト

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止
。

 

歯
と
口
の

健
康

 

「
山
南
健
康
ま
つ
り
号
外

 
第

2
弾
」
チ
ラ
シ
を
作
成
（
歯
周

病
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
い
て
掲
載
）
。
昨
年
度
作

成
し
た
子
ど
も
用
の
紙
芝
居
を
地
域
で
実
際
に
披
露
し
た
。

 

すす
ここ
やや
かか
上上
道道
推推
進進
委委
員員
会会

 
体

 
操

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

イ
ベ
ン
ト

 
感
染
予
防
対
策
を
検
討
の
う
え
中
止

 

そそ
のの
他他

  
フ
レ
イ
ル
に
つ
い
て
の
情
報
や
、
各
学
区
の
活
動
に
つ
い
て

ま
と
め
て
掲
載
し
た
「
す
こ
や
か
上
道
通
信
Ｎ
ｏ
２
」
を
作
成
。

 

 

33
回回

11
回回

書書
面面
開開
催催

11
回回

すす
ここ
やや
かか
上上
道道
推推
進進
委委
員員
会会

 
体

 
操

 
上
道
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
上
道
え
え
と
こ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

歯
と
口
の

健
康

 

岡
山
市
内
歯
科
医
師
会
連
合
会
の
歯
科
医
師
を
講
師
に
招

き
、
「
歯
と
お
口
の
健
康
の
話
」
に
つ
い
て
研
修
会
を
実
施
。

 

 

定定
例例
会会
６６
回回

役役
員員
会会
６６
回回

 

江江
西西
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

 
体

 
操

 
玉
手
箱
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
玉
手
箱
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

イ
ベ
ン
ト

 
江
西
学
区
ふ
れ
あ
い
祭
り

 

役役
員員
会会

55
回回

西西
大大
寺寺
中中
学学
校校
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

西西
大大
寺寺
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  西西
大大
寺寺
南南
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  

雄雄
神神
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  
豊豊
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  
体

 
操

 
敬
老
会
（
豊
）
、
西
大
寺
幼
、
豊
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
豊
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ﾞ 

イ
ベ
ン
ト

 
ご
ふ
く
ま
つ
り
、
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
雄
神

 

 

22
回回

役役
員員
会会

11
回回

役役
員員
会会
２２
回回

東
区
地
域
推
進
会
議

え
え
と
こ
発
見
図
設
置

健
康
市
民
お
か
や
ま
２
１
東
区
地
域
交
流
会

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
て
パ
ネ
ル
展
示

各
地
域
で
組
織
関
係
図
、
事
例
集
の
作
成

新
た
な
企
業
連
携
、
学
区
を
超
え
て
の
地
域

2
1
活
動

Ｗ
ｅ
ｂ
で
の
情
報
発
信

N
e
w

役役
員員
会会

11
回回

定定
例例
会会

22
回回

ヘヘ
ルル
スス
タタ
ウウ
ンン
かか
いい
せせ
いい

22
11
 

そ
の
他

 
具
体
的
な
取
り
組
み
に
つ
い
て
検
討
す
る
も
感
染
予
防
対
策
検
討
の

う
え
中
止

 

 

 

政政
田田
学学
区区
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１
協協
議議
会会

 

体
 
操

 
夏
休
み
ふ
れ
あ
い
ラ
ジ
オ
体
操
＆
市
民
体
操
（
３
会
場
）
、

 

敬
老
会

 
役役
員員
会会

22
回回
、、

N
e
w

会
議

2
回

N
e
w

 
千千
種種
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
イ
ベ
ン
ト

 
千
種
健
康
ま
つ
り
、
千
種
２
１
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 協協
議議
会会

22
回回

役役
員員
会会

22
回回

55
回回

 

江江
西西
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

 
体

 
操

 
玉
手
箱
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
玉
手
箱
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

イ
ベ
ン
ト

 
江
西
学
区
ふ
れ
あ
い
祭
り

 

22
回回

協協
議議
会会
２２
回回

役役
員員
会会
２２
回回

山山
南南
健健
康康
をを
守守
るる
会会

体
操

ウ
ォ
ー

キ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト
山
南
健
康
講
座
～
い
つ
ま
で
も
元
気
で
歩
け
る
身
体
づ
く
り
を
～

。

運
動

ふ
る
さ
と
ま
ち
歩
き
実
施
前
に
準
備
体
操
と
し

ふ
る
さ
と
ま
ち
歩
き
～
朝
日
編
～

む
し
歯
予
防
の
紙
芝
居
を
使
っ
て
、
学
区
を
超
え
た
親
子
に

歯
の
健
康
の
普
及
活
動
を
実
施
。

健
康
講
座
の
開
催
に
向
け
、

2
.3
ヶ
月
に

1
回
定
例
会
を
実
施
。

33
回回

 
千千
種種
学学
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  
イ
ベ
ン
ト

 
千
種
健
康
ま
つ
り
、
千
種
２
１
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

協協
議議
会会
３３
回回

役役
員員
会会
３３
回回

西西
大大
寺寺
中中
学学
校校
区区
健健
康康
２２
１１
推推
進進
協協
議議
会会

  

西西
大大
寺寺
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  西西
大大
寺寺
南南
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  

雄雄
神神
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  
豊豊
学
区
健
康
２
１
推
進
協
議
会

  

体
 
操

 
敬
老
会
（
西
大
寺
、
豊
）
、
運
動
会
（
西
大
寺
）
、
西
大
寺
幼
、
豊
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
、
親
子
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
西
大
寺
）
、

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
豊
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ﾞ 

イ
ベ
ン
ト

 
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
雄
神
、
西
大
寺
南
夏
祭
り
・
文
化
祭

 

 

すす
ここ
やや
かか
上上
道道
推推
進進
委委
員員
会会

 
体

 
操

 
エ
コ
・
健
康
イ
ベ
ン
ト
「
歩
く
・
遊
ぶ
・
そ
し
て
カ
レ
ー
」
 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 
エ
コ
・
健
康
イ
ベ
ン
ト
「
歩
く
・
遊
ぶ
・
そ
し
て
カ
レ
ー
」
 

イ
ベ
ン
ト

 
５
学
区
す
べ
て
の
ま
つ
り
で
、

2
1
啓
発
ブ
ー
ス
を
設
置
。

 

歯
・
お
口
の
健
康
の
啓
発
や
、

2
1
の
活
動
紹
介
を
実
施
。

 

 

定定
例例
会会
５５
回回

役役
員員
会会
４４
回回

 

政政
田田
学学
区区
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１
協協
議議
会会

 

体
 
操

 
夏
休
み
ふ
れ
あ
い
ラ
ジ
オ
体
操
＆
市
民
体
操
（
３
会
場
）
、

 

敬
老
会

 

イ
ベ
ン
ト

 
上
南
公
民
館
ま
つ
り
（
健
康
づ
く
り
コ
ー
ナ
ー
）
 

ヘヘ
ルル
スス
タタ
ウウ
ンン
かか
いい
せせ
いい
２２
１１

  
  

イ
ベ
ン
ト
 

小
学
校
の
新
１
年
生
を
対
象
に
歯
ブ
ラ
シ
を
配
布

 

推
進
委
員
メ
ン
バ
ー
を
対
象
と
し
た
「
歯
科
の
健
康
教
育
」
を
実
施

 

上
南
公
民
館
ま
つ
り
（
健
康
づ
く
り
コ
ー
ナ
ー
）
 

 

役役
員員
会会
１１
回回

ヘヘ
ルル
スス
タタ
ウウ
ンン
かか
いい
せせ
いい

22
11
 

そ
の
他

 
組
織
の
立
ち
上
げ

 

 

政政
田田
学学
区区
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１
協協
議議
会会

 

体
 
操

 
夏
休
み
ふ
れ
あ
い
ラ
ジ
オ
体
操
＆
市
民
体
操
（
３
会
場
）
、

 

敬
老
会

 

イ
ベ
ン
ト

 
な
し

 

 

東
区
地
域
推
進
会
議

西
大
寺
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
て
パ
ネ
ル
展
示

各
地
域
で
事
例
集
、
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
作
成

新
た
な
企
業
連
携
、
学
区
を
超
え
て
の
地
域

2
1
活
動

会
議

2
回

各
地
域
で
専
門
職
団
体
と
の
連
携

え
え
と
こ
発
見
図
設
置

N
e
w

新
た
普
及
啓
発
媒
体
の
作
成
・
啓
発
活
動

N
e
w

Ｗ
ｅ
ｂ
で
の
情
報
発
信

体
　
操

健
康
講
座
、
定
例
会
、
地
域
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

ウ
ォ
ー
キ

ン
グ

地
域
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
（
可
知
学
区
）

イ
ベ
ン
ト
健
幸
講
座
（
笑
い
）

旭
東
健
康
2
1
だ
よ
り
（
第
4
号
）
発
行

旭旭
東東
健健
康康
２２
１１

役役
員員
会会
２２
回回

定定
例例
会会

22
回回

定定
例例
会会
４４
回回

役役
員員
会会

33
回回

役役
員員
会会

22
回回

協協
議議
会会

11
回回

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 東
区

地
域

 ）

第
３
章　
地
域
・
団
体
に
お
け
る
健
康
市
民
お
か
や
ま
21
（
第
２
次
）
の
活
動
の
経
過

93



　　
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１

((第第
２２
次次
））
　　
推推
進進
年年
表表
　　
　　
　　
　　
地地
域域
　　
（（
　　
　　
南南
区区
西西
地地
域域
　　
　　
））

１
年
目
(Ｈ
2
5
年
度
)

２
年
目
（
Ｈ
2
6
年
度
）

３
年
目
(Ｈ
2
7
年
度
)

４
年
目
(Ｈ
2
8
年
度
)

５
年
目
(Ｈ
2
9
年
度
)

分
野
別
テ
ー

マ
西西
２２
１１
活活
動動
テテ
ーー
ママ

「「
健健
康康
寿寿
命命
のの
ばば
しし
てて
笑笑
顔顔
のの
西西
のの
まま
ちち
」」

O
K
A
Y
A
M
A
！
市
民
体
操
の
普
及

え
え
と
こ
発
見
図
作
成

企
業
へ
の
普
及

え
え
と
こ
発
見
図
の
活
用

職
域
へ
の
働
き
か
け

か
る
う
ま

企
業
と
の
連
携

推
進
体
制
や

連
携
の
広
が

り
・
活
動
内
容

推
進
体
制
や

連
携
の
広
が

り
・
活
動
内
容

（
各
地
区
）

 

評
価
（
す
す
ん

だ
こ
と
）

・
灘
崎
中
学
校
区
2
1
推
進
会
の
名
称
が
決
ま

り
、
彦
崎
小
学
校
区
で
ひ
こ
さ
き
健
康
２
１
が
立

ち
上
が
っ
た
。

・
す
こ
や
か
福
田
は
、
推
進
会
議
が
定
例
化
し

た
。

・
灘
崎
中
学
校
区
2
1
推
進
会
が
立
ち
上
が
っ
た

こ
と
で
、
全
中
学
校
区
に
2
1
組
織
体
制
が
整
っ

た
。

・
O
K
A
Y
A
M
A
!市
民
体
操
の
普
及
啓
発
が
進
ん

だ
。

・
企
業
と
連
携
し
て
2
1
を
普
及
啓
発
す
る
こ
と
が

で
き
た
。

・
全
学
区
、
2
1
メ
ン
バ
ー
を
主
体
に
え
え
と
こ
発

見
図
を
作
成
で
き
た
。

・
O
K
A
Y
A
M
A
！
市
民
体
操
の
普
及
が
さ
ら
に
進

ん
だ
。

・
え
え
と
こ
発
見
図
を
活
用
し
た
取
組
が
増
え

た
。
ま
た
、
配
布
を
通
じ
て
、
関
係
機
関
が
増
え

た
。

・
企
業
イ
ベ
ン
ト
で
O
K
A
Y
A
M
A
!市
民
体
操
・
え

え
と
こ
発
見
図
が
普
及
で
き
た
。

・
2
1
メ
ン
バ
ー
が
い
な
く
て
も
O
K
A
Y
A
M
A
!市
民

体
操
を
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
増
え
た
。

・
“
か
る
う
ま
”
は
全
学
区
で
で
実
施
で
き
た
。

・
企
業
が
西
2
1
推
進
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
に

入
っ
た
。

「
藤
田
と
タ
バ
コ
」
と
「
藤
田
の
歯

の
健
康
」
の
パ
ネ
ル
作
成

公
民
館
文
化
祭
で
パ
ネ
ル
展
示

健健
康康
おお
かか
やや
まま
西西
２２
１１
推推
進進
委委
員員
会会

西
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

「
健
康
学
び
の
森
」

西
２
１
普
及
啓
発
イ
ベ
ン
ト

「
市
民
が
主
役
！
健
康
市
民

お
か
や
ま
２
１
地
域
広
げ
隊

動
脈
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
ス
ト
レ
ッ
チ

体
操
の
普
及

丈
夫
で
長
生
き
”
せ
の
お
・み
し
ま
”

健
康
こ
う
じ
ょ
２
１
推
進
会

ふ
じ
た
健
康
２
１
推
進
委
員
会

す
こ
や
か
福
田

灘
崎
中
学
校
区
２
１
推
進
会

ひ
こ
さ
き
健
康
２
１

３
世
代
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

さ
く
ら
祭
り
、
健
康
講
座
３
回

ほ
っ
と
一
息
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム

（
男
性
の
た
め
の
講
座
）

２
１
健
康
講
座
１
回

健
康
講
座

6
回
、
ウ
ォ
ー
ク
＆
カ
レ
ー

健
口
体
操
、
フ
ッ
素
洗
口
の
普
及

歯
の
２
１
推
進
宣
言

岡
山
県
栄
養
士
会
岡
山

市
支
部
が
参
加
協
力

歯
の
健
康
講
座
１
回

彦
崎
学
区
夏
祭
り

講
演
会
、
活
動
発
表

H
2
7
.9
月

立
ち
上
が
る

会
議

4
回

O
K
A

Y
A

M
A
！
市
民

体
操
研
修
会
を
実
施

OK
AY

AM
A！

市
民
体
操
の
普
及
開
始

公
民
館
ち
ょ
こ
っ
と
体
操
ス
タ
ー

ト
（
OK

AY
AM

A！
市
民
体
操
）

定
例
会
で
市
民
体
操
実
施

ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
in
福
田

ウ
ォ
ー
ク
&
カ
レ
ー

OK
AY

AM
A!
市
民
体
操
の
普
及

安
全
安
心
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
健
康
づ
く
り
部
会
に
属
す
る

OK
AY

AM
A!
市
民
体
操
の
普
及
(小
学
校
PT
A行

事
、
小
中
学
校

教
員
研
修
会
、
学
区
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
、
ま
つ
り
等
多
数
）、
推

進
宣
言
、
公
民
館
講
座
主
催
、
歩
こ
う
会
主
催

定
例
会
が
定
着
（
月

1
回
実
施
）

健
康
講
座
、
公
民
館
ま
つ
り
で

2
1
を
普
及
啓
発

O
K
A

Y
A

M
A
！
市
民
体
操
を
定
例
で
実
施

歯
の
健
康
講
座

O
K
A

Y
A

M
A
！
市
民
体
操

２
１
健
康
講
座

2
回

ふ
じ
た
健
康
２
１
活
動
紹
介
パ
ネ
ル
作
成

え
え
と
こ
発
見
図
実
行
委
員
会

H
2
8
.3
月

会
長
交
代

2
1
メ
ン
バ
ー
が
企
業
イ
ベ
ン
ト
「
ロ
コ
ス
テ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
に
参
加

他
団
体
と
連
携
し
て
、
え
え
と
こ
発
見
図
を
作
成

企
業
が
参
加
協
力

企
業
の
社
員
に
、

O
K
A

Y
A

M
A
！
市
民
体

操
を
紹
介

企
業
連
携

実
行
委
員
会
方
式
見
直
し

O
K
A

Y
A

M
A

!市
民
体
操
の
普
及

え
え
と
こ
発
見
図
ブ
ー
ス
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
に
協
働

夕
焼
け
ウ
オ
ー
ク

西
地
域
え
え
と
こ
発
見
図
お
披
露
目
会

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
研
修

え
え
と
こ
発
見
図
を
活
用
し
た
三
世
代
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
・
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

健
康
ま
つ
り
in
こ
う
じ
ょ

え
え
と
こ
発
見
！
す
こ
や
か
ウ
ォ
ー
ク
、
公
民
館
共

催
講
座
（
食
育
SA

T等
）
、
三
世
代
キ
ラ
リ
交
流
会

参
加
、
OK

AY
AM

A!
市
民
体
操
普
及

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
4回

（
え
え
と
こ
発
見
図
の
活
用
３
回
）

む
し
歯
予
防
大
型
紙
芝
居
（
４
保
育
園
）

む
し
歯
予
防
紙
芝
居

ふ
れ
あ
い
健
康
こ
う
じ
ょ

3
回

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
３
回

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

OK
AY

AM
A!
市
民
体
操
の
普
及

む
し
歯
予
防
紙
芝
居
（2
保
育
園
）

藤
田
再
発
見
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
公
民
館
講
座
）

で
、
え
え
と
こ
発
見
図
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
カ
ル

タ
づ
く
り

自
殺
予
防
対
策
月
間

P
R

1
0
周
年

食
育
SA

Tの
活
用

定
例
会
（
隔
月
）

え
え
と
こ
発
見
図
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
3
回
）

健
康
部
会
と
灘
崎
文
化
ま
つ
り
で
体
力
チ
ェ
ッ
ク

こ
こ
ろ
の
講
演
会 な
の
は
な
会
か
ら
引
き
継
ぐ

企
業
の
社
員
に

,、
生
活
習
慣
病
予
防
で

食
育

S
A

T
を
活
用
し
た
研
修
を
実
施

企
業
が
メ
ン
バ
ー
で
入
る

か
る
う
ま
研
修
会

実
行
委
員
会
方
式
で
実
施

え
え
と
こ
発
見
図
を
活
用
し
た
三
世
代
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
・
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

・
福
田
学
区
健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会
が
立
ち
上

が
る
・
す
こ
や
か
ウ
ォ
ー
ク
で
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
を
取

り
入
れ
る
＊
そ
の
他
、
昨
年
同
様

薬
剤
師
会
・
医
師
の
協
力

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
２
回
（
え
え
と
こ
発
見
図
の
活
用
３
回
）

む
し
歯
予
防
大
型
紙
芝
居
（
４
保
育
園
）

か
る
う
ま

健
康
講
座

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

食
育
SA

Tの
活
用

ダ
イ
ヤ
工
業
と
の
連
携

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 南
区

西
地

域
 ）

94



　　
健健
康康
市市
民民
おお
かか
やや
まま
２２
１１
((第第
２２
次次
））
　　
推推
進進
年年
表表
　　
　　
　　
　　
地地
域域
　　
（（
　　
南南
区区
西西
地地
域域
　　
　　
　　
））

６
年
目
(H
3
0
年
度
)

７
年
目
（
H
3
1
・
R
元
年
度
）

８
年
目
(R
2
年
度
)

９
年
目
(R
3
年
度
)

1
0
年
目
(R
4
年
度
)

1
1
年
目
(R
5
年
度
)

分
野
別
テ
ー

マ
か
る
う
ま
減
塩
の
普
及

企
業
と
の
連
携

「
運
動
」
「
栄
養
」
「
社
会
参
加
」

企
業
と
の
連
携
・
フ
レ
イ
ル
予
防

「
運
動
」
「
栄
養
」
「
社
会
参
加
」

企
業
と
の
連
携
・
フ
レ
イ
ル
予
防

「
運
動
」
「
栄
養
」
「
社
会
参
加
」

企
業
と
の
連
携
・
フ
レ
イ
ル
予
防

「
運
動
」
「
栄
養
」
「
社
会
参
加
」

企
業
と
の
連
携
・
フ
レ
イ
ル
予
防

「
運
動
」
「
栄
養
」
「
社
会
参
加
」

企
業
と
の
連
携
・
フ
レ
イ
ル
予
防

推
進
体
制
や

連
携
の
広
が

り
・
活
動
内
容

推
進
体
制
や

連
携
の
広
が

り
・
活
動
内
容

（
各
地
区
）

評
価
（
す
す
ん

だ
こ
と
）

・
健
康
お
か
や
ま
西
2
1
推
進
委
員
会
の
活
動
を

ま
と
め
た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
が
で
き
た
。

・
職
域
と
の
連
携
と
し
て
、
企
業
の
職
員
に
食
育

S
A
T
を
活
用
し
た
研
修
会
を
実
施
し
た
。

・
藤
田
中
学
校
区
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
回
数
が

増
え
た
。

・
フ
レ
イ
ル
予
防
研
修
会
を
実
施
し
、
活
動
を
実

践
す
る
地
区
が
で
て
き
た
。

・
新
た
な
地
元
企
業
と
つ
な
が
り
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・

ウ
ォ
ー
ク
研
修
会
が
で
き
た
。

・
全
学
区
、
企
業
と
連
携
し
て
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・

ウ
ォ
ー
ク
が
開
催
で
き
た
。

・
コ
ロ
ナ
禍
で
の
継
続
し
た
活
動
展
開
を
定
例
会

で
情
報
交
換
し
、
各
地
区
の
活
動
を
す
す
め
て

い
く
こ
と
が
で
き
た
。

・
全
地
区
で
企
業
連
携
を
行
っ
た
。
ま
た
、
新
た

な
企
業
と
の
コ
ラ
ボ
は
２
地
区
開
催
で
き
た
。

・
企
業
へ
の
食
育
S
A
T
体
験
時
の
結
果
を
も
と

に
、
若
い
世
代
の
食
事
に
関
す
る
課
題
を
抽

出
。
西
2
1
定
例
会
で
共
有
し
た
。

・
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ
て
も
、
感
染
対
策
を
実
施
し

た
う
え
で
各
地
区
で
活
動
を
展
開
す
る
こ
と
が
で

き
た
。

・
健
康
学
び
の
森
は
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
実

施
し
て
い
た
が
、
昨
年
度
は
福
田
中
学
校
区
、

今
年
度
は
妹
尾
お
よ
び
灘
崎
中
学
校
区
で
実

施
。
西
地
域
全
体
に
広
が
り
つ
つ
あ
る
。

・
健
康
学
び
の
森
を
、
藤
田
お
よ
び
興
除
中
学
校
区

で
開
催
し
、
西
地
域
の
す
べ
て
の
中
学
校
区
で
開
催

し
た
こ
と
に
な
っ
た
。
令
和
５
年
度
以
降
の
開
催
地
区

や
内
容
に
つ
い
て
、
定
例
会
で
協
議
す
る
こ
と
も
で
き

た
。

・
中
間
評
価
以
降
の
５
年
間
の
活
動
を
振
り
返
り
、
西

２
１
の
活
動
を
よ
り
広
め
る
た
め
に
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作

成
し
た
。
令
和
５
年
４
月
か
ら
積
極
的
に
活
用
し
、
地

域
に
２
１
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う
機
会
を
増
や
し
た
。

・
岡
山
県
主
催
「
お
か
や
ま
健
康
づ
く
り
ア
ワ
ー
ド

2
0
2
3
」
地
域
部
門
で
受
賞
。

・
昨
年
度
作
成
し
た
西
地
域
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
イ
ベ
ン

ト
等
で
配
布
し
活
用
し
た
。

・
今
年
度
、
地
域
版
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
す
る
た
め

に
、
各
中
学
校
区
か
ら
代
表
を
選
出
し
、
実
行
委
員

会
で
検
討
し
な
が
ら
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
事
例
集
作
成
を
通
じ
て
、
各
中
学
校
区
で
約
1
1
年

間
の
活
動
を
振
り
返
る
良
い
機
会
と
な
っ
た
。

企
業
と
連
携
し
、
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
(健
康
教
育
＋
こ
け
玉
づ
く
り
）
に
つ
い
て
取
り
組
み
を
開
始

夕
焼
け
ウ
ｫ
ー
ク
、
健
康
講
座

年
2回

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

む
し
歯
予
防
紙
芝
居
（
4保
育
園
）

健
康
講
座
共
催

年
2回

健健
康康
おお
かか
やや
まま
西西
２２
１１
推推
進進
委委
員員
会会

ロ
コ
ス
テ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
へ
の
出
展

O
K
A
Y
A
M
A
！
市
民
体
操
普
及
啓
発

か
る
う
ま
減
塩
普
及
啓
発

「
社
会
参
加
」
を
意

識
し
た
取
り
組
み

を
開
始

西西
ふふ
れれ
ああ
いい
まま
つつ
りり
「「
健健
康康
学学
びび
のの
森森
」」

健
康
こ
う
じ
ょ
２
１

ふ
じ
た
健
康
２
１
推
進
委
員
会

ひ
こ
さ
き
健
康
２
１

こ
こ
ろ
の
講
演
会

健
康
講
座
年
３
回

灘
崎
中
学
校
区
２
１
推
進
会

丈
夫
で
長
生
き
”
せ
の
お
・み
し
ま
”

す
こ
や
か
福
田

え
え
と
こ
発
見
！
す
こ
や
か
ウ
ォ
ー
ク
、
す
こ
や
か
通
信
、

３
世
代
キ
ラ
リ
交
流
会
で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

OK
AY

AM
A！

市
民
体
操
普
及
、
公
民
館
共
催
講
座

H1
9年
度
～

三
世
代
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

医
師
会
・
薬
剤
師
会

が
打
合
せ
に
参
加

企
業
の
社
員
に
、
食
育
Ｓ
Ａ
Ｔ
を

活
用
し
た
研
修
を
実
施

お
米
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
参
加
、
公
民
館
に
21
コ
ー
ナ
ー
設
置

す
こ
や
か
福
田
主
催
「
健
康
講
座
」
、

あ
っ
晴
れ
！
も
も
太
郎
体
操
ス
タ
ー
ト

地
元
企
業
に
出
向
き
、
企
業
見
学
を
含
め
た

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
研
修
会
を
開
催

愛
育
・
栄
養
が
メ
ン
バ
ー
入
り

介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
・
社
協
が

オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
と
し
て
参
加

企
業
が
メ
ン
バ
ー
入
り

（
2社
目
）

せ
の
お
病
院
の
協
力

打
合
せ
に
参
加

フ
レ
イ
ル
予
防
研
修
会
の
開
催

・
地
区
課
題
の
共
有

東
区
2
1
交
流
会
で
活
動
発
表

健
康
ま
つ
り
in
こ
う
じ
ょ
復
活

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
コ
ラ
ボ
企
画
の
実
施

夕
焼
け
ウ
ｫ
ー
ク
、
健
康
講
座

年
3回

ま
つ
り
で
3保
育
園
と
OK

AY
AM

A！
市
民
体
操
、

藤
田
え
え
と
こ
発
見
ウ
ォ
ー
ク
2回
開
催

ま
つ
り
で
3保
育
園
と
OK

AY
AM

A！
市
民

体
操
、

中
学
校
で
交
流
事
業

年
2回

（
え
え
と
こ
発
見
図
に
つ
い
て
、
減
塩
に
つ
い
て
）

企
業
の
社
員
に
、
食
育
Ｓ
Ａ
Ｔ
を

活
用
し
た
研
修
実
施
と
ア
ン
ケ
ー
ト
分
析

「「
健健
康康
学学
びび
のの
森森
」」
地地
域域
開開
催催

福福
田田
中中
学学
校校
区区
でで
実実
施施

「
健
康
学
び
の
森
」
の
地
域
展
開
に
向
け
、

モ
デ
ル
地
区
と
し
て
初
開
催
！

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
3
世
代
キ
ラ
リ
は
中
止

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
中
止

コ
ロ
ナ
禍
で
も
活
動
継
続

で
き
る
方
法
を
情
報
交
換

手
洗
い
チ
ェ
ッ
ク

も
同
時
開
催

企
業
で
の
食
育
S
A
T
体

験
の
結
果
か
ら
見
え
た

健
康
課
題
を
共
有

(株
)コ
ン
ケ
ン
へ
企
業
見
学
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
健
康
講
座
年

1回

ダ
イ
ヤ
工
業
(株

)と
企
業
連
携
し
て
実
施

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
年
3回
実
施

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め

む
し
歯
予
防
紙
芝
居
は
中
止

健
康
こ
う
じ
ょ
２
１
活
動
紹
介
の
た
め
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
作
成

ア
ン
ケ
ー
ト
実
施

コ
ロ
ナ
の
た
め
夕
焼
け
ウ
ォ
ー
ク
は
中
止

藤
田
え
え
と
こ
発
見
ウ
ォ
ー
ク
３
回

健
康
講
座
年
2回

な
だ
さ
き
健
康
学
び
の
森

実
施

妹
尾
健
康
学
び
の
森

実
施

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
年
2回
実
施

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
の
活
動
着
手
開
始

「「
健健
康康
学学
びび
のの
森森
」」
地地
域域
開開
催催

妹妹
尾尾
・・
灘灘
崎崎
中中
学学
校校
区区
でで
実実
施施

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
3
世
代
キ
ラ
リ
は
中
止

し
か
し
、
す
こ
や
か
ウ
ォ
ー
ク
、
通
信
の
発

行
、
健
康
講
座
、
あ
っ
晴
れ
！
も
も
太
郎

体
操
は
継
続
実
施

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
い
て
新
た
に

課
題
と
し
て
取
り
組
む

健
康
講
座
年
1
回

健
康
講
座
年
2回

ダ
イ
ヤ
工
業
(株
)へ
企
業
見
学
と
健
康
チ
ェ
ッ
ク
テ
ス
ト
実
施

興
除
健
康
学
び
の
森

実
施

む
し
歯
予
防
紙
芝
居
(４
保
育
園
)、
お
米
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

再
開

ふ
じ
た
健
康
学
び
の
森

実
施

コ
ロ
ナ
の
た
め
夕
焼
け
ウ
ォ
ー
ク
は
中
止

ロ
コ
ス
テ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
へ
の
出
展

「「
健健
康康
学学
びび
のの
森森
」」
地地
域域
開開
催催

興興
除除
・・
藤藤
田田
中中
学学
校校
区区
でで
実実
施施

R4
年
度

灘
崎
中
学
校
区
21
推
進
会
の
所

属
団
体
と
し
て
整
理

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
年
3回

健
康
講
座

年
１
回

「「
健健
康康
学学
びび
のの
森森
」」
地地
域域
開開
催催

福福
田田
・・
興興
除除
中中
学学
校校
区区
でで
実実
施施

第
２
回

興
除
健
康
学
び
の
森

実
施

第
２
回
「
健
康
学
び
の
森
」
実
施

岡
山
県
主
催

「
お
か
や
ま
健
康
づ
く
り
ア
ワ
ー
ド
20
23
」

地
域
部
門
で
受
賞
！
！

健
康
講
座

年
２
回
実
施
、
ど
ん
ぶ
ら
こ
ま
つ
り
出
展

夕
焼
け
ウ
ォ
ー
ク
４
年
ぶ
り
に
再
開
！

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
、
運
動
機
能
ち
ょ
こ
っ

と
テ
ス
ト
年
4回
実
施

健
康
講
座

年
2回

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
3
世
代
キ
ラ
リ
は
中
止

し
か
し
、
す
こ
や
か
ウ
ォ
ー
ク
、
通
信
の
発

行
、
健
康
講
座
、
あ
っ
晴
れ
！
も
も
太
郎

体
操
は
継
続
実
施

４
年
ぶ
り
に
男
性
限
定
！
ホ
ッ
ト
一
息

お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム
復
活
！

地
区
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

年
３
回
実
施
（
主
催
）

健
康
講
座

年
２
回
実
施
（
共
催
）

◆
O
K
A
Y
A
M
A
！
市
民
体
操
の
実
施

◆
展
示
ブ
ー
ス
を
出
展
。
お
口
の
機
能
チ
ェ
ッ
ク
、
大

腸
が
ん
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
、
え
え
と
こ
発
見
図
紹
介
等
を
実

施

文
化
ま
つ
り
で
ダ
イ
ヤ
工
業
(株
）
と

運
動
テ
ス
ト
実
施

「
桃
太
郎
の
ま
ち
健
康
推
進
応
援
団
」
と
協

力
し
、
新
た
な
企
業
と
連
携
を
図
っ
た

文
化
ま
つ
り
で
ダ
イ
ヤ
工
業
(株
）
と

運
動
テ
ス
ト
実
施

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 南
区

西
地

域
 ）

第
３
章　
地
域
・
団
体
に
お
け
る
健
康
市
民
お
か
や
ま
21
（
第
２
次
）
の
活
動
の
経
過

95



　　
健健

康康
市市

民民
おお

かか
やや

まま
２２

１１
((第第

２２
次次

））
　　

推推
進進

年年
表表

　　
　　

　　
　　

地地
域域

　　
（（
　　

　　
南南

区区
南南

地地
域域

　　
　　

））

１
年

目
(Ｈ

2
5
年

度
)

２
年

目
（
Ｈ

2
6
年

度
）

３
年

目
(Ｈ

2
7
年

度
)

４
年

目
(Ｈ

2
8
年

度
)

５
年

目
(Ｈ

2
9
年

度
)

分
野

別
テ

ー
マ

食
事

・
運

動
「
こ

こ
ろ

」
「
健

診
を

受
け

ま
し

ょ
う

」
「
歯

」
「
運

動
」
「
食

生
活

」
「
こ

こ
ろ

」
「
健

診
を

受
け

ま
し

ょ
う

」
「
歯

」
「
運

動
」
「
食

生
活

」
「
こ

こ
ろ

」
「
健

診
を

受
け

ま
し

ょ
う

」
「
歯

」
「
運

動
」
「
食

生
活

」
「
こ

こ
ろ

」
「
健

診
を

受
け

ま
し

ょ
う

」
「
歯

」
「
運

動
」
「
食

生
活

」

推
進

体
制

や
連

携
の

広
が

り
・
活

動
内

容

　 　 　

い
き

い
き

南
グ

ル
ー

プ
に

、
「
お

や
こ

ク
ラ

ブ
」
「
介

護
予

防
セ

ン
タ

ー
」
が

新
た

に
加

入

乳
が

ん
予

防
に

つ
い

て
愛

育
委

員
か

ら
重

点
啓

発
。

さ
わ

や
か

健
康

広
場

で
、

タ
バ

コ
、

ア
ル

コ
ー

ル
の

害
に

つ
い

て
啓

発
。

 い
き

い
き

南
グ

ル
ー

プ
・
役

員
会

４
回

　
定

例
会

６
回

 ・
健

康
寿

命
延

伸
ﾎ

ﾟｽ
ﾀ
ｰ

作
製

・
さ

わ
か

や
健

康
広

場
実

施
（
H

2
8
.7

月
）

　
→

若
い

世
代

へ
の

普
及

啓
発

を
目

指
し

、
南

ふ
れ

あ
い

  
  
 夏

祭
り

と
同

時
開

催
。

幅
広

く
健

康
づ

く
り

を
推

進
し

て

  
  
い

く
た

め
多

職
種

有
志

の
会

と
の

連
携

を
図

っ
た

。

　

推
進

体
制

や
連

携
の

広
が

り
・
活

動
内

容
（
各

地
区

）

評
価

（
す

す
ん

だ
こ

と
）

い
き

い
き

南
グ

ル
ー

プ
と

し
て

は
、

減
塩

活
動

の
取

組
を

行
う

。
各

地
域

で
は

、
減

塩
の

必
要

性
を

普
及

啓
発

し
、

血
圧

手
帳

を
配

布
。

　 ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

の
運

営
。

健
康

に
関

す
る

情
報

を
発

信
。

　 さ
わ

や
か

健
康

ひ
ろ

ば
で

は
、

若
い

世
代

に
健

康
づ

く
り

に
つ

い
て

普
及

啓
発

を
実

施
。

今
年

度
初

め
て

企
業

や
大

学
と

の
連

携
を

と
る

こ
と

が
で

き
た

。

光
南

台
健

康
２

１
の

メ
ン

バ
ー

か
ら

の
発

信
で

、
小

串
小

学
校

で
の

フ
ッ

素
洗

口
に

つ
い

て
話

し
が

進
み

、
Ｈ

２
６

年
度

か
ら

実
施

す
る

こ
と

に
な

る
。

・
む

し
歯

予
防

の
パ

ン
フ

レ
ッ

ト
（
こ

ど
も

版
）
の

改
定

を
行

っ
た

。
・
そ

れ
ぞ

れ
の

取
組

に
つ

い
て

、
今

一
度

何
の

た
め

に
し

て
い

る
か

を
振

り
返

る
た

め
に

、
「
健

康
寿

命
と

は
？

延
ば

し
た

ら
ど

ん
な

よ
い

こ
と

が
あ

る
の

か
」
を

勉
強

し
話

し
合

い
を

行
っ

た
。

引
き

続
き

、
地

域
住

民
に

対
し

て
も

、
健

康
寿

命
に

つ
い

て
、

2
1
の

活
動

に
つ

い
て

の
普

及
啓

発
を

行
っ

て
い

く
必

要
が

あ
る

と
い

う
意

見
が

で
た

。
・
市

民
体

操
の

普
及

を
行

い
、

実
施

す
る

団
体

が
増

え
て

き
た

。
し

か
し

、
指

導
者

が
少

な
い

た
め

広
が

り
が

ま
だ

少
な

く
、

今
後

指
導

者
を

増
や

し
て

い
く
必

要
が

あ
る

。
・
小

串
小

学
校

の
フ

ッ
素

洗
口

に
つ

い
て

は
、

開
始

す
る

こ
と

が
で

き
た

。
・
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
に

つ
い

て
は

、
引

き
続

き
取

組
状

況
を

掲
載

し
て

い
っ

た
。

・
え

え
と

こ
発

見
図

が
全

学
区

で
で

き
、

活
用

に
つ

い
て

も
話

が
進

む
よ

う
に

、
い

き
い

き
南

グ
ル

ー
プ

で
も

話
し

合
い

を
重

ね
、

全
学

区
作

成
す

る
こ

と
が

で
き

た
。

・
市

民
体

操
の

普
及

に
つ

い
て

は
、

南
地

域
版

の
実

践
指

導
者

講
習

会
を

行
い

、
実

践
指

導
者

が
1
5
名

に
増

え
た

。
・
さ

わ
や

か
健

康
広

場
で

は
、

た
ば

こ
や

お
酒

の
啓

発
、

医
師

の
ミ

ニ
講

話
を

新
し

く
実

施
し

た
。

こ
れ

ま
で

継
続

実
施

し
て

き
た

コ
ー

ナ
ー

は
毎

年
楽

し
み

に
し

て
い

る
人

が
多

く
、

定
着

し
て

い
る

。

・
各

学
区

で
え

え
と

こ
発

見
図

の
普

及
啓

発
・
活

用
、

市
民

体
操

の
普

及
啓

発
に

取
り

組
ん

だ
。

・
各

学
区

で
え

え
と

こ
発

見
図

を
活

用
し

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

を
開

催
し

た
（
芳

田
は

雨
天

の
た

め
中

止
）

・
健

康
市

民
お

か
や

ま
２

１
の

さ
ら

な
る

普
及

啓
発

を
目

指
し

、
健

康
寿

命
延

伸
ポ

ス
タ

ー
の

作
製

に
取

り
組

ん
だ

。
・
さ

わ
や

か
健

康
広

場
で

は
、

ふ
れ

あ
い

公
社

夏
祭

り
と

同
時

開
催

と
し

、
若

い
世

代
へ

の
普

及
啓

発
を

図
っ

た
。

ま
た

、
多

職
種

有
志

の
会

と
連

携
し

新
た

に
医

療
介

護
情

報
コ

ー
ナ

ー
を

設
け

、
幅

広
い

分
野

で
の

健
康

づ
く
り

の
推

進
に

取
り

組
ん

だ
。

・
い

き
い

き
南

グ
ル

ー
プ

で
検

討
し

て
い

た
「
健

康
寿

命
延

伸
ポ

ス
タ

ー
」
が

完
成

し
、

南
地

域
の

医
療

機
関

や
歯

科
医

院
、

薬
局

、
公

民
館

、
コ

ミ
ュ

ニ
テ

ィ
ハ

ウ
ス

な
ど

へ
の

掲
示

を
し

た
り

、
地

域
へ

の
啓

発
の

た
め

に
配

布
し

た
。

ま
た

、
今

年
度

よ
り

、
新

し
く
南

地
区

医
療

・
介

護
有

志
の

会
が

メ
ン

バ
ー

と
し

て
加

入
し

た
。

・
さ

わ
や

か
健

康
ひ

ろ
ば

で
は

、
ふ

れ
あ

い
セ

ン
タ

ー
を

全
館

使
用

し
、

メ
ン

バ
ー

や
協

力
団

体
、

地
区

組
織

の
方

々
の

多
く
の

協
力

や
連

携
に

よ
り

実
施

で
き

た
。

今
後

の
地

域
で

の
よ

り
よ

い
連

携
に

繋
が

る
と

思
わ

れ
る

。
・
各

地
区

で
の

２
１

の
組

織
は

少
な

く
、

活
動

も
活

発
と

は
言

え
な

い
が

、
地

域
の

状
況

に
合

わ
せ

た
健

康
づ

く
り

教
室

や
え

え
と

こ
発

見
図

を
活

用
し

た
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会
な

ど
２

１
の

活
動

を
実

施
し

て
い

る
。

芳
泉

地
区

で
実

行
委

員
会

方
式

で
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会

浦
安

学
区

で
実

行
委

員
会

方
式

で
ウ

ォ
ー

キ
ン

グ
大

会

芳
泉

中
学

校
区

健
康

づ
く
り

教
室

主
催

：
南

公
民

館
と

南
保

健
セ

ン
タ

ー

「「
すす

ここ
やや

かか
なな

子子
どど

もも
をを

育育
てて

るる
会会

」」

浦
安

小
学

校
で

フ
ッ

素
洗

口

芳
田

中
学

校
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

講
座

共
催

：
芳

田
公

民
館

南
保

健
セ

ン
タ

ー

芳
田

中
学

校
区

健
康

づ
く
り

教
室

主
催

：
芳

田
公

民
館

南
保

健

セ
ン

タ
ー

共
催

：
芳

田
芳

明
愛

育
委

員
会

福
島

地
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

南
輝

地
区

内
の

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

主
催

：
町

内
会

福
南

中
学

校
区

健
康

づ
く
り

教
室

共
催

：
岡

南
公

民
館

南
保

健
ｾ

ﾝ
ﾀ
ｰ

「「
ひひ

らら
ふふ

くく
健健

康康
２２

１１
」」

福
浜

学
区

内
で

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

福
浜

中
学

校
区

「
健

康
い

き
い

き
講

座
」

主
催

：
福

浜
公

民
館

共
催

：
南

保
健

ｾ
ﾝ
ﾀ
ｰ

福
浜

小
学

校
区

健
康

づ
く
り

教
室

共
催

：
福

浜
愛

育
委

員
会

「「
光光

南南
台台

健健
康康

２２
１１

のの
会会

」」

運
動

普
及

講
座

生
Ｏ

Ｂ
会

「「
にに

ここ
にに

ここ
ｽｽ

ﾄﾄﾚﾚ
ｯｯ
ﾁﾁ
」」

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

、
健

康
教

育

健
康

づ
く
り

教
室

や
公

民
館

ま
つ

り
で

健
康

に
関

す
る

情
報

を
発

信

いい
きき

いい
きき

南南
ググ

ルル
ーー

ププ
（（
役役

員員
会会

））
（（
定定

例例
会会

））
年年

６６
回回 第

２
次

の
計

画
や

活
動

内
容

に
つ

い
て

協
議

。

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

の
運

営
健

康
に

関
す

る
情

報
を

発
信

。
随

時
更

新
中

。

ささ
わわ

やや
かか

健健
康康

ひひ
ろろ

ばば
１１

８８
６６

７７
名名

がが
参参

加加

食
や

健
康

チ
ェ

ッ
ク

等
を

実
施

。
若

い
世

代
に

対
し

て
健

康
づ

く
り

の
普

及
啓

発
を

行
う

。

芳芳
泉泉

中中

福福
南南

中中

福福
浜浜

中中

光光
南南

台台
中中

管管
内内

芳芳
田田

中中

芳
田

学
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

主
催

：
芳

田
愛

育
委

員
会

いい
きき

いい
きき

南南
ググ

ルル
ーー

ププ
（（
役役

員員
会会

））
55
回回

（（
定定

例例
会会

））
年年

55
回回

こ
ど

も
版

む
し

歯
予

防
パ

ン
フ

レ
ッ

ト
改

定
・
健

康
寿

命
の

延
伸

に
つ

い
て

話
し

合
い

を
実

施
。

ささ
わわ

やや
かか

健健
康康

ひひ
ろろ

ばば
11
33
77
33
名名

がが
参参

加加

小
串

小
学

校
で

フ
ッ

素
洗

口
開

始

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

：
随

時
更

新
中

！

いい
きき

いい
きき

南南
ググ

ルル
ーー

ププ
（（
役役

員員
会会

））
33
回回

（（
定定

例例
会会

））
年年

77
回回

え
え

と
こ

発
見

図
の

作
成

に
つ

い
て

情
報

交
換

、
市

民
体

操
実

践
指

導
者

の
育

成
を

実
施

。

ささ
わわ

やや
かか

健健
康康

ひひ
ろろ

ばば
１１

２２
００

００
名名

がが
参参

加加

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

：
随

時
更

新
中

！

Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ

Ｍ
Ａ
！
市

民
体
操

の
普
及
：

57
回
、
延

25
40
人

（
全
地

区
）

Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ

Ｍ
Ａ
！
市

民
体
操
の

普
及
開

始
：
63
回
、

延
28

33
人

（
全
地
区
）

平
成
２
８
年
度
は
雨
天
で
中
止

Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ

Ａ
Ｍ
Ａ
！

市
民
体

操
の
普

及
：
62

回
、
延

33
95
人

（
全
地

区
）

ささ
わわ
やや
かか
健健
康康
ひひ
ろろ
ばば

11
00
33
33
名名
がが
参参
加加

健 康 寿 命 延 伸 ポ ス タ ー

各
学
区

で
え
え

と
こ
発

見
図
を

活
用
し

ウ
ォ
ー

キ
ン
グ

大
会
を

実
施

い
き
い
き
南
グ
ル
ー
プ

・
役
員
会
５
回
、
定
例
会
６
回

・
「
健
康
寿
命
延
伸
ポ
ス
タ
ー
」

が
完
成
し
、
地
域
へ
掲
示
や
配

布
を
行
っ
た
。

・
南
地
区
医
療
・介
護
有
志
の
会

が
。

が
新
メ
ン
バ
ー
と
し
て
加
わ
っ
た
。

・
さ
わ
や
か
健
康
ひ
ろ

ば
で
は
、
多
職
種
や

地
域
組
織
の
協
力
が

あ
り
、
好
評
で
あ
っ
た
。

ささ
わわ
やや
かか
健健
康康
ひひ
ろろ
ばば
33
2名名

がが
参参
加加

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 南
区

南
地

域
 ）

96



　　
健健

康康
市市

民民
おお

かか
やや

まま
２２

１１
((第第

２２
次次

））
　　

推推
進進

年年
表表

　　
　　

　　
　　

地地
域域

　　
（（
　　

南南
区区

南南
地地

域域
　　

　　
））

6
年

目
(H

3
0
年

度
)

7
年

目
（
H

3
1
・
R

元
年

度
）

8
年

目
(R

2
年

度
)

9
年

目
(R

3
年

度
)

1
0
年

目
(R

4
年

度
)

1
1
年

目
(R

5
年

度
)

分
野

別
テ

ー
マ

「
こ

こ
ろ

」
「
健

診
を

受
け

ま
し

ょ
う

」
「
歯

」
「
運

動
」

「
食

生
活

」
「
三

方
よ

し
（
自

分
よ

し
！

仲
間

よ
し

！
地

域
よ

し
！

）
～

社
会

参
加

の
た

め
の

情
報

発
信

～
」

「
三

方
よ

し
(自

分
よ

し
！

仲
間

よ
し

！
地

域
よ

し
！

）
～

フ
レ

イ
ル

予
防

の
た

め
に

社
会

参
加

し
よ

う
！

～
」

「
三

方
よ

し
(自

分
よ

し
！

仲
間

よ
し

！
地

域
よ

し
！

）
～

フ
レ

イ
ル

予
防

の
た

め
に

社
会

参
加

し
よ

う
！

～
」

「
三

方
よ

し
(自

分
よ

し
！

仲
間

よ
し

！
地

域
よ

し
！

）
～

フ
レ

イ
ル

予
防

の
た

め
に

つ
な

が
り

を
大

切
に

し
よ

う
！

（
ア

フ
タ

ー
コ

ロ
ナ

を
見

据
え

て
）

～
」

「
フ

レ
イ

ル
予

防
の

た
め

に
つ

な
が

り
を

大
切

に
し

よ
う

！
 ～

三
方

よ
し

(自
分

よ
し

！
仲

間
よ

し
！

地
域

よ
し

！
）
～

」

推
進

体
制

や
連

携
の

広
が

り
・
活

動
内

容

い
き

い
き

南
グ

ル
ー

プ
　

グ
ル

ー
プ

ワ
ー

ク
、

勉
強

会
の

実
施

さ
わ

や
か

健
康

ひ
ろ

ば
開

催

「
情

報
か

わ
ら

版
」
と

カ
レ

ン
ダ

ー
ア

プ
リ

「
T
im

e
 T

re
e
」
の

活
用

い
き

い
き

南
グ

ル
ー

プ
で

フ
レ

イ
ル

の
学

習

コ
ロ

ナ
渦

で
さ

わ
や

か
健

康
ひ

ろ
ば

中
止

★
情
報
誌
を
作
成
し
、
地
域
に
健
康
情
報
を

届
け
ま
し
た
。

さ
わ

や
か

健
康

ひ
ろ

ば
の

開
催

さ
わ

や
か

健
康

ひ
ろ

ば
の

開
催

（
講

演
会

・
イ

ベ
ン

ト
）

西
2
1
と

推
進

連
携

企
業

と
の

情
報

交
換

会

地
域

活
動

報
告

会
　

各
団

体
の

活
動

の
ま

と
め

の
発

表
と

活
動

紹
介

を
実

施
し

ま
し

た
。

第
3
次

（
令

和
6
年

度
）
に

向
け

た
体

制
整

備
第

3
次

か
ら

の
会

則
を

検
討

し
ま

し
た

。
★
カ
レ
ン
ダ
ー
ア
プ
リ
も
一
体
化
し
た
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

　 さ
わ

や
か

健
康

ひ
ろ

ば
の

開
催

　
桃

太
郎

の
ま

ち
健

康
推

進
応

援
団

の
登

録
企

業
と

連
携

し
て

体
力

チ
ェ

ッ
ク

コ
ー

ナ
ー

を
新

設
し

ま
し

た
。

地
域

版
リ

ー
フ

レ
ッ

ト
作

成
実

行
委

員
会

推
進

体
制

や
連

携
の

広
が

り
・
活

動
内

容
（
各

地
区

）

評
価

（
す

す
ん

だ
こ

と
）

今
年

度
よ

り
役

員
体

制
を

強
化

し
、

新
た

に
公

民
館

、
栄

養
改

善
協

議
会

か
ら

代
表

者
を

選
任

し
た

。
役

員
会

で
は

充
実

し
た

話
し

合
い

が
で

き
、

定
例

会
の

活
性

化
や

、
南

地
域

の
現

状
に

即
し

た
活

動
を

協
議

す
る

事
が

で
き

た
。

定
例

会
の

中
で

は
、

各
中

学
校

区
で

の
2
1
活

動
推

進
を

目
指

し
た

話
し

合
い

が
行

わ
れ

、
今

ま
で

の
取

り
組

み
の

振
り

返
り

と
、

こ
れ

か
ら

の
活

動
目

標
を

決
め

、
一

丸
と

な
っ

て
地

域
で

の
推

進
活

動
が

で
き

る
よ

う
な

下
地

が
で

き
た

。
次

年
度

へ
向

け
た

課
題

も
見

直
さ

れ
、

単
発

的
に

終
わ

ら
な

い
、

循
環

型
の

組
織

づ
く
り

に
取

り
組

む
事

が
で

き
て

い
る

。

今
年

の
目

標
と

し
て

、
住

民
が

主
体

的
に

地
域

と
関

わ
り

を
持

ち
社

会
参

加
で

き
る

よ
う

に
、

情
報

発
信

ツ
ー

ル
「
情

報
か

わ
ら

版
」
と

そ
れ

を
ネ

ッ
ト

配
信

す
る

仕
組

み
を

作
っ

た
。

三
世

代
交

流
が

で
き

る
場

を
情

報
集

約
・
発

信
し

、
メ

ン
バ

ー
が

主
体

的
に

活
動

す
る

中
で

、
繋

が
り

が
広

が
っ

て
い

く
事

も
期

待
し

て
い

る
。

岡
山

県
の

健
康

づ
く
り

ア
ワ

ー
ド

を
受

賞
し

、
こ

れ
ま

で
の

功
績

が
認

め
ら

れ
た

。
今

後
は

、
ス

タ
ー

ト
し

た
取

り
組

み
を

し
っ

か
り

と
評

価
し

て
い

く
事

で
、

メ
ン

バ
ー

が
一

丸
と

な
り

、
か

つ
主

体
的

に
地

域
で

活
動

で
き

る
よ

う
な

工
夫

を
継

続
し

て
い

く
。

コ
ロ

ナ
渦

で
多

く
の

イ
ベ

ン
ト

が
中

止
に

な
っ

た
が

、
「
こ

の
よ

う
な

時
こ

そ
情

報
を

届
け

よ
う

」
と

情
報

誌
を

作
成

し
、

情
報

発
信

を
す

る
こ

と
が

で
き

た
。

説
明

し
な

が
ら

配
布

す
る

こ
と

で
、

健
康

市
民

お
か

や
ま

2
1
や

い
き

い
き

南
グ

ル
ー

プ
の

活
動

の
P

R
に

つ
な

が
っ

た
。

小
・
中

学
校

区
単

位
の

健
康

づ
く
り

教
室

等
は

感
染

対
策

を
実

施
し

な
が

ら
開

催
す

る
こ

と
が

で
き

た
。

芳
泉

中
学

校
区

で
は

喫
煙

予
防

教
室

の
実

施
に

向
け

た
検

討
の

動
き

が
出

て
き

た
。

福
南

中
学

校
区

で
2
1
推

進
団

体
が

発
足

し
た

。
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

の
影

響
が

続
く
中

、
感

染
対

策
を

実
施

し
な

が
ら

活
動

を
継

続
す

る
こ

と
が

で
き

て
い

る
。

さ
わ

や
か

健
康

ひ
ろ

ば
は

講
演

会
・
パ

ネ
ル

展
と

、
コ

ロ
ナ

禍
で

も
で

き
る

こ
と

を
考

え
実

施
す

る
こ

と
が

で
き

た
。

感
染

対
策

を
実

施
し

な
が

ら
、

イ
ベ

ン
ト

や
交

流
会

、
報

告
会

な
ど

の
活

動
を

展
開

で
き

た
。

専
門

職
の

ミ
ニ

講
話

も
引

き
続

き
実

施
し

、
今

後
も

南
地

域
の

強
み

と
し

て
続

け
て

い
く
方

針
。

光
南

台
健

康
2
1
の

会
で

は
、

小
串

朝
市

で
の

啓
発

や
市

内
歯

科
医

師
会

と
の

地
域

連
携

が
広

が
っ

て
い

る
。

芳
泉

中
学

校
区

で
は

、
コ

ロ
ナ

禍
で

学
校

に
入

れ
な

い
た

め
、

す
こ

や
か

な
子

ど
も

を
育

て
る

会
が

喫
煙

予
防

の
啓

発
で

新
聞

を
作

成
し

配
布

し
た

。
今

後
の

展
開

も
検

討
し

て
い

る
。

コ
ロ

ナ
が

5
類

に
変

更
さ

れ
、

各
地

域
で

例
年

の
活

動
を

苦
労

し
な

が
ら

再
開

し
て

お
り

、
さ

わ
や

か
健

康
ひ

ろ
ば

も
イ

ベ
ン

ト
と

し
て

拡
大

実
施

す
る

。
第

3
次

活
動

に
向

け
て

、
会

則
や

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

を
整

備
し

た
。

ま
た

、
地

域
版

リ
ー

フ
レ

ッ
ト

の
作

成
を

通
じ

て
、

新
規

メ
ン

バ
ー

の
募

集
や

2
1

推
進

団
体

の
持

続
可

能
な

組
織

体
制

、
2
1
推

進
団

体
が

未
組

織
の

地
域

で
の

活
動

に
つ

い
て

も
話

し
合

え
た

。

芳
泉

学
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

（
実

行
委

員
会

）

浦
安

学
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

（
実

行
委

員
会

）

「
す

こ
や

か
な

子
ど

も
を

育
て

る
会

」

浦
安

小
学

校
で

の
フ

ッ
素

洗
口

芳
明

学
区

サ
ン

デ
ー

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

（芳
明

学
区

実
行

委
員

会
）

芳
田

中
学

校
区

健
康

づ
く
り

教
室

主
催

：
南

保
健

セ
ン

タ
ー

・
芳

田
公

民
館

共
催

：
愛

育
委

員
会

福
島

学
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

南
輝

学
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

（町
内

会
）

福
南

中
学

校
区

健
康

づ
く
り

教
室

共
催

：
南

保
健

セ
ン

タ
ー

・
岡

南
公

民
館

「「
ひひ

らら
ふふ

くく
健健

康康
２２

１１
」」

主主
催催

活活
動動

：：
ウウ

ォォ
ーー

キキ
ンン

ググ
大大

会会
、、

講講
演演

会会

福
浜

学
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

（町
内

会
）

福
浜

小
学

校
区

健
康

づ
く
り

教
室

主
催

：
愛

育
委

員
会

・
栄

養
改

善
協

議
会

・社
会

福
祉

協
議

会

「「
光光

南南
台台

健健
康康

２２
１１

のの
会会

」」
主主

催催
活活

動動
：：
健健

康康
づづ

くく
りり

教教
室室

２２
回回

・・
ウウ

ォォ
ーー

キキ
ンン

ググ
大大

会会
共共

催催
活活

動動
：：
・・
公公

民民
館館

文文
化化

祭祭

運
動

普
及

講
座

O
B

会
「に

こ
に

こ
ｽ

ﾄﾚ
ｯ
ﾁ
」

芳芳
泉泉

中中

福福
南南

中中

福福
浜浜

中中

光光
南南

台台
中中

管管
内内

芳芳
田田

中中

芳
田

学
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

（
愛

育
委

員
会

）

芳
泉

中
学

校
区

健
康

づ
く
り

教
室

主
催

：
南

保
健

セ
ン

タ
ー

・
南

公
民

館

い
き

い
き

南
グ

ル
ー

プ
・
役

員
会

６
回

、
定

例
会

６
回

・
「
21

活
動

を
地

域
で

推
進

し
よ

う
」を

テ
ー

マ
に

中
学

校
区

で

話
し

合
い

、
団

結
力

が
強

ま
り

ま
し

た
。

・
さ

わ
や

か
健

康
ひ

ろ
ば

に
新

た
に

地
域

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

グ

ル
ー

プ
や

福
祉

法
人

が
参

加
し

て
、

つ
な

が
り

が
広

が
り

ま
し

た
。

・
「
こ

こ
ろ

の
健

康
コ

ー
ナ

ー
」

「
足

圧
バ

ラ
ン

ス
測

定
」
を

新
設

し

た
と

こ
ろ

、
大

変
好

評
で

し
た

。

さ
わ
や
か
健
康
ひ
ろ
ば
に
2
8
5
名
参
加

愛
育

委
員

会
・
栄

養
委

員
会

も
共

催

講
演

会
・
パ

ネ
ル

展

福
島

学
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

（社
会

福
祉

協
議

会
・
町

内
会

・
愛

育
委

員
会

）

「「
いい

きき
いい

きき
福福

南南
けけ

んん
ここ

うう
２２

１１
」」
発発

足足
教

室
中

止

規規
約約

作作
成成

イ
ベ

ン
ト

中
止

「
ひ

ら
ふ

く
健

康
２

１
」

イ
ベ

ン
ト

中
止

芳
田

学
区

こ
い

の
ぼ

り
健

康
ウ

ォ
ー

ク

喫
煙

予
防

企
画

の
中

止

健
康

づ
く
り

教
室

主
催

：
保

健
セ

ン
タ

ー
共

催
：愛

育
委

員
会

・
栄

養
改

善
協

議
会

・
公

民
館

「「
ひひ

らら
ふふ

くく
健健

康康
２２

１１
」」

主主
催催

活活
動動

：：
ウウ

ォォ
ーー

キキ
ンン

ググ
大大

会会
、、

講講
演演

会会

雨
天

中
止

浦
安

学
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

「
す

こ
や

か
な

子
ど

も
を

育
て

る
会

」
い

き
い

き
南

グ
ル

ー
プ

と
喫

煙
予

防
新

聞
発

行

芳
泉

中
学

校
区

健
康

づ
く
り

教
室

「「
いい

きき
いい

きき
福福

南南
けけ

んん
ここ

うう
22
11
」」

主主
催催

活活
動動

：：
健健

康康
づづ

くく
りり

教教
室室

「「
光光

南南
台台

健健
康康

２２
１１

のの
会会

」」
小小

串串
朝朝

市市
でで

のの
普普

及及
啓啓

発発
活活

動動

浦
安

小
学

校
と

検
討

、
フ

ッ
素

洗
口

中
止

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

芳
泉

学
区

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

芳
明

学
区

サ
ン

デ
ー

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

大
会

健
康
づ
く
り
ア
ワ
ー
ド
受
賞

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

コ
ロ

ナ
禍

の
た

め
中

止

中
止

中
止

中
止

健
康

市
民

お
か

や
ま

21
（

第
2

次
）

推
進

年
表

　
　

　
地

域
（

 南
区

南
地

域
 ）

第
３
章　
地
域
・
団
体
に
お
け
る
健
康
市
民
お
か
や
ま
21
（
第
２
次
）
の
活
動
の
経
過

97


