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介護予防への理解を広げ、多くの方に関心を持ってもらうために開催するイベントの参加者を

募集します。当日は、笑いと健康をテーマにした大道芸人による講演や、介護予防活動に取り組

んでいる人の表彰を行います。 

 

１ 日 時 

令和6年１０月2日（水）13時30分～15時30分 

 

２ 場 所 

岡山芸術創造劇場 ハレノワ 大劇場 （北区表町三丁目） 

 

3 内 容 

（1） 内容：ご当地体操“あっ晴れ！もも太郎体操”の活動者市長表彰 

大道芸人たっきゅうさんによる特別講演 

（2） 参加費：無料 

（3） 定員：先着 900 名 

（4） 申込方法：別添チラシまたは以下のウェブページにてご確認ください。 

     https://www.okayama-fureai.or.jp/0000004182.html 

（5） 申込締切：令和６年 9 月１３日（金） 

 

 

 

 

介護予防フェスティバル 2024 の 

参加者を募集します 

【問い合わせ先】                     
岡⼭市 地域包括ケア推進課 瀧上・⻲川  直通086-803-1256 内線5985 
 






